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Advertencia

El uso de un lenguaje que no discrimine ni marque diferen-
cias entre hombres y mujeres es una de las preocupaciones
de nuestra Organizacion. Sin embargo, no hay acuerdo entre
los linguistas sobre la manera de hacerlo en nuestro idioma.

En tal sentido y con el fin de evitar la sobrecarga grafica que
supondria utilizar en espafiol o/a para marcar la existencia
de ambos sexos, hemos optado por emplear el masculino
genérico clasico, en el entendido de que todas las menciones
en tal género representan siempre a hombres y mujeres.
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Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo en el sector agricola

Gestion de la Seqguridad y Salud en
el Trabajo en el sector agricola

Segun estimaciones recientes publicadas por la
Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), 2,78
millones de trabajadores mueren cada afio en ac-
cidentes del trabajo y por enfermedades labora-
les (de los cuales 2,4 millones estan relacionados
con enfermedades) y 374 millones de trabajadores
sufren accidentes del trabajo no mortales. Se cal-
cula que los dias de trabajo perdidos representan
cerca del 4% del PIB mundial y, en algunos paises,
hasta el 6% o mas (OIT 2020).

Los accidentes del trabajo y las enfermedades la-
borales tienen grandes repercusiones en las per-
sonas y en sus familias, no sélo desde el punto de
vista econdmico, sino también en lo que respecta
a su bienestar fisico y emocional a corto y a largo
plazo. Ademas, pueden tener efectos importantes
en las empresas: afectan la productividad, provo-
can interrupciones en los procesos de produccion,
obstaculizan la competitividad y dafian la reputa-
cién de las empresas a lo largo de las cadenas de
valor. Esto tiene consecuencias para la economia 'y
para la sociedad de manera mas general.

La resolucion relativa a la discusion recurrente
sobre la proteccién social adoptada en la 1042 re-
unién de la Conferencia Internacional del Trabajo
sefiala que “la proteccién de los trabajadores es un
elemento esencial del mandato de la OIT y es fun-
damental para la consecucién del trabajo decente,
ademas de contribuir a la justicia social y a la paz
social” (OIT 2015).

La declaracién del centenario para el futuro
del trabajo, adoptada en la 1082 Conferencia
Internacional del Trabajo, sefiala que “todos los
trabajadores deberian disfrutar de una proteccién
adecuada, de conformidad con el Programa de
Trabajo Decente, teniendo en cuenta la seguridad
y salud en el trabajo” (OIT 2019a).

El informe de la comisién mundial sobre el futuro
del trabajo, indica que el desarrollo de la economia
rural, del cual depende el futuro de muchos de los
trabajadores del mundo, deberia convertirse en
una prioridad (OIT 2019b). La agricultura ha sido

identificada como un sector dentro de las priori-
dades de la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT). Esta prioridad se debe al tamafio del sector
agricola en los paises en desarrollo, la amplitud de
la exposicién a riesgos laborales y la alta incidencia
resultante de lesiones y enfermedades relaciona-
das con el trabajo.

Mejorar y promover la cultura de la Seguridad y
Salud en el Trabajo en el Sector Agricola, contri-
buira al logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible
(ODS) numero 8, sobre “Trabajo Decente y
Crecimiento Econémico” y contribuye a alcanzar
la meta 8.8, donde se establece la importancia
de proteger los derechos laborales y promover
un ambiente de trabajo sequro y protegido para
todos los trabajadores.

Se estima que 1.3 billones de personas en todo
el mundo trabajan en el sector agricola, siendo la
mayoria trabajadores de granjas familiares, en las
cuales los agricultores y sus trabajadores carecen
del conocimiento y de los medios para prevenir los
riesgos laborales. Un espectro amplio de los ries-
gos en el trabajo se asocia con el sector agricola,
incluyendo la exposicion a: maquinaria y herra-
mientas peligrosas, productos quimicos y otros
agentes toxicos y cancerigenos, enfermedades
contagiosas, plagas y parasitos, polvo, acceso de-
ficiente a agua limpia y saneamiento, movimientos
y posturas repetitivas e incOmodas, espacios redu-
cidos, ruido y vibracién (OIT 2000).

Con el fin de atender a estas necesidades, el Vision
Zero Fund (VZF) ha aportado en la consolidacién de
proyectos para mejorar las condiciones de vida de
los agricultores. Se trata de una Iniciativa Mundial
de Prevencién para abordar las deficiencias en la
SST en las cadenas mundiales de suministro. El VZF
es también parte del compromiso del G20 para
lograr lugares de trabajo mds seguros y sanos. Por
lo tanto, mediante el Vision Zero Fund y con la coo-
peracién de la Unién Europea (UE), se estableci6
el proyecto denominado “Mejorar la Seguridad y
Salud en el Trabajo en la cadena de valor del café”
con el cual se busca contribuir a la reduccién de
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Conceptualizacion

accidentes y enfermedades relacionadas con el
trabajo. Ademas, se conté con la cooperacién del
Ministerio del Trabajo de Colombia, estableciendo
conjuntamente un proyecto que tuvo como objeto
desarrollar una estrategia que contribuyera a ge-
nerar condiciones seguras y saludables en el tra-
bajo, para el sector cafetero.

Conceptualizacion

Por lo anterior, esta metodologia es una adapta-
cion a la desarrollada por Colombia para el sector
cafetero y brinda una serie de herramientas para
que sea posible, de manera didactica y practica,
realizar la gestién del riesgo en seguridad y salud
en el trabajo en el sector agricola.

A continuacidn, se presenta algunas definiciones de seguridad y salud en el trabajo de la Organizacién

Internacional del Trabajo:

Tabla 1. Conceptualizacion

Peligro

Aquello que pueda causar un dafio o perjuicio ( OIT 2018).

Es una disciplina que trata de la prevencién de las lesiones y
enfermedades relacionadas con el trabajo, y de la protecciény
promocioén de la salud de los trabajadores.

Seguridad y la salud
en el trabajo (SST):

Tiene por objeto mejorar las condiciones y el medio ambiente

de trabajo. La salud en el trabajo conlleva la promocién y el
mantenimiento del mas alto grado de salud fisicay mental y de

Riesgo

Evaluacién del
riesgo

bienestar de los trabajadores en todas las ocupaciones (OIT, 2011).

Es la combinacién de: a) la probabilidad de que ocurra un suceso
peligrosoy b) la gravedad del dafio que puede producirse, incluidas
consecuencias que pueden manifestarse a largo plazo (OIT 2018).

Analisis pormenorizado de aquello que podria ocasionar dafio a
las personas en el lugar de trabajo. Ademas, permite sopesar si se
han adoptado suficientes medidas de seguridad o al contrario, se
deberia hacer mas para evitar que las personas expuestas -ya sean
trabajadores o el publico en general - sufran dafios (OIT 2014).
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Desarrollo de la metodologia

La metodologia se plantea en cinco pasos que per- la determinacién de controles, como se muestra
miten desarrollar la identificacion de peligros, la en la siguiente ilustracioén:
evaluacién y valoracién de los riesgos, ademas de

\ﬁ Q‘M \g—

Paso 2 Paso 3 Paso 4 Paso 5
Evaluacion de Valoracién de Jerarquizacion de Resultado de la
riesgos riesgosy controles implementacion
de controles

determinacién de
la accion

Identificacion Priorizaci6n Derivacion de Verificacion
controles

Paso 1. Mapeo de peligros

Identificacion de actividades que forman parte del proceso productivo en el
lugar de trabajo, para lo cual debera diligenciar la
Lo primero que se debe realizar para la identifica- primera parte del Anexo 1, como se muestra en el

cion de peligros, es reconocer todas las actividades siguiente ejemplo:

Frecuencia (Marque con una X)

Siempre Algunas veces
(GULGETET)] (No rutinario)

No.

Actividad Denominacion

Establecimiento del
cultivo

2 Levante del cultivo X

11
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A continuacién, se presenta un modelo de mapa de sus actividades, las cuales podra tener en cuenta
procesos de la produccién agricola, con algunas de para diligenciar la tabla descrita anteriormente:

Esta actividad puede incluir:

Arado: significa remover tierra y abrir surcos en el terreno, con el fin de
prepararlo para plantar o ubicar las semillas. Esta actividad puede ser
desarrollada a través de personas, animales o maquinaria.

Siembra: es la accidn de ubicar la semilla o las plantas en los lugares
definidos, de acuerdo a lo planificado y a las caracteristicas requeridas,
esto puede incluir hoyar, trasplantar, entre otras.

" Establecimiento
de cultivo

~
Esta actividad puede incluir:

Abono: aplicacién de sustancias organicas o inorganicas con
nutrientes, para mejorar las propiedades del suelo e incidir en la
calidad y crecimiento de las plantas y los frutos.

Riego: consiste en esparcir agua sobre el terreno o cultivo.

Control de plagas: medida de control que buscan evitar la aparicién
de plagas que puedan ser dafiinas o perjudiciales para la produc-
cién. Esto puede incluir fumigacion.

Deshierbar o poda: estimular el crecimiento de las plantas y
preparar las condiciones para la cosecha y recoleccion. Levante de
cultivo

Esta actividad puede incluir:

Cosecha: seleccionar los frutos o productos agricolas, esta puede

Etapa realizarse de manera manual o con técnicas que incluyen el uso de
productiva | maquinaria.

Preparacion del fruto o del producto agricola: implica la eliminacién de
las partes no comestibles o no deseables, la separacién, la clasificacion o
seleccion por calidad, la limpieza, entre otros. Esto puede incluir despulpar,
fermentar, lavar y secar. Y,

Esta actividad puede incluir:
Almacenamiento: incluye la definicién de los centros de acopio o lugares para el
acondicionamiento y empaque, a través de un proceso logistico que permite la
recepcién de los frutos y productos agricolas.

Empacar: es la operacién de colocar el producto dentro de un contenedor
para inmovilizarlo, protegerlo y proveer informacién al comprador.
Cargar y descargar: es la accién de levantar y transportar un fruto o un
producto agricola de un lugar a otro. Esto incluye el traslado de
contenedores, sacos, canastillas, cajas, entre otros.

Preparacién
del mercado
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Identificacion de peligros
Una vez descritas las actividades, se debe realizar
la identificacién de peligros en cada una de ellas,

donde debera preguntarse:

+  ¢Existen procedimientos establecidos sobre
la actividad a desarrollar?

+  ;COmo estan realizando la actividad?

+  ¢Quién o quiénes pueden sufrir dafio o de-
terioro de la salud?

Desarrollo de la metodologia

« ¢Como puede generarse el dafio o deterioro
de la salud?

+ ¢(En qué momento puede lesionarse o
puede deteriorarse la salud?

Convencioén de peligros

En esta seccidn, se presentan las convenciones
de peligros a identificar en cada una de las activi-
dades de los procesos de produccién en el sector
agricola. La convencion consta de dos partes: en
primer lugar, el nombre del peligro y, en segundo
lugar, el logo o simbolo que lo identifica.

N

Peligro biolégico

Peligro fisico

Peligro quimico

Peligro psicosocial

Peligro biomecanico

Peligro por condiciones de
seguridad

Peligro por fenémenos naturales

00060

O

* La convencion de peligros en formato de pagina completa se puede imprimir en el Anexo 3 para

su facil utilizacion en la evaluacién de riesgos.
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Reconocimiento de peligros por actividad sector agricola. Esta debera ser aplicada para

cada una de las actividades que se realicen en el
Para desarrollar esta actividad, se presenta la si- momento, lo que permitira identificar los peligros
guiente tabla de clasificacién de peligros para el presentes en las mismas:

Tabla 4. Clasificacién de peligros en la agricultura

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?
Actividad

Peligro Agente

1. Virus, bacterias, hongos o parasitos.

2. Picaduras de insectos y otros animales.

Peligro
bioldgico
3. Mordeduras de serpientes u otros animales.
4. Fluidos y excrementos.
1. Ruido.
2.Vibraciones.
Peligro
fisico
3. Exposicién a trabajo bajo el sol.
4. Deficiente iluminacién.
Peligro 1. Fertilizantes, plaguicidas, fungicidas, herbicidas, y otros productos

quimico quimicos como los desinfectantes.
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Desarrollo de la metodologia /I 5

Tabla 4. Clasificacién de peligros en la agricultura

Actividad

Peligro

Peligro
psicosocial

Peligro
biomecanico

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?

Agente

1. Conflictos con sus comparieros de trabajo o con el propietario de la
finca.

2. Largas jornadas de trabajo.

3. Percibe agresidn fisica, acoso sexual o psicoldgico por parte de sus
compafieros o propietarios de las fincas.

4. Sobre carga laboral.

5. Trabajo mondétono y repetitivo.

6. Bajos ingresos.

1. Su trabajo requiere estar de pie, arrodillado o en cuclillas durante mas
de dos horas en la jornada laboral.

2. Su trabajo requiere realizar movimientos de brazos por arriba de la
cabeza.

3. Movimientos de manos y brazos de forma repetitiva.

4. Levantamiento de cargas (ejemplo: bultos o sacos), transporte de
cargas, empuje o tracciéon de objetos pesados.
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Tabla 4. Clasificacién de peligros en la agricultura

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?

Actividad

Peligro Agente

1. Uso de maquinas, vehiculos o elementos como machetes, guadafias,
motosierra, entre otros que pueden generar heridas, golpes o
aplastamiento de alguna parte de su cuerpo.

2. Contacto o descargas eléctricas.

3. Condiciones de orden y aseo inadecuadas.

Peligro por
condiciones
de seguridad . . L
4. Orden Publico (robos, atracos, delincuencia, rifias o grupos al margen
de la ley).
5. Caidas a nivel (Por terrenos irregulares).
6. Trabajo en alturas (trabajo a mas de 1,5 m.).
Peligro por
fenémenos 1. Derrumbes, inundaciones, incendios, rayos, terremotos u otros
naturales desastres naturales o emergencias.

*Esta lista no es exhaustiva de todos agentes existentes en la produccién del sector agricola. Se deben
afiadir los agentes adicionales que estén presentes en los lugares de trabajo. Este mismo documento se
encuentra en el anexo 4.
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Paso 2. Evaluacion de riesgos

Descripcion de la
evaluacion del riesgo

Una vez se hayan identificado los peligros por
cada una de las actividades, se procede a realizar
la evaluacion del riesgo. Esto se desarrollara rela-
cionando el nivel de probabilidad de que dichos
eventos (accidentes o enfermedades con relacién

Desarrollo de la metodologia

al trabajo) y el nivel de gravedad (severidad) de las
consecuencias, se concreten.

El nivel de probabilidad de ocurrencia de los even-
tos parte de los Poco probables y va hasta aquellos
que se producen o, en otras palabras, es Seguro
que ocurran. El nivel de gravedad (severidad)
parte de una lesiéon Muy leve y va hasta la Muerte
del trabajador. Las convenciones seran utilizadas
considerando la siguiente ilustracién de evalua-
cion del riesgo:

Nivel de probabilidad

Sequro
Muy probable
@ @ @ @ Nivel de
[ coma. B
Muy leve Leve Grave Mortal + e
Probable
Poco probable

* El plano cartesiano en formato de pagina completa se puede imprimir en el Anexo 5 para su fécil utilizacién en la eva-
luacién de riesgos.

17



1

Metodologia para la identificacién de peligros, evaluacion y valoracién de los riesgos en el sector agricola

Desarrollo de la metodologia

Para desarrollar este paso, por cada una de las ac-
tividades reconocidas en el proceso productivo y
aplicables a los trabajadores, debera ubicar dentro

que hayan sido identificados, teniendo en cuenta
las convenciones del eje Y (probabilidad) y del eje
X (gravedad). Se brinda un ejemplo:

del plano cartesiano los simbolos de los peligros

Nivel de probabilidad
Sequro

it

Muy probable

9 % % 9

Muy leve Leve Grave Mortal

Nivel de
gravedad

Probable

Poco probable

Explicacién de la evaluacion del riesgo: Dentro de la actividad de establecimiento del cultivo, se identificd
la presencia del peligro biomecanico y la evaluacién del riesgo obtuvo un resultado de probabilidad de que
ocurra el evento Muy probable y gravedad del evento Grave. Ademas, se identificé peligro fisico, donde
la probabilidad de que ocurra el evento es Seguro y la gravedad Muy Leve.
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Interpretacion de la evaluacion del riesgo

Lainterpretacion se agrupa en tres niveles, descri-
tos a continuacion:

+ Riesgo bajo: es aquel que requiere de ac-
ciones para promover la salud y proteger
la vida de los trabajadores.

+ Riesgo medio: es aquel que requiere una
intervencion con enfoque preventivo dado

Desarrollo de la metodologia /I 9

que puede afectar la vida y la salud de los
trabajadores.

+ Riesgo prioritario: es aquel que requiere una
intervencién inmediata dado que compro-
mete la vida y la salud de los trabajadores.

Para ello debera utilizar la siguiente ilustracién de
interpretacion de la evaluacion del riesgo, seleccio-
nando el cuadrante, donde quedaron identificados
los peligros:

Medio

Medio
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Desarrollo de la metodologia

Paso 3. Valoracion de riesgos
y determinacion de la accién

Con los riesgos evaluados en el paso anterior, se
procede a realizar la valoracién del riesgo, consi-
derando los siguientes tres tipos de intervencion:

« Correccion: accion inmediata sobre el (los)
peligro(s) que generaron el evento.

+ Prevencion: accion para eliminar o mitigar
la(s) causa(s) que generaron el evento.

*  Promocién: accién encaminada a fomentar
la salud y evitar la aparicién del evento.

Para ello debera utilizar la Ilustracién 6 de interpre-
tacion de la valoracién del riesgo, seleccionando
el cuadrante, donde quedaron identificados los
peligros:

Prevencion

(+)

Riesgo medio

Riesgo bajo

Riesgo prioritario

Prevencion

(+)

Riesgo medio

* La interpretacion de la evaluacién del riesgo en formato de pagina completa se puede imprimir en el Anexo 6 para su

facil utilizacién en la evaluacién de riesgos.
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La informacién resultante de la identificacién de debera consolidarse en el Anexo 1, teniendo en
los peligros, evaluacién y valoracién de los riesgos cuenta el siguiente ejemplo:

Peligro No. del agente* Nivel de riesgo | Valoracién del riesgo
Biomecanico 1y2 Prioritario Correccién
Fisico 1 Medio Prevencién

* Para el agente, solo debera registrar el nimero descrito en la Tabla 4. Clasificacion de peligros en la agricultura

Paso 4. Jerarquizacion de controles

Con base en la valoracién de los riesgos, se procede a la definicién de medidas de prevenciény control, de
acuerdo con la siguiente jerarquia:

Peligros y riesgos en la Mecanismo de
produccién agricola control
Disposiciones administrativas

de control
") Equipo de proteccién personal
incluida ropa de proteccion

® Condiciones de trabajo

seqguras
‘-‘

Supresion de peligro/riesgo

Medidas técnicas de control o
medidas administrativas
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Desarrollo de la metodologia

A continuacion, se presenta la descripcién de cada
una de las categorias de la jerarquia del control,
de a acuerdo con lo establecido en las Directrices
relativas a los sistemas de gestién de la seguridad
y salud en el Trabajo (OIT 2001):

1. Eliminacién del peligro/riesgo.

2. Control del peligro/riesgo en su origen, con la
adopcién de medidas técnicas de control o medi-
das administrativas.

3. Minimizar el peligro/riesgo, con el disefio de sis-
temas de trabajo seguro que comprendan disposi-
ciones administrativas de control.

4. Cuando ciertos peligros/riesgos no puedan con-
trolarse con disposiciones colectivas, el empleador
deberia ofrecer equipo de proteccién personal,
incluida ropa de proteccién, sin costo alguno y

Tabla 6. Evaluacion de los controles

Controles e ..
Calificacion

deberia aplicar medidas destinadas a asegurar que
se utiliza y se conserva dicho equipo.

Paso 5. Resultado de la
implementacion de los
controles

Los controles definidos e implementados requie-
ren de un proceso de evaluacién que permita
evidenciar su eficacia. Para ello, deberan listar
los controles y calificarlos considerando tres ca-
tegorias: 1. Buen resultado, 2. Resultado regular
y 3. Mal resultado. Adicionalmente, es impor-
tante sefialar aquellos aspectos que facilitaron
0 que generaron barreras en la implementacion
del control, esta informacién debera ser regis-
trada en el Anexo 2. Se describe un ejemplo a
continuacién:

Facilitadores

Barreras (-)

implementados

Elemento de pro-
teccion personal

©)
S

Protector solar

Buen resultado @

()

Resultado regular @

Los trabajadores
manifiestan

que no los usan,
porque les da
calor

Facil usoy
comodidad
al usarlo.

Mal resultado ‘
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Anexos

Anexo I. Identificacién de peligros, evaluacién y valoracion de los riesgos

Frecuencia (Marque
con una X)

No.

Denominacién
Actividad Siempre Algunas

veces (No

(Rutinario) .
rutinario)

Anexo II. Evaluacién de los controles

Peligro
(Ver
tabla 4)

No. del
Agente
(Ver

tabla 4)

Valoracién
Nivel del riesgo del riesgo
(Prioritario, (Correccion,
medio o bajo. Ver prevenciény
ilustracion 6) promocioén. Ver

ilustracién 6)

Buen resultado @ Resultado regular @

Mal resultado ‘

23



2 Metodologia para la identificacién de peligros, evaluacion y valoracién de los riesgos en el sector agricola
Anexos

Peligro

Peligro biolégico

Peligro fisico

Peligro quimico

Peligro psicosocial

Peligro biomecanico

0066

Peligro por condiciones de
seguridad

Peligro por fenémenos naturales

O
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Anexo IV. Clasificacion de peligros en la agricultura

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?

Actividad

Peligro
Peligro

biolégico

Peligro fisico

Peligro quimico

Peligro
psicosocial

Peligro
biomecanico

Peligro por
condiciones de
seguridad

Peligro por
fenémenos
naturales

Agente

1.Virus, bacterias, hongos o parasitos.

2. Picaduras de insectos y otros animales.

3. Mordeduras de serpientes u otros animales.
4. Fluidos y excrementos.

1. Ruido.

2.Vibraciones.

3. Exposicién a trabajo bajo el sol.

4. Deficiente iluminacion.

1. Fertilizantes, plaguicidas, fungicidas, herbicidas, y otros productos quimicos como los
desinfectantes.

1. Conflictos con sus compafieros de trabajo o con el propietario de la finca.

2. Largas jornadas de trabajo.

3. Percibe agresion fisica, acoso sexual o psicolégico por parte de sus compafieros o
propietarios de las fincas.

4.Sobre carga laboral.
5. Trabajo monétono y repetitivo.
6. Bajos ingresos.

1. Su trabajo requiere estar de pie, arrodillado o en cuclillas durante mas de dos horas en
lajornada laboral.

2. Su trabajo requiere realizar movimientos de brazos por arriba de la cabeza.
3. Movimientos de manos y brazos de forma repetitiva.

4. Levantamiento de cargas (ejemplo: bultos o sacos), transporte de cargas, empuje o
traccion de objetos pesados.

1. Uso de maquinas, vehiculos o elementos como machetes, guadafias, motosierra, entre
otros que pueden generar heridas, golpes o aplastamiento de alguna parte de su cuerpo.

2. Contacto o descargas eléctricas.

3. Condiciones de orden y aseo inadecuadas.

4. Orden Publico (robos, atracos, delincuencia, rifias o grupos al margen de la ley).
5. Caidas a nivel (Por terrenos irregulares).

6. Trabajo en alturas (trabajo a mas de 1,5 m.).

1. Derrumbes, inundaciones, incendios, rayos, terremotos u otros desastres naturales o
emergencias.

*Esta lista no es exhaustiva de todos agentes existentes en la produccién agricola. Se deben afiadir los agentes

adicionales que estén presentes en los lugares de trabajo.
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Nivel de probabilidad

Muy probable

@ + Nivel de
gravedad

Muy leve Mortal

Probable

Poco probable
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Prevencion

(+)

Riesgo medio Riesgo prioritario

Prevencion

(+)

Riesgo bajo Riesgo medio
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