7R\, 0 RS SEGURIDAD
0Ty orgenzscer I e il
PARA

Q{V} del Trabajo

Situaciones de emergencia

PRIMERQS AUXILIOS

CON PRODUCTOS QUIMICOS v B

FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD Y ETIQUETAS (FDS)

Enlaseccion 4 de las FDS encontramos medidas
de primeros auxilios.

Sintomas y efectos de la exposicién a productos
quimicos. Indicaciones para atencion médica y
tratamiento especial para quien presta primeros
auxilios.

Las etiquetas de los plaguicidas traen instrucciones
de primeros auxilios y atencion a emergencias.
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NO DEBE HACER: SE DEBE HACER:

1. Tener la informacién sobre el producto quimico.
2. Usar los servicios de emergencia.
3. Reducir la exposicion al producto quimico.

‘ 4. Actuar rapidamente manteniendo la calma.
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IMPORTANTE

La atencién de una emergencia por productos quimicos
requiere de profesionales de la salud, prontitud y claridad sobre
la sustancia usada.

¢,QUE HACER DURANTE LA EMERGENCIA

PREVER

Revise las FDS y las etiquetas
antes de usar el producto
- Grado de toxicidad.
- Efectos en humanos
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ACCION1: | .
SINTOMAS | INFORMACION | NO SEA UNA
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UTIL VICTIMA

A veces no sabemos si nos
intoxicamos, por esto si
presentamos estos sintomas
debemos solicitar atencién médica.
- Debilidad, sudoracién excesiva.

La atencidon médica de urgencias debe
ser inmediata. NO ESPERE.
- Lleve copia de la FDS y la etiqueta del

Si hay que rescatar a alguien que sufrio
exposicion a productos quimicos,
primero debe estar a salvo usted.

- Use Equipo de proteccién personal

- Lleve al afectado a una zona con aire
fresco.

producto.
- No intente remedios caseros.

- Dolor de cabeza, nauseas, vomito,

dolor de estdmago.
- Vision borrosa, rasquifa, dificultad
para respirar.

-Afloje la ropa y retire EPP contaminados.

ACCION 6:
MIENTRAS SE
ESPERA
ATENCION
MEDICA

ACCION 5:
Y SI EL
PRODUCTO
ENTRO AL
CUERPO?

ACCION 4:
DESCONTAMINE
o0]\
SEGURIDAD

Retirar el producto quimico es importante
porque reduce la
exposicidn y evita agudizar sus efectos.
- Retire la ropa si esta contaminada
- Si hubo contaminacién en ojos, lave con

También hay medidas de emergencia
cuando el producto ya esta dentro del
cuerpo del afectado.

Mantenga a la persona calmaday
coémoda, recostada sobre su lado
izquierdo.

- Sosténgala si hay vomito
- Evite que se golpee la cabeza si hay
convulsion.

- Si inhalo vapores, salga al aire frescoy

abundante agua potable o solucion salina o
solicite ayuda

o estéril. S
- Si ingirio el producto, no provoque
- Lave el cuerpo con abundante o induzca al vémito
agua potable.

- Monitoree signos vitales y

VAYA AL MEDICO DE

INMEDIATO
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Los lideres de cuadrilla son un grupo de trabajo que se
podria conformar, seleccionando a las personas que
ayudaran en caso de una emergencia o que prestaran los
primeros auxilios.
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