
 

Combattere il lavoro minorile e lo sfruttamento eco nomico 
degli adolescenti nel Karnataka: l’approccio famili are 

 

Un altro aspetto molto importante del KCLP è stato rappresentato dalla realizzazione di servizi di sostegno 
specifici rivolti a tutti i membri delle famiglie dei minori lavoratori. Questo “approccio familiare” ha permesso 
di combattere il lavoro minorile affrontandone le cause più contingenti, legate alla disponibilità di reddito e 
all’impossibilità delle famiglie di soddisfare i propri bisogni primari. 
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Nello specifico il Progetto ha promosso corsi di formazione professionale e di orientamento all’auto impiego 
per i genitori dei minori lavoratori con l’obiettivo di migliorare la loro occupabilità e accrescere le loro 
opportunità di accesso ad un lavoro dignitoso. 

Particolare attenzione è stata rivolta al ruolo delle donne nel processo di empowerment economico e sociale 
delle famiglie. Per questo motivo sono stati istituiti 495 self help group (gruppi di auto aiuto), che hanno 
riunito oltre 7.000 madri di minori a rischio o sottratti al mercato del lavoro. Attraverso questi gruppi il 
progetto ha potuto fornire ulteriori servizi di sostegno, formazione e sensibilizzazione.  

Oltre a favorire le opportunità di reddito, l’accesso al credito e l’imprenditorialità delle donne, i gruppi di auto 
aiuto, attraverso il loro esempio e la loro testimonianza all’interno della comunità, hanno assunto un ruolo 
molto importante nella promozione di un vero cambiamento sociale. 

 


