Combattere I'HIV/AIDS in Africa: interventi e risul tati del
progetto

Etiopia

Progetto Combattere I'HIV/AIDS in Africa - © ILO

In Etiopia gli interventi si sono concentrati nel settore agricolo (cooperative) e dei trasporti con I'obiettivo di
sviluppare politiche settoriali di prevenzione da integrare alla Politica nazionale sul’HIV/AIDS e mondo del
lavoro. Per questo, sono stati elaborati manuali di formazione sulla prevenzione specifici per i due settori.
Programmi di prevenzione, cura e sostegno all'interno delle aziende coinvolte sono stati accompagnati da
attivita di formazione e peer education — sono stati formati ben 290 peer educators — rivolte essenzialmente
ai membri delle cooperative e ai lavoratori del settore dei trasporti.

Il coinvolgimento delle cooperative, quasi 220, si & dimostrato una strategia vincente nel garantire I'accesso
ai servizi sanitari di prevenzione e cura anche nelle aree rurali piu remote. Piu di 4 500 donne sono state
visitate all'interno dei centri per la consulenza e la diagnosi volontaria (VCT), € stata fornita assistenza ai
bambini orfani a causa dell’AIDS e ai gruppi piu vulnerabili, alcune cooperative hanno adottato codici di
comportamento per contrastare pratiche tradizionali contrarie ai principi della prevenzione e molte altre
hanno iniziato a somministrare i farmaci anti-retrovirali.

Uganda
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In Uganda i settori interessati dal progetto sono stati I'agricoltura commerciale e il trasporto di idrocarburi.
Grazie anche al contributo dell'lLO, nel 2007 il governo ugandese ha adottato il Piano nazionale
sull’HIV/AIDS e mondo del lavoro.

Inoltre I'ILO ha garantito assistenza tecnica alle aziende, del settore formale e informale, coinvolte nel
progetto per sviluppare e attuare programmi di prevenzione, cura e sostegno sul posto di lavoro. Nelle
aziende dell'agricoltura commerciale sono stati avviati programmi che hanno permesso I'accesso dei
lavoratori all'informazione, ai servizi medici ed ai centri per la consulenza e la diagnosi volontaria di coppia



(CVCT). Anche l'attivita di formazione € stata significativa ed ha coinvolto oltre 100 rappresentanti del
mondo sindacale e delle istituzioni.

Zambia
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In Zambia, le attivita del progetto si sono concentrate nei settori agricolo e minerario. In particolare I'lLO e i
suoi costituenti hanno favorito I'adozione della normativa in materia d'impiego elaborata nel 2002, che, fra
I'altro, introduce specifiche norme sull’HIV/AIDS nel mondo del lavoro.

Sono stati inoltre realizzati programmi di prevenzione, cura e sostegno sul posto di lavoro e promosse
attivita di sensibilizzazione ed educazione. In particolare sono stati formati 104 peer educators i quali hanno
condotto piu di 30 incontri che hanno visto la partecipazione di quasi 3 000 persone.



