
STAY SAFE! – Packet for young workers ES

Esta carpeta de recursos está destinada a los jóvenes de 14-15 años a 18 años que ya están trabajando o 
que se preparan para ingresar en la vida activa. El objetivo es aumentar la sensibilización sobre los peligros 
y riesgos en el lugar de trabajo. Estos materiales fueron diseñados para ser utilizados en el marco de una 
formación (por ejemplo, en un programa de formación profesional) y en actividades de divulgación 
organizadas por asociaciones de empleadores o de trabajadores.

Jóvenes trabajadores – Consejos para los adolescentes – 5 formas de mantenerte a salvo en el •
trabajo

La protección de las niñas en el trabajo – Los que las niñas deben saber para mantenerse a salvo •
en el trabajo (próximamente)

Cómo transportar cargas pesadas de manera segura •
Etiqueta de peligro •
Notas informativas sobre los diferentes tipos de trabajo: reparación de vehículos, construcción, •

prendas de vestir, limpieza de hoteles, trabajo doméstico, restauración, pequeñas fábricas, 
almacenamiento y trabajos en madera.


