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เร ิ�มตน้ 

ประกอบดว้ย: 

แผนปฏบิตั ิ

รายการปฏบิตั ิ

และแผ่นแบบ 

ในคูม่อืนี�:  

� เหตุใดแผนผงัโรงงานจงึมคีวามสําคญัในระหว่างการระบาดของโรค 

� การปฏบิตักิารโรงงานที'มคีวามปลอดภยั และมปีระสทิธภิาพมากกวา่ 

� ผงัโรงงานที'มกีารจดัการที'ดคีอือะไร 

� ขั-นตอนที'สาํคญัในการจดัระเบยีบโรงงาน   

 1.  เหตุใดแผนผงัโรงงานจงึมคีวามสาํคญัในระหวา่งการระบาดของโรค 

ในชว่งที'มกีารระบาดของโรคโควดิ-19 นั-นมนัสําคญัอย่างยิ'งที'จะตอ้งทําใหโ้รงงานสะอาด 

และมรีะเบยีบ เพื'อใหเ้ป็นไปตามมาตรการความปลอดภยั เพื'อสุขอนามยัที'ด ีและเพื'อปกป้อง

คนงานของคุณ โรงงานที'ไม่มคีวามเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ยนั-นสรา้งความยากลําบากในการทํา

ความสะอาด และกาํจดัเช ื -อโรค ซึ'งเพิ'มความเสี'ยงในการแพรก่ระจายของเช ื -อโรค 

คู่มอืนี-มจีดุมุ่งหมายเพื'อชว่ยใหผู้ป้ระกอบการโรงงาน และผูจ้ดัการ ปฏริปูโรงงานใหม้ี
มาตรการดา้นความปลอดภยัที'ดกีว่า และปรบัปรงุประสทิธภิาพการปฏบิตังิานใน
ระหว่างที'มกีารระบาดของโควดิ-19 

การจดัระเบยีบโรงงานเพื�อใหก้ารปฏบิตักิารมี
ความปลอดภยั และมปีระสทิธภิาพมากยิ�งขึ �น 

สรา้งความยดืหยุ่นเพื�อรบัมอืระหว่าง 
และภายหลงัการระบาดของโควดิ-19  

   คู่มอื และรายการปฎบิตัช่ิวงโควดิ-19 

   สําหรบัโรงงานผลติเครื�องนุ่งห่ม และ 
   ผูจ้ดัการ 

 



 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนผงัโรงงานที'ออกแบบมาดชีว่ยลดความแออดัของคนงาน ในขณะที'ยงัชว่ยใหก้าร

เคลื'อนยา้ยวสัดลุี'นไหลไดเ้ป็นปกต ิหากคณุตอ้งเปิดทําการอกีคร ั-ง หรอืตอ้งการเปิดทําการ

ต่อเร ื'องไปในชว่งการระบาดของโควดิ-19 นั-น การรกัษาระยะห่างทางสงัคมจะทําไดก็้ต่อเมื'อ

ตอ้งใชพ้ื -นที'ที'มใีนโรงงานใหเ้กดิประโยชนท์ี'สุด การจดัระเบยีบโรงงานนี-ยงัสามารถชว่ยลด

ค่าใชจ้า่ย และเพิ'มประสทิธภิาพของโรงงาน ซึ'งนับเป็นสิ'งสําคญัอย่างยิ'งที'จะทําใหโ้รงงานมี

ความยดืหยุ่นต่อวกิฤตการณ ์ทั-งในขณะ และหลงัการระบาดของโรค อกีทั-งยงัชว่ยเพิ'ม

ความสามารถในการแขง่ขนัไดใ้นระยะยาว 

  

 

2.  การปฏบิตักิารโรงงานใหม้คีวามปลอดภยั และมปีระสทิธภิาพมากขึ �น    

 

การจดัระเบยีบโรงงานอย่างมปีระสทิธภิาพ จะชว่ยใหก้ารผลติมปีระสทิธภิาพมากขึ -น 

ประหยดัเวลา และชว่ยปกป้องสขุภาพและความปลอดภยัของคนงาน อกีทั-งยงัชว่ยลดค่าใชจ้า่ย

ที'ไม่จาํเป็นโดยการลดการชาํรดุหรอืเสยีหายของวสัดุอุปกรณ ์

 

คุณอาจมเีวลาเหลอืสาํหรบัดําเนินการปรบัปรงุโรงงานในส่วนที'ไม่สามารถทําไดใ้นชว่งปกติ

เพราะตารางการผลติที'แน่น การปรบัปรงุโรงงานของคุณในชว่งนี-ไม่เพยีงแตจ่ะชว่ยปกป้อง

คนงานของคุณ หากยงัเกดิประสทิธภิาพมากกว่า ทั-งยงัชว่ยลดค่าใชจ้า่ย และเพิ'ม

ความสามารถในการแขง่ขนัในอนาคต 

 

3.  โรงงานที�เป็นระเบยีบเป็นอย่างไร 

โรงงานที'มกีารจดัระเบยีบแสดงถงึคุณลกัษณะดงัตอ่ไปนี-: 

 

 

 

 
1. โรงงานสะอาด

เรยีบรอ้ย 
2. วางแผนผงัโรงงานด ี

 

3.  สื'อสารกบัพนักงาน และให ้
พนักงานมสี่วนรว่ม 

 



 

 

การปฏบิตัเิพื�อรกัษาความเรยีบรอ้ย และเป็นระเบยีบของโรงงานสําคญัตอ่การลดการ

ชาํรดุเสยีหายของวสัดุ และเคร ื'องนุ่งห่ม และชว่ยปกป้องสุขภาพ และความปลอดภยัของ

คนงาน โรงงานที'มคีวามเป็นระเบยีบ พนักงานจะเก็บสมัภาระไวใ้นตูเ้ก็บของสว่นตวั วสัดุ และ

เคร ื'องมอืต่างๆ ถกูเก็บไวใ้นหอ้งจดัเก็บเฉพาะ ไม่มกีารทิ -งสิ'งของไวน้อกหอ้ง หรอืบนพื -น หอ้ง

แต่ละหอ้งมป้ีายตดิว่าเป็นหอ้งสาํหรบัอะไร บนพื -นมทีางเดนิที'มคีําแนะนําสําหรบัพนักงานให ้

เดนิจากหอ้งหนึ'งไปหอ้งถดัไป มกีารกาํจดั หรอืจดัเก็บสิ'งของที'ไม่ใชแ้ลว้ หรอืไม่จาํเป็น และมกีารสุ่ม

ตรวจอยู่เป็นประจาํ 

 

นอกจากนี- โรงงานที'มกีารวางผงัที'ด ีจะชว่ยเพิ'มประสทิธภิาพการผลติ เพิ'มความปลอดภยั 

ชว่ยใหง้านไวขึ -น และประหยดัเวลา ในโรงงานที'มแีผนผงัที'ดนัี-น หอ้งต่างๆจะเป็นไปในทศิทาง

หนึ'งเดยีวกนั ซึ'งตรงกบัทศิทางการไหลของการผลติตั-งแต่เร ิ'มจนจบ ทศิทางการไหลของการ

ผลติจะแสดงบนพื'น ระบุดว้ยสทีี'ชดัเจนที'พนักงานจะสามารถปฏบิตังิานตามไดง้่าย 
 

ตวัอย่างการวางผงัโรงงานที'เหมาะสม: 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สุดทา้ยนี- การแจง้ขอ้มูลพนกังาน และใหพ้นกังานมสีว่นรว่มเวลาเปลี�ยนแปลงสิ�ง

ใดๆ ทําใหเ้ขาเขา้ใจ และรกัษาไวซ้ ึ'งระบบองคก์ร ทั-งนี-มนัจะชว่ยใหคุ้ณรกัษาความเป็น

ระเบยีบของโรงงานไวไ้ดใ้นระยะยาว โรงงานที'มคีวามเป็นระเบยีบ พนักงานจะปฏบิตังิานตาม

แผนผงั เก็บสิ'งของที'ใชแ้ลว้เขา้ที' และเขา้ใจการปฏบิตัเิพื'อนรกัษาความเป็นระเบยีบ

เรยีบรอ้ยของโรงงาน 

 

4.  เตรยีมพรอ้มสําหรบัการปฏบิตั ิ

หลงัจากที'ไดท้ราบความสาํคญัของการวางผงัโรงงานที'ด ีและกระบวนการรกัษาความเป็น

ระเบยีบเรยีบรอ้ยของโรงงานแลว้นั-น ขั-นตอนตอ่ไปนี-จะชว่ยใหคุ้ณจดัการผงัโรงงานใหม่เพื'อให ้

เกดิความปลอดภยั และปรบัปรงุการไหลของกระบวนการผลติ 
 



 

 

 

 
 

 

01 
เตรยีมโรงงานเพื�อการปฏบิตังิานชว่งโควดิ-19 

วางมาตรการการเวน้ระยะหา่งทางสงัคม และแนวปฏบิตัชิว่งที�มีการระบาด 

02 จดัโรงงานใหเ้ป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 

เกดิสภาพแวดลอ้มการทํางานที'ปลอดภยั และลดการชาํรุดเสยีหายของวสัด ุ 

03 สรา้งกจิวตัรในการรกัษาความสะอาดเรยีบรอ้ย
วางระบบการรกัษาความสะอาดเรยีบรอ้ย  

04 
ปรบัปรุงแผนผงัโรงงาน   

ใชเ้วลาวา่งเปลี'ยนแปลงแผนผงัโรงงานโดยรวม 

05 
แจง้ขอ้มูลพนกังาน และใหพ้นกังานมสี่วนรว่ม 

แจง้พนักงาน และใหพ้วกเขามสีว่นรว่มเสมอเมื'อทําการเปลี'ยนแปลง    

สรา้งความยดืหยุ่นเพื�อรบัมอืระหว่าง 
และภายหลงัการระบาดของโควดิ-19 

 

 

 



     

 

1.  เตรยีมโรงงานเพื�อการปฏบิตังิานชว่งโควดิ-19 

เพื'อใหเ้ป็นไปตามมาตรการการเวน้ระยะห่างทางสงัคมในโรงงาน และเพื'อรกัษาความปลอดภยัของทุกคน คุณจาํเป็นจะตอ้ง

ดําเนินมาตรการต่างๆ กอ่นที'จะใหโ้รงงานกลบัมาดําเนินการอกีคร ั-ง 

คุณสามารถเขา้ไปหาคําแนะนําในการปฏบิตัเิพื'อใหเ้กดิระยะห่างทางสงัคมในชว่งการระบาดของโรคโควดิ-19 ไดจ้าก 

“COVID-19 Management Guidance” สําหรบัโรงงานผลติเครื'องนุ่งห่ม โดนคู่มอืนี-ไดถู้กพฒันาโดยองคก์ารแรงงาน

ระหว่างประเทศ แผนก Better Work แนวปฏบิตัดิงัต่อไปนี-เป็นตวัตวัอย่สงส่วนหนึ'งของคู่มอืนี- 

          การปฏบิตั ิ
 

ความยากง่าย 

ในการปฏบิตั ิ

ชว่งเวลา สําเรจ็ 

  

ทําความสะอาดโรงงาน และกาํจดัเชื -อโรคกอ่นใหพ้นักงานกลบัมาทํางาน 


    

 

   

ระยะสั-น 
� 

ตดิตั-งจดุลา้งมอืที'ประตูทางเขา้ เพื'อใหพ้นักงานและผูม้าเยอืนไดท้ําความสะอาด

มอืกอ่นเขา้โรงงาน 

� กอ๊กนํ-าตอ้งห่างกนัอย่างนอ้ย 2 เมตร 

� ตอ้งมผีา้เชด็มอืที'สะอาด และแหง้แบบใชแ้ลว้ทิ -ง หลกีเลี'ยงผา้เชด็มอื

ใชซ้ํ -า 

� พจิารณาตดิตั-งกอ๊กนํ-าแบบใชเ้ทา้เปิดปิดเพื'อหลกีเลี'ยงการใชม้อื 

 

 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

 

เปลี'ยนผงัสําหรบัจดัวางเครื'องเย็บผา้ใหม่ เพื'อใหค้นงานในแผนกเย็บผา้

ทํางานห่างกนัไดอ้ย่างนอ้ย 2 เมตร (6 ฟุต) 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

 

ใหค้นงานในแผนกตดัผา้ และแผนกตกแต่งสุดทา้ยทํางานห่างกนัอย่างนอ้ย 

2 เมตร (6 ฟุต) 

 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

 

ปรบัเปลี'ยนที'นั'งโรงอาหารเพื'อเวน้ระยะห่างทางสงัคม โดนใหนั้'งคนละโตะ๊ 

หรอืจดัใหม้ฉีากกั-น 

 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

 

เพิ'มการระบายอากาศในบรเิวณที'ทํางานโดยตดิตั-งพดัลมตั-งพื -น หรอืพดัลม
เพดาน และ/หรอืเปิดหนา้ต่างเพิ'ม 

 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

 

ตดิตั-งเคร ื'องกรองอากาศในพื -นที'ปิด หรอืมกีารตดิตั-งเคร ื'องปรบัอากาศ 

 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

2. จดัโรงงานใหเ้ป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 

คุณจาํเป็นจะตอ้งจดัโรงงานใหม้คีวามเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย ไม่เพยีงแค่เพื'อความปลอดภยัของทุกคน แต่ยงัชว่งหลกีเลี'ยงการ

ชาํรุด เสยีหายของวสัดุสิ'งของ ใชเ้วลาชว่งว่างในชว่งวกิฤตการณนี์-ทําความสะอาดโรงงานของคุณ แนวปฏบิตัดิา้นล่างนี-จะชว่ย

ใหคุ้ณปรบัปรุงความเรยีบรอ้ยของโรงงานคุณไดใ้นทนัท ี

          การปฏบิตั ิ
 

ความยากง่าย 

ในการปฏบิตั ิ

ชว่งเวลา สําเรจ็ 

  

                วางมาตรการในการปฏบิตักิาร: รายการปฏบิตัสิําหรบัโรงงาน    



 

 

ทําความสะอาดพื -น โตะ๊ อุปกรณต์่างๆ ช ั-นวางของ และเครื'องมอืเครื'องใชทุ้ก

อย่าง 
 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

กาํจดัขยะในโรงงาน   

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

เก็บกวาดพื -นที'ดา้นนอก หรอืที'อยู่ระหว่างส่วนการผลติ เพื'อใหข้นยา้ยสิ'งของได ้

สะดวก 
 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

เก็บวสัดุเหลอืใชใ้นที'ๆ  จดัไว ้พจิารณาหาวธิกีาํจดัเศษวสัดุเพราะ มคี่าใชจ้า่ยที'

ไม่จาํเป็นในการเก็บไวใ้นโรงงาน (หาขอ้มูลเพิ'มเตมิไดจ้ากคู่มอืการลดตน้ทุน) 
 

 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

จดัเอกสารในช ั-น และในตูเ้ก็บเอกสารเพื'อป้องกนัความเสยีหาย 
 

 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

จดัหาถงัขยะไวใ้นทุกหอ้ง ขา้งโตะ๊ทํางานทุกโตะ๊ และขา้งเครื'องจกัรทุกเครื'อง

เพื'อใหพ้นักงานทิ -งขยะได ้

 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

จดัใหม้หีอ้งเก็บสมัภาระเพื'อใหพ้นักงานเก็บสมัภาระส่วนตวัในตูเ้ก็บของได ้
 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

ยา้ยเครื'องจกัรที'ไม่ไดใ้ชง้าน หรอืยงัไม่ไดใ้ชง้านตอนนี-ออก 
 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

3. สรา้งกจิวตัรในการรกัษาความสะอาดเรยีบรอ้ย 

การทําความสะอาด และจดัสิ'งของใหเ้ป็นระเบยีบเป็นสิ'งสําคญั ดงันั-นควรรกัษาความสะอาดเรยีบรอ้ยใหเ้ป็นกจิวตัรโดยจดัระบบ

การดูแลความสะอาดเพื'อใหโ้รงงานคงไวซ้ ึ'งความสะอาดเรยีบรอ้ยในระยะยาว ควรใหม้คีนรบัหนา้ที'ดูแลเร ื'องความสะอาดนี-อย่าง

เป็นกจิลกัษณะโดยใหเ้ป็นส่วนหนึ'งของงานของเขาเพื'อใหเ้ขาสามารถดําเนินงานไดอ้ย่างต่อเนื'องเป็นประจาํตามแผน  

คําแนะนํา: คุณสามารถใชแ้ผ่นแบบในภาคผนวก ก เพื'อจดัตารางการทําความสะอาดของคุณเอง 

          การปฏบิตั ิ
 

ความยากง่าย 

ในการปฏบิตั ิ

ชว่งเวลา สําเรจ็ 

  

 

สรา้งพื -นที'เก็บของแบบมป้ีายระบุสําหรบัเก็บสิ'งของ เชน่ ตวัอย่างงาน กระดาน

แพทเทริน์ ชิ -นงานที'มตีําหนิหรอืเสยีหาย 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

วางระบบการดําเนินการทําความสะอาดพื -น อุปกรณต์่างๆ ช ั-นวางของ เครื'องมอื

เครื'องใชอ้ยู่เป็นประจาํ 

 

 

 

 

ระยะกลาง 

 

 � 

 

วางระบบการดําเนินการทําความสะอาดหอ้งนํ-า และสิ'งอํานวยความสะดวกอื'นๆ 

เป็นประจาํ 

 

 

 

 

ระยะกลาง 

 

 � 

 

วางระบบการดําเนินการทิ -ง และกาํจดัขยะเป็นประจาํ  

 

 

 

ระยะกลาง 

 

 � 



 

 

วางระบบการดําเนินการตรวจสอบ และกาํจดัแมลงในโรงงานเป็นระยะ 

 

 

 

 

 

ระยะกลาง 

 

 � 

วางระบบการดําเนินการบํารุงรกัษาเครื'องจกัร และเครื'องมอืต่างๆ ตาม

คําแนะนําเพื'อลดการชาํรุดเสยีหาย 

 

 

 

 

 

ระยะกลาง 

  

 � 

4. ปรบัปรุงแผนผงัโรงงาน 

คุณอาจใชเ้วลาว่างของโรงงานที'มอียู่ตอนนี-พจิารณาแผนผงัโดยรวมของโรงงานของคุณ คุณอาจจะมคีวามคดิในการปรบัปรุง

โครงสรา้งต่างๆ เพื'อใหก้ารทํางานเกดิประสทิธภิาพมากขึ -นแต่ไม่สามารถทําไดใ้นชว่งเวลากอ่นหนา้นี-  

แผนผงัโรงงานที'สมเหตุสมผล เรยีบง่าย ปลอดภยั ชดัเจน สามารถชว่ยลดเวลาในการขนยา้ยสิ'งของ และเวลาการเดนิของพนักงาน 

อกีทั-งยงัชว่ยลดความเสยีหาย อุบตัเิหตุ การเคลื'อนที'ของพนักงานที'ไม่จาํเป็นจนเกดิการแออดัได ้มนัอาจจะยาก และทา้ทายในการที'

จะไดแ้ผนผงัโรงงานที'สมบูรณแ์บบที'สุด คุณอาจคํานึงถงึแผนผงั (ตามคู่มอืที'กาํลงัพฒันาสําหรบัวถิคีวามปกตใิหม่) ที'ชว่ยใหคุ้ณ

ปรบัแต่งพื -นที'โรงงานโดยใชพ้ื -นที'ที'มใีหเ้กดิประโยชนส์ูงสุดในชว่งระยะเวลาสั-นๆ  

          การปฏบิตั ิ
 

ความยากง่าย 

ในการปฏบิตั ิ

ชว่งเวลา สําเรจ็ 

  

วาดแผนผงัโดยรวมของโรงงานหากคุณยงัไม่มี 

คําแนะนํา: คุณสามารถใชแ้ผ่นแบบในภาคผนวก ค เพื'อวาดแผนผงั 
 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

 

ประเมนิว่าแผนผงัของคุณตรงจามหลกัเกณฑเ์หล่านี-หรอืไม่:  

� ทศิทางของหอ้งเป็นไปในทศิทางเดยีวอย่างต่อเนื'อง 

� โดยเป็นไปในทศิทางเดยีวกนักบัทศิทางการผลติ 

� แผนผงัเขา้ใจง่าย พนักงานสามารถปฏบิตัติามได ้

� แผนผงัโรงงานมคีวามปลอดภยั มกีารเวน้ระยะระหว่างพนักงานที'

เหมาะสม 

� แผนผงัชว่ยลดระยะเวลาขนยา้ย และเวลาเดนิของคนงานใหน้อ้ยที'สุด 

� ใชพ้ื -นที'ใหเ้กดิประสทิธภิาพสูงสุด 

แผนผงัเป็นไปตามขอ้บงัคบัดา้นสุขอนามยั และการเวน้ระยะห่างทางสงัคม

สําหรบัการปฏบิตังิานชว่งการระบาดของโรคโควดิ-19 (ดูขอ้มูลเพิ'มเตมิที' 

“COVID-19 Management Guidance” โดยแผนก Better Work 

ขององคก์ารแรงงานระหว่างประเทศ) 

   

 

 

 

 

ระยะสั-น 

  

 � 

จากหลกัเกณฑข์า้งตน้ พจิารณาว่าคุณสามารถปรบัปรุงแผนผงัของคุณได ้

อย่างไร เขยีนสิ'งที'คุณจะปรบัเปลี'ยน และวาดแผนผงัโดยรวมอนัใหม่ 

           คําแนะนํา: คุณสามารถใชแ้ผ่นแบบในภาคผนวก ค เพื'อวาดแผนผงั 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

 

ดําเนินการเปลี'ยนแปลงแผนผงัโรงงาน บนัทกึสิ'งที'คุณไดป้รบัเปลี'ยนไปเพื'อให ้

ง่ายต่อการแจง้พนักงานเกี'ยวกบัแผนผงัใหม่เมื'อตอ้งกลบัเขา้มาทํางาน 

คําแนะนํา: สามารถตดิแผนผงัใหม่ของโรงงานบนกระดานประกาศก็ได ้

 

 

 

 

 

 

 

ระยะกลาง 

  

 � 



 

 

ใหต้วัแทนพนักงานมามสี่วนรว่มในการเปลี'ยนแปลงแผนผงั ใหข้อ้มูลพวกเขา

เกี'ยวกบัวธิกีารปฏบิตัติามระบบองคก์รระบบใหม่ (ดูคําแนะนําที' 5 ดา้นล่าง) 

คําแนะนํา: อาจใหค้ณะกรรมการแรงงาน หรอืตวัแทนแรงงานอื'นๆ เขา้รว่ม 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะกลาง 

  

 � 

 

ประเมนิแผนผงัโรงงานเป็นระยะ และปรบัเปลี'ยนตามความจาํเป็น 

คําแนะนํา: ถามขอ้คดิเห็นจากพนักงาน จดักล่องแสดงความคดิเห็นแยก

เฉพาะ หรอือาจใชแ้อปพลเิคช ั'นต่างๆ เชน่ ไลนก์ลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

ระยะยาว 

  

 � 

5. แจง้ขอ้มูลพนกังาน และใหพ้นกังานมส่ีวนรว่ม   

เพื'อใหม้ั'นใจว่าทุกคนปฏบิตัติามมาตรการดา้นสุขอนามยั และการเวน้ระยะห่างทางสงัคม และเพื'อการรกัษาความสะอาดเรยีบรอ้ยของโรงงาน 

คุณจาํเป็นจะตอ้งแจง้ขอ้มูลใหพ้นักงานทราบ และใหพ้นักงานมสี่วนรว่มในกระบวนการเหล่านี- สิ'งสําคญัอกีอย่างหนึงคอืพนักงานตอ้งรูส้กึ

ปลอดภยัในสถานที'ทํางาน 

 

          การปฏบิตั ิ
 

ความยากง่าย 

ในการปฏบิตั ิ

ชว่งเวลา สําเรจ็ 

  

 

จดัฝึกอบรมใหพ้นักงาน (โดยจาํกดัจาํนวนคนในแต่ระรอบ) เมื'อตอ้งกลบัเขา้มา

ทํางานในโรงงาน เพื'อใหพ้นักงานไดร้บัรูเ้กี'ยวกบัมาตรการต่างๆ ของโรงงาน

เพื'อป้องกนัการแพรร่ะบาดของโรคโควดิ-19 

 

คําแนะนํา: อาจทําในการประชมุใหญ่ หรอืประชมุทมี โดยรกัษาระยะห่าง 

 



 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

เมื'อกลบัมาปฏบิตังิานใหแ้จง้พนักงานเสมอเกี'ยวกบัมาตรการที'ใชอ้ยู่ และที'

กาํลงัจะใชเ้พื'อป้องกนัการการตดิต่อของเชื -อไวรสัโควดิ-19 

 



 

 

   

ระยะสั-น 

  

 � 

ใชช่อ่งทางการสื
อสารที
หลากหลายชอ่งทางในการใหข้อ้มูลพนักงาน
เกี
ยวกบัมาตรการมราใชใ้นโรงงาน เชน่ กระดานประกาศ โปสเตอร ์การ
ประชมุ แผ่นพบั และการประกาศออกเสยีง และ/หรอืผ่านแอปพลเิคช ั
น เพื
อ
ความประหยดั และรวดเรว็ 

 

 

 

   

ระยะสั-น 

 

 � 

มอบหมายงานใหพ้นักงานเพื'อใหม้ั-นใจว่ามาตรการการรกัษาความสะอาด

เรยีบรอ้ยในโรงงานเป็นไปดว้ยดตีามกาํหนดเวลา และรกัษาไดใ้นระยะยาว 

 

 

 

ระยะสั-น 

 

 � 

หากมพีนักงานใหม่เขา้มาในโรงงาน อบรมใหเ้ขาทราบเกี'ยวกบัมาตรการ

ป้องกนัโรคโควดิ-19 การจดัการต่างๆ ในโรงงาน และวธิทีี'เขาจะสามารถทํา

ไดใ้นโรงงานเพื'อรกัษาความสะอาดเรยีบรอ้ย และความปลอดภยั กอ่นที'เขา

จะเร ื'มงาน  
 

 

 

 

 

 

 

ระยะกลาง 

 

 � 

คําแนะนํา: เพื'อวางแผนและดําเนินการแนวปฏบิตัเิหล่านี- คุณสามารถใชแ้ผ่นแบบในภาคผนวก ข 

 



 

ภาคผนวก ก: สรา้งกจิวตัรในการรกัษาความสะอาดเรยีบรอ้ยของโรงงาน 

แผนปฏบิตักิาร – การทําความสะอาดโรงงาน 

บรเิวณต่างๆ ของโรงงาน  สิ�งที�ตอ้งปฏบิตั ิ ผูร้บัผดิชอบ ความถี� 

    

     

     

    

    

    

    

    

  



 

ภาคผนวก ข: แผ่นแบบสําหรบัแผนปฏบิตักิาร 

แผนปฏบิตักิาร 

ปัญหาที�พบ สิ�งที�ตอ้งปฏบิตั ิ ผูร้บัผดิชอบ 
ภายใน

เมื�อใด 
วดัผลการปรบัปรุงไดจ้าก 

     

      

      

     

     

     

     

     

  



 

ภาคผนวก ค: แผ่นแบบสําหรบัวาดแผนผงัเดมิ และแผนผงัใหม่ของโรงงาน 

สําหรบัวาดแผนผงัเดมิของโรงงาน 

 



 

สําหรบัวาดแผนผงัใหม่ของโรงงาน 

 



     

 

 

คูม่อืนี-ถูกพฒันาโดยแผนกวสิาหกจิ องคก์ารแรงงานระหวา่งประเทศ 

สาํหรบัโครงการ Decent Work in the Garment Sector Supply 

Chains in Asia และไดร้บัทนุสนับสนุนจากรฐับาลสวเีดน 

สาํหรบัคูม่อื และแหลง่ขอ้มูลอื'นๆ เกี'ยวกบัการระบาดของโรคโควดิ-19 

กรณุาไปที'เว็บไซต:์  

� ilo.org/covid19 

 

คณะผูเ้ชี�ยวชาญเพื�อการทํางานที�มคีณุคา่ประจาํภูมภิาค

เอเชยีตะวนัออก ตะวนัออกเฉียงใต ้และแปซฟิิก  

อาคารสหประชาชาต ิช ั-น 10 
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กรงุเทพฯ 10200, ประเทศไทย 
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โทรสาร: +662 288 3058 
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