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সূচনা 

 অন্তর্ভ কু্ত 

রয়েয়ে: কর্ ু 
পররকল্পনা, কার্ য 

তারিকা এবং েক 

এই ননর্দেনিকায়:  

 র্হার্ারী চিাকািীন সর্য়ে আপনার কারখানাে নকশা  লয়ি-আউট) 

ককন গুরুত্বপূর্?ু        

 একটট রনরাপদ এবং আয়রা দক্ষ কারখানা পররচািনা প্রক্রিয়া 

 একটট সু সংগটিত কারখানা রক?  

 কারখানাটট সংগটিত  করার রূ্ি পদয়ক্ষপসরূ্হ। 

 
 
 

১. মহামারী চলাকালীন সমর্য় আপনার কারখানার নকশা   লর্ল-আউট) ককন 

গুরুত্বপরূ্ ে?     

 ককাভিড-১৯ এর চলাকালীন সময়, আপনার শ্রভমকদের স্বাস্থ্যভিভি এিং সুরক্ষার জনয  আপভন 

এই ভনদেযভশকাটি , ককাভিড ১৯ প্রােুিযাদির সময় এিং পরির্তীকাদল মাভলক এিং 

পভরচালকদের কারখানায় উন্নর্ত সুরক্ষা িযিস্থ্া সরিরাহ এিং র্তাদের পভরচালনা 

েক্ষর্তা উন্নর্ত করার জনয কারখানা সংগটির্ত করদর্ত সহায়র্তা করদি। 

 

ননরাপর্দ এবং আরও দক্ষতার সার্ে 

পনরচালনা করার জনয কারখানা সংগঠিত  

করা 

ককাভিড-১৯ মহামারীর সময় এিং পরির্তী 

কাদল স্বািাভিক অিস্থ্া ভিভরদয় আনার 

সক্ষমর্তা তর্তরী। 

 
ককারর্ড-১৯ রনয়দুরিকা এবং পদয়ক্ষপ  

সরু্য়হর তারিকা 

  কপািাক কারখানা ও পররচািকয়দর জনয 

 

 



 

র্থার্থ সুরক্ষা ভিভি অনুসরণ করদেন  রক-না র্তা ভনক্রির্ত করার জনয আপনার কারখানাটি 
পভরপাটি এিং পভরষ্কার রাখা ভিদশষ গুরুত্বপূণ য।একটি ভিশঙৃ্খল কারখানার জায়গাগুদলা পভরষ্কার 
এিং জীিাণুমুক্ত করা আদরা কিভশ কষ্টসািয, র্া আপনার কারখানায় িাইরাস সংিমণ হওয়ার 
ঝুুঁ ভক  িাভ়িদয় কর্তাদল।  

 
একটি সুভচভির্ত নকশা (কল-আউি), রু্ক্রক্তসঙ্গর্তিাদি ভিভিন্ন উপকরণ সরিরাহ করার সময় 

কমীদের কিশী ঘভনষ্ঠ হওয়ার প্রদয়াজনীয়র্তা কমায়। কর্মন আপভন কেখদিন, ককাভিড-১৯ এর 
এই সময় কারখাাান পুনরায় কখালা পর  িা কার্ যিম চলমান রাখাাার সময় র্থার্থ সামাক্রজক 
েরূত্ব িজায় রাখার ভিষয়টি আপনার কারখানার জায়গার সদি যাচ্চ সটিক িযিহাদরর উপর 
ভনিযর করদি।  আপনার কারখানা সংগটির্ত করদল  পভরচালনার  েক্ষর্তা িৃক্রি পাদি এিং িযয় 

হ্রাস হদি, র্া মহামারীর প্রােুিযাদির সময় এিং পদর স্বািাভিক অিস্থ্া ভনক্রির্ত করদর্ত 

অর্তযািশযক এিং েীঘ যদময়াদে কারখানার প্রভর্তদর্াভগর্তা িাভ়িদয় রু্তলদি। 

 

  
 

 

২. একঠট ননরাপদ এবং আর্রা দক্ষ  কারখানা পনরচালনা প্রক্রিয়া 

 

েক্ষর্তার সাদথ  কারখানা সংগটির্ত করা আপনার উৎপােন কার্ যিম আদরা েক্ষ কদর রু্তলদর্ত, 
প্রদয়াজনীয় সময় কপদর্ত এিং আপনার শ্রভমকদের স্বাস্থ্য ও ভনরাপত্তা রক্ষা করদর্ত সহায়র্তা 
করদি।  এটি  উপকরদণর ক্ষভর্ত িা অপচয় করাি কদর অপ্রদয়াজনীয় িযয় কমাদর্তও সহায়র্তা 
করদি। 

 

আপনার কারখানার সুদর্াগ-সুভিিা িাস্তিায়দনর জনয আপনার কাদে এখন অভর্তভরক্ত সময় 

থাকদর্ত পাদর র্া আদগ িযস্ত উৎপােন সময়সূচীর কারদণ করা সম্ভি হয় ভন। কারখানার 

সংগিন িাদলা হদল র্তা শুিুমাত্র আপনার শ্রভমকদের সুরক্ষা ভেদর্ত সহায়র্তা করদি না িরং 
এদর্ত র্তারা আদরা েক্ষ হদয় উিদি এিং র্ার িদল সঙ্কদির এই সমদয় িযয় সাশ্রয় হদি, র্া 
িভিষযদর্ত আপনার প্রভর্তদর্াভগর্তামূলক মদনািাি আদরা িাভ়িদয় রু্তলদি। 
 

 ৩.    একঠট সসুংগঠিত কারখানা কী?  

একটট সুসংগটিত কারখানার রনম্নরিরখত ববরিষ্টগুয়িা থায়ক      
 



 

 

 
 

 
ভিভিন্ন উপকরণ  িা কাপদ়ির  ক্ষভর্ত িা অপচয় করাি করদর্ত এিং আপনার শ্রভমকদের স্বাস্থ্য এিং 
ভনরাপত্তা  রক্ষা করদর্ত  কারখানা পভরষ্কার-পভরপাটি এিং সুশঙৃ্খল রাখার প্রক্রিয়া গুরুত্বপূণ য। 

পভরষ্কার-পভরপাটি  কারখানায় কমীরা র্তাদের িযক্রক্তগর্ত ক্রজভনসপত্র লকাদর সংরক্ষণ কদর, সি 
উপকরণ  এিং সরঞ্জামগুভল ভনি যাভরর্ত কক্ষ এিং জায়গায় রাখা হয় এিং কক্ষগুভলর মাদঝর 

জায়গায়  িা কমদঝদর্ত রাখা হয় না। প্রভর্তটি কদক্ষর িযিহারএকটি ভচদের মািযদম প্রকাশ  করা হয় 
এিং শ্রভমকদের জনয কমদঝর গভর্তপদথ এক কক্ষ কথদক অনয কদক্ষ র্াওয়ার ভনদেযশনা থাদক। 

কারখানা পভরষ্কার রাখার  জনয, প্রভর্তটি কদক্ষ এিং প্রভর্তটি কডদে ময়লা কিলার ঝুভ়ি  সরিরাহ 
করা হয়, অপ্রদয়াজনীয় এিং অিযিহৃর্ত ক্রজভনসগুভল কিদল কেওয়া হয় এিং ভনয়ভমর্ত পভরেশ যন 
করা হয়। 

 
র্তেুপভর,  কারখানার  একটি ভাল নকশা (ললআউি) আপনার উৎপােন প্রক্রিয়াটিদক আদরা 
েক্ষ, ভনরাপে, দ্ররু্ত করদি এিং সময় িা ুঁচাদর্ত  সহায়র্তা করদি। কর্সি কারখানায় িাল নকশা 

(কলআউি) আদে কসখাদন সমস্ত কক্ষগুভল একটি িারািাভহক ভনদেযশনা অনুসরণ কদর, র্া 

উৎপােদনর িারার  সাদথ সামঞ্জসয করদখ তর্তরী করা হয় (শুরু কথদক কশষ পর্ যি)।  উৎপােদনর 

িারাটি রটিন ভচে দ্বারা কমদঝদর্ত ভনদেযভশর্ত থায়কএিং কমীরা সহদজই নকশা অনুর্ায়ী  চলাচল 

করদর্ত পাদর। 

 
কারখানার  একটি  রু্ক্রক্তপূণ য নকশার ( কলআউি) উোহরণ:   

 
 

 
   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
পভরদশদষ, লকান ধরণের পররবর্তন করার সময় রনয়রমর্ আপনার কমীণের জানাণল 

এবং র্াণের লক এর সাণে জরির্ রাখণল, ভনক্রির্ত হদর্ত পারদিন কর্ র্তারা প্রক্রিয়াটি 

িুদঝদে এিং র্তা অনুসরণ করদি। অর্তএি এটি আপনাদক েীঘ যদময়াদে কারখানাটি 
সংগটির্ত রাখদর্ত সহায়র্তা কদর। একটি  সু-সংগটির্ত কারখানায়, কমীরা কারখানার 

নকশা(কলআউি) অনুসরণ কদর, কর্ ককান সরঞ্জাম এিং উপাোন জায়গা মর্ত গুভেদয় 

রাদখ এিং জাদন  কারখানাটি পভরষ্কার রাখদর্ত ভকিাদি র্তারা  অিোন রাখদর্ত পাদর । 

১. কারখানা 

পররচ্ছন্ন রাখা 
২. কারখানার র্াি 

নকিা  লয়ি-আউট) 

৩.  রনেরর্ত ক াগায় াগ করা 

এবং কর্ীয়দর অন্তর্ভ কু্ত করা 



 

 
 

৪.   কার্জর জনয প্রস্তুনত  

 

কর্দহরু্ত আমরা কারখানার  একটি িাল নকশা (কলআউি) এিং রক্ষণাদিক্ষণ প্রক্রিয়ার গুরুত্ব 

সম্পদকয পর্ যাদলাচনা কদরভে, ভনদচর পেদক্ষপসমূহ এিং সহােতাগুয়িা আরও িাল ভনরাপত্তা 

িযিস্থ্া এিং উৎপােন িারা িজায় রাখার জনয আপনার কারখানার নকশাটি (কলআউি) 

পুনরায় সংগটির্ত করদর্ত সহায়র্তা করদি। 



 

 

০১ 
ককানিড-১৯এর সময় কার্ েিম পনরচালনা করার জনয 

কারখানা প্রস্তুত করুন। 

সার্াজজক দরূত্ব বজাে রাখার পদয়ক্ষপ এবং র্হার্ারী সম্পরকতু  

রনয়দুরিকাগুয়িা বাস্তবােন করুন। 

০২ 
আপনার কারখানাঠট পনরষ্কার-পনরপাঠট রাখুন 

একটট রনরাপদ কায়জর পররয়বয়ির বযবস্থা করুন এবং ক্ষরত এবং অপচে এর়িয়ে 

চিুন।    

০৩ 
পনরষ্কার এবং পনরপাঠট রাখার জনয দদনক্রিন কম েসূচী 

দতনর করুন  

সবরকেভ  সংগটিত রাখার পদ্ধরত বতরী করুন।  

০৪ 
আপনার কারখানার নকিা লর্লআউট)  উন্নত করুন   

আপনার কারখানার সার্রিক নকিা লয়িআউট) পররবতনু করয়ত  বা়িরত সর্ে 

বযে করুন। 

০৫ 
আপনার শ্রনমকর্দর জানান এবং অন্তিুেক্ত করুন    

 কর্ পররবতনুগুয়িা করা হে কসগুয়িা আপনার কমীদের ভনয়ভমর্ত জানান এিং 

র্তাদেরদক এ কাদজ  ভনরু্ক্ত রাখুন ।  

ককাভিড-১৯ মহামারীর সময় এিং পরির্তী কাদল 

স্বািাভিক অিস্থ্া ভিভরদয় আনার সক্ষমর্তা তর্তরী। 
 

আয়রা রনরাপদ এবং দক্ষ পদ্ধরতর জনয  ৫ টট 

পদয়ক্ষয়পর মািযদম গায়র্নু্টস কারখানাগুয়িা  

তায়দর কা কু্রর্গুয়িা সংগটিত করয়ত পায়র  

 

 



     

 

১।  ককানিড-১৯ এর সময় কার্ েিম পনরচালনা করার জনয কারখানা প্রস্তুত করুন 

আপনার কারখানাে পুনরাে কাজ শুরু করার আয়গ   সার্াজজক দরূত্ব  বজাে রাখার প্রয়োজনীে পদয়ক্ষপগুয়িা কা কুর করয়ত 

এবং সবাইয়ক সুররক্ষত রাখয়ত আপনায়ক কবি কয়েকটট পদয়ক্ষপ িহর্ করয়ত হয়ব।  

সার্াজজক দরূত্ব রনজিত করার জনয ককারর্ড-১৯ প্রাদুর্াুয়বর সর্ে আপনার কারখানাে িহন করা পদয়ক্ষপগুরির একটট সব ুারিন 

সংরক্ষপ্ত রববরয়র্র জনয, গায়র্নু্টস কারখানার জনয আইএিওর কিিার ওয়াকয এর  বতরী  ককারর্ড-১৯ বযবস্থাপনা রনয়দুিনা   এর 

পরার্ি ু কনওোর জনয আপনয়ক দৃঢ় র্ায়ব সুপাররি করা হয়চ্ছ।। ভনদচর কািযমগুদলা  এই ভনদেযভশকায় প্রস্তাভির্ত কার্ যিদমর   

নমুনা।  

  কা কু্রর্  

 

সহণজ  

বাস্তবায়নণ াগ্য 

সর্েকাি  াচাই করুন 

      

শ্রভমকদের ভিদর আসার আদগ আপনার কারখানাটি পভরষ্কার করুন এিং সমূ্পণ য 
জীিাণুমকু্ত করুন। 



    
 

   
স্বল্প-য়র্োদী  

 

প্রদিশ পদথ হার্ত কিায়ার স্থ্ান স্থ্াপন করুন কর্ন সমস্ত েশ যনাথী এিং কম যচারীরা আপনার 
কারখানায় প্রদিদশর আদগ র্তাদের হার্ত িুদয় ভনদর্ত পাদর।  

 এক কল কথদক অনয কদলর েরূত্ব কমপদক্ষ েুই ভমিার ভনক্রির্ত করুন। 
 হার্ত কিায়ার স্থ্ানগুভলদর্ত পভরষ্কার, শুকদনা কাপ়ি, একক-িযিহাদরর কর্তায়াদল 

িা হযান্ড ড্রায়ার থাকা উভচর্ত - পনুরায় িযিহারদর্াগয কর্তায়াদল এভ়িদয় চলুন। 

 হার্ত দ্বারা চাভলর্ত কদলর পভরিদর্তয পা দ্বারা চাভলর্ত কল স্থ্াপন করার ভিষয়টি 
ভিদিচনা করুন। 
 

 

 
 
 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 

কসলাই (সুইং) ভিিাদগ কম যরর্ত শ্রভমকদের মদিয েরূত্ব ভনক্রির্ত করদর্ত, কসলাই 
কমভশনগুদলা এমন িাদি িসাদিন কর্ন প্রদর্তযক িযক্রক্তর মদিয কমপদক্ষ ২ ভমিার (৬ 
িুি) শারীভরক েরূদত্ব থাদক।  

 

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
কাটিং এিং ভিভনভশং ভিিাগগুদলাদর্তও একইিাদি কমপদক্ষ ২ ভমিার (৬ িুি) 
শারীভরক েরূত্ব ভনক্রির্ত করুন।  

 

 
 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

সামাক্রজক েুরত্ব িজায় রাখার জনয খািার ঘদরর পভরির্তযন করুন; আলাো আলাো 

কিভিদল িসুন িা কিভিলগুদলার মিয কিষ্টনী ভেন। 

 

 
 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
আদরা কিভশ পযাদডস্টাল িা ভসভলং িযান স্থাপন কদর এিং / অথিা কিশী কদর 

জানালা কখালা করদখ কাদজর  জায়গায়  িার্তাস চলাচল িা়িান।  

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
িায়ু ভিদশািক স্থ্াপন করুন, ভিদশষর্ত কর্ জায়গাগুদলা িন্ধ এিং / অথিা শীর্তার্তপ 
ভনয়ভির্ত রদয়দে কসসি জায়গায়। 

 

 
 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

২। আপনার কারখানাঠট পনরষ্কার -পনরপাঠট রাখুন 

আপনার কারখানাটি পভরষ্কার-পভরপাটি রাখা শুিুমাত্র সিার জনয ভনরাপে কাদজর পভরদিশ তর্তভরর জনয প্রদয়াজনীয় র্তা নয় , ভিভিন্ন িরদণর ক্ষভর্ত এিং  

অপিযয় এ়িাদনার জনয্ ও প্রদয়াজন। এই সঙ্কদির সময় কর্ িা়িভর্ত  সময় পাওয়া র্ায়  র্তা আপনার কারখানাটি পভরষ্কার করার জনয  িযিহার করুন। 

 ভনম্নভলভখর্ত কার্ যিমগুদলা আপনাদক দ্ররু্ত কারখানার পভরষ্কার-পভরচ্ছন্নর্তা উন্নর্ত করদর্ত সহায়র্তা করদি। 

কা কু্রর্  

 

সহণজ  

বাস্তবায়নণ াগ্য 

     সর্েকাি  াচাই করুন 

পদর্ক্ষপগুনল কার্ েকর করা: কারখানার কার্ েতানলকা 

 



 

      

 
সমস্ত কমদঝ, কিভিল, র্িপাভর্ত, র্তাক এিং সরঞ্জাম পভরষ্কার করুন।  

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
আপনার কারখানার িজযয কিদল ভেন। 

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
উৎপােন কক্ষগুভলর িাইদর িা এর মাদঝর  স্থ্ানগুদলা পভরষ্কার করুন র্াদর্ত সহদজই 

আসা র্াওয়া এিং ক্রজভনসপত্র আনা কনওয়া করা র্ায়। 
 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
সমস্ত িা়িভর্ত উপকরণগুদলা  ভনি যাভরর্ত সংরক্ষদণর জায়গায় করদখ আসুন।।  িা়িভর্ত  
উপকরণ গুদলা ভকিাদি িাে ভেদিন ভচিা করুন কারণ কারখানায় এগুদলা করদখ ভেদল 

সমদয়র সাদথ সাদথ এর সংরক্ষণ খরচ িা়িদি। (আরও র্তদথযর জনয, খরচ কমাদনার 

ভনদেযশািলীটি কেখুন)।)  
 

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
ক্ষভর্ত এ়িাদর্ত র্তাক এিং িাইভলংদয়র কযাভিদনিগুদলাদর্ত কাগদজর নভথপত্রগুদলা 
সাক্রজদয় রাখুন।  

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
িজযয কিলার জনয প্রভর্তটি কদক্ষ, প্রভর্তটি কডদে িা প্রভর্তটি কিভিদলর কশদষ এিং  
শ্রভমকদের প্রভর্তটি কমভশদনর পাদশ ঝুভ়ি গুদলা  রাখুন।  

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
লকার রুম তর্তভর করুন, কর্খাদন আপনার কমীরা র্তাদের িযক্রক্তগর্ত ক্রজভনসগুভল লকাদর 
রাখদর্ত পারদিন। 

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
কর্ সকল র্িপাভর্ত িযিহার করা হয় না িা িভিষযদর্তও িযিহার হদি না, কসগুদলা সভরদয় 

কিলুন।   

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

৩। আপনার কারখানার্ক পনরষ্কার এবং পনরপাঠট রাখার জনয দদনক্রিন কম েসূচী দতনর করুন 

পভরষ্কার এিং পভরপাটি করা গুরুত্বপূণ য কাজ। র্তাই  তেনক্রিন কম যসূচী এিং একটি পিভর্ত থাকদল আপনার কারখানা েীঘ যদময়াদে পভরপাটি, 

পভরষ্কার এিং সংগটির্ত করদর্ত সক্ষম হদিন। আপনার ভকেু কমীদের নরু্তন কাদজ ভনর্ুক্ত করা ভনক্রির্ত করুন এিং পভরকল্পনা অনুর্ায়ী ভনয়ভমর্ত 
কাজগুদলা সমূ্পণ য করা  র্তাদের োভয়দত্বর অংশ ভহদসদি ভনি যারণ করুন। 

প্রণয়াজনীয় পরামশ ত   : আপনার ভনদজদের পভরষ্কাদরর সময়সূচী ভনি যারণ করদর্ত আপভন পভরভশষ্ট ক েকটি িযিহার করদর্ত পাদরন। 

কা কু্রর্ 

 

সহণজ  

বাস্তবায়নণ াগ্য 

সর্েকাি  াচাই করুন 

      
 
নমুনা, পযািান য কিাডয, ত্রটিরু্ক্ত পনয িা িদজযযর  জনয সটিক কলদিলরু্ক্ত সংরক্ষদণর 

জায়গা তর্তভর করুন। 
 

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
ভনয়ভমর্তিাদি ভনি যাভরর্ত সমদয় কমদঝ, কিভিল, র্িপাভর্ত, র্তাক এিং সরঞ্জামগুদলা পভরষ্কার 

করা হয় র্তা ভনক্রির্ত করার জনয একটি পিভর্ত তর্তরী করুন। 

 
 

 

 
র্ধ্য-য়র্োদী 



 

 
ভনভেযষ্টিাদি িয়দলি এিং অনযানয জায়গাগুদলা কর্ন ভনয়ভমর্ত পভরষ্কার করা হয় র্তা 
ভনক্রির্ত করার জনয একটি পিভর্ত তর্তরী করুন। 

 
 

 

 
র্ধ্য-য়র্োদী 



 



 

 
ময়লা কিলার ঝুভ়ি খাভল করা এিং প্রদয়াজন মর্ত ভনয়ভমর্ত ময়লা কিদল কেওয়া হয় র্তা 
ভনক্রির্ত করার একটি পিভর্ত তর্তরী করুন। 

 
 

 

 
র্ধ্য-য়র্োদী 



 

 
ভনভেযষ্ট সময় পর পর কারখানায় কীিপর্তঙ্গ এিং কপাকামাক়ি ভনয়িণ ভনক্রির্ত করার  
একটি পিভর্ত তর্তরী  করুন।  

 

 
 

 

 
র্ধ্য-য়র্োদী 



 

আপনার কমভশন ও সরঞ্জাম নষ্ট হওয়া প্রভর্তদরাি করদর্ত পরামশ য  অনুর্ায়ী 

রক্ষণাদিক্ষদণর একটি সময়সূচী ভনি যারণ করুন।  

 

 
 

 

 
র্ধ্য-য়র্োদী 



 

৪। আপনার কারখানার নকশা (ললআউি) উন্নর্ করুন 

এই সমদয়, আপভন আপনার কারখানার সামভিক নকশাটি টি কেখার জনয ভকেুিা কিশী সময়ও িযয় করদর্ত পাদরন। ভকেু ভকে কক্ষদত্র পূনভি যনযাস 

করদল ভকিাদি আদরা েক্ষর্তার সাদথ  র্তা কাজ এভগদয় ভনদর্ত কর্দর্ত পাদর কস সম্পদকয আপনার ইভর্তমদিয ভকেু িারণা হদয়দে, ভকন্রু্ত আপভন আদগ এই 
পভরির্তযনগুদলা করার সদুর্াগ পানভন।একটি র্কু্রক্তসম্মর্ত, সহজ, ভনরাপে এিং িালিাদি ভনদেযভশর্ত কারখানার নকশা,  উপকরণ আনা কনয়ার সময় 
এিং  চলাচল করার সময় কমাদর্ত  সাহার্য  কদর এিং এর িদল ক্ষভর্ত, েুঘ যিনা এিং মানুষজদনর আসা র্াওয়া ও কেখা হওয়ার কারদণ অপ্রদয়াজনীয় 
চলাচল কমায় । র্ভেও কারখানার একটি  আেশ য নকশা থাকা কটিন এিং কষ্টকর কাজ ,আপভন একটি নকশা  তর্তরী করদর্ত পাদরন (অিস্থ্া পভরির্তযন 

হদয় নরু্তন কর্ স্বািাভিকর্তা আসদে র্তার জনয প্রেত্ত ভনদেযশনািলী),র্া স্বল্পদময়াদে  কারখানার কলাদরর িযিহার কর্াগয জায়গা পুনরায় সংগটির্ত কদর 

এর সদি যাচ্চ িযিহার করদর্ত আপনাদক সাহার্য করদি ।           

কা কু্রর্  

 

সহণজ 

 বাস্তবায়নণ াগ্য 

সময়কাল   াচাই করুন 

    
আপনার র্ভে কারখানার নকশা (কলআউি) না থাদক র্তদি  আপনার কারখানার নকশার 

(কল আউি) একটি রূপদরখা আুঁকুন। 

প্রণয়াজনীয় পরামশ ত: আপনার নকশাটি  আুঁকদর্ত পভরভশষ্ট গ এর েকটি  িযিহার 
করদর্ত পাদরন। 

 

 

   
স্বল্প-য়র্োদী 



 

 
আপনার নকশা(কলআউি) টি ভনম্নভলভখর্ত তিভশষ্টযগুদলা রদয়দে  ভকনা কেখুন; 

 কক্ষগুদলার জনয এক ভেদক িারািাভহক  ভনদেযশনা কেয়া হদয়ে। 
 উৎপােন িারা অনুর্ায়ী ভেকভনদেযশগুভল কেয়া হদয়দে। 
 কমীদের জনয নকশা টি  কিাঝা এিং কস অনুর্ায়ী চলাচল করা  সহজ । 
 নকশা টি কমীদের জনয ভনরাপে, কর্খাদন কমীদের মদিয র্থার্থ েরূত্ব িজায় 

রাখা হদয়দে। 
 নকশা টি উপকরণ আনা কনওয়া  এিং হা ুঁিার সময় হ্রাস কদর  
 র্র্তিা সম্ভি েক্ষর্তার সাদথ জায়গার িযিহার কেখাদনা হদয়দে।  

ককাভিড-১৯ মহামারী চলাকালীন সমদয় কাজ পভরচালনা করার জনয প্রদয়াজনীয় 

সামাক্রজক েরূত্ব এিং স্বাস্থ্যভিভি কমদন নকশা (কলআউি) তর্তরী করা হদয়দে  

(আইএলও কিিার ওয়াকয এর “ককাভিড-১৯ িযিস্থ্াপনা ভনদেযভশকা” ”COVID-19 
Management Guidance” টি কেখুন)   

 

 

 

 
সল্প-য়র্োদী 



 

  
উপদরর তিভশষ্টযগুদলার উপর ভিভত্ত কদর, আপভন ভকিাদি আপনার নকশা (কলআউি) 
উন্নর্ত করদর্ত পাদরন র্তা ভিদিচনা করুন। আপভন কর্ পভরির্তযনগুভল করদর্ত চান র্তা ভলখুন 

এিং আপনার কারখানার  নরু্তন নকশার (কলআউি) একটি রুপদরখা আুঁকুন ।  
 
প্রণয়াজনীয় পরামশ ত: আপনার নকশা (কলআউি) আুঁকার জনয আপভন পভরভশষ্ট গ এর 

েকটি িযিহার করদর্ত পাদরন। 

 

 

 

   
সল্প-য়র্োদী 



 

 
আপনার কারখানার নকশা অনুর্ায়ী পভরির্তযনগুদলা িাস্তিায়ন করুন। কর্ সি পভরির্তযন 

করা হদয়দে র্তা অিশযই ভচভহৃর্ত কদর রাখুন কর্ন কমীরা কারখানায় ভিদর আসার পর 

র্তাদের নরু্তন নকশা (কলআউি) সম্পদকয সহদজই অিভহর্ত করদর্ত পাদরন।  

প্রণয়াজনীয় পরামশ ত: আপভন কনাটিশ কিাডযগুদলাদর্ত  আপনার নরু্তন নকশা 

(কলআউি) প্রেশ যন করদর্ত পাদরন। 

 
 

 
 

 
 

র্ধ্য-য়র্োদী 



 

https://betterwork.org/wp-content/uploads/2020/04/COVID-19-Management-Guidance_BWB_v2-2.pdf
https://betterwork.org/wp-content/uploads/2020/04/COVID-19-Management-Guidance_BWB_v2-2.pdf


 

 
 
আপনার কারখানার নকশা (কলআউি) পভরির্তযন করার সময় আপনার প্রিান প্রভর্তভনভি 
কমীদের এর সাদথ জভ়ির্ত করুন। প্রভর্তষ্ঠাদনর নরু্তন ভনয়ম ভকিাদি অনুসরণ করদিন কস 
সম্পদকয র্তাদের অিভহর্ত করুন (নীদচর ৫ নং সুপাভরশ  কেখুন)।   

প্রণয়াজনীয় পরামশ ত: আপভন শ্রভমক পভরষে িা ভসএিটি িা অনয ককান প্রভর্তভনভি 
েল িযিহার করদর্ত পাদরন। 
 

 
 

 
 

 
 

র্ধ্য-য়র্োদী 



 

 
আপনার কারখানার নকশাটি (কলআউি) ভনয়ভমর্ত মূলযায়ন করুন এিং প্রদয়াজন 
অনুর্ায়ী পুনরায় সামঞ্জসয করুন।.   
 
প্রণয়াজনীয় পরামশ ত: পরামশ য এিং মর্তামর্ত সম্পদকয জানদর্ত চান এিং এর জনয পৃথক 
একটি কম যচারী পরামশ য িাক্স রাখুন িা একটি কহায়ািসঅযাপ  িা একই রকম অনয অযাপ্স 

িযিহার করুন। 

 

 
 

 
 

 
দীর্-ুয়র্োদী 



 

৫। আপনার শ্রনমকর্দর অবনহত করুন  এবং অন্তিুেক্ত করুন   

সামাক্রজক েরূত্ব এিং স্বাস্থ্য ভিভির  পেদক্ষপগুদলা সিাই কমদন চলদে র্তা ভনক্রির্ত করার পাশাপাভশ কারখানাদক পভরোর,পভরপাটি ও সংগটির্ত  রাখার জনয, 
আপনার কমীদের অিভহর্ত করা এিং র্তাদের কক এ কাদজ জভ়ির্ত  করা জরুরী। শ্রভমকরা কর্ন কম যদক্ষদত্র ভনরাপে কিাি কদরন র্তা ভনক্রির্ত করাও গুরুত্বপূণ য। 
 

কা কু্রর্  

 

সহণজ 

 বাস্তবায়নণ াগ্য 

সময়কাল   াচাই করুন 

    
 

ককাভিড-১৯-এর ভিস্তার করাদি কারখানায় কর্ িযিস্থ্া িহণ করা হদয়দে কস সম্পদকয 
সদচর্তনর্তা তর্তভর করার জনয কারখানায় কার্ যিম পুনরায় শুরু করার পদর আপনার 
সকল কম যচারীদের (একসাদথ সীভমর্ত কলাক) জনয প্রভশক্ষদণর িযিস্থ্া করুন।  
 
প্রণয়াজনীয় পরামশ ত: িাউনহল সিা িা েলীয় ভিভিংদয়র মর্ত সিা করদর্ত পাদরন 

(সামাক্রজক েরূত্ব িজায় রাখুন)।  
 



 

 

   
সল্প-য়র্োদী 



 

কারখানার কার্ যিম পুনরায় শুরু করার সময়, ককাভিড-১৯ িাইরাদসর সংিমণ 
ঝুুঁ ভক প্রভর্তদরাি করদর্ত ইভর্তমদিয িাস্তিাভয়র্ত এিং পরির্তীদর্ত কর্ সি পেদক্ষপ কনর্া 

হদি কস সম্পদকয আপনার কমীদের ভনয়ভমর্ত অিভহর্ত করুন। 
 



 

 

   
সল্প-য়র্োদী 



 

কারখানায় গহৃীর্ত িযিস্থ্া সম্পদকয  আপনার শ্রভমকদের জানাদনার জনয কর্াগাদর্াগ 

িা র্তথয আোন প্রোদনর ভিভিন্ন মািযম িযিহার করুন; কর্মন কনাটিশ কিাডয, 
কপাস্টার, সিা, ভলিদলি এিং অভডও িার্তযা এিং/িা জনভপ্রয় অযাপস (দ্ররু্ত এিং 
আদরা লািজনক)  

 

 

 

   
সল্প-য়র্োদী 





কারখানাদক পভরষ্কার-পভরচ্ছন্ন ও সংগটির্ত রাখার জনয গহৃীর্ত নরু্তন পেদক্ষপগুদলা 
এখন র্থাসমদয় এিং েীঘ য কময়াদে পালন করা হদচ্ছ ভক না র্তা ভনক্রির্ত করার জনয 
সেসয কমীদের োভয়ত্ব িাগ কদর ভেন। 

 
 
 

র্ধ্য-য়র্োদী 





র্খনই নরু্তন কমীরা আপনার কারখানায় কর্াগোন করদিন, কাজ শুরু করার আদগ 
র্তাদের ককাভিড-১৯ পেদক্ষপসমূহ, কারখানার সংগিন সম্পদকয এিং কীিাদি র্তারা 
কারখানা ও র্তাদের কম যদক্ষত্রদক পভরষ্কার, পভরপাটি ,সংগটির্ত এিং সুরভক্ষর্ত রাখদর্ত 
অিোন রাখদর্ত পাদর ,কস সম্পদকয প্রভশক্ষণ ভেন। 
 

 

 

 
 

 
 

র্ধ্য-য়র্োদী 





প্রণয়াজনীয় পরামশ ত: এই সকল কার্ যিদমর পভরকল্পনা এিং িাস্তিায়ন করদর্ত, আপভন পভরভশষ্ট খ এর েকটি িযিহার 
করদর্ত পাদরন। 

 



 

পরররশষ্ট ক: কারখানা পররপাটি ও পররষ্কার রাখার জনয  দেনন্দিন কম তসূচী দর্রী করা 

কারখানা পররষ্কার করার- কম ত পররকল্পনা 

কারখানার স্থান (সমূহ) ল  সকল কা তক্রম গ্রহে করা হণব োরয়ত্বশীল বযন্দি কয়বার 

    

     

     

    

    

    

    

    

  



 

পরররশষ্ট খ: কম ত পররকল্পনার ছক 

কম ত পররকল্পনা 

সমসযা রচরির্ করা ল  সকল কা তক্রম গ্রহে করা হণব োরয়ত্বশীল বযন্দি  

লকান 

সমণয়র 

মণধয?  

উন্নরর্ গুরল কীভাণব পররমাপ করা হণব? 

     

      

      

     

     

     

     

     

  



 

পরররশষ্ট গ্: কারখানার রবেযমান এবং নরু্ন নকশা (ললআউি)আঁকার জনয ছক 

আপনার কারখানার বর্তমান নকশা (ললআউি) আঁকার ছক 

 



 

আপনার কারখানার নরু্ন নকশা (ললআউি) আঁকার জনয ছক 

 



     

 

  

আইএিও এন্টারপ্রাইজ রবর্াগ   সুইয়ডন সরকায়রর অথ ুােয়ন   নডর্সন্ট ওয়াকে 

ইন দা গার্ম েন্ট  কসক্টর সাপ্লাই কচইন ইন এনিয়া প্রকয়ল্পর জনয এই 

রনয়দুরিকাটট বতরর কয়রয়ে।  

 ককারর্ড-১৯ র্হার্ারীর সর্ে কা কু্রর্ পররচািনা করার জনয আয়রা 

রনয়দুিনাবিী এবং তথয কপয়ত  কদখুন ; 

ilo.org/covid19 
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