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ການຝຶກອົບຮົມການປົກປ້ອງສັງຄົມ 
ໃນສປປ ລາວ 

ພາກສະເໜກີຽ່ວກບັການປົກປອ້ງສງັຄົມ

ຫ ັກສູດ 1
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ພາກທີ 4
ບົດບາດຂອງການປົກປ້ອງສັງຄມົ 

ພາກນີີ້ມີເປົົ້າໝາຍຊ່ວຍຜູູ້ເຂົີ້າຮ່ວມ ໃຫູ້ເຂົີ້າໃຈເຖິງໝາຍຄວາມຄວາມສ າຄັນຂອງການປົກປອ້ງສັງຄມົ



ກິດຈະກ າ 7: ຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິດິ ຫລື ຄວາມຈງິ?



ກິດຈະກ າ 7: ຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິດິ ຫລື ຄວາມຈງິ

Myth     |     Factຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິິດ

“ສະຫວັດດກີານສງັຄມົເຮດັໃຫູ້ຄນົເຮາົມແີນວຄດິຂີີ້ຄູ້ານ” Myth     |     Factຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິິດ

“ມີການສ ໍ້ໂກງຢາ່ງຫ ວງຫ າຍໃນການຊວ່ຍເຫ ອືສງັຄມົ”

“ມີເງນິພຽງພ ທີື່ຈະລງົທນຶໃສກ່ານປກົປອ້ງສງັຄມົ” ຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິດິ ຄວາມຈິງ

ຄວາມຈິງ

ຄວາມຈິງ



ກິດຈະກ າ 7: ຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິດິ ຫລື ຄວາມຈງິ

“ການບ ລກິານດູ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ສັງຄມົໃຫູ້ຜນົປະໂຫຍດ
ສະເພາະຄນົທກຸຍາກເທົົ່ານັີ້ນ ”

Myth     |     Factຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິິດ

“ສາທາລະນະສຸກ, ການສຶກສາ ແລະ ການບ ລິການທາງ
ສັງຄມົໃນດູ້ານອືື່ນໆ ເປັນສິື່ງທີື່ດີສ າລັບ ລະບົບເສດຖະກິດ”

ຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິດິ ຄວາມຈິງ

ຄວາມຈິງ
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ຫ ັກສູດ 1: ພາກທີ 4
ກິດຈະກ າ 7: ຄວາມເຊືື່ອທີື່ຜິດິ ຫລື ຄວາມຈງິ
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ບົດບາດສ າຄັນຂອງການປົກປອ້ງສັງຄມົ 

● ຄ ານຶງເຖິງສິດ ທິມະນຸດ ໃນ ການ ປົກ ປ້ອງສັງຄົມ ສ າລັບທຸກ ຄົນ, ຫ ຼຸດຜ່ອນ ຄວາມທຸກ ຍາກ  ແລະ 
ຄວາມ ບ ໍ່ ສະ ເໝີ ພາບ,  ແລະ ສະໜັບສະໜູນ ການ ເຕີບ ໂຕ ທີື່ທຸກຄົນມີສ່ວນຮ່ວມ - ໂດຍ ການ
ຊຼຸກຍູູ້ແຫ ງ່ທຶນ ຊບັພະຍາກອນມະນດຸ  ແລະ ຜະລິດ ຕະພາບ, ຊຼຸກຍູູ້ຄວາມ ຕູ້ອງການ ພາຍ ໃນ ປະ 
ເທດ  ແລະ ອ ານວຍ ຄວາມ ສະດວກ ໃຫູ້ ແກ ່ການ ຫນັປຽ່ນ ໂຄງ ປະກອບ ເສດຖະກດິ ແຫງ່ ຊາດ. 
(International Labour Organization, n.d.-a).
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ບົດບາດສ າຄັນຂອງການປົກປອ້ງສັງຄົມ

● ພັດທະນາ ທາ່ແຮງ ດູ້ານ ຜະລດິ ຕະພັນ ຂອງ ປະຊາກອນ ຢ່າງ ຄບົ ຖູ້ວນ, ປະກອບສ່ວນ ເຂົີ້າ ໃນ 
ການຫັນເປັນການມີວຽກເຮັດງານທ າໃນລະບົບ , ຊຼຸກຍູູ້ການ ປ່ຽນ ແປງທາງ ເສດຖະກິດ-
ສັງຄົມ, ຊຼຸກຍູູ້ການ ເຕີບ ໂຕ ແບບ ຍນື ຍງົ  ແລະ  ເທົົ່າ ທຽມ ກນັ, ຫ ຼຸດຜ່ອນ ຄວາມ ສຽ່ງ  ແລະ 
ຊຼຸກຍູູ້ ການ ພດັທະນາ ເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ. (International Labour
Organization, n.d.-a).
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ກ ລະນີສຶກສາ:  ໂຄງການໃຫູ້ອຸດໜູນເດັກໃນປະເທດໄທ

• ການໃຫູ້ເງິນຊ່ວຍເຫ ືອເດັກໃນຮູບແບບຂອງການປົກປ້ອງສັງຄມົ ສ າລັບເດັກທີື່ມາຈາກ
ຄອບຄົວທີື່ມີລາຍໄດູ້ຕ ໍ່າຢູ່ປະເທດໄທ.

• ທືນຊ່ວຍເຫ ອືເດກັ- ຊ່ວຍເຫ ອືເປນັເງນິສດົໃຫູ້ພ ໍ່ແມຜູູ່້ປກົຄອງເດກັ ຫ ື ຜູູ້ດູແລເດກັ ໃນ
ຄອບຄົວທຸກຍາກ ເປັນປະຈ າ ເພືື່ອຊວ່ຍໃຫູ້ເຂາົເຈົີ້າສາມາດຮບັມກືບັຄາ່ໃຊູ້ຈາ່ຍທີື່ຈ າເປນັ
ໃນຊິວິດປະຈ າວນັ ແລະ ຢູ່ໃນບາງປະເທດ ເຂົາເຈົີ້າເອີີ້ນວ່າ ເບູ້ຍລູ້ຽງເດັກ ຫ ືການອຸດໜູນ
ເດັກ.
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ກ ລະນີສຶກສາ:  ໂຄງການໃຫູ້ອຸດໜູນເດັກໃນປະເທດໄທ
ການອຸດໜູນເດັກຂອງປະເທດໄທ ສະໜອງການປົກປ້ອງທາງສັງຄມົຂັີ້ນຕ ໍ່າສ າລັບເດັກນູ້ອຍທີື່ມີອາຍຸຕໍ່ າກວ່າ 
6 ປີ. ນັບຕັີ້ງແຕ່ໄດູ້ຮັບການຮັບຮອງໃນປີ 2015 ເປັນຕົີ້ນມາ, ໂຄງການດັົ່ງກ່າວໄດູ້ຂະຫຍາຍອອກເປັນ 2 
ໄລຍະ ແລະ ປະຈຸບັນໄດູ້ສະໜອງເງິນເອຸດໜູນ ເດືອນລະ 600 ບາດ ໃຫູ້ແກ່ເດັກນູ້ອຍອາຍຸຕ ື່າກວ່າ 6 ປີ 
ຈ ານວນ 2,3 ລູ້ານຄົນ ຈາກຄອບຄົວທີື່ມີລາຍໄດູ້ຕ ໍ່ຫົວຄົນຕ ໍ່ປີຕ ື່າກວ່າ 100,000 ບາດ.

ໃນເດືອນກັນຍາ ປີ 2020, ຄະນະກ າມະການເດັກ ແລະ ຊາວໜຸ່ມແຫ່ງຊາດ (NCYC) ໄດູ້ອະນຸມັດການ
ຂະຫຍາຍການອຸດໜູນເດັກໃຫູ້ກວມເອົາເດັກນູ້ອຍທັງໝດົທີື່ມີອາຍຸຕ ໍ່າກວ່າ 6 ປີ, ປະຈຸບັນແມ່ນກ າລັງລ ຖູ້າ
ການອະນຸມັດຈາກຄະນະລັດຖະມົນຕີ. ຖູ້າ ຫາກ ວ່າ ໄດູ້ ຮັບ ການ ຮັບຮອງ,  ໂຄງການ ດັົ່ງກ່າວ ຈະ ໃຫູ້ການອຸດໜູນ
ແກ່ ເດັກ ນູ້ອຍ ອາຍຸ ຕ ໍ່າ ກວ່າ 6 ປີ ທັງ ໝົດ 4,2 ລູ້ານ ຄົນ ຢູ່ ໄທ



ອີງ ຕາມ ການປະເມີນຜົນ ຂອງ ສະ ຖາ ບັນ ຄົີ້ນ ຄູ້ ວາ ການ ພັດ ທະ ນາ ຂອງ ປະ ເທດ ໄທ ໃນ ປີ 2018, ປະ ມານ 30% ຂອງ ເດັກນູ້ອຍ ທີື່ ມາ 
ຈາກ ຄອບ ຄົວ ທຸກ ຍາກ ທີື່ ມີ ສິດ ໄດູ້ ຮັບ ການອຸດໜູນ ແມ່ນບ ໍ່ໄດູ້ຮັບການອຸດໜູນ ເນືື່ອງຈາກຄວາມ ຜິດ ພາດ ໃນ ລະ ຫວ່າງ ການ ກວດ 
ກັົ່ນກອງ  ແລະ  ການ ຂືີ້ນທະ ບຽນ - ໂຄງການໃຫູ້ເງິນອຸດໜູນ ເພືື່ອເປົົ້າໝາຍເຂົີ້າເຖິງຜູູ້ທຸກຍາກ ໃນທົົ່ວໂລກກ ໄດູ້ພົບກັບສິື່ງທູ້າທາຍ
ເຫ ົົ່ານີີ້ເປັນປົກກະຕິ  ແລະ ໄດູ້ມີເອກະສານບັນທຶກຄວາມທູ້າທາຍເຫ ົົ່ານີີ້ .

ໂຄງການອຸດໜູນເດັກທົົົ່ວປວງຊົນ  ຈະມີ ຄວາມຕູ້ອງການດູ້ານ ງ ົບປະມານ ເພີື່ມ ອີກ 1,5 ຕືີ້ ບາດ,  ເຊິື່ງຈະ ເຮັດ ໃຫູ້ ຍອດ ລາຍ ຈ່າຍ 
ລວມຂອງການອຸດໜູນມີພຽງແຕ່ 0,16% ຂອງ GDP  ໃນ ປີ 2024. ໃນປີ 2027 ຄາດຄະເນວ່າ ຈະມີຄວາມຕູ້ອງການເງິນ
ຈ ານວນ 27ຕືີ້ບາດ ສ າລັບການອຸດໜູນເດັກທົົ່ວປວງຊົນ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ, ງ ົບປະມານທັງໝົດທີື່ຕູ້ອງການ ຈະຫ ຼຸດລົງໃນຊຼຸມປີ
ຕ ໍ່ໜູ້າ ເນືື່ອງຈາກຈ ານວນປະຊາກອນເດັກນູ້ອຍຫ ຼຸດລົງ. ຫ ັກຖານສະແດງໃຫູ້ເຫັນວ່າ ປະເທດສາມາດທີື່ຈະຂະຫຍາຍໂຄງການອຸດ
ໜູນເດັກ ໃນຂະນະທີື່ສາມາດຮັກສາຄວາມຍືນຍົງດູ້ານງ ົບປະມານຂອງຕົນໄວູ້ໄດູ້.
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ຜົນໄດູ້ຮັບ ແລະ ປະໂຫຍດຈາກການອຸດໜູນເດກັ

• ສົົ່ງຜນົໃຫູ້ໂພຊະນາການດຂີຶີ້ນ: ເດັກນູ້ອຍຢູ່ໃນຄົວເຮືອນທີື່ໄດູ້ຮັບການອຸດໜູນ CSG 
ມີຄວາມສ່ຽງໜ່ອຍທີື່ຈະຂາດສານອາຫານ ຖູ້າສົມທຽບທຽບກັບເດັກນູ້ອຍຢູ່ໃນຄົວ
ເຮືອນທີື່ຄູ້າຍຄືກັນທີື່ບ ໍ່ໄດູ້ຮັບການອຸດໜູນເດັກ. 
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ຜົນໄດູ້ຮັບ ແລະ ປະໂຫຍດຈາກການອຸດໜູນເດກັ

● ສົົ່ງຜນົໃຫູ້ມກີານເຂົີ້າເຖງິການບ ລກິານຫ ງັເກດີລູກດຂີຶີ້ນ: ເດັກແດງທີື່ໄດູ້ຮັບການອຸດໜນູ
ສາມາດເຂົີ້າເຖິງການບ ລິການຫ ັງເກີດລູກຫ າຍກວ່າ ຖູ້າສົມທຽບໃສ່ກັບກຸ່ມດຽວກັນທີື່ບ ໍ່
ໄດູ້ຮັບການອຸດໜູນ:
○ ຄົວເຮືອນທຸກຍາກທີື່ສຸດທີື່ໄດູ້ຮັບການອຸດໜູນແມ່ນໄດູ້ກວດຫ ັງເກີດລູກສູງກວ່າ 

9%.
○ ຄົວເຮືອນ ທຸກ ຍາກ  ແລະ ຄົວເຮືອນໄກູ້ທຸກຍາກ ທີື່ໄດູ້ໄປກວດຫ ັງເກີດລູກເຫັນວ່າ 

ມີ ຈ ານວນ ສູງ ກວ່າ 7 %
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ຜົນໄດູ້ຮັບ ແລະ ປະໂຫຍດຈາກການອຸດໜູນເດກັ

● ການສູ້າງຄວາມເຂັີ້ມແຂງໃຫູ້ແກແ່ມຍ່ງິ
○ ຜູູ້ເປັນແມ່ຢູ່ໃນຄົວເຮືອນທີື່ທຸກຍາກທີື່ສຸດທີື່ໄດູ້ຮັບການອຸດໜູນເດັກ ມີແນວໂນູ້ມ

ທີື່ຈະເປັນຜູູ້ຕັດສິນໃຈຕົີ້ນຕ ໃນການຕັດສິນໃຈຕ ໍ່ກັບການໃຊູ້ຈ່າຍໃນການຊືີ້ອາຫານ 
ແລະ ມີການຄວບຄຸມລາຍຮັບຂອງເຂົາເຈົີ້າຫ າຍຂືີ້ນ 



ຜົນໄດູ້ຮັບ ແລະ ປະໂຫຍດຈາກການອຸດໜູນເດກັ
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ຄ າຖາມໃນການທົບທວນ

ທ່ານໄດູ້ຮຽນຮູູ້ຫຍັງແດ່ຈາກການອຸດໜູນ
ຂອງປະເທດໄທ ທີື່ສາມາດນ າໃຊູ້ໃຫູ້ແທດ
ເໝາະກັບສະພາບ ແລະ ຈຸດພິເສດຂອງລາວ?
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- ຈົບ -


