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» 10 bai hoc kinh nghiém trién khai “3 Tai ch6” d6i véi doanh
nghiép san xuat trong lan séng dich COVID 19 thir tu.

V3o giai doan giira thang 7/2021 trong dot bung phat dich Covid 19 Ian thi 4, co quan chirc nang ctia Tp HCM, Binh

N U

Duong, Dong Nai va cac tinh 1an can d3 ra cac quy dinh vé “3 tai chd” (3T) yéu cau cac doanh nghiép trén dja ban
néu mudn duy tri san xuat phai thuc hién san xuat tai chd, nghi tai chd, dn tai chd, ddm bao cac bién phap gidm
thiu nguy co lay nhiém.

Tinh dén ngay 20/7/2021 riéng tai Binh Dwong da c6 hon 3.700 doanh nghiép véi khoang 390.000 cong nhan dang
ky thuc hién 3T. Tuy nhién thoi gian sau d6 d3 ¢ nhiéu trwong hop FO dugc phat hién tai cdc doanh nghiép thuc
hién 3T. Ngay 28/7/2021 Hiép hoi Ché bién gd tinh Binh Duong (BIFA) t& chirc hoi thdo tryc tuyén nham danh gia
tinh hinh thyc hién 3T tai cac doanh nghiép héi vién va chia sé kinh nghiém.

> Mién trir trach nhiém: Péy la tai liéu duoc bién soan khdn cdp bdi ILO dé ghi nhdn cdc kinh nghiém chia sé bdi doanh nghiép
trong héi théo truc tuyén do BIFA t6 chirc. Cdc bién phdp do doanh nghiép trién khai trong tai liéu ndy khéng dwoc mdc dinh
do ILO khuyén nghj. Do tinh hinh thay déi nhanh cia dich COVID 19, déc gid nén tham khdo y kién cda co quan chirc néng
vé nhi¥ng thay déi, cGp nhét cda quy dinh cd lién quan.

Bai hoc kinh nghiém do Doanh nghiép Viét Nam chia sé

1. Panh gia va can nhic ky lwdng trwdc khi quyét dinh lam 3T

3T sé giip doanh nghiép duy tri duoc san xuat, ddp &ng yéu cau don hang va duy tri chudi cung &ng san pham va
dich vu. Tuy nhién viéc thuc hién 3T doi hoi ngudn lyc rat 1&n cling nhu ndng lwc t6 chirc cla doanh nghiép dé
chuyén déi cdng ndng nha xudng thanh khu vue an &, vé sinh cho ngudi lao ddng, duy tri dong nguyén vat liéu ra
vao nha xuwdng trong khi van dam bao ngudi lao ddng duoc cach ly hoan toan véi bén ngoai. Va cho du véi mic do
d4au tu va su can trong cao dén dau thi van cé nguy co lay nhiém va doanh nghiép phai déng clra. Doanh nghiép
nén can nhac ki cac yéu td trén trudce khi quyét dinh thyc hién 3T.

2. Tham khao co quan chirc ning tai dia phwong vé cac quy dinh phong chéng dich cua dia phwong

Co quan chirc ndng tai cac tinh, cac quan khac nhau cé thé cé cac chién luvgc phong chéng dich, cac quy dinh cu thé
cling nhu cach 4p dung cac quy dinh cha trung wong khac nhau. Vd nhiéu tinh hodc quan s& dp dung bién phap han
ché di chuy&n nghiém ngat hon va s& khién viéc t6 chirc sdn xuat khdng kha thi. Cac quy dinh nay ciing sé cé sy thay
d6i rat nhanh theo dién bién dich nén viéc tham khao co quan chitc ndng tai dia phuwong vé céc quy dinh phong
chdéng dich 13 vé clung quan trong.

3. Pam bao sy dong thuin cia nguwdi lao dong

Viéc ngudi lao dong & lai doanh nghiép lam viéc theo 3T phai dua trén co sé tu nguyén va dong thuan. Theo cac
Tiéu chuan lao ddng qudc té viéc han ché di chuyén cla ngudi lao déng chi duoc phép thuc hién trong trwdng hop
ngoai & d3c biét va phai cé gidi han vé thoi gian. Do d6 viéc ngudi lao dong tu nguyén va dong thuan thyc hién 3T
13 rat quan trong. Nhiéu doanh nghiép s& phai qua nhiéu vong ddi thoai va gidi thich, ddng vién ngudi lao ddng mdi
c6 thé cé duoc sy dong thuan nay. DAy la cling dip thuan lgi dé doanh nghiép théng tin day du tinh hinh dén nguoi
lao ddng, chuan bi tinh than cho ho vé nhitng tinh hudng khé khan cé thé xay ra. Ngudi lao ddng can dwoc cap nhat
théng tin thwdng xuyén va doanh nghiép can cha y tiép thu kip thdi nhitng van dé cé thé lam ngudi lao déng lo ngai
trong thoi gian thyc hién 3T.

Ngudi lao ddng can dugc cho phép roi khdi doanh nghiép cho du trudc dé da dong thuan viéc & lai theo 3T. Day 13
trudng hop s& co kha ndng xay ra trong thuc té vi rat nhidu ngudi lao déng c¢6 hoan cdnh khac nhau va thoi gian ¢
thé & tai doanh nghiép khac nhau. Doanh nghiép nén cé sw chuan bij trong trwéng hop nay va hd tro nguodi lao
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doéng, Vd trong qua trinh di chuyén vé noi &. Doanh nghiép cé thé tir chdi ngudi lao déng quay trd lai lam viéc néu
khéng c6 dd thoi gian va sé lugng xét nghiém Covid 19.

4, Panh gia lai cdc nguy co’ an toan vé sinh lao dong khéng lién quan dén Covid 19.

R4t nhiéu nha xudng clia doanh nghiép duoc xay dwng chi nham phuc vu san xuat va khong phai 1a moi truong phu
hop cho ngudi lao ddng & lai theo mé hinh 3T. Doanh nghiép can cé sy danh gid dé dam bao cac yéu td an toan khi
cho mot s6 lvgng 1&n ngudi lao ddng & lai trong nha xwédng. Viéc cé nhiéu ngudi lao dong & lai trong nha xwdng
trong thoi gian dai sé cé thé lam gia ting cdc nguy co vé an toan vé sinh lao dong tai noi lam viéc. Viéc danh gia lai
cdc nguy co nay |a rat can thiét va can cé sy tham gia cla ngudi lao ddng cling nhu dai dién cong doan dé nhanh
chéng trién khai céc bién phap khic phuc, phong nglra.

Strc khée tam ly cta ngudi lao ddng 1a mét trong nhitng van dé quan trong doanh nghiép can quan tdm. Qua trinh
lam viéc theo mé hinh khép kin 3T s& c6 thé gy anh hudng xau dén tam ly cha ngudi lao ddng, gay ra s mat tap
trung trong qué trinh lam viéc va anh hudng dén an toan cla ngudi lao dong.

Lam viéc tai doanh nghiép theo mé hinh 3T thudng sé kha khé khan doi véi ngudi lao dong cé nghia vu phai chdm
lo gia dinh. Doanh nghiép can chuan bi hd tro ngudi lao dong git? lién lac thudng xuyén vdi gia dinh cling nhu bd
tri ho tro trong cac trueong hop can thiét khac khi ngudi lao dong vang mét trong gia dinh cla ho.

Cham lo chat lwong bira an va cac hoat ddng gidi tri sau gid lam 13 cac thuc hanh t6t duwoc cac doanh nghiép chia
s& dé tao moi trudng thodi mai hon cho ngudi lao ddng trong thoi gian trién khai 3T.

5. Dam bao sw hd tro tir co’ quan va cac dich vu y té dia phwong

Doanh nghiép thuc hién 3T sé can ngudn luc hd tro rat I16n tir co quan va cac dich vu y té tai dia phuong, tir xét
nghiém dén b6 tri cach ly, van chuyén va chita tri cho ngudi bi nhiém bénh. Mirc do san sang va nang luc hd tro
cla co quan y té cling nhu cac dich vu y té dia phuong cé vai tro trong yéu ddi véi doanh nghiép quyét dinh thyec
hién 3T.

6. Xét nghiém Covid 19

Viéc xét nghiém phai duoc thyc hién cho toan bd nhan su & lai doanh nghiép theo 3T. Xét nghiém nhanh cé thé
dugc st dung tuy nhién xét nghiém PCR s& cho két qua ddm bao hon. Viéc test nhanh nén duoc thyc hién cho tat
ca ngudi lao dong, ké ca ngudi khong & lai cong ty theo 3T dé gidm thiéu rui ro khdng xac dinh duwoc ngudn 3y.

M6t sé DN str dung chi thi mau dé danh gia nguy co trong qua trinh xét nghiém:

P Ving dé: K& ca khi 100% test dau vao am tinh, doanh P Vlng xanh: Sau 2 tuan néu két qua xét nghiém 100% am tinh,

nghi&p van can xem minh dang & trong vung dé vi day doanh nghiép c6 thé xem minh dang & vuing xanh, tuy nhién
van c6 thé nam trong thoi gian G bénh cta virus can luén theo ddi chat ché rdi ro dich thAm nhap tir ngoai
vao.

P Vlng vang: Sau khi test lai sau 1 tuan va khdng cé ca
duwong tinh, doanh nghiép cé thé xem minh dang & trong P Xét nghiém ngiu nhién can dwoc thyc hién nhw mot bién
vung vang. phap giam thiéu rui ro.

7. Tang cwéng cdng tac bao vé va an ninh

M& hinh 3T doi héi tuyét déi khdng cé tiép xuc truc tiép gilra ngudi lao dong trong doanh nghiép va bén ngoai.
Doanh nghiép can danh gid lai viéc b6 tri bao vé va an ninh, rao chdn dé ddm bao nha xuwdng hoan toan tach biét
véi bén ngoai. Cac bién phap tang cudng b tri an ninh va bao vé phai ddm bao kha ning di tan trong trwdng hop
chay nd hodc khan cap khac.



8. Gian cach trong doanh nghiép

Trong doanh nghiép thuc hién 3T can dam bdo gidn cach giira cdc xwdng, chuyén, t6 dé giam thiéu nguy co lay
nhiém. Doanh nghiép cling can trao ddi vdi ngudi lao dong dé bé tri cho cdc nhdm cdng nhan sir dung cac khu vure
3n udng, vé sinh c6 dinh nham gidm nguy co lay nhiém.

C6ng vao doanh nghiép can duoc tach biét véi khu vire sdn xuat chinh dé gidm thiéu rdi ro l1ay nhiém tir nha cung
cip va don vi van chuyén bén ngoai.
9. Thoi han thyc hién 3T

Mét s& doanh nghiép hién d3 buwdc sang tuan thi 4 thue hién 3T va danh gid viéc duy tri md hinh nay trong thoi
gian dai 13 vd cung khé khan. Doanh nghiép can danh gid lai khd ndng va ngudn lyc dé tiép tuc duy tri 3T cling nhw
day manh céng tdc dong vién chdm sdc sirc khoe thé chat va tinh than cho ngudi lao dong khi duy tri 3T trong thoi
gian dai hon.

10. Chuan bj k& hoach trng phé véi tinh hudng cé ca lay nhiém trong qua trinh thuc hién 3T

Doanh nghiép can chuan bj cho tinh hudng cé ca nhiém theo Quyét dinh 2787/ QD-BYT ngay 05/06/2021 ctia bo Y
té vdi cac lwu y nhu sau

K& hoach trng phé véi tinh huéng cé ca l1ay nhiém

P B6 tri khu vre cach ly cho FO, phan khu nam ni¥ riéng biét, » H6 tro nguoi lao dong bi lay nhiém: DN cé thé chuan bi hop

cé toilet va khu vuc ngoai troi riéng. dung vat dung thiét yéu nhu céc loai thudc chita triéu chirng
chung, 4o khodc nhe, d6 vé sinh cad nhan, mi géi hodc thirc
4n nhanh v.v... danh cho nguoi lao dong bi lay nhiém trong
trwdng hop phai di chuyén dé&n khu vuc cach ly theo yéu cau
clia co quan chirc ndng.

P Théng béo véi co quan chirc nang dia phuong bang vin
ban ngay lap tirc d& dwoc hd tro va tranh cac rii ro vé
phap ly.

P Doanh nghiép cé thé thic hién dién tap tinh huéng c6 FO
dé dam bao toan bo ngudi lao ddng ndm dugc quy trinh
rng phd. Cac budi dién tap nay ciing s& gilip ngudi lao
dong binh tinh va thyc hién ding quy trinh &rng phdé (trén
thuc t€ d3 c6 nhiéu trwdng hop ngudi lao dong hoang
loan khi doanh nghiép khéng cé nhitng buéc chuan bj
day du cho tinh hinh hudng phat hién F0)

» Quan ly doanh nghiép can chuan bj viéc 0y quyén ciing nhw
cac cong tdc dam bdo hoat dong cla doanh nghiép trong
trwong hop ban than minh bj 1ay nhiém va phai dwoc cach
ly.

Tai liéu tham khao bd sung:
Tai liéu phong chdng dich bénh COVID 19 do B Y té va Ban chi dao qudc gia phdong chéng dich COVID 19
Cac diéu khodn chinh trong tiéu chuin lao déng qudc té cda ILO vé COVID 19

Ddy la tai liéu cia Chwong trinh Phdt trién Doanh nghiép bén viing (SCORE), h6 @ =
tro cdc DNNVV néng cao néng sudt va diéu kién lom viéc, do SECO va NORAD
tai tror
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https://ncov.moh.gov.vn/en/-/6847912-231
https://vihema.gov.vn/tai-lieu-phong-chong-dich-benh-covid-19
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---normes/documents/publication/wcms_780445.pdf

