1919.2019

AN TOAN VA SUC KHOE
~ LATRONG TAM
CUA TUONG LAI VIEC LAM

Dua tren 100 nam
kinh nghiem




GIOI THIEU

Mo6i nam 2,78 triéu ngudi lao dong (NLD) thiét mang vi tai nan lao dong va cac bénh lién quan dén cong
viéc (trong d6 2,4 triéu tr vong lién quan dén bénh nghé nghiép), va thém 374 triéu NLD bi tai nan lao
dong khong gay tir vong. Bén canh thiét hai vé kinh té&, chi phi vo hinh khéng thé thé hién day dd qua céc
s liéu nay la su mat mat vo cung to I6n vé con ngudi do diéu kién an toan suc khde nghé nghiép (ATSKNN)
kém gay ra. Bay la mot tham kich vo cung dang tiéc vi — nhu nhiéu nghién ctru va thuc hanh trong thé ky
qua da chimng minh - phan Ién nhiing tai nan va bénh tat nay cé thé phong ngtra duoc.

Nhemng rui ro tadm ly xa hoi, cang thang lién quan dén céng viéc va bénh khong lay nhiém dang la méi quan
ngai ngay gia cang tang ddéi véi nhiéu NLD & khap noi trén thé gidi. Dong thoi, nhiéu NLD van dang phai doi
mat vai nhing rui ro vé an toan va suc khoe lién quan dén cong viéc, va diéu quan trong la chung ta khéng
dugc bd qua nhém dai tugng nay khi thé gidi viéc lam lién tuc thay doi.

Khi nhin vé tuong lai clia an toan va suc khoe tai noi lam viéc, ching ta can diém lai nhiing budc phat trién
trong thé ky vlra qua. TG chire Lao dong Qudc té (ILO) dugc thanh lap dua trén khai niém cong viéc an toan
va lanh manh, va an toan stc khoe nghé nghiép (ATSKNN) trd thanh nén tang dé thanh lap va phat trién té
chirc. Méc du ILO dap Ung céc thach thic vé ATSKNN thay d6i theo thai gian, nhung viéc ap dung va thic
day céc cong cu lién quan dén ATSKNN tiép tuc la trong tdm trong cac hoat déng cua t6 chirc. Hién tai, bén
canh cac Tuyén b6 chinh cuda ILO, con c6 hon 40 céng cu chuyén biét vé ATSKNN.

Mot dac diém ndi bat khdc trong cong viéc cla ILO la xay dung B Quy tac Thuc hanh ILO, cung cap nhing
hudng dan vé ATSKNN trong nhiéu nganh kinh t&€ khac nhau va vé cdc méi nguy cu thé; cling nhu viéc ban
hanh nhing tai liéu hudng dan cua ILO vé céc hé théng quan ly ATSKNN va giam séat stre khde NLD. Phong
trao xay dung van hda phong ngtra da khuyén khich xay dung nhiéu an pham ky thuat va cac bo tai liéu dao
tao vé ATSKNN nhdam bao vé va thic ddy hon nira stic khde va su an toan ctia NLD trén toan thé gidi.

ILO da thong qua hon 40 tiéu chuan lao dong qudc té chuyén biét vé ATSKNN. Nhirng tiéu chuan
nay c6 thé dugc phan loai nhu sau:

o LIEN QUAN DEN CAC RUI RO CU THE

(vd: bure xa ion hda, amiang, ung thu do nghé nghiép va cac hoa chat gay ra)

LIEN QUAN DEN CAC NGANH HOAC HOAT DONG CONG VIEC CU THE

(vd: nbng nghiép, xay dung va khai thac mo)

THUC HIEN CAC NGUYEN TAC CHUNG VA KET QUA PAU RA

(vd: nhiing cé nhan/t6 chirc lién quan dén quan ly ATSKNN, co quan thanh tra lao dong va phuc loi)
LIEN QUAN TG1 CAC NGUYEN TAC CO BAN VE ATSKNN

e CONg udc vé ATSKNN, 1981 (S6 155) va Nghi dinh thu ndm 2002

e CONg udc vé Dich vu Surc khde Nghé nghiép, 1985 (s6 161); va

e CoNg udc vé Khung Chinh sach Thuc ddy ATSKNN, 2006 (S6 187)




CONG VIEC HIEN TAI VA

TUONG LAI DAT RA VAN DE

Gi VE ATSKNN?

1. CONG NGHE

Cong nghé phat trién nhanh chéng anh hudng dén hau
hét moi khia canh trong thé gidi viéc lam. S hoa, robot,
va st dung cong nghé nano - trong s6 nhiéu yéu té khac
- d& cdch mang hda noi lam viéc, nhung déng thoi dem
dén nhimng lo ngai sdu sac vé ATSKNN. Vi du, su gia tdng
s6 hda tao co hodi giam sat NLD theo thai gian thuc dé
giam phaoi nhiém vai cdc mai nguy, nhung dong thai lam
anh hudng tdi su riéng tu do qua trinh thu thap va ghi lai
nhiing théng tin cé nhan nhay cam.

2. THAY bOI NHAN KHAU

Luc luong lao déng toan cau dang thay déi lién tuc. O
mét s khu vuce, dan s6 thanh nién dang gia tang, trong
khi & nhitng khu vuc khéac, déan s6 dang gia di. Khodng
cach gidi trong thi trudong lao déng van ton tai & cé céc
nudc phat trién va dang phat trién; phu nr thudng lam
viéc trong céc co sd lao dong phi chinh thirc va cong viéc
tai nha nhiéu hon. Mdc du cong viéc tai nha khién lao
déng nir khong phai tiép xtc véi noi lam viéc nguy hiém,
déc hai, nhung viéc thiéu giam sat ATSKNN trong céc co
sS4 phi chinh thic cé thé gay ra nhitng thach thirc riéng.
Trong trudng hop thuc hién cong viéc it van dong va lap
di ldp lai, phu ntr ngay cang bi dnh hudng bdi cac réi loan
co xuong va déi mat véi nguy co mac cac roi loan co
xuong cao hon so vdi nam gidi thuc hién nhitng nhiém vu
tuong tu.

3. PHAT TRIEN BEN VONG

Bién da&i khi hdu do con nguoi gay ra la mot yéu t6 quan
trong lam thay dai thé gidi viéc lam. Vi du, 6 nhiém khong
khi tir khai thac than khong chi lam énh hudng truc tiép
dén stc khde clia cdng nhén khai thac ma con tdc déng
gian ti€p dén surc khde NLD trong céc nganh khac dang
lam viéc gan do, cling nhu clia cdng déng xunh quanh.
Mac du su gia tang viéc lam xanh va nganh céng nghiép
xanh sé thic ddy xa hoi carbon thdp va cé thé lam giam
cong viéc nguy hiém, déc hai trong cac nganh truyén
théng nhu khai thdc mé, nhung viéc lam xanh ciing cé
thé& dem dén nhiéu rui ro mai va cac méi nguy tiém an, vi
du nhu tiép xUc vdi hda chat trong Iinh vuc tai ché.

4. THAY BOI TRONG TO CHUC CONG VIEC
Yéu cau cla mot thé gidi ngay cang toan cau hoa dan
dén ngay cang nhiéu NLD tham gia lam viéc ngoai gio va
cac hinh thirc viéc lam phi tiéu chuén. Su phat trién cla
nén kinh t€ dua vao toan cau hda lam m¢ di ranh gidi
gita gia dinh va coéng viéc - mot mat lam giam cang
thang lién quan dén viéc di lai va tang tinh tu luc, nhung
mat khac tao ra ap luc tdm ly xa hoi dac biét cho NLD
dang c6 gang can bang nhu cau gitra cong viéc va trach
nhiém gia dinh.

LINH VUC ATSKNN DANG
PHAT TRIEN HIEU QUA
NHU THE NAO DE DAP UNG
NHUONG THACH THUC VA
CO HOI MOI1?

DU BAO NHUNG RUI RO ATSKNN MG

Vai cong nghé mai, thay déi nhan khu, bién déi khi hau,
cac mo hinh viée lam va t8 chic cong viéc khéac nhau dinh
hinh nén thé gidi viéc lam, viéc du bdo nhing rii ro
ATSKNN lién quan dén cac cong viéc mdi va méi néi ngay
cang tré nén quan trong hon bao gio hét. Du bdo rdi ro la
budc quan trong dau tién dé€ cé thé quan ly ching hiéu qua
va xay dung van hda phong nglra vé ATSKNN trong mét
thé& gidi luon thay d6i. Cac hanh déng cu thé bao gom du
bao, danh gia cong nghé va nghién ctu tuong lai cho phép
xac dinh cac rdi ro tiem &n lién quan tdi strc khde va an
toan tai noi lam viéc va xay dung cac hanh dong phong
nglra hiéu qua.

PHOI HOP LIEN NGANH TRONG QUAN LY

ATSKNN

Céch ti€p can lién nganh ddi véi ATSKNN nhdm muc dich
tap hop céc Iinh vuc nhu: luat (chinh sach cong va luat
viéc lam); thiét ké viéc lam (k§ thuét, éc-gé-n6-mi, phan
mém va tu dong hda); cong cu (cong nghé, ki thuaty té va
cam bién); moi truong; tac déng thé chat va xa hoi (suc
khde cong dong, dinh dudng, hoat dong thé chat va nhan
kh&u hoc); ban chat con ngudi (xa hoi hoc, tdm ly hoc va
kinh t& hoc); y khoa va khoa hoc than kinh; va té chirc cong
viéc - bén canh thiét k& va nguén nhan luc.

XAY DUNG NANG LUC ATSKNN

Long ghép ATSKNN vao trong tdm chuong trinh gido duc
phé théng cho moi ngudi trude khi ho budc vao thé gidi
viéc lam va tiép tuc trong sudt cudc doi lam viéc cla ho
ngay cang duoc luu tdm. Long ghép ATSKNN vao gido duc
phd théng va céc chuong trinh dao tao nghé cé thé gidp
hinh thanh thé hé NLD tuong lai an toan va khoe manh hon.
Thuc ddy hoc tap sudt doi vé ATSKNN ¢é thé gitip NLD va
ngudi st dung lao dong (NSDLD) tim hiéu va thich tng vai
céc rdi ro ATSKNN mdi ndi va dai déng qua doé cai thién su
an toan va sutic khoe trong sudt qua trinh lam viéc lién tuc.



MG RONG TAM NHIN -

LIEN HE VOI SUC KHOE CONG CONG

ATSKNN khong chilién quan dén noi lam viéc. Tac dong va
két qua cda ATSKNN cé anh hudng ré rét dén sirc khoe va
hanh phtc cla con ngudi ndi chung, va vdi toan xa hoi.
Néu cbdng viéc dugc coi la mot yéu t6 xa hoi quyét dinh strc
khoe, thi can phai chd y nhiéu hon dén mai lién hé gitra
ATSKNN va strc khde cong cdng trong ndng cao suc khoe,
phong nglra va quan ly cac rdi ro tam ly xa hoi mai ndi, réi
loan strc khde tdm than va bénh khéng 1ay nhiém.

TIEU CHUAN LAO PONG QUOC TE VA

CAC CONG CU ATSKNN KHAC

Trong mot thé gidi viéc lam dang phét trién, cdc cong cu
ATSKNN cta ILO van rat phu hop va cd gid tri. Cac Cong
udce va Khuyén nghi khéng chi duoc ra soat dé dam bao dd
manh va dép Ung cédc nhu cau thay déi, ma ching con
duoc soan thao theo céach thic dé€ co thé ddi pho vai
nhing thach thirc vé ATSKNN. Cac cong cu ATSKNN mdi
nhat nhan manh tam quan trong phat trién van héa phong
nglra qudc gia vé suc khde va an toan trong dé quyén duoc
hudng mai truong lam viéc an toan va dam bao suc khoe
phai dugc ton trong & tat cé céc cap.

TANG CUONG VAI TRO CUA

CHINH PHU VA CAcC pOI TAC XA HOI VA
M& RONG QUAN HE POI TAC

Dai dién ba bén bao gém chinh phd, NLD va NSDLD la trong
tdm cla cdc tiéu chuén lao dong va cong cu ATSKNN cla
ILO, va d6i thoai xa hdi hiéu qua sé tiép tuc déng vai tro
quan trong dé giai quyét nhimng van dé vé an toan va suc
khoe trong tuong lai, trong do nhiéu van dé van chua duoc
biét. Vi noi lam viéc lién tuc thay déi, nhu cau mé réng quan
hé doi tac va tang cuong hop téc véi cac don vi khac nhu
c4c 16 chirc xa hoéi dan su, céac t6 chirc phi chinh phd vé
ATSKNN, cling nhu céc vién va truong dai hoc vé ATSKNN
cong lap va tu nhan sé ngay cang gia tang.

TU DAY CHUNG TA
SE Pl TOI PAU?

Thé gidi viéc lam dang bién déi trude mat ching ta, mang
dén nhimg co hdi doc dédo cling nhu nhiéu thach thirc mai.

Chung ta khong thé du doan chinh xac sé cé nhing loai
cbng nghé nao trong tuong lai, nhitng céng nghé do sé
duagc tich hop vao thé gidi viéc lam nhu thé nao va tao ra
nhiing tac dong tich cuc hay tiéu cuc nao doi vai ATSKNN.
Do dé, phan Ung cla ching ta d6i vaéi nhiing chuyén dai
ma&i mé nay phai bao quat va lay con nguai lam trung tam,
nh&n manh tam quan trong cla viéc hoc tap suét doi va
lién tuc phat trién ky nang.

Cach tiép céan lay con ngudi lam trung tam déi vai van dé
ATSKNN trong tuong lai viéc lam doi hdi phai cé nhimng
dau tu mai mé vao néng luc con ngudi, dé€ ho cé dugc va
cap nhat nhitng k§ nang gitip ho thich tng véi céc bién dai
ho sé trai qua trong sudt cudc doi. Viéc dua gido duc va
dao tao vé ATSKNN vao qua trinh hoc tap sudt doi co thé
gitip NLD va NSDLD thich nghi véi céc rdi ro méi néi va dai
dang vé surc khoe va an toan, va cai thién két qué ATSKNN
tai noi lam viéc.

Vao thang 1 nam 2019 - thoi diém béat dau giai doan ky
niém mot trdm nam ngay thanh 1ap ILO, Uy ban Toan cau
cla ILO vé Tuong lai Viéc lam da kéu goi Dam bao Lao
dong Toan cau, bao gobm céc quyén co ban cta NLD, mét
‘muc luong dd séng’, gidi han s6 gid lam viéc va dam bao
noi lam viéc an toan va lanh manh. Uy ban ciing kéu goi
c6ng nhan an toan va strc khde tai noi lam viéc la mot
nguyén tac va quyén co ban trong lao dong.

Mac du con duong phia trudc cé nhiéu thach thirc mai vé
an toan va suc khoe tai noi lam viéc, nhung diéu quan
trong d&i véi chinh phid, NSDLD, NLD va céc bén lién quan
la phai nam bat cac co hdi nham tao ra mét tuong lai viée
lam an toan va dam bao sic khde cho tat cd moi nguai.
Bay gio chinh la Itc can hanh déng.
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