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FASE 1: ConstruYO CHILE para Trabajadores

1. Metodologia participativa (modelo
ACTRAV-OIT TURIN y ConstruYO
CHILE).

2. Duracion: 8 horas, para grupos de 25
trabajadores. Se realiza en obra.

3. Objetivo: Generar competencias en
SST en trabajadores de la
Construccion.
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FASE 1: ConstruYO CHILE para Trabajadores
Estructura del Curso

Modulo |

En 8 horas se intercalan

4 Derechos, \ diferentes técnicas
| legislacion y pedagdgicas generando
\ procedimientos aprendizajes significativos
\ 2 hr, a los participantes.

Médulo 111 ~ Moduloll L

Tu decides: Evaluaciény

Calidad de Vida Medidas de
‘\ y Autocuidado Prevencién de

de la Salud

\ 1,5 hrs.

\ Riesgos
N 4 hrs.
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FASE 1: ConstruYO CHILE para Trabajadores
Principales Hitos del Programa

300 relatores formados

o 20.000 trabajadores capacitados
(1.200 trabajadores en la Region
Mayo 2010: Obtencion del Maule)
Premio PREVENCIA
2010.
8.012
3.895
103
2009 2010 2011 2012
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FASE 2: ConstruYO CHILE para
Comités Paritarios

ConstruYO Chile para
Comités Paritarios

CURSO BASE

con apoyo d In
ConstruYO Chile para Comités

segunda entrega del Programa de Farmacio
Trabajad

Formacion de competencias
para los Integrantes de
Comités Paritarios de Higiene
y Seguridad/Faena del Sector
de la Construccion

~ Constru¥O Chile para Comités Paritanas

MANUAL
DEL RELATOR

areas
ne y Sequridad puedan verse

yor eficacia y reconocimients,
en conjanta con &l trab3ja de los otros estamentos exstentes 3l
interior de las empresas en materias de prevencion de riesgos
aborales

I
MANUAL DEL RELATOR CURSO BASE.

Me», 0 G §F ISL

www construyochile.cl

Gadiernn e Chila

Yy Formacion de competencias para los Integrantes de
ommmoen COMItés  Paritarios de Higiene y Seguridad
wnase Empresa/Faena del Sector de la Construccion
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FASE 2: ConstruYO CHILE para
Comites Paritarios

Estructura
Plan Base

Mddulo 1

Rol de los Comités Paritarios de Higieney
Seguridad de empresa y faena en la
proteccion de la seguridad y salud de los
trabajadores y trabajadoras

Médulo 2
Herramientas para el Diagndstico de

situacion de Riesgos del Trabajo

Mddulo 3
Programacion de la Prevencion de riesgos
en la empresa

Talleres Complementarios

Curso satélite
Investigacion de
Accidentes

Curso satélite
Evaluacion de riesgos
del trabajo
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FASE 2: ConstruYO CHILE para
Comités Paritarios

Metodologias

1. Formacidn por competencias: integra saber,
saber hacer y saber ser.

2. Metodologia ACTRAV OIT-TURIN

3. Metodologia de Investigacion de Accidentes -
“Arbol de Causa”.

4. 20 horas




FASE 3: ConstruYO CHILE para Mandos
intermedios (capaces, encargados...)

En fase de elaboracion
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FASE 4: ConstruYO CHILE para Sistemas de
Gestion de SST en empresas de construccion

En fase de elaboracion
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