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Poblacion total, Chile. 1950-2100
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1 + 1 no siempre son 2

* Primera dependencia: esperada; programada;
gozosa; inversion familiar, social y econdmica
de alto rendimiento esencial y promesa para el
desarrollo.

» Segunda dependencia: inesperada; sin
preparacion; estresante; creciente; gasto
familiar, social y econdmico sin inversion a
futuro. ¢ Es obstaculo para el desarrollo?,
¢ Hasta donde es rescatable la solidaridad?



El envejecimiento de la vejez, Chile
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Los riesgos de la vejez

= Las edades avanzadas (EA 6 AM 0 V)
Haber cumplido al menos 60, 65, 75, ,,

= Vulnerabilidad en las EA

Pérdidas de salud, disminucion de capacidades
fisicas y mentales, inadaptabilidad , , ,

» DEPENDENCIA social y econdmica
Sobre la familia, la sociedad, la economia



Consecuencias de la dependencia por vejez

 Atencion a la salud.
 Cuidados a largo plazo.

* Crisis de la seguridad social y el PREDI-
CAMENTO de las pensiones de retiro.

 Interrelaciones econdmicas, sociales,
familiares.



Proceso salud, enfermedad, incapacidad

Patologia |Deterioro |Limitacion [Incapacidad
activa — _y |funcional—

Interferen- [ Anormalidad | Trabas en el |Limitaciones
ciaconlos |anatomica, [desempefio |en el desem-
procesos funcional, de activida- |peno de acti-
normales del |mental o des normales | vidades y
organismo e |emocional roles social-
Intentos de mente defini-
recuperacion dos




Familia Habitos
Nutricién Preparacion NSE y ALOSTASIS

Genes Escuela Ocupacién Estilos de vida
Atencidn Episodiosde | Familia Terapeutica
prenatal salud Morbilidad Apoyos

Infancia
y adolescencia

Gestacion y
Nacimiento

Juventud y edad adulta | Transicidn Ancianidad

Ciclos de vida y envejecimiento




Esperanzas de vida y expectativas de
dependencia severa. Chile 2010, hombres

Esperanza de vida  EV con dep sev EV sin dep sev % EV con dep sev

H M H M H M H M
200 233 3.1 4.6 169 19.1 155 195
16.2  19.6 3.0 4.6 13.2 150 185 235
12.7  15.6 2.9 4.5 9.8 111 226 291
9.5 11.9 2.7 4.3 6.8 7.6 284  36.5
7.1 8.7 2.6 4.1 4.5 4.6 36.9 46.7
4.9 5.9 2.6 3.7 2.3 2.2 52.3 62.8
3.2 3.5 1.7 2.3 1.5 1.2 52.3  65.5
4.0 2.4 2.3 1.9 1.7 0.5 574  78.0




Efecto de la dependencia sobre el sistema de pensiones
y los servicios de salud

Incremento de la

esperanza de vida Seguridad
economicay Costos

pensiones

Morbilidad e
incapacidad

cronicas Adaptaciones del Pasivos

sistema de salud Financiamiento

Esperanzas de
vida inactiva

Cuidados Proyecciones

a largo plazo Prospectivas
Escenarios

Expansion de la
dependencia




EV y el doble propésito en
la transformacioén de los ciclos de vida
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