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1 + 1 no siempre son 2

• Primera dependencia: esperada; programada; 
gozosa; inversión familiar, social y económica 
de alto rendimiento esencial y promesa para el 
desarrollo.

• Segunda dependencia: inesperada; sin 
preparación; estresante; creciente; gasto 
familiar, social y económico sin inversión a 
futuro. ¿Es obstáculo para el desarrollo?, 
¿Hasta dónde es rescatable la solidaridad?





Los riesgos de la vejez

 Las edades avanzadas (EA ó AM ó V) 

Haber cumplido al menos 60, 65, 75 , , , 

 Vulnerabilidad en las EA

Pérdidas de salud, disminución de capacidades
físicas y mentales, inadaptabilidad , , ,

DEPENDENCIA social y económica

Sobre la familia, la sociedad, la economía



Consecuencias de la dependencia por vejez

• Atención a la salud.

• Cuidados a largo plazo.

• Crisis de la seguridad social y el PREDI-
CAMENTO de las pensiones de retiro.

• Interrelaciones económicas, sociales, 
familiares.
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Esperanzas de vida y expectativas de 

dependencia severa. Chile 2010, hombres

Esperanza de vida EV con dep sev EV sin dep sev % EV con dep sev

H M H M H M H M

60-64 20.0 23.8 3.1 4.6 16.9 19.1 15.5 19.5

65-69 16.2 19.6 3.0 4.6 13.2 15.0 18.5 23.5

70-74 12.7 15.6 2.9 4.5 9.8 11.1 22.6 29.1

75-79 9.5 11.9 2.7 4.3 6.8 7.6 28.4 36.5

80-84 7.1 8.7 2.6 4.1 4.5 4.6 36.9 46.7

85-89 4.9 5.9 2.6 3.7 2.3 2.2 52.3 62.8

90-94 3.2 3.5 1.7 2.3 1.5 1.2 52.3 65.5

95+ 4.0 2.4 2.3 1.9 1.7 0.5 57.4 78.0



Efecto de la dependencia sobre el sistema de pensiones 

y los servicios de salud
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EV y el doble propósito en 
la transformación de los ciclos de vida
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