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Advertencia

El uso de un lenguaje que no discrimine ni marque
diferencias entre hombres y mujeres es una de
las preocupaciones de nuestra Organizacion. Sin
embargo, no hay acuerdo entre los linguistas sobre
la manera de hacerlo en nuestro idioma.

En tal sentido y con el fin de evitar la sobrecarga
grafica que supondria utilizar en espafiol o/a para
marcar la existencia de ambos sexos, hemos optado
por emplear el masculino genérico clasico, en el
entendido de que todas las menciones en tal género
representan siempre a hombres y mujeres.
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Gestion de la sequridad y salud en
el trabajo en el sector agricola

Segun estimaciones recientes publicadas
por la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT), 2,78 millones de trabajadores
mueren cada afio en accidentes del trabajo
y por enfermedades laborales (de los
cuales 2,4 millones estan relacionados
con enfermedades) y 374 millones de
trabajadores sufren accidentes del trabajo
no mortales. Se calcula que los dias de
trabajo perdidos representan cerca del 4%
del PIB mundial y, en algunos paises, hasta
el 6% o mas (OIT 2020).

Losaccidentes deltrabajoylas enfermedades
laborales tienen grandes repercusiones
en las personas y en sus familias, no sélo
desde el punto de vista econémico, sino
también en lo que respecta a su bienestar
fisico y emocional a corto y a largo plazo.
Ademas, pueden tener efectos importantes
en las empresas: afectan la productividad,
provocan interrupciones en los procesos de
produccién, obstaculizan la competitividad
y dafian la reputacion de las empresas a
lo largo de las cadenas de valor. Esto tiene
consecuencias para la economia y para la
sociedad de manera mas general.

Laresoluciénrelativaaladiscusiénrecurrente
sobre la proteccién social adoptada en la
104? reunion de la Conferencia Internacional
del Trabajo sefala que “la proteccién de los
trabajadores es un elemento esencial del
mandato de la OIT y es fundamental para la
consecucion del trabajo decente, ademas de
contribuir a la justicia social y a la paz social”
(OIT 2015).

La declaracion del centenario para el futuro
del trabajo, adoptada en la 1082 Conferencia
Internacional del Trabajo, sefiala que “todos
los trabajadores deberian disfrutar de una
proteccién adecuada, de conformidad con
el Programa de Trabajo Decente, teniendo
en cuenta la seguridad y salud en el trabajo”
(OIT 2019a).

El informe de la comision mundial sobre el
futuro del trabajo indica que el desarrollo de
la economia rural, del cual depende el futuro
de muchos de los trabajadores del mundo,
deberia convertirse en una prioridad (OIT
2019b). La agricultura ha sido identificada
como un sector dentro de las prioridades de
la OIT. Esta prioridad se debe al tamafio del
sector agricola en los paises en desarrollo, la
amplitud de la exposicion a riesgos laborales
y la alta incidencia resultante de lesiones y
enfermedades relacionadas con el trabajo.

Mejorar y promover la cultura de la
seguridad y salud en el trabajo en el sector
agricola, contribuira al logro del objetivo de
desarrollo sostenible (ODS) ndimero 8, sobre
“Trabajo decente y crecimiento econémico”
y contribuye a alcanzar la meta 8.8, donde
se establece la importancia de proteger los
derechos laborales y promover un ambiente
de trabajo seguro y protegido para todos los
trabajadores.

9
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Se estima que 1.3 billones de personas en
todo el mundo trabajan en el sector agricola,
siendo la mayoria trabajadores de granjas
familiares, en las cuales los agricultores y
sus trabajadores carecen del conocimiento
y de los medios para prevenir los riesgos
laborales. Un espectro amplio de los riesgos
en el trabajo se asocia con el sector agricola,
incluyendo la exposicién a: maquinaria y
herramientas peligrosas, productos quimicos
con diferente toxicidad, enfermedades
contagiosas, plagasy parasitos, polvo, acceso
deficiente a agua limpia y saneamiento
basico, movimientos y posturas repetitivas e
incémodas, espacios reducidos, y exposicién
a ruido y vibraciones (OIT 2000).

En México habitan alrededor de 126 millones
de personas, de las cuales 22 por ciento
vive en zonas rurales (INEGI 2020) ubicadas
en 184,000 localidades del pais con menos
de 2,500 habitantes y con un alto grado de
dispersion geografica, lo que limita su acceso
a recursos y servicios que les permitan
mejorar su nivel de vida.

Se estima que existen 3,9 millones de
trabajadores agropecuarios en el pais, de
los cuales 2,5 millones son jornaleros (FAO-
SADER 2020). Los jornaleros generalmente
no cuentan con seguro social, prestaciones
basicas o un contrato de trabajo y casi la
cuarta parte habla una lengua indigena. Mas
de lamitad de los jornaleros se concentran en
los estados de Chiapas, Guerrero, Michoacan,
Oaxaca, Puebla y Veracruz. En el ciclo
2018/2019 se cultivaron 709,543 hectareas en
475 municipios de 15 de los 32 estados que
conforman la Republica Mexicana .

La situaciéon de los medianos y pequefios
productores es particularmente critica ya
sea por que no solo no logran recuperar sus
costos de inversiéon, sino también por las
consecuencias que tienen las actividades que
realizan sobre su integridad fisica y su salud.

Por su fuerte impacto en la economia en
general y su importancia en la generacion
de divisas, la oferta de empleo y la sequridad
alimentaria, el sector agropecuario es clave
para el desarrollo social y econémico de
México. No obstante, el crecimiento del agro
depende, en gran parte, del conjunto de
las politicas publicas y su efecto (positivo o
negativo) sobre los precios, los ingresos de
los productores y la creacién de un entorno
favorable para aumentar la productividad
agropecuaria.

Con el fin de atender a estas necesidades,
el Fondo Vision Cero ha aportado en la
consolidacién de proyectos para mejorar las
condiciones de vida de los agricultores. Se
trata de una iniciativa mundial de prevencién
para abordar las deficiencias en la SST en las
cadenas mundiales de suministro. El Fondo
es también resultado de un compromiso
del G20 para lograr lugares de trabajo mas
seguros y saludables.

Por lo tanto, mediante el Fondo Visién Cero
y con la cooperacién de la Unién Europea
(UE), se establecid el proyecto denominado
“Mejorar de la Seguridad y Salud en el
Trabajo en la cadena de valor del café” con
el cual se busca contribuir a la reduccion de
accidentes y enfermedades relacionadas con
el trabajo.

T OIT 2020. Incentivos y limitaciones para la mejora de la seguridad y salud en el trabajo en la cadena mundial de

valor del café de México. Estudio de caso, México: OIT.
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Ademas, esta metodologia es una adaptacién
a la desarrollada por Colombia para el sector
cafetero y brinda una serie de herramientas
para que sea posible, de manera didactica
y practica, realizar la gestién del riesgo en
seguridad y salud en el trabajo en el sector
agricola.
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Consideraciones legales que
sustentan la identificacion de
peligros, evaluacion y valoracion de

los riesgos

Las consideraciones legales tienen como
propdsito servir de apoyo sobre los
principios juridicos y ordenamientos legales
en el marco normativo de la seguridad y
salud en el trabajo en México, que sustente
la identificacion de peligros, evaluacién y
valoracion de los riesgos y la gestion de la
seguridad y salud en el trabajo en el sector
agricola.

Como en la mayoria de los paises, la
normatividad en seguridad y salud en el
trabajo es ampliay con enfoques particulares
en su aplicacion en diferentes sectores, como
es el caso de la agricultura, en especial para
los pequefios agricultores y sus familias.
Los trabajadores de la agricultura se
encuentran expuestos a multiples peligros,
riesgo y agentes, que pueden ocasionar una
variedad de accidentes de trabajo con sus
correspondientes lesiones, enfermedades de
trabajo, asicomoempeorarlas enfermedades
comunes (no de trabajo) e incluso generar la
muerte; ademas de impactar negativamente
en la calidad de vida de los trabajadores y en
la productividad laboral.

Al aplicar enfoques practicos para mejorar
la seguridad y la salud en el trabajo, en las
diferentes actividades que llevan a cabo los
pequefios agricultores, la normatividad,
juega un rol determinante para los

formadores y promotores encargados
de promocionar esta informacién a los
pequefios agricultores, dando a conocer los
principios juridicos y el ordenamiento legal
que fundamentan la seguridad y salud en el
trabajo en las plantaciones agricolas.

En México, el marco normativo que sustenta
a la seguridad y la salud en el trabajo, se
establece desde la constitucién politica de los
estados unidos mexicanos, la ley federal del
trabajo, el reglamento federal de seguridad
y salud en el trabajo y las normas oficiales
mexicanas. Este marco se complementa con
la ley del seguro social y los reglamentos
adicionales que la apoyan.
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En la Tabla 1, se resumen la normativa relacionada con factores de riesgo, agentes y
peligros contenidos en el reglamento federal de seguridad y salud en el trabajo de
México.

Tabla 1. Normativa relacionada con factores de riesgo, agentes y peligros
contenidos en el reglamento federal de seguridad y salud en México.

Titulo tercero
Biolégico Cgpltul.o‘segundo. .
Disposiciones generales para la salud en el trabajo.
Articulo 41. Con motivo de la exposicién de los trabajadores a agentes
bioldgicos capaces de alterar su salud.

Capitulo segundo.

Disposiciones generales para la salud en el trabajo.

Articulo 33. Con motivo de la exposicion de los trabajadores al ruido

que se genere en los centros de trabajo.

Articulo 34. Con motivo de la exposicién de los trabajadores a las

1 vibraciones que se generen en el centro de trabajo.

Articulo 35. En relacién con la iluminacién del centro de trabajo.
Fisico Articulo 36. Para el uso, manejo, almacenamiento o transporte de

fuentes de radiacion ionizante.

Articulo 37. Para aquellos centros de trabajo donde se generen

radiaciones electromagnéticas no ionizantes.

Articulo 38. Con motivo de la exposicién de los trabajadores a

condiciones térmicas extremas o abatidas en el centro de trabajo.

Articulo 39. Con motivo de la exposicién de los trabajadores a

presiones ambientales anormales.

Capitulo segundo.
Disposiciones generales para la salud en el trabajo.

B>

Quimico Articulo 40. Con motivo de la exposicién de los trabajadores a agentes
quimicos capaces de alterar su salud.
Capitulo segundo.
; : Disposiciones generales para la salud en el trabajo.
Psicosocial

Articulo 43. Respecto de los factores de riesgo psicosocial del centro
de trabajo.

¥
o= eo-o
(“o

Capitulo segundo.
) o Disposiciones generales para la salud en el trabajo.
Biomecanico Articulo 42. En relacion con los factores de riesgo ergondmico del
centro de Trabajo.



Metodologia para la identificacion de peligros, evaluacion y valoracion de los riesgos en el Sector Agricola de México

Tabla 1. Normativa relacionada con factores de riesgo, agentes y peligros
contenidos en el reglamento federal de seguridad y salud en México.

Titulo tercero

Capitulo primero

Disposiciones generales para la seguridad en el trabajo.

Articulo 18. En relacién con los edificios, locales, instalaciones y areas
en los centros de trabajo, ya sean temporales o permanentes.
Articulo 19. Para la prevencién y proteccion contra incendios.
Articulo 20. Para la utilizacién de maquinaria, equipo y
herramientas.

Articulo 21. Para el manejo, transporte y almacenamiento de
materiales.

Articulo 22. Para el manejo, transporte y almacenamiento de
sustancias quimicas peligrosas.

Articulo 23. Para la conduccién de vehiculos motorizados.
Articulo 24. Para la realizacion de trabajos en altura.

Articulo 25. Paralarealizacién de trabajos en espacios confinados.
Articulo 26. Para el funcionamiento de recipientes sujetos a
presién, recipientes criogénicos y generadores de vapor o
calderas.

Articulo 29. Para el control de la electricidad estatica y prevenir
los efectos de las descargas atmosféricas.

Articulo 30. Para la realizacion de las actividades de soldadura 'y
corte.

Articulo 31. Para el mantenimiento de las instalaciones eléctricas.

l.
Q

| A
(¢
X

Seguridad

Fuente: Elaboracion propia con base en la revision de la legislacion 2022.

Con base a estos ordenamientos juridicos se considera que los involucrados en la identificaciéon de
peligros, evaluacién y valoracién de los riesgos y la gestion de la seguridad y salud en el trabajo
en el sector agricola dispondran de los principios juridicos y herramientas fundamentales que le
permitan la toma de decisiones y la adopcién de medidas preventivas en el lugar de trabajo.
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Conceptualizacion

A continuacidn, se presentan algunas definiciones de seguridad y salud en el trabajo de la
normativa de México y de la Organizacion Internacional del Trabajo:

Tabla 2. Conceptualizacion

Normatividad / OIT

Caracteristicas o propiedades intrinsecas de las condiciones presentes
) en el ambiente laboral. Su grado de peligrosidad se obtiene al evaluar la
Peligro potencialidad del efecto que pueden generar o provocar dichas
caracteristicas, propiedades o condiciones. *

Disciplina técnico-médica encargada de elaborar programas,
procedimientos, medidas y acciones de reconocimiento, evaluaciény
Seguridad y salud en control que se aplican en los centros laborales para prevenir accidentes
el trabajo (SST) y enfermedades de trabajo, con el objeto de preservar la vida, salud e
integridad fisica de los trabajadores, asi como de evitar cualquier posible
deterioro al centro de trabajo.*

Combinacién de la correlacion de la peligrosidad de un agente o
condicién fisica y la exposicion de los trabajadores con la posibilidad

Riesgo de causar efectos adversos para su salud o vida, o dafiar al centro de
trabajo. Como expresion, el riesgo es igual al peligro por la exposicion
del trabajador.*

Analisis pormenorizado de aquello que podria ocasionar dafio a las
personas en el lugar de trabajo. Ademas, permite sopesar si se han

Evaluacion del adoptado suficientes medidas de seguridad o al contrario, se deberia
Riesgo hacer mas para evitar que las personas expuestas, sufran dafios (OIT
2014).

Los accidentes y enfermedades a que estan expuestos los trabajadores
Riesgos de trabajo en ejercicio o con motivo del trabajo. (Articulo 473 ley federal del
trabajo).

Accidente de trabajo que es toda lesidon organica o perturbacién
funcional, inmediata o posterior, o la muerte, producida repentinamente
en ejercicio, o con motivo del trabajo, cualesquiera que sean el lugar y el
tiempo en que se preste.

) Quedanincluidos en la definicién anterior los accidentes que se produzcan
Consecuencia de los 5| trasladarse el trabajador directamente de su domicilio al lugar del
riesgos trabajo y de éste a aquél.

Enfermedad de trabajo que es todo estado patolégico derivado de
la accion continuada de una causa que tenga su origen o motivo en el
trabajo o en el medio en que el trabajador se vea obligado a prestar sus
servicios (Articulos 474 y 475 Ley Federal del Trabajo).

*NORMA Oficial Mexicana NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo. Funciones y actividades.
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Desarrollo de la metodologia

La metodologia se plantea en cinco pasos que permiten desarrollar la identificacion de
peligros, la evaluacion y valoracién de los riesgos, ademas de la determinacion de controles,
como se muestra en la siguiente ilustracion:

> D & 8 O

Paso 1 Paso 2 Paso 3 Paso 4 Paso 5
Mapeo de Evaluacion Valoracion Jerarquizacién Resultado de la
peligros de riesgos de riesgos y de controles implementacion
determinacion de controles
de la accién

P S, Derivacion e
Identificacion Priorizacion oo Comales Verificacion

Paso 1. Mapeo de peligros

Identificacion de actividades

Lo primero que se debe realizar para la identificacién de peligros es reconocer todas las
actividades que forman parte del proceso productivo en el lugar de trabajo, para lo cual
debera llenar la primera parte del Anexo 1, como se muestra en el siguiente ejemplo:

Frecuencia (Marque con una X)

Nro. D . e
Actividad enominacion Siempre Algunas veces
(Rutinario) (No rutinario)

Establecimiento del
cultivo

X

2 Mantenimiento X
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A continuacién, se presenta un modelo de mapa de los procesos de la produccién agricola,
con algunas de sus actividades, las cuales podra tener en cuenta para completar la tabla
descrita anteriormente:

Ilustracién 2. Mapa de procesos de la produccién agricola

Esta actividad puede incluir:
3% Arado: significa remover tierra y abrir surcos en el terreno, con el fin de
x prepararlo para plantar o ubicar las semillas. Esta actividad puede ser
desarrollada a través de personas, animales o maquinaria.
Siembra: es la accién de ubicar la semilla o las plantas en los lugares
Establecimiento definidos, de acuerdo a lo planificado y a las caracteristicas requeridas,
de cultivo esto puede incluir hoyar, trasplantar, entre otras.

Esta actividad puede incluir:

Abono: aplicacién de sustancias organicas o inorganicas con

nutrientes, para mejorar las propiedades del suelo e incidir en la

calidad y crecimiento de las plantas y los frutos.

Riego: consiste en esparcir agua sobre el terreno o cultivo.

Control de plagas: medida de control que buscan evitar la aparicion Mantenimiento
de plagas que puedan ser dafiinas o perjudiciales para la del cultivo
produccién. Esto puede incluir fumigacion.

Deshierbar o poda: estimular el crecimiento de las plantas y

preparar las condiciones para la cosecha y recoleccion. &

maquinaria.
Preparacién del fruto o del producto agricola: implica la eliminacién de
las partes no comestibles o no deseables, la separacion, la clasificacion o
Etapa seleccion por calidad, la limpieza, entre otros. Esto puede incluir despulpar,
Productiva fermentar, lavar y secar. )

Esta actividad puede incluir: h
K\ Cosecha: seleccionar los frutos o productos agricolas, esta puede
‘ realizarse de manera manual o con técnicas que incluyen el uso de
4
|

Esta actividad puede incluir:

Almacenamiento: incluye la definicién de los centros de acopio o lugares para el
acondicionamiento y empaque, a través de un proceso logistico que permite la
recepcién de los frutos y productos agricolas.

Empaque: es la operacién de colocar el producto dentro de un contenedor
para inmovilizarlo, protegerlo y proveer informacién al comprador. e
Carga y descarga: es la accién de levantar y transportar un fruto o un Preparacion
producto agricola de un lugar a otro. Esto incluye el traslado de para el mercado
contenedores, sacos, canastillas, cajas, entre otros.
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Identificacion de peligros
Una vez descritas las actividades se debe realizar la identificacion de peligros en cada una
de ellas, donde debera preguntarse:

1. ¢Existen procedimientos establecidos sobre la actividad a desarrollar?

2. ¢Cébmo se estan realizando la actividades?

3. ¢Quién o quiénes pueden sufrir dafio o deterioro de la salud?
4. ;Cémo puede generarse el dafio o deterioro de la salud?
5

¢En qué momento puede lesionarse o puede deteriorarse la salud?

Convencion de peligros

Enestaseccionse presentan las convenciones dos partes: en primer lugar, el nombre del
de peligros a identificar en cada una de las peligroy, en segundo lugar, el logo o simbolo
actividades de los procesos de produccién en  que lo identifica.

el sector agricola. La convencién consta de

Peligro bioldgico

Peligro fisico

Peligro quimico

L

Peligro psicosocial

(R P
o= Peo-0
(‘\

Peligro biomecanico

Peligro por condiciones de C
seguridad e

Peligro por fenémenos
naturales
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Reconocimiento de para el sector agricola. Esta deberd ser

peligros por actividad aplicada para cada una de las actividades
que se realicen en el momento, lo que

Para desarrollar esta actividad se presenta permitiré identificar los pe”gros presentes
la siguiente tabla de clasificacion de peligros en las mismas:

Tabla 5. Clasificacién de peligros en la agricultura*

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?

Actividad Agente

Peligro

1. Virus, bacterias, hongos o parasitos.
Peligro 2. Picaduras de insectos y otros animales.
biolégico®

3. Mordeduras de serpientes u otros animales.

4. Fluidos y excrementos.

1. Ruido.

2. Vibraciones.

Peligro fisico 3. Radiacién solar.

4. Iluminacién deficiente.

5. Temperaturas extremas (calor, frio).

1. Fertilizantes / abonos, plaguicidas, fungicidas, herbicidas,
Peligro fumigantes.
quimico

2. Otros productos quimicos como combustibles, solventes,
productos de limpieza y desinfeccién.

*Esta lista no es exhaustiva de todos los agentes existentes en la produccion del sector agricola. Se deben afiadir
los agentes adicionales que estén presentes en los lugares de trabajo. Este mismo documento se encuentra en
el anexo 4.

¢La exposicion a los agentes biolégicos se favorece cuando existen deficientes condiciones higiénico-sanitarias de
instalaciones para alojamiento y estadia inadecuadas o por el inadecuado acceso a servicios de saneamiento basico
(agua potable, alimentacién, miccion y defecacién).
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Tabla 5. Clasificacion de peligros en la agricultura*

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?

Actividad

Agente
Peligro
1. Conflictos con sus compafieros de trabajo o con el propietario
de la finca.
2. Largas jornadas de trabajo.
Peligro 3. Percepcién de agresion fisica, acoso sexual o psicologico por
psicosocial parte de sus companeros o propietarios de las fincas.

4. Sobrecarga laboral.
5. Trabajo monétono y repetitivo.
6. Bajos ingresos.

1. El trabajo requiere posiciones y posturas mantenidas y forzadas
(estar de pie, arrodillado o en cuclillas) durante mas de dos horas
en la jornada laboral.

2. El trabajo requiere realizar movimientos de brazos por arriba de
Peligro los hombrosy la cabeza.

biomecanico 3. El trabajo requiere movimientos de miembros superiores

(manos, antebrazos y brazos) y miembros inferiores (pie, piernay
muslos) de forma repetitiva.

4. Manipulacién de cargas como Levantamiento (ejemplo: bultos
0 sacos), transporte, empuje o traccion de objetos pesados.

1. Uso de maquinas, vehiculos, herramientas o instrumentos como
machetes, guadafas, motosierra, entre otros que pueden generar
heridas, golpes, aplastamientos o amputaciones de alguna parte
del cuerpo.

2. Contacto o descargas eléctricas.

Peligro por 3. Condiciones de orden y aseo inadecuadas.
condiciones de
seguridad 4. Orden Publico (robos, atracos, delincuencia, rifias o grupos al
margen de la ley).
5. Caidas a nivel (por terrenos irregulares).
6. Trabajo en alturas (trabajo a mas de 2 metros).
7. Sefializacion ausente o inadecuada.
Peligro por
fendmenos 1. Derrumbes, inundaciones, incendios, rayos, terremotos u otros

naturales desastres naturales o emergencias.
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Paso 2. Evaluacion de riesgos

Descripcién de la
evaluacion del riesgo

Una vez se hayan identificado los peligros
por cada una de las actividades, se procede
a realizar la evaluacién del riesgo.

Esto se desarrollara relacionando el nivel
de probabilidad de que dichos eventos
(accidentes o enfermedades con relacion al
trabajo) y el nivel de gravedad (severidad) de
las consecuencias, se concreten.

El nivel de probabilidad de ocurrencia de los
eventos, parte de los poco probables y va
hasta aquellos que se producen o, en otras
palabras, es seguro que ocurran. El nivel de
gravedad (severidad) parte de unalesion muy
levey va hasta la muerte del trabajador. Las
convenciones seran utilizadas considerando
la siguiente ilustracién de evaluacién del
riesgo:

Nivel de probabilidad

Seguro

Muy probable

Nivel de
+ gravedad

*El plano cartesiano en formato de pagina completa se puede imprimir en el Anexo 5 para su facil utilizacién en la

evaluacién de riesgos.

Para desarrollar este paso, por cada una de las actividades reconocidas en el proceso
productivo y aplicables a los trabajadores, debera ubicar dentro del plano cartesiano los
simbolos de los peligros que hayan sido identificados, teniendo en cuenta las convenciones

del eje Y (probabilidad) y del eje X (gravedad).
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Nivel de probabilidad

9

Sequro

Muy probable

@ @ @ @ Nivel de

Muy leve Leve Grave Mortal EFEECER

Probable

Poco probable

Explicacién de la evaluaciéon del riesgo: Dentro de la actividad de establecimiento del
cultivo se identifico la presencia del peligro biomecanico y la evaluacién del riesgo obtuvo
un resultado de probabilidad de que ocurra el evento Muy probable y gravedad del evento
Grave. Ademas, se identificé peligro fisico, donde la probabilidad de que ocurra el evento es
Seguro y la gravedad Muy Leve.

Interpretacion de la evaluacién del riesgo

La interpretacién se agrupa en tres niveles, descritos a continuacién:

1. Riesgo bajo: es aquel que requiere de acciones para promover la salud y proteger la
vida de los trabajadores.

2. Riesgo medio: es aquel que requiere una intervencién con enfoque preventivo dado
que puede afectar la vida y la salud de los trabajadores.

3. Riesgo prioritario: es aquel que requiere una intervencién inmediata dado que
compromete la vida y la salud de los trabajadores.

Para ello debera utilizar la siguiente ilustracién de interpretacién de la evaluacion del riesgo,
seleccionando el cuadrante, donde quedaron identificados los peligros:
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Medio

Medio

Paso 3. Valoracion de riesgos y determinacion de la accién

Con los riesgos evaluados en el paso anterior, se procede a realizar la valoracion del riesgo,
considerando los siguientes tres tipos de intervencion:

1. Correccién: accion inmediata sobre el (los) peligro(s) que generaron el evento.
2. Prevencion: accion para eliminar o mitigar la(s) causa(s) que generaron el evento.

3. Promocidn: accién encaminada a fomentar la salud y evitar la aparicion del evento.

Para ello debera utilizar la Ilustracion 6 de interpretacién de la valoracion del riesgo,
seleccionando el cuadrante donde quedaron identificados los peligros:
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A
Prevencién
(+)
Riesgo Medio Riesgo Prioritario
< >
Prevencion
(+)

Riesgo Bajo Riesgo Medio

v

* La interpretacion de la evaluacion del riesgo en formato de pagina completa se puede imprimir en el Anexo 6 para
su fécil utilizacién en la evaluacién de riesgos.

La informacion resultante de la identificacion de los peligros, evaluacién y valoracion de los
riesgos debera consolidarse en el Anexo 1, teniendo en cuenta el siguiente ejemplo:

: Nivel de <. .
*
Peligro No. del agente riesgo Valoracion del riesgo
Biomecanico 1y2 Prioritario Correccioén
Fisico 1 Medio Prevencion

* Para el agente, solo debera registrar el nimero descrito en la Tabla 4. Clasificaciéon de peligros en la agricultura
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Paso 4. Jerarquizacion de controles

Con base en la valoracién de los riesgos se procede a la definicion de medidas de prevencién
y control, de acuerdo con la siguiente jerarquia:

Peligros y riesgos en la Mecanismo de
produccién agricola control

Medidas técnicas de control o
medidas administrratitvas

Disposiciones administrativas
de control

- Condiciones de trabajo
seguras
.'1 Equipo de proteccién personal

®

incluida ropa de proteccién

A continuacién, se presenta la descripcién de cada una de las categorias de la jerarquia del
control, de a acuerdo con lo establecido en las Directrices relativas a los sistemas de gestion
de la seguridad y salud en el Trabajo (OIT 2001):

1. Eliminacion del peligro/riesgo.

2. Control del peligro/riesgo en su origen, con la adopcién de medidas técnicas de control
o medidas administrativas.

3. Minimizar el peligro/riesgo, con el disefio de sistemas de trabajo seguro que comprendan
disposiciones administrativas de control.

4. Cuando ciertos peligros/riesgos no puedan controlarse con disposiciones colectivas, el
empleador deberia ofrecer equipo de proteccion personal, incluida ropa de proteccién,
sin costo alguno y deberia aplicar medidas destinadas a asegurar que se utiliza y se
conserva dicho equipo.
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Paso 5. Resultado de Para ello, deberan listar los controles 'y
la implementacién calificarlos considerando tres categorias:
1. Buen resultado, 2. Resultado regular
de los controles y 3. Mal resultado. Adicionalmente, es
importante sefalar aquellos aspectos
Los controles definidos e implementados que facilitaron o que generaron barreras
requieren de un proceso de evaluacién que  en la implementacion del control, esta
permita evidenciar su eficacia. informacion debera ser registrada en

el Anexo 2. Se describe un ejemplo a
continuacion:

Controlesimplementados Facilitadores (+)

Los
Elemento de proteccion trabajadores
rsonal manifiestan
pe que no los
usan porque
les da calor
Facil usoy
Protector solar comodidad al
usarlo

Buen resultado . Resultado regular . Mal resultado .
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Anexos

Anexo I. Identificacién de peligros, evaluaciéon y valoracion de los riesgos

Valoracién

Nivel del riesgo del riesgo
No. del

No. .” Peligro (Ver (Prioritario, medioo [ (Correccién,
- Denominacién Agente (Ver ) ) - L
Actividad Algunas veces | tabla4) tabla 4) bajo. Ver ilustracién | prevenciény
abla
(Rutinario) | (No rutinario) 6) promocién. Ver

ilustracion 6)
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Controles

jerarquizados Calificacion Facilitadores (+) Barreras (-)

Buen resultado . Resultado regular @ Mal resultado .
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Anexo III. Convencién de peligros

Peligro Simbolo

Peligro biolégico

Peligro fisico f

Peligro quimico

W

Peligro psicosocial

¥
o= Peo-o
(‘\

Peligro biomecanico

Peligro por condiciones de
seguridad

/‘
Q

>,
(¢
X

Peligro por fenémenos
naturales

at
at
a
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Anexo IV. Clasificacion de peligros en la agricultura*

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?

Actividad

Agente
Peligro
1. Virus, bacterias, hongos o parasitos.
Peligro 2. Picaduras de insectos y otros animales.
biolégico’

3. Mordeduras de serpientes u otros animales.

4. Fluidos y excrementos.

1. Ruido.

2. Vibraciones.

Peligro fisico | 3. Radiacion solar.

4. Iluminacién deficiente.

5. Temperaturas extremas (calor, frio)

1. Fertilizantes / abonos, plaguicidas, fungicidas, herbicidas,
Peligro fumigantes.
quimico

2. Otros productos quimicos como combustibles, solventes,
productos de limpieza y desinfeccion.

1. Conflictos con sus compafieros de trabajo o con el propietario
de la finca.

2. Largas jornadas de trabajo.

Peligro 3. Percepcién de agresion fisica, acoso sexual o psicolégico por
psicosocial parte de sus compafieros o propietarios de las fincas.

4. Sobrecarga laboral.

5. Trabajo monétono y repetitivo.

6. Bajos ingresos.

7La exposicién a los agentes bioldgicos se favorece cuando existen deficientes condiciones higiénico-sanitarias de
instalaciones para alojamiento y estadia inadecuadas o por el inadecuado acceso a servicios de saneamiento basico
(agua potable, alimentacion, miccion y defecacién).
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Anexo IV. Clasificacion de peligros en la agricultura*

¢A qué tipos de peligros considera que se encuentra expuesto?

Actividad Agente

Peligro

1. El trabajo requiere posiciones y posturas mantenidasy forzadas
(estar de pie, arrodillado o en cuclillas) durante mas de dos horas
en la jornada laboral.

2. Eltrabajo requiere realizar movimientos de brazos por arriba de
Peligro los hombrosy la cabeza.

biomecanico 3. El trabajo requiere movimientos de miembros superiores

(manos, antebrazos y brazos) y miembros inferiores (pie, piernay
muslos) de forma repetitiva.

4. Manipulacion de cargas como Levantamiento (ejemplo: bultos
0 sacos), transporte, empuje o traccion de objetos pesados.

1. Uso de maquinas, vehiculos, herramientas o instrumentos como
machetes, guadafias, motosierra, entre otros que pueden generar
heridas, golpes, aplastamientos o amputaciones de alguna parte
del cuerpo.

2. Contacto o descargas eléctricas.

Peligro por 3. Condiciones de orden y aseo inadecuadas.
condiciones de
seguridad 4. Orden PUblico (robos, atracos, delincuencia, rifias o grupos al

margen de la ley).
5. Caidas a nivel (por terrenos irregulares).
6. Trabajo en alturas (trabajo a mas de 2 metros).

7. Sefalizaciéon ausente o inadecuada.

Peligro por
fenémenos 1. Derrumbes, inundaciones, incendios, rayos, terremotos u otros
naturales desastres naturales o emergencias.

*Esta lista no es exhaustiva de todos los agentes existentes en la produccion agricola. Se deben afiadir los agentes
adicionales que estén presentes en los lugares de trabajo.
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Nivel de probabilidad

Seguro

probable

Nivel de
+ gravedad
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Prevencion

(+)

Riesgo Medio Riesgo Prioritario

< >

Prevencion

(+)

Riesgo Bajo Riesgo Medio
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