
Se comparte tiempo en familia.

Constituye un aprendizaje para la vida de campo.
Ante la ausencia de espacios de cuidado o 
supervisión, los niños y las niñas deben 
acompañar en la labor.

BÚSQUEDA Y ACARREO DE LA LEÑA

¿Por qué juntan leña los niños, niñas y adolescentes?

Uso cotidiano y doméstico

LA LEÑA, UN RECURSO FUNDAMENTAL

No se registra distinción en las tareas de acarreo, 
excepto en el uso de herramientas de corte, que 
son más usadas por los varones. 

No hay diferenciación por género

Fuente: Proyecto ARG/18/01/USA - Proyecto OFFSIDE: ¡Marcando la cancha! “Trabajo infantil doméstico en la ruralidad: el acarreo de leña.”

Formas de uso

Fogón abierto dentro 
o fuera de la casa

Riesgos asociados

Aire insalubre

Quemaduras

Arman los atadillos de la leña fina 
y los trasladan a la casa. 

Juntan ramitas y palitos
Quienes son más grandes cargan 
a mano o en carros la leña gruesa. 

Juntan y acarrean leña pesada

Sólo las y los adolescentes 
mayores tienen permitido usar el 
hacha o machete.

Usan herramientas de corte

A diferencia de las niñas y niños, 
los adolescentes salen a buscar 
leña sin la compañía de un adulto.

Salen solos o de noche
Colaboran en las tareas de 
cocina: los niños preparan o 
limpian el fogón, las niñas 
ayudan a cocinar.

Ayuda en el fogón

Los niños y las niñas nunca salen a 
juntar leña sin una persona adulta. 
Tampoco lo hacen de noche.

Juntan leña de día
Cortes 
o golpes

Picaduras
de insectos

Dolores
musculares
y articulares

Principales 
riesgos 

Ataque de
animales
Toros, pumas, 
arañas, entre 
otros.

Mordida
de serpientes

Espinas
y astillas

Cocinar

Calentar agua 
para higienizarse

Calefaccionar

La leña es la principal fuente 
de energía utilizada en los 
hogares vulnerables y se 
estima que continuará siendo 
un recurso utilizado en todas 
las regiones del país. 

Algunas familias naturalizan esta actividad como una práctica doméstica que 
permite un aprendizaje o compartir tiempo. En estos testimonios, el trabajo de 
los niños, niñas y adolescentes no se percibe como un problema.

Tareas realizadas
por las niñas y los niños

Tareas realizadas
por adolescentes

Tareas de acarreo y uso de leña desarrolladas 
por niños, niñas y adolescentes

Trabajo infantil doméstico intensivo en hogares rurales de Argentina

El fogón abierto, en el exterior o al interior de la vivienda, sigue siendo la forma más expandida de uso 
de la leña. Los hogares rurales no están integrados a las redes de servicio y el abastecimiento de gas 
envasado resulta poco accesible a su economía. Un estudio de la OIT observó la participación de 
niños, niñas y adolescentes en actividades vinculadas con el acarreo y el uso de la leña. 



Organizaciones sociales
Representantes de 
organismos públicos
Investigadores del CIPAF
Equipo externo
Extensionistas

Asegurar la inclusión y el 
saber dando voz a niños, 
niñas y adolescentes, en el 
marco del desarrollo de un 
estudio que apunta a 
generar políticas públicas 
que mejoren su calidad de 
vida y las posibilidades de 
un mejor desarrollo. 

Se buscó recuperar las vivencias cotidianas, 
pareceres y experiencias vinculadas con el 
acarreo y los usos de leña interpretadas y rein-
terpretadas por las familias agricultoras, para 
luego ponerlas en diálogo con la normativa 

nacional e internacional vinculada al trabajo 
en niñeces y adolescencias. Se trabajó de ma-
nera colectiva, con la participación del equipo 
externo de investigación, referentes del Cen-
tro de Investigación y Desarrollo Tecnologico 

de la Agricultura Familiar y campesina del 
INTA e institutos involucrados en el proceso de 
recolección de información en cada macro re-
gión. La metodología de abordaje estuvo com-
puesta por tres fases.

Estrategia metodólogica y alcance de la muestra

5Escuelas
(una por cada macrorregión)

Hasta 30Participantes

8 a 15 añosEdades

PRIMERA FASE: ENTREVISTAS A FAMILIAS
Realización de entrevistas 
en profundidad a familias 
de la Agricultura, familiar 
campesina e indígena. Se 
diseñó una muestra no 
probabilística e intencional 
compuesta por 37 unida-
des familiares que utilicen 
mayormente leña para ac-
tividades domésticas y que 
en su composición hubiera 
niñeces y adolescencias.

SEGUNDA FASE: DISPOSITIVO LÚDICO
Implementación de un dis-
positivo lúdico o “juego de 
mesa” diseñado por un 
equipo de especialistas en 
recreación con el objeto de 
indagar sobre la proble-
mática del trabajo infantil 
desde el punto de vista de 
las niñas, niños y adoles-
centes. 

TERCERA FASE: TALLER
Una vez concluidos los análisis del material obtenido en 
las dos primeras fases del estudio, se llevó adelante la ter-
cera fase, que consistió en taller de discusión sobre los 
resultados y de elaboración colectiva de propuestas 
orientadas a la reducción del tiempo y el desgaste que las 
actividades de acarreo, almacenamiento y uso de la leña 
traen aparejadas.

Distribución de 
entrevistas por 
macrorregión
Cantidad de 
familias 
encuestadas

Género y edad de niños, niñas y 
adolescentes entrevistados

Implementación

Participantes

Desafío

Identificar soluciones desde 
diferentes perspectivas y 
percibir si las “soluciones 
expertas” dialogan con las 
perspectivas, narrativas y 
aspiraciones de las familias.

Objetivo

Patagonia
7

Pampeana
9

Noreste
8

Cuyo
8

Total
37

Noroeste
5

MujeresVarones

6 a 12
Edad

0 a 5 16 y 1713 a 15

11

15

23

13
9

13
7 6

Una o dos personas adultas coordinan 
el juego. Otras dos  toman nota de las 
respuestas que surgen al jugar. 

Próximos desafíos:
Realizar estudios que 
permitan profundizar 
sobre el uso del tiempo 
de las los niños. niñas y 
adolescentes en la 
ruralidad y permitan 
entender las 
particularidades 
geográficas. 

Promover y diseñar 
intervenciones de 
política pública que 
tengan en cuenta la 
forma de vida de las 
familias.

Tareas de acarreo y uso de leña desarrolladas por niños, niñas y adolescentes

34
Referentes 
territoriales

La superificie cultivada 
con algodón representa 
casi el 30% del total 
de cultivos 
industriales del país

Las hectáreas de 
algodón que suman 
las provincias de este 
estudio representan
el 93% del total

Este documento de la OIT ha sido posible gracias a la financiación del Departamento de Trabajo de Estados Unidos de América (USDOL), en el marco del acuerdo de cooperación núm. IL-32818-18-75K del Proyecto “Offside: ¡Marcando la 
cancha! Fortalecimiento de la capacidad de actores clave en el trabajo y la agricultura para enfrentar el trabajo infantil en las áreas rurales de la Argentina” (ARG/18/01USA). El cien por ciento de los costos del Proyecto ARG 18/01/USA se 
financia con fondos federales, por un total de 2,500,000 de dólares de los EE.UU. Su contenido no refleja necesariamente las opiniones o políticas del Departamento de Trabajo de los Estados Unidos de América, y la mención en el mismo 
de marcas registradas, productos comerciales u organizaciones no implica que el Gobierno de los Estados Unidos de América los apruebe o respalde.

Proyecto de cooperación 
internacional financiado 
por el Departamento de 
Trabajo de Estados Uni-
dos (USDOL) y liderado 
por la Oficina de País de la 
OIT para la Argentina.
Busca generar conoci-
miento y políticas públicas 
para erradicar el trabajo 
infantil en las áreas ru-
rales de Argentina.

Esta investigación 
se realizó en el 
marco del proyecto 
Offside ¡Marcando 
la cancha!


