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இந்த ஆவணம் ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திிற்கு வே�லைை செெய்ய அல்லது அங்குள்ள குடும்ப உறுப்பிினர்களுடன் 
சேேர்வதற்காாகக் குடிபெெயரும் இந்திியர்களுக்காாக வடிவமைைக்கப்பட்டது. இது குடிபெெயர்தல் செெயல்முறைையிின் 
பல்வே�று அம்சங்களைை உள்ளடக்கிியது, புலம்பெெயர் தொ�ொழிிலாாளர்கள் ஈயூ (EU)-க்குக் குடிபெெயர்வதற்குச் சிிறந்த 
முறைையிில் தயாார்ப்படுத்துவதற்காாக, அவர்களுக்கு உணர்வூட்டுவதைை நோ�ோக்கமாாகக் கொ�ொண்டுள்ளது. இந்தக் 
கைையே�ட்டில் உள்ளடக்கப்பட்ட தலைைப்புகள் பிின்வருமாாறு: 

	X குடியே�ற ஒரு நாாட்டைைத் தே�ர்ந்தெெடுத்தல் 

	X பல்வே�று விிசாாக்களைைப் புரிிந்துகொ�ொள்வது (வே�லைைவாாய்ப்பு, கல்விி, குடும்பத்துடன் மீண்டும் இணை�தல்) 
மற்றும் அவற்றைை எவ்வாாறு பெெறுவது, வே�லைைகளைைத் தே�டுவது மற்றும் ஆட்சேேர்ப்பு செெய்பவர்களைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுப்பது 

	X ஆட்கடத்தல் மற்றும் பொ�ொருள் கடத்தலின் அபாாயங்கள் மற்றும் ஆபத்துகளைைப் புரிிந்துகொ�ொள்வது 

	X ஈயூ (EU)-இல் வாாழ்வது மற்றும் நிிதிி மே�லாாண்மைை 

	X இந்திியாாவுக்குத் திிரும்பிிச் செென்று, மீண்டும் 
ஒன்றிிணை�வது பற்றிி யோ�ோசிிப்பது. 

ஈயூ (EU)-இல் படிக்கச் செெல்பவர்களுக்கும் இந்தத் 
தகவல்கள் உதவிியாாக இருக்கும். இந்தத் திிட்டப்பணிியிின் 
கீழ் மாாணவர்களுக்காான பிிரத்யே�கத் தகவல்களும் 
உருவாாக்கப்பட்டுள்ளன - அவற்றைைக் கீழே� உள்ள 
இணை�ப்பிில் பாார்க்கலாாம் 1. நீங்கள் எந்த ஐரோ�ோப்பிிய 
ஒன்றிிய (ஈயூ (EU) )  உறுப்பு நாாட்டிற்குச் செெல்ல 
விி ரும் பிி னாாலு ம்,  நீங்கள்  குடியே�ற  மு டிவு செெய்த 
தருணத்திிலிருந்து நீங்கள் புறப்படும் வரைையிிலும் மற்றும் 
அதற்குப் பிிறகும் ஈயூ (EU)-க்குக் குடிபெெயர்வது குறிித்த 
தகவல்களைை வழங்க இந்த ஆவணம் உங்களுக்கு உதவும்.

முன்னுரைை

குறிிப்பு 

இந்த ஆவணம் டிசம்பர் 2025-இல் 
தயாாரிிக்கப்பட்டது. வாாசகர்கள் அந்தந்த 
ஈயூ (EU)/இந்திிய/ஈயூ (EU) உறுப்பு 
நாா டு க ளிி ன்  இ ணை� ய த ள ங் க ள் /
ஏஜெ�ன்சிிகள் மற்றும் பிிற தொ�ொடர்புடைைய 
ஆதாாரங்கள் மூலம் மிிகவும் சமீபத்திிய 
தகவல்களைைத் தெெரிிந்துகொ�ொள்ளுமாாறு 
ஊக்குவிிக்கப்படுகிிறாார்கள்.

1.	மாா ணவர் சரிிபாார்ப்புப் பட்டியலைை இங்கே� பாார்க்கலாாம் - https://www.icmpd.org/file/download/47936/file/Checklist%2520for%2520Studen
ts%2520- %2520Prepare%2520your%2520Study%2520in%2520Europe.pdf

https://www.icmpd.org/file/download/47936/file/Checklist%20for%20Students%20-%20%20Prepare%20your%20Study%20in%20Europe.pdf
https://www.icmpd.org/file/download/47936/file/Checklist%20for%20Students%20-%20%20Prepare%20your%20Study%20in%20Europe.pdf
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ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிிய நிிதிியுதவிியுடன் கூடிய ஈயூ (EU)-இந்திியாா ஒத்துழைைப்பு, குடிபெெயர்தல் மற்றும் நகர்வு 
குறிித்த உரைையாாடல் (கட்டம் II) திிட்டப்பணிியிின் ஒரு பகுதிியாாக இந்த வெ�ளிியீடு, அசல் ஆவணத்திின் 
புதுப்பிிக்கப்பட்ட பதிிப்பைைக் குறிிக்கிிறது மற்றும் சர்வதே�சத் தொ�ொழிிலாாளர் அமைைப்பு (ஐஎல்ஓ (ILO)), சர்வதே�சக் 
குடிபெெயர்தல் கொ�ொள்கைை மே�ம்பாாட்டு மைையம் (ஐசிிஎம்பிிடி (ICMPD)) மற்றும் உலக விிவகாாரங்களுக்காான 
இந்திியக் கவுன்சிில் (ஐசிிடபிிள்யூஏ (ICWA)) ஆகிியவற்றிின் வழிிகாாட்டுதலின் கீழ் மற்றும் உள்ளீடுகளுடன் 
தயாாரிிக்கப்பட்டுள்ளது.

ஈயூ (EU)-இந்திிய ஒத்துழைைப்பு, குடிபெெயர்தல் மற்றும் நகர்வு குறிித்த உரைையாாடல் (கட்டம் I), மாான்ஃப்ரெெட் 
பெெர்க்மே�ன் (முதல் பதிிப்பு ஆலோ�ோசகர்) மற்றும் ரூஹிிகாா ராாமலிங்கம் (இரண்டாாம் பதிிப்பு ஆலோ�ோசகர்) உள்ளிிட்ட 
அனை�த்து திிட்டப்பணிிக் கூட்டாாளர் குழுக்களிின் மதிிப்புமிிக்க கூட்டு உள்ளீடுகளைையும் நாாங்கள் அங்கீகரிிக்க 
விிரும்புகிிறோ�ோம்.

இந்தப் பதிிப்பிின் முந்தைைய பதிிப்பைை உருவாாக்குவதிில் மதிிப்புமிிக்க நுண்ணறிிவுகளைையும் கருத்துக்களைையும் 
வழங்கிி, இந்த மே�ம்படுத்தப்பட்ட பதிிப்பிிற்கு ஒரு வலுவாான அடித்தளத்தைை அமைைத்த பங்குதாாரர்களுக்கும் 
நாாங்கள் எங்கள் நன்றிியைைத் தெெரிிவிித்துக் கொ�ொள்கிிறோ�ோம். அவர்களிின் முந்தைைய உள்ளீடுகள் அசல் 
களஞ்சிியத்தைை வடிவமைைப்பதிில் முக்கிியப் பங்கு வகிித்தன, நமது தொ�ொடர்ச்சிியாான பணிிகளைைத் தொ�ொடர்ந்து 
தெெரிிவிிக்கிின்றன.

நன்றிிகள்
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பண்டைைய காாலங்கள் வரைை தொ�ொடரும் ஒரு 
கலாாச்சாாரத்தைைக் கொ�ொண்ட ஐரோ�ோப்பாா, மே�ற்கத்திிய 
நாாகரிிகத்திின் வே�ராாகத் திிகழ்கிிறது. பதிினை�ந்தாாம் 
நூற்றாாண்டு முதல், ஐரோ�ோப்பிிய நாாடுகள் உலக 
விிவகாாரங்களிில் ஒரு முக்கிியப் பங்கைை வகிித்து, 
உ ல கிி ன்  ப ல் வே� று  ப கு திி க ளு க் கு ம்  த ங் க ள் 
செெல்வாாக்கைை விிரிிவுபடுத்திியுள்ளன. புலம்பெெயர 
விிரும்புபவர்களுக்கு ஐரோ�ோப்பாா ஒரு முக்கிியமாான 
இலக்காாக உள்ளது. வாாழ்க்கைைத்தரம், பாாதுகாாப்பு, 

மனிித உரிிமைைகள், சுகாாதாாரப் பாாதுகாாப்பு, சமூகப் 
பாாதுகாாப்பு மற்றும் காாலநிிலைை மாாற்றம் போ�ோன்ற 
பல்வே�று காாரணங்களுக்காாக மக்கள் அங்கு வாாழ 
விிரும்புகிிறாார்கள்.

ஐரோ�ோப்பாா உலகிின் இரண்டாாவது மிிகச் சிிறிிய 
கண்டம் ஆகும், எனிினும் அது மக்கள் தொ�ொகைையிில் 
மூன்றாாவது இடத்திில் உள்ளது. இது 44 நாாடுகளைை 
உள்ளடக்கிியுள்ளது.

ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திின் (ஈயூ (EU)) வரைைபடம்

01
ஐரோ�ோப்பாா குறிித்த 
அறிிமுகம்

ஆஸ்திிரிியாா

பெெல்ஜிியம்

செெக் குடியரசு

டெென்மாார்க்

எஸ்டோ�ோனிியாா

ஃபிின்லாாந்து

ஃபிிராான்ஸ்

ஜெ�ர்மனிி

கிிரீஸ்

ஹங்கே�ரிி

ஐஸ்லாாந்து

இத்தாாலி

லாாட்விியாா

லிச்செென்ஸ்டீன்

லிதுவே�னிியாா

லக்சம்பர்க்

மாால்டாா

நெெதர்லாாந்து

நாார்வே�

போ�ோலந்து

போ�ோர்ச்சுகல்

ஸ்லோ�ோவாாக்கிியாா

ஸ்லோ�ோவே�னிியாா

ஸ்பெெயிின்

ஸ்வீடன்

சுவிிட்சர்லாாந்து

ஆதாாரம்: https://european-union.europa.eu/easy-read_en
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1.1 ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியம், 
ஷெ�ங்கன் பகுதிி மற்றும் 
யூரோ�ோ மண்டலம்
இரண்டாாம் உலகப் போ�ோருக்குப் பிிறகு, போ�ோருக்காான 
சாாத் திி ய க் கூ று களைை த்  த டு க் கு ம்  நோ�ோக் கிி ல் , 
ஐரோ�ோப்பாாவிில் உள்ள சிில நாாடுகள் ஒன்றிிணை�ந்து, 
பரந்த அளவிிலாான பொ�ொருளாாதாார ஒத்துழைைப்பைைக் 
கட்டமைைத்தன. காாலப்போ�ோக்கிில், இந்தக் கூட்டமைைப்பு 
ஈயூ (EU)-ஆக உருவெ�டுத்தது, இது ஐரோ�ோப்பாாவிில் 
உள்ள 27 நாாடுகளுக்கு இடைையே�யாான பொ�ொருளாாதாார 
மற்றும் அரசிியல் ஒன்றிியமாாகும். இவற்றிில், 25 
உறுப்பு நாாடுகள் (எம்எஸ் (MS)) ஷெ�ங்கன் பகுதிியிின் 
ஒரு பகுதிியாாக உள்ளன, இது அடுத்த பகுதிியிில் 
விிரிிவாாக விிவாாதிிக்கப்பட்டுள்ளது.

யூரோ�ோ  ம ண் ட ல ம்  என  அ திி காார  ப் பூ ர்வ மாாக 
அறிியப்படும் யூரோ�ோசோ�ோன், யூரோ�ோவைை தங்கள் 
முதன்மைை நாாணயமாாக ஏற்றுக்கொ�ொண்ட 20 ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS)-இன் ஒரு கூட்டமைைப்பாாகும். இந்த 
மண்டலத்திில் பொ�ொருட்கள் மற்றும் சேேவைைகளிின் 
விிற்பனை� மற்றும் கொ�ொள்முதலுக்கு வே�று எந்த 
நாா ண ய மு ம்  செெ ல் லு ப டி யாாகாா  து  அ ல் ல து 
பயன்படுத்தப்படுவதிில்லைை. 

1.2 ஷெ�ங்கன் பகுதிிக்குள் 
பயணம் செெய்தல் 
ஷெ�ங்கன் பகுதிி என்பது ஐரோ�ோப்பாாவிில் அக 
எல்லைைகள் இல்லாாத ஒரு பகுதிியாாகும், ஷெ�ங்கன் 
விி சாா  மூ ல ம்  2 9  ஷெ� ங் க ன்  நாாடு க ளு க் கு ள் 
இலவசமாாக நுழைைவதற்கும் பயணிிப்பதற்கும் 
அனுமதிி வழங்குகிிறது. இவைை ஆஸ்திிரிியாா, 
பெெல்ஜிியம், பல்கே�ரிியாா, குரோ�ோஷிியாா, செெக் குடியரசு, 

டெெ ன் மாா ர் க் ,  எ ஸ் டோ�ோனி ி யாா ,  ஃ பிி ன் லாா ந் து , 
ஃ பிி ராா ன் ஸ் ,  ஜெ� ர் மனி ி ,  கிி ரீஸ் ,  ஹ ங் கே� ரிி , 
ஐஸ்லாாந்து, இத்தாாலி, லாாட்விியாா, லிச்செென்ஸ்டீன், 
லிதுவே�னிியாா, லக்சம்பர்க், மாால்டாா, நெெதர்லாாந்து, 
நாார்வே�, போ�ோலந்து, போ�ோர்ச்சுகல், ருமே�னிியாா, 
ஸ்லோ�ோவாாக்கிியாா, ஸ்லோ�ோவே�னிியாா, ஸ்பெெயிின், 
சுவீடன் மற்றும் சுவிிட்சர்லாாந்து ஆகிியவைை ஆகும்.

ஷெ�ங்கன் பகுதிியிில், 29 நாாடுகள் ஈயூ (EU) உறுப்பு 
நாாடுகளாாகும். 4 நாாடுகள், ஐரோ�ோப்பிியச் சுதந்திிர 
வர்த்தகச் சங்கத்திின் (ஈஎஃப்டிஏ (EFTA)) ஒரு பகுதிியாாக 
இருந்தாாலும், அவைை ஈயூ (EU) உறுப்பு நாாடுகள் அல்ல, 
அவைை: ஐஸ்லாாந்து, நாார்வே�, சுவிிட்சர்லாாந்து மற்றும் 
லி ச் செெ ன் ஸ் டீ ன் .  கூ டு த லாாக  ,  அ ண் டோ�ாராா  , 
மொ�ொனாாக்கோ�ோ, சாான் மரிினோ�ோ மற்றும் வே�ட்டிகன் சிிட்டி 
போ�ோன்ற ஐரோ�ோப்பாாவிில் உள்ள சிில சிிறிிய நாாடுகள், 
ஷெ�ங்கன் பகுதிியுடன் திிறந்த அல்லது நடைைமுறைை 
எல்லைைகளைைப் பராாமரிிக்கிின்றன.

ஷெ�ங்கன் மண்டலத்திில் சேேராாத இரண்டு ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS), அயர்லாாந்து மற்றும் சைைப்ரஸ் ஆகும்.

2.	 ஈயூ (EU)-இன் அதிிகாாரப்பூர்வ இணை�யதளம் https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/country-profiles_en
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குறிிப்பு 

அனை�த்து ஈயூ (EU) உறுப்பு நாாடுகளைைப் 
பற்றிிய தகவல்களைை வழங்கும் ஈயூ (EU)-
இன் அதிிகாாரப்பூர்வ இணை�யதளத்தைைப் 
பாார்வைையிிடவும் 2. ஒவ்வொ�ொரு நாாட்டைையும் 
பற்றிி மே�லும் அறிிய, அதன் பெெயரைைக் 
கிிளிிக் செெய்யவும்.

ஷெ�ங்கன் பகுதிி

https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/country-profiles_en
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2.1 எதிிர்பாார்ப்புகளைைத் 
தெெளிிவுபடுத்துதல் 
ஒவ்வொ�ொரு ஆண்டும் பலர் பல காாரணங்களுக்காாக 
ஈயூ (EU)-க்குக் குடிபெெயர்கிிறாார்கள், அதிில் பிின்வரும் 
மக்கள் குழுக்களும் அடங்கும். 

தொ�ொழிிலாாளர்கள் 

	X உயர் தகுதிி வாாய்ந்த தொ�ொழிிலாாளர்கள் 

	X நிிறுவனத்திிற்குள் பணிிப் பரிிமாாற்றம் பெெறுபவர்கள் 
(ஐசிிடி-கள் (ICT)) 

	X சர்வதே�சச் சேேவைை வழங்குநர்கள் 

	X பருவகாாலத் தொ�ொழிிலாாளர்கள் 

	X சுயதொ�ொழிில் செெய்பவர்கள் 

	X பிிற தொ�ொழிிலாாளர்கள் 

	▷ ஈயூ (EU)-இல் ஏற்கனவே� சட்டப்பூர்வமாாக 
வசிிக்கும் புலம்பெெயர்ந்தோ�ோரிின் குடும்ப 
உறுப்பிினர்கள் 

	▷ ஆரா�ய்ச்சிியாாளர்கள் 

	▷ மாாணவர்கள் 

	▷ பயிிலுனர்கள்/பயிிற்சிி பெெறுபவர்கள் 

	▷ தன்னாார்வலர்கள் 

2.2 ஈயூ (EU)-க்கு வே�லைை 
செெய்யச் செெல்வது 
குடிபெெயர்வு பெெரிிய பலன்களைைத் தரக்கூடும், ஆனாால் 
அ து  ப ல  ஆ ப த் து களைை  யு ம்  ச வாா ல் களைை  யு ம் 

02
ஈயூ (EU)-க்கு இடம்பெெயர்தல்

வே�லைைவாாய்ப்பு இடம்பெெயர்வுக்காான போ�ோர்ட்டல்
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உள்ளடக்கிியது. தகவலறிிந்த இடம்பெெயர்வு முடிவைை 
எடுப்பதற்கு, அந்தச் செெயல்முறைை தொ�ொடர்பாான பல்வே�று 
நடைைமுறைை, சட்டம் மற்றும் நிிர்வாாகச் சிிக்கல்கள் குறிித்த 
தகவல்களைை நீங்கள் பெெற வே�ண்டும். 

நீங்கள் தகுதிிபெெற்றிிருக்கக்கூடிய 
சாாத்திியமாான வே�லைைகளைைத் தே�டுகிிறோ�ோம்

ஈயூ (EU) ,  யூரேேஸ் (EURES)  வே�லைை இடமாாற்ற 
போ�ோர்ட்டலைை உருவாாக்கிியுள்ளது. இது ஈயூ (EU)-இல் 
உள்ள வே�லைை வாாய்ப்புகள் குறிித்த தகவல்களைை 
வழங்குகிிறது. இந்த இணை�யதளத்திில் இடம், 
தொ�ொழிில் மற்றும் துறைை வாாரிியாாக வே�லைைகளைைக் 
கண்டறிியலாாம் (https://europa.eu/eures/portal/jv-se/

குறிிப்பு 

யூரேேஸ் (EURES) போ�ோர்ட்டல் வழிியாாக வே�லைை 
தே�டுவது, ஈயூ (EU)-க்குச் செெல்லும்போ�ோது ஈயூ 
( E U ) - ஐ ச்  சாாராாத    கு டி ம க் க ளு க் கு ப் 
பொ�ொருந்தக்கூடிய சட்டப்பூர்வக் கடமைைகள் 
மற்றும் நிிர்வாாக நடைைமுறைைகளைை மாாற்றாாது 
என்பதைை நிினை�விில் கொ�ொள்ளுங்கள். பல 
வே�லைைவாாய்ப்புகள் ஈயூ (EU) நாாடுகளைைச் 
சே�ர்ந்தவர்களுக்கு மட்டுமே� கிிடைைக்கக்கூடும் 
எ ன் பதைை  யு ம்  நிி னை� விி ல்  கொ�ொ ள் வ து 
பயனுள்ளது.

home?lang=en). நாாடு, பிிராாந்திியம் மற்றும் துறைை 
சாார்ந்த வே�லைைக் காாலியிிடங்கள் மற்றும் தொ�ொழிிலாாளர் 
பற்றாாக்குறைையைைக் குறுகிிய காால மற்றும் நீண்ட காால 
அடிப்படைையிில் நீங்கள் கண்டறிியலாாம். இது உங்கள் 
வே�லைைத் தே�டலைைச் சுலபமாாக்க உதவும்.

உங்கள் சாாத்திியமாான ஊதிியங்களைைப் 
புரிிந்துகொ�ொள்ளுதல்

நீங்கள் சம்பாாதிிக்கப் போ�ோகும் ஊதிியம் குறிித்த ஒரு 
தோ�ோராாயமாான யோ�ோசனை�யைைப் பெெற நீங்கள் 
விிரும்பலாாம். ஈயூ (EU) இந்தத் தகவல்களைை ஓர் 
இணை�யதளத்திில் கிிடைைக்கச் செெய்கிிறது https://
ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.
php?title=Wages_and_labour_costs

செெல்லவிிருக்கும் நாாட்டில் வாாழ்க்கைைச் 
செெலவைை மதிிப்பாாய்வு செெய்தல்

ஊதிியத்துடன் சேேர்த்து, நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் 
நாா ட் டி ல்  உ ள் ள  வாா ழ் க் கைை ச்  செெலவைை   யு ம் 
மதிிப்பாாய்வு செெய்வது உங்களுக்குப் பயனுள்ளதாாக 
இருக்கும். யூரேேஸ் (EURES) போ�ோர்ட்டல், ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS)-இல் உள்ள வாாழ்வாாதாார மற்றும் 
வே�லைை நிிலைைமைைகளைைப் புரிிந்துகொ�ொள்வதற்கு 
ஒரு பயனர் சாார்ந்த தளத்தைை வழங்குகிிறது. இதிில் 
தங்குமிிடம் தே�டுவது, பள்ளிிகளைைக் கண்டறிிவது, 
வரிிகள், வாாழ்க்கைைச் செெலவு, சுகாாதாாரம், சமூகச் 
சட்டம், தகுதிிகளிின் ஒப்பீடு போ�ோன்ற தகவல்களும் 
அடங்கும். இந்தத் தகவல்கள் https://eures.europa.eu/
living-and-working/living-and-working-conditions-
europe_en என்ற இணை�யதளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன

ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-இல் வாாழ்க்கைை மற்றும் பணிியிிட நிிலைைமைைகள் 

https://europa.eu/eures/portal/jv-se/home?lang=en
https://europa.eu/eures/portal/jv-se/home?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Wages_and_labour_costs
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Wages_and_labour_costs
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Wages_and_labour_costs
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வே�லைைவாாய்ப்பிின் தரத்தைை மதிிப்பாாய்வு 
செெய்தல் 

வே�லைை மற்றும் வே�லைை செெய்ய வே�ண்டிய நாாட்டைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுக்கும்போ�ோது, உங்களுக்கு ஆர்வமூட்டும் 
பல காாரணிிகள் இருக்கலாாம். https://ec.europa.eu/
eurostat/web/labour-market/information-data/quality-
employment என்ற பக்கமாானது வே�லைைவாாய்ப்பு 
தொ�ொடர்பாான ஏழு பகுதிிகள் குறிித்த விிரிிவாான 
தரவைையும் பகுப்பாாய்வைையும் வழங்குகிிறது.

வாாழ்க்கைைத் தரத்தைை மதிிப்பாாய்வு செெய்தல்

க ல் விி ,  சு காாதாார  ம் ,  பாாது காா ப் பு ,  சு ற் று ச் சூ ழ ல் , 
வீ ட் டு வ ச திி  ம ற் று ம்  வே�லைைவாா   ய் ப் பு  கு றிி த் த 
தக  வ ல் களைை   உ ள்ள ட க் கிி ய  வாா ழ் க் கைை த்  தர க் 
குறிிகாாட்டிகள் https://ec.europa.eu/eurostat/web/quality-
of-life/information-data என்ற இணை�யதளத்திில் 
கிிடைைக்கிின்றன, புலம்பெெயர்வதற்காாக ஒரு நாாட்டைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுக்கும்போ�ோது அவைை உதவிியாாக இருக்கும். 

ஒட்டுமொ�ொத்த 
வாாழ்க்கைை 
அனுபவம் பொ�ொருள் 

சாார்ந்த 
வாாழ்க்கைை 

நிிலைைமைைகள்

உற்பத்திி 
அல்லது 
முக்கிியச் 

செெயல்பாாடு

கல்விி

சுகாாதாாரம்
ஓய்வு மற்றும் 

சமூகத் 
தொ�ொடர்புகள்

பொ�ொருளாாதாாரம் 
மற்றும் உடல் 

பாாதுகாாப்பு

நிிர்வாாகம் 
மற்றும் 

அடிப்படைை 
உரிிமைைகள்

இயற்கைை 
மற்றும் 

வாாழ்க்கைைச் 
சூழல்

2

3
வாாழ்க்கைைத் 

தரம்

4

56

7

8

9

1

வே�லைைவாாய்ப்பு இன்டிகே�ட்டர்களிின் தரம் 

வாாழ்க்கைை இன்டிகே�ட்டர்களிின் தரம்
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குறிிப்பு 

உங்களுக்கு ஏற்படும் சந்தே�கங்களைைத் 
தெெளிிவுபடுத்திிக்கொ�ொள்ளவும், முடிந்தவரைை 
அதிிக தகவல்களைைச் சேேகரிிக்கவும் உங்களைை 
நீங்களே� ஊக்குவிித்துக்கொ�ொள்ளுங்கள், 
இ த ன்  மூ ல ம்  நீ ங் க ள்  த க வ ல றிி ந் த 
முடிவுகளைை எடுத்து, ஒரு கண்ணிியமாான 
மற்றும் திிருப்திிகரமாான வாாழ்க்கைைக்காாக 
நன்கு திிட்டமிிட முடியும்.

2.3 தொ�ொழிில்முறைைப் 
பரிிசீலனை�கள் 
1. 	 நீங்கள் ஏன் ஈயூ (EU)-இல் வே�லைை செெய்ய 

விிரும்புகிிறீர்கள்? வெ�ளிிநாாடுகளிில் வே�லைை 
செெய்ய நீங்கள் தயாாராா? 

2. 	 இந்திியாாவிில் உங்களுக்கு என்னெ�ன்ன மாாற்று 
வழிிகள் உள்ளன? நாாட்டின் பிிற பகுதிிகளிில் 
உள்ள வே�லைை வாாய்ப்புகளைை ஆராாய்ந்தீர்களாா? 

3. 	வெ�ளி ிநாாட்டில் வே�லைை செெய்வதாால் ஏற்படும் 
நன்மைைகள் மற்றும் அபாாயங்கள் என்ன? 

மாாற்றங்களைை வழிிநடத்தவாா?

நன்மைைகள் மற்றும் அபாாயங்கள் 
என்ன?

ஈயூ (EU)-இல் அங்கீகரிிக்கப்பட்ட 
தகுதிிகள் என்ன?

இந்திியாாவிில் மாாற்று வழிிகள் 
உள்ளனவாா?

நிிதிி இலக்குகள் என்ன?

விிசாா விிருப்பங்கள் என்ன?

உங்களிிடம் மாாற்றுத் திிட்டம் 
உள்ளதாா?

ஏன் ஈயூ (EU)-இல் வே�லைை செெய்ய 
வே�ண்டும்?

புலம்பெெயர்தல் செெலவுகளைைச் 
சமாாளிிக்க முடியுமாா?

தொ�ொழிில்முறைைப் பரிிசீலனை�கள்
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4. 	 நீங்கள் ஈயூ (EU) -இல் வே�லைைக்குத் தகுதிி 
பெெற்றவராா? உங்கள் இந்திியத் தகுதிிகள் மற்றும் 
பணிி அனுபவம் ஈயூ (EU)-இல் அங்கீகரிிக்கப்படுமாா? 

5. 	 தே�வைையாான ஆவணங்களைைப் பெெறவும், 
குடிபெெயர்வுச் செெலவுகளைைச் சமாாளிிக்கவும் 
மு டி யு மாா ?  இ ந் த ச்  செெல  வு களி ி ல்  விி சாா 
செெலவுகள், ஆட்சேேர்ப்பு செெய்பவர்களுக்காான 
செெலவுகள், மருத்துவ அனுமதிிகள் மற்றும் 
உங்கள் தகுதிிகளைை மதிிப்பீடு செெய்தல் மற்றும் 
அ ங் கீ க ரிி த் த ல்  தொ�ொ ட ர் பாான  செெல  வு க ள் 
ஆகிியவைையும் அடங்கும் என்பதைை நிினை�விில் 
கொ�ொள்ளுங்கள். 

6. 	 உங்கள் நிிதிி இலக்குகள் என்ன, ஈயூ (EU)-இல் 
பணிிபுரிிந்து அவற்றைை அடைைய முடியுமாா? 

7. 	 உங்கள் விிசாா விிருப்பங்கள் என்ன? 

8. 	 இடமாாற்றச் செெலவுகள் மற்றும் தற்காாலிக வீட்டு 
உ தவி ி த்தொ�ொகைை  உ ட் ப ட  பு திி ய  நாா ட் டி ல் 
வாாழ்க்கைை முறைை மாாற்றங்களைைச் சமாாளிிக்க 
உங்கள் நிிறுவனம் உங்களுக்கு உதவுமாா? 

9.	 நீங்கள் எவ்வளவு காாலம் ஈயூ (EU)-இல் தங்க 
திிட்டமிிட்டுள்ளீர்கள்? விிஷயங்கள் சரிியாாக 
நடக்கவிில்லைை என்றாால் உங்களிிடம் மாாற்றுத் 
திிட்டம் உள்ளதாா?

2.4 குடியே�ற ஒரு நாாட்டைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுத்தல் 
திிறந்த மற்றும் நெெகிிழ்வாான தொ�ொழிிலாாளர் சந்தைைகள், 
சுகாாதாார அமைைப்புகள், கல்விி அமைைப்புகள் மற்றும் 
குடியே�ற்றத்திின் மீதாான ஒரு திிறந்த மனப்பாான்மைை 
ஆகிியவைை நீங்கள் குடியே�றுவதற்காாக ஒரு நாாட்டைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுக்கும்போ�ோது கருத்திில் கொ�ொள்ள விிரும்பும் 
சிி ல  மு க் கிி ய க்  காாரணி  ி களாா  கு ம் .  இ தைை 
அணுகுவதற்காான மற்றொ�ொரு வழிி, உங்கள் குறிிப்பிிட்ட 
திிறன்கள் எங்கு அதிிகமாாகத் தே�வைைப்படுகிின்றன 
என்பதைைக் கண்டறிிந்து, பிின்னர் இடம்பெெயர்வது 
ம ற் று ம்  ப ணிி  விி சாாவைை  ப்  பெெ று வ த ற் காா ன 
செெயல்முறைையைைப் பற்றிி ஆராாய்ச்சிி செெய்வது ஆகும். 

இந்த விிவரங்களைை நன்கு புரிிந்துகொ�ொள்ள, 
நாாட்டிற்குள்ளே�யே� தகவல்களைைப் பெெறுவது 
உதவிியாாக இருக்கும். ஐரோ�ோப்பாாவிில் உங்களுக்குத் 
தெெரிிந்த தனிி நபர்கள் யாாரேேனும் உள்ளனராா? 
இந்தத் தகவல்களைைக் கண்டுபிிடிக்க அவர்களாால் 
உங்களுக்கு உதவ முடியுமாா? 

நீங்கள் கருத்திில் கொ�ொள்ளும் நாாட்டில் வசிிக்கும் 
ஒ ரு வ ரைைத்  தொ�ொ ட ர் பு கொ�ொள்ளு ம்  வாா ய் ப் பு 
உங்களுக்கு இருந்தாால், கே�ட்க வே�ண்டிய 
கே�ள்விிகள்:

1. 	பொ� ொதுவாாக நாாடு எப்படி இருக்கிிறது? வே�லைை 
மற்றும் வாாழ்க்கைை நிிலைைமைைகள் எப்படி 

இருக்கிின்றன? தொ�ொழிில் வளர்ச்சிிக்காான 
வாா ய் ப் பு க ள்  ம ற் று ம்  கு டு ம் ப த் திி ற் காான 
வாாய்ப்புகள் உள்ளனவாா? 

2. 	 உ ள் ளூ ர்  வே�லைை  ச்  ச ந் தைை யிி ல்  உ ங் க ள் 
திிறமைைகளைைக் கொ�ொண்ட தொ�ொழிிலாாளர்களுக்காான 
தற்போ�ோதைைய தே�வைை என்ன? 

3. 	 உ ங் க ளு க் கு  வே�லைை   கிி டைை த் திி ரு ந் தாால் , 
உ ங் க ள்  பு திி ய  ப ணிி யிி ட த் திி ல்  ச க 
ஊழிியர்களைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ள முடியுமாா? 
அ ந் த  நாா ட் டி ல்  பு ல ம் பெெய  ர் ந்தோ�ோ ர்  கு ழு 
இருக்கிிறதாா அல்லது அந்த நாாட்டிலிருந்து 
இந்திியாாவிிற்குத் திிருப்பிி  அனுப்பப்பட்ட 
பு ல ம் பெெய  ர் ந் தோ�ோ ர்  இ ரு க் கிி றாா ர் களாா  ? 
அவர்களிின் இடம்பெெயர்வு அனுபவத்திின் 
நிிலைைமைைகள் குறிித்து அவர்கள் என்ன 
சொ�ொல்கிிறாார்கள்? நீங்கள் யாாரைைத் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ளலாாம்? 

4.	நாா  ட் டி ல்  எ ன் னெ� ன் ன  மொ�ொ ழிி க ள் 
பே� ச ப் ப டு கிி ன் ற ன ?  வ ணிி க த் திி ற் காா ன 
அதிிகாாரப்பூர்வ மொ�ொழிிகள் யாாவைை? வந்தவுடன் 
உள்ளூர் மொ�ொழிி தெெரிியாாவிிட்டாால் உங்களாால் 
சமாாளிிக்க முடியுமாா? மொ�ொழிிப் பயிிற்சிிக்கு 
எவ்வளவு செெலவாாகும்? 

5.	 வீட்டுவசதிி எளிிதாாகக் கிிடைைத்துவிிடுமாா அல்லது 
கடினமாா? முதலில் நீங்கள் எங்கு வசிிக்க 
வே�ண்டும்?

6.	 உங்கள் குடும்பத்திினரைை / சாார்ந்திிருப்பவர்களைை 
உங்களோ�ோடு அழைைத்து வர முடியுமாா?

7.	 சமூகப் பாாதுகாாப்பு,  காாப்பீடுகள் மற்றும் 
ஓய்வூதிியங்களுக்கு நீங்கள் எவ்வாாறு தகுதிி 
பெெறுவீர்கள்? 

8.	 நீ ங் க ள்  அ ங் கு  வ ரு ம் போ�ோது  உ ங் க ளு க் கு 
உதவக்கூடிய நண்பர்கள் யாாரேேனும் உள்ளாார்களாா 
அ ல் ல து  அ ந் த  நாா ட் டி ல்  உ ள் ள வ ர்களி ி ன் 
பரிிந்துரைைகள் ஏதே�னும் உங்களிிடம் உள்ளதாா? 

9.	 எதிிர்காாலத்திில் நீங்கள் இந்திியாாவுக்குத் 
திிரும்பிிச் செெல்ல முடிவு செெய்தாால், நீங்கள் 
திிரும்பிியதும் உங்களுக்காான வாாய்ப்புகள் 
என்னவாாக இருக்கும்?

ஈயூ (EU)-இல் வாாழ்க்கைைத் தரம், குறிிப்பாாகப் பணிி 
வாாழ்க்கைை தொ�ொடர்பாான பரந்த அளவிிலாான சமூக மற்றும் 
வே�லைை சாார்ந்த தலைைப்புகளிில், வாாழ்க்கைை மற்றும் பணிி 
நிிலைைமைைகளைை மே�ம்படுத்துவதற்காான ஐரோ�ோப்பிிய 
அறக்கட்டளைை (யூரோ�ோஃபவுண்ட் (Eurofound)) ஆராாய்ச்சிி, 
தரவு மற்றும் பகுப்பாாய்வுகளைை வழங்குகிிறது. இந்தத் 
தரவு அனை�த்து ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-க்கும் கிிடைைக்கிிறது, 
அதைைப் பிின்வரும் இணை�யதளத்திில் காாணலாாம்: 
https://www.eurofound.europa.eu/

https://www.eurofound.europa.eu/
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2.5 சமூக மற்றும் வாாழ்க்கைைப் பரிிசீலனை�கள்
புதிிய இடங்கள், புதிிய வாாழ்க்கைை அனுபவங்களைையும் எதிிர்பாாராாத நட்புகளைையும் கொ�ொண்டு வரக்கூடும். 
இருப்பிினும், இந்த அனுபவம் தனிிமைையைையும் ஏற்படுத்தக்கூடும். 

இடம்பெெயர்வதற்கு முன் கருத்திில் 
கொ�ொள்ள வே�ண்டிய கே�ள்விிகள்

?
அந்த நகரம் / 

நாாட்டின் 
கலாாச்சாாரம் 

உங்களுக்குப் 
பொ�ொருந்துமாா? 

புறப்படுவதற்கு 
முன் உங்களாால் 
சிில அடிப்படைை 

மொ�ொழிித் 
திிறன்களைைப் 

பெெற முடியுமாா?

உங்களுக்கும் 
உங்கள் 

குடும்பத்திினருக்கும் 
சுகாாதாாரப் 

பராாமரிிப்பு மற்றும் 
கல்விி கிிடைைக்குமாா? 

வீட்டு ஏக்கத்தைைச் 
சமாாளிித்து, ஒரு புதிிய 
கலாாச்சாாரச் சூழலுக்கு 

உங்களாால் 
பழகிிக்கொ�ொள்ள 

முடியுமாா? 

உங்களுக்குப் 
பழக்கமிில்லாாத 

உணவுக்கு 
ஏற்றவாாறு 
உங்களைை 

மாாற்றிிக் கொ�ொள்ள 
முடியுமாா?

நீங்கள் தே�ர்ந்தெெடுத்த 
இடத்தைைச் சுற்றிி 

உங்கள் நண்பர்கள் 
அல்லது குடும்பத்திினர் 

யாாராாவது 
வசிிக்கிிறாார்களாா? 

நீங்கள் செெல்லும் 
நாாட்டில் இந்திிய 

வெ�ளிிநாாட்டவர்களிின் 
சமூகம் உள்ளதாா? ஆம் 

எனிில், நீங்கள் 
அவர்களைை எவ்வாாறு 

தொ�ொடர்பு கொ�ொள்வீர்கள்?

யூரோ�ோஃபவுண்டின் இணை�யதளம்
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2.6 உளவிியல்-சமூகப் 
பரிிசீலனை�கள் 
1.	 நீங்கள் எதைை, யாாரைை விிட்டுச் செெல்கிிறீர்கள்? 

2.	 இந்திியாாவிில் இருக்கக்கூடிய உங்கள் குடும்ப 
உறுப்பிினர்கள் மீதாான உங்கள் பொ�ொறுப்பைைப் 
பற்றிி என்ன முடிவு எடுத்துள்ளீர்கள்? 

3. 	வெ�ளி ிநாாடு செெல்வது உங்கள் துணை�வர், 
குழந்தைைகள், பெெற்றோ�ோர், உடன்பிிறந்தவர்கள் 
மற்றும் உறவிினர்கள் அடங்கிிய குடும்பத்தைை 
எவ்வாாறு பாாதிிக்கும்? 

4. 	 நீங்கள் திிரும்பிி வரும்போ�ோது என்னெ�ன்ன 
ஏற்பாாடுகள் செெய்யப்பட்டிருக்க வே�ண்டும்? 

5. 	 உங்கள் குடும்பத்திிற்காாகச் சொ�ொந்த ஊருக்குப் 
பணம் அனுப்ப வே�ண்டுமாா? ஆம் எனிில், மீதமுள்ள 
பணத்தைைக் கொ�ொண்டு நீங்கள் வசதிியாாக வாாழப் 
போ�ோதுமாான ஊதிியம் உங்களுக்குக் கிிடைைக்குமாா?

2.7 ஒரு குடும்ப உறுப்பிினருடன் 
இணை�தல்
நீங்கள் ஈயூ (EU)-இல் உள்ள ஒரு குடும்ப உறுப்பிினருடன் 
சேேரவிிருந்தாால், இந்தக் கருத்திில் கொ�ொள்ள வே�ண்டிய 
விிஷயங்களைை நிினை�விில் கொ�ொள்ளுங்கள். 

1.	 குடும்ப உறுப்பிினராாக ஈயூ (EU)-இல் நுழைைவதற்காான 
தகுதிி அளவுகோ�ோல்கள் என்னவெ�ன்று உங்களுக்குத் 
தெெரிியுமாா? 

2.	 ஓர் எம்எஸ் (MS) குடிமகன் / குடியிிருப்பாாளராால் 
நீங்கள் ஈயூ (EU)-க்கு அழைைக்கப்பட்டாால், அவர்களிின் 
நோ�ோக்கங்கள் குறிித்து நீங்கள் அறிிந்திிருக்கிிறீர்களாா? 
அந்த நபரைை உங்களுக்கு எவ்வளவு காாலமாாகத் 
தெெரிியும்? 

உங்கள் வருகைை அவர்களைைச் சாார்ந்திிருப்பதாால், அவர்களிின் 
ஆவணங்கள் செெல்லுபடியாாகக்கூடியவைையாாக இருக்க 
வே�ண்டும், உங்களைை நாாட்டிற்குள் அழைைப்பதற்காான எல்லாா 
நிிபந்தனை�களைையும் அவர்கள் பூர்த்திி செெய்ய வே�ண்டும்.

தொ�ொடர்கிிறது...

சூழல் ஆய்வு – 1

ரமீஷ் மற்றும் சாாராா இருவரும் ஐடி ( IT ) 
வல்லுநர்கள். பல ஆண்டுகளாாக ஈயூ (EU)-இல் 
வே�லைை வாாய்ப்புகளைைத் தே�டிய பிிறகு, ரமீஷ் 
இறுதிியாாக இரண்டு வெ�வ்வே�று ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS)-களிிலிருந்து சமமாான நல்ல இரண்டு 
வே�லைை வாாய்ப்புகளைைப் பெெற்றாார்.  ரமீஷ் 
டிஜிிட்டல் தடயவிியலின் மிிகவும் சிிறப்பு வாாய்ந்த 
துறைையிில் பணிிபுரிிகிிறாார், அங்கு பணிிபுரிிவதன் 
மூலம் கிிடைைக்கும் அனுபவங்களுக்காாகவும் 
வாாய்ப்புகளுக்காாகவும் அவர் ஈயூ (EU)-க்குச் 
செெல்ல ஆர்வமாாக உள்ளாார். 

ரமீஷ் மற்றும் சாாராாவுக்கு இரண்டு வயது மகள் 
இருக்கிிறாார். ஒரு குடும்பமாாக, இந்த மாாற்றத்தாால் 
சாாராாவிின் தொ�ொழிில் பாாதிிக்கப்படக்கூடாாது 
என்பதிில் அவர்கள் தெெளிிவாாக உள்ளனர். 
இந்திியாாவிில், ரமீஷ் மற்றும் சாாராா தங்கள் பணிி 
வாா ழ் க் கைையைை  த்  தொ�ொ ட ர்வ த ற் கு  ஏது வாாக , 
அவர்களிின் பெெற்றோ�ோர் குழந்தைைப் பராாமரிிப்பு 
ஆதரவைை மாாறிி மாாறிி வழங்குகிின்றனர். ஈயூ (EU)-
இ ல்  வாா ழ் ந் தாால் ,  இ து  சாாத் திி யமி ி ல் லைை . 
பிின்வரும் கே�ள்விிகள் ரமீஷ் மற்றும் சாாராா 
தங்கள் குடும்பத்திிற்குச் சிிறந்த தே�ர்வைைச் 
செெய்ய உதவிின.

Q.	 சாாராாவுக்கு எந்த நாாட்டில் எளிிதாாக 
வே�லைை கிிடைைக்கும்? 

A.	 வே�லைைவாா   ய் ப் பு களைை ச்  ச ரிி பாா ர்த் து , 
குடும்ப விிசாாவிில் உள்ள ஈயூ (EU)-ஐச் 
சாாராாத    நாா ட் ட வ ர் க ளு க் கு  அ ந் த 
வே�லைைகள் கிிடைைக்குமாா என்பதைை அறிிய 

நிிறுவனங்களைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொண்டாார்.

A.	வே�லைைவாா ய்ப்புச் சந்தைை பற்றிி 
குடும்பத்திினரிிடமும் 
நண்பர்களிிடமும் 
கே�ட்டுத் 
தெெரிிந்துகொ�ொண்டாார். 

A.	 துணை�வர்களுக்குரிிய 
வே�லைைவாா   ய் ப் பு க ள் 
குறிித்த தகவல்களைை 
வ ழ ங் கு வ திி ல்  உ த வ 
முடியுமாா என்று நிிறுவனத்திிடம் 
கே�ட்டுத் தெெரிிந்துகொ�ொண்டாார்.

Q.	 அவர்கள் தனது மகளைை எப்படிக் 
கவனிித்துக்கொ�ொள்வாார்கள்?

A.	நாா ட்டில் உள்ள குழந்தைை ஆதரவு 
அமைைப்புகளைைச் சரிிபாார்த்தாார்கள். 

A.	 அத்தகைைய ஆதரவு எவ்வளவு நெெருக்கமாாகப் 
பணிியிிடத்திிற்கு அருகிில் உள்ளது என்று 
சரிிபாார்த்தாார்கள்.

A.	 மகளுக்குச் சிிறந்த குழந்தைைப் பராாமரிிப்பைை 
அளிிக்க விிரும்பிியதாால், அது எவ்வளவு 
மலிவு விிலைையிில் இருக்கும் என்பதைை 
அறிிய நாாடுகளிின் வாாழ்க்கைைச் செெலவைை 
மதிிப்பாாய்வு செெய்தாார்கள்.

A.	 வீட்டிலிருந்து அல்லது பகுதிி நே�ரமாாக 
வே�லைை செெய்வதற்காான சாாத்திியக்கூறுகள் 
குறிித்து நிிறுவனங்களிிடம் கே�ட்டறிிந்தனர்.
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2.8 ஈயூ (EU)-இல் இந்திியர்கள் 
உலகம் முழுவதிிலும் உள்ள ஒவ்வொ�ொரு நாாட்டிலிருந்தும் 
மக்கள் ஈயூ (EU)-இல் வந்து குடியே�றுகிிறாார்கள், 
இந்திியர்களும் இதற்கு விிதிிவிிலக்கல்ல. ஈயூ (EU) 
முழுவதும், விிவசாாய வே�லைைகள் மற்றும் வர்த்தகம் 
முதல் தகவல் தொ�ொழிில்நுட்பம் மற்றும் தொ�ொலைைத்தொ�ொடர்பு 
வரைை பல துறைைகளிில் இந்திியர்கள் பணிிபுரிிகிின்றனர். 

ஈயூ (EU)-இல் வசிிக்கும் மற்றும் பணிிபுரிியும் இந்திியர்களிின் 
மொ�ொத்த எண்ணிிக்கைை ஒவ்வொ�ொரு ஆண்டும் அதிிகரிித்து 
வருகிிறது. 2024 ஆம் ஆண்டில், ஈயூ (EU) வெ�ளிியிிட்ட 
அறிிக்கைையிின்படி 192,445 இந்திியர்களுக்கு, முதல் 
அனுமதிிகள் வழங்கப்பட்டன (அல்லது இது வழங்கப்பட்ட 
மொ�ொத்த முதல் அனுமதிிகளிில் 5.5 சதவீதம் ஆகும்) 4.

வே�லைைக்காாக ஈயூ (EU)-க்குள் நுழைைபவர்களுடன், அங்கு 
செெல்லும் பல இந்திிய மாாணவர்களுக்கும் சிில சமயங்களிில் 
பகுதிி நே�ர வே�லைை செெய்ய அனுமதிி வழங்கப்படுகிிறது, 
இதன் மூலம் அவர்கள் ஒரு சர்வதே�சச் சூழலில் தங்கள் 
தொ�ொழிில் வாாழ்க்கைையைை வளர்த்துக் கொ�ொள்கிிறாார்கள். 

ஈயூ (EU)-இல் இந்திியக் குடியே�றிிகளிின் எண்ணிிக்கைை 
அதிிகரிித்து வருவதாால், ஈயூ (EU)-இல் பல கலாாச்சாார மற்றும் 
வணிிக வாாய்ப்புகள் செெழிித்து வருகிின்றன, இதன் 
விிளைைவாாக இந்திிய உணவு, கலாாச்சாாரம் மற்றும் 
கூட்டாாண்மைைகள் அங்குள்ள பிிரதாான கலாாச்சாாரத்திின் ஒரு 
பகுதிியாாக மாாறிி வருகிின்றன. யோ�ோகாா மைையங்கள், இந்திிய 
உணவகங்கள், இசைை மற்றும் இந்திியத் திிரைைப்படங்கள் 
ஆகிியவைை ஐரோ�ோப்பிிய வாாழ்விின் ஒரு பகுதிியாாக 
இருப்பதைைக் காாணலாாம். அட்டவணை� 1, ஈயூ (EU)-இன் 
வெ� வ் வே� று  நாா டு களி ி ல்  எ த் தனை�   இ ந் திி ய ர் க ள் 
வசிிக்கிிறாார்கள் என்பதைைக் காாட்டுகிிறது.

3.	வாா ழ்க்கைை மற்றும் வே�லைை நிிலைைமைைகள் குறிித்த ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-இன் தே�சிிய போ�ோர்ட்டல்களைை https://eures.europa.eu/living-and-
working/living-and-working-conditions-europe_en தளத்திில் பாார்க்கலாாம்

4.	 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Residence_permits_-_statistics_on_first_permits_issued_during_the_year#First_
residence_permits_by_citizenship_and_by_destination_in_the_EU

வ 
எண்

ஈயூ (EU) நாாடு மொ�ொத்த மக்கள் 
தொ�ொகைை 

ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS) 

நாாட்டில் உள்ள 
வெ�ளிிநாாட்டு 
குடியே�றிிகள் 

ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS)-இல் உள்ள 

வெ�ளிிநாாட்டு 
இந்திியர்களிின் 
(என்ஆர்ஐ (NRI) 

மற்றும் ஓசிிஐ (OCI)) 
மக்கள் தொ�ொகைை 
(எண்ணிிக்கைை)

1 ஆஸ்திிரிியாா 9,158,750 17,84,900 32500

2 பெெல்ஜிியம் 1,18,17,096 16,33,800 28,834

அட்டவணை� 1: ஈயூ (EU)-இல் உள்ள மொ�ொத்த இந்திியர்களிின் எண்ணிிக்கைை

Q.	 அவர்கள் வீட்டுவசதிியைை எப்படிக் 
க ண் டு பிி டி க் க  மு டி யு ம் ,  ச மூ க 
வாாழ்க்கைையைை எவ்வளவு எளிிதாாக 
அனுசரிித்து வாாழ முடியும்? 

A.	 நாாட்டின் வீட்டுவசதிி, சுகாாதாாரப் பாாதுகாாப்பு 
ம ற் று ம்  வே�லைைவாா   ய் ப் பு  நிி லைையைை  
மதி ி ப் பிி டு வ த ற் கு  வாா ழ் க் கைை த்  தர க் 
கருவிியைைப் பயன்படுத்திினாார்கள் (https://
ec.europa.eu/eurostat/web/quality-of-life/
information-data#What’s%20been%20
achieved%20so%20far?) 3

A.	நாா ட்டில் வாாழ்வது குறிித்த நே�ரடித் 
தகவல்களைைப் பெெற, நண்பர்கள் மற்றும் 
அ றிி மு கமாா  ன வ ர்களைை த்  தொ�ொ ட ர் பு 
கொ�ொண்டனர்

A.	 அருகாாமைையிில் பூங்காாக்கள், வாாராாந்திிர 
உள்ளூர்ச் சந்தைை மற்றும் குழந்தைைகளுக்காான 
பொ�ொழுதுபோ�ோக்குப் பகுதிி உள்ள ஓர் இடத்திில் 
தங்களாால் வசிிக்க முடியும் என்பதைையும், 
அங்கு உள்ளூர் மக்களைைச் சந்திிக்க முடியும் 
என்பதைையும் கண்டறிிந்தனர்.

https://eures.europa.eu/living-and-working/living-and-working-conditions-europe_en
https://eures.europa.eu/living-and-working/living-and-working-conditions-europe_en
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Residence_permits_-_statistics_on_first_permits_issued_during_the_year#First_residence_permits_by_citizenship_and_by_destination_in_the_EU
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Residence_permits_-_statistics_on_first_permits_issued_during_the_year#First_residence_permits_by_citizenship_and_by_destination_in_the_EU
https://ec.europa.eu/eurostat/web/quality-of-life/information-data#What’s%20been%20achieved%20so%20far?
https://ec.europa.eu/eurostat/web/quality-of-life/information-data#What’s%20been%20achieved%20so%20far?
https://ec.europa.eu/eurostat/web/quality-of-life/information-data#What’s%20been%20achieved%20so%20far?
https://ec.europa.eu/eurostat/web/quality-of-life/information-data#What’s%20been%20achieved%20so%20far?
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வ 
எண்

ஈயூ (EU) நாாடு மொ�ொத்த மக்கள் 
தொ�ொகைை 

ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS) 

நாாட்டில் உள்ள 
வெ�ளிிநாாட்டு 
குடியே�றிிகள் 

ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS)-இல் உள்ள 

வெ�ளிிநாாட்டு 
இந்திியர்களிின் 
(என்ஆர்ஐ (NRI) 

மற்றும் ஓசிிஐ (OCI)) 
மக்கள் தொ�ொகைை 
(எண்ணிிக்கைை)

3 பல்கே�ரிியாா 64,45,481 1,19,100 803

4 குரோ�ோஷிியாா 38,61,967 1,15,200 12011

5 சைைப்ரஸ் 9,66,365 2,32,000 14979

6 செெக் குடியரசு 1,09,00,555 9,45,600 9498

7 டெென்மாார்க் 59,61,249 6,49,900 20647

8 எஸ்டோ�ோனிியாா 13,74,687 2,46,500 2328

9 ஃபிின்லாாந்து 56,03,851 3,71,300 21359

10 ஃபிிராான்ஸ் 68467362 60,28,500 119000

11 ஜெ�ர்மனிி 8,34,56,045 1,21,09,000 260864

12 கிிரீஸ் 1,04,00,720 7,43,800 35000

13 ஹங்கே�ரிி 95,84,627 2,50,700 8734

14 அயர்லாாந்து 53,51,681 8,18,600 61386

15 இத்தாாலி 58971230 52,53,700 206503

16 லாாட்விியாா 1875316 2,58,000 3000

17 லிதுவே�னிியாா 2885891 1,36,000 4570

18 லக்சம்பர்க் 672050 3,17,500 5321

19 மாால்டாா 563443 1,58,400 18250

20 நெெதர்லாாந்து 17942942 15,23,900 228787

21 போ�ோலந்து 36620970 4,30,200 24200

22 போ�ோர்ச்சுகல் 10639726 10,45,400 103682

23 ருமே�னிியாா 19067576 2,31,400 6027

24 ஸ்லோ�ோவாாக்கிியாா 5424687 63,000 3000

25 ஸ்லோ�ோவே�னிியாா 2123949 2,03,300 908

26 ஸ்பெெயிின் 48619695 65,02,300 67592

27 ஸ்வீடன் 10551707 8,34,300 60000

ஆதாாரம்: https://www.mea.gov.in/population-of-overseas-indians.htm

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=EU_population_diversity_by_citizenship_and_country_of_birth#:~:text=:%20Eurostat%20
(migr_pop4ctb)-,29.0%20million%20non%2DEU%20citizens%20living%20in%20the%20EU%20on,%25)%20and%20Cyprus%20(24.0%25).

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=EU_population_diversity_by_citizenship_and_country_of_birth#:~:text=:%20Eurostat%20(migr_pop4ctb)-,29.0%20million%20non%252DEU%20citizens%20living%20in%20the%20EU%20on,%25)%20and%20Cyprus%20(24.0%25
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=EU_population_diversity_by_citizenship_and_country_of_birth#:~:text=:%20Eurostat%20(migr_pop4ctb)-,29.0%20million%20non%252DEU%20citizens%20living%20in%20the%20EU%20on,%25)%20and%20Cyprus%20(24.0%25
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நீங்கள் குடிபெெயர்வதன் நன்மைை தீமைைகளைை 
எடைைபோ�ோட்டு, ஈயூ (EU)-க்குச் செெல்ல விிரும்பிினாால், 
சட்டப்பூர்வக் குடியே�ற்றத்திிற்காான பல்வே�று 
வாாய்ப்புகளைைப் புரிிந்து கொ�ொள்ள வே�ண்டும். 

ஓர் இந்திியக் குடிமகனாாக, நீங்கள் ஈயூ (EU) குடிமகன் 
அல்லாாதவர் என்ற வகைைக்குள் பொ�ொருந்துவீர்கள், 
உங்கள் விிசாா வகைையாானது அந்த நாாட்டில் உங்கள் 
உரிிமைைகளைைத் தீர்மாானிிக்கும். 

3.1 விிசாாவிிற்கு விிண்ணப்பிிப்பது 
பற்றிி யோ�ோசிித்தல்
ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-க்கு இடம்பெெயர, நீங்கள் 
விிசாாவிிற்கு விிண்ணப்பிிக்க வே�ண்டும், அனை�த்து விிசாா 
நிிபந்தனை�களைையும் பூர்த்திி செெய்ய வே�ண்டும் மற்றும் 
அதைைப் பெெறுவதற்காான நடைைமுறைைகளைைப் பிின்பற்ற 
வே�ண்டும். விிசாாவிிற்கு விிண்ணப்பிிக்கும்போ�ோது, நீங்கள் 
செெல்வதற்காான நோ�ோக்கத்தைை முதலில் தீர்மாானிிக்க 
வே�ண்டும். இது உங்கள் விிசாா வகைையைைத் தீர்மாானிிக்க 
உதவும். 

நீங்கள் எந்தப் பிிரிிவிிற்குள் பொ�ொருந்துகிிறீர்கள் 
என்பதைைப் புரிிந்துகொ�ொண்டு மதிிப்பிிடுவதற்கு, 
ஐரோ�ோப்பிிய ஆணை�யத்திின் 5 இணை�யதளத்தைைப் 
பாா ர்வைை யிி ட வு ம் ,  அ ங் கு  டெெ ன் மாா ர்க்  6 ம ற் று ம் 
அயர்லாாந்து 7 ஆகிிய நாாடுகளைைத் தவிிர, 27 ஈயூ (EU) 
நாாடுகளிில் 25 நாாடுகள் வழங்கும் பலவிிதமாான விிசாா 
வகைைகளைைப் பற்றிிய விிரிிவாான தகவல்களைை நீங்கள் 
பாார்க்கலாாம். டெென்மாார்க் மற்றும் அயர்லாாந்து பற்றிிய 
கூடுதல் தகவல்களுக்கு, அந்தந்த நாாடுகளிின் விிசாா 
இணை�யதளங்களைைப் பாார்க்கவும்.

ஈயூ (EU) குடியே�ற்ற போ�ோர்ட்டல் இணை�யதளம்

மிி க வு ம்  திி ற மைை  வாா ய் ந் த  தொ�ொ ழிி லாாள ர்க ள் , 
வணிிகர்கள் மற்றும் மாாணவர்கள், தன்னாார்வலர்கள் 
மற்றும் பயிிற்சிியாாளர்கள் போ�ோன்ற புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் 
பிி ரிி வு க ளு க் காா ன  தக  வ ல் களைை  யு ம்  நீ ங் க ள் 

குறிிப்பு 

அக்டோ�ோபர் மாாதம் முதல், ஈயூ (EU) 
நு ழைை வு / வெ�ளி ி யே� று ம்  அ மைை ப் பைை 
(இஇஎஸ் (EES)) அறிிமுகப்படுத்திியுள்ளது. 
இது 29 ஐரோ�ோப்பிிய நாாடுகளிின் 8 வெ�ளிி 
எல்லைைகளைைக் கடக்கும் ஒவ்வொ�ொரு 
மு றைை யு ம் ,  ஷெ� ங் க ன்  ப கு திி க் கு க் 
குறுகிிய காாலப் பயணமாாக (180 நாாள் 
காாலத்திில் 90 நாாட்கள் வரைை) பயணம் 
செெய்யும் ஈயூ (EU)-ஐச் சாாராாத நபர்களைைப் 
பதிிவு செெய்வதற்காான ஒரு புதிிய எல்லைை 
மே�லாாண்மைை அமைைப்பாாகும். இஇஎஸ் 
( E E S )  அ மைை ப் பாான  து  எ ல் லைை 
நிிர்வாாகத்தைை வலுப்படுத்துவதைையும், 
ஷெ�ங்கன் விிதிிகளுக்கு இணங்குவதைை 
மே�ம்படுத்துவதைையும், ஒட்டுமொ�ொத்த 
அ மைை ப் பிி ன்  செெ ய ல் திி றனை � 
அ திி க ரிி ப் பதைை  யு ம்  நோ�ோ க் க மாா க க் 
கொ�ொண்டுள்ளது. மே�லும் தகவல்களுக்கு, 
இந்தத் தளத்தைைப் பாார்க்கவும்: https://
travel-europe.europa.eu/ees

5.	 சட்டப்பூர்வ இடம்பெெயர்வு வாாய்ப்புகள் குறிித்த விிரிிவாான தகவல்கள் https://ec.europa.eu/immigration/general-information/what-category-do-i-
fit_en தளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன.

6.	 https://um.dk/en/travel-and-residence/how-to-apply-for-a-residence-permit/

7.	 https://www.dfa.ie/irish-embassy/india/visas/applying-for-irish-visa/#EmploymentVisas

8.	 ஆஸ்திிரிியாா, பெெல்ஜிியம், பல்கே�ரிியாா, குரோ�ோஷிியாா, செெக்கிியாா, டெென்மாார்க், எஸ்டோ�ோனிியாா, ஃபிின்லாாந்து, ஃபிிராான்ஸ், ஜெ�ர்மனிி, கிிரீஸ், 
ஹங்கே�ரிி, ஐஸ்லாாந்து, இத்தாாலி, லாாட்விியாா, லிச்செென்ஸ்டீன், லிதுவே�னிியாா, லக்சம்பர்க், மாால்டாா, நெெதர்லாாந்து, நாார்வே�, போ�ோலந்து, 
போ�ோர்ச்சுகல், ருமே�னிியாா, ஸ்லோ�ோவாாக்கிியாா, ஸ்லோ�ோவே�னிியாா, ஸ்பெெயிின், சுவீடன் மற்றும் சுவிிட்சர்லாாந்து.

02
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விிசாாவிிற்கு விிண்ணப்பிித்தல் 
மற்றும் பெெறுதல்

https://ec.europa.eu/immigration/general-information/what-category-do-i-fit_en
https://ec.europa.eu/immigration/general-information/what-category-do-i-fit_en
https://um.dk/en/travel-and-residence/how-to-apply-for-a-residence-permit/
https://www.dfa.ie/irish-embassy/india/visas/applying-for-irish-visa/#EmploymentVisas
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குறிிப்பு 

ஏப்ரல் 18, 2024 அன்று, இந்திியாாவிில் 
குறுகிிய காால ஷெ�ங்கன் விிசாாக்களுக்கு 
விி ண் ண ப் பிி க் கு ம்  இ ந் திி ய 
நாாட்டினருக்காான புதிிய விிசாா “கே�ஸ்கே�ட்” 
மு றைையைை   ஐ ரோ�ோ ப் பிி ய  ஆ ணை� ய ம் 
ஏ ற் று க் கொ�ொ ண் ட து .  பாா ஸ் போ�ோ ர் ட் 
செெல்லுபடியாாகும் காாலத்திிற்கு உட்பட்டு, 
தெெளி ி வாான   ப ய ண  வ ரலாா  ற் றைை க் 
கொ�ொண்ட பயணிிகளுக்கு நீண்ட காால, பல 
நுழைைவு விிசாாக்களுக்காான அணுகலைை 
இந்த முறைை வழங்குகிிறது. இந்தக் 
கட்டமைைப்பிின் கீழ், விிண்ணப்பதாாரர்கள் 
க ட ந் த  மூ ன் று  ஆ ண் டு க ளிி ல் 
சட்டப்பூர்வமாாக இரண்டு விிசாாக்களைைப் 
பயன்படுத்திிய பிிறகு, இரண்டு வருட 
பலமுறைை நுழைைவு விிசாா வழங்கப்படலாாம்; 
அதைைத் தொ�ொடர்ந்து, பாாஸ்போ�ோர்ட்டின் 
செெல்லுபடிக் காாலத்தைைப் பொ�ொறுத்து, ஐந்து 
வ ரு ட  விி சாா  வ ழ ங் க ப் ப டு ம் .  மே� லு ம் 
தகவல்களுக்கு, https://www.eeas.europa.
eu/delegations/india/european-union-adopts-
more-favourable-schengen-visa-rules-indians_
en?s=167 என்ற தளத்தைைப் பாார்க்கவும் 

இணை�யதளத்திில் பாார்க்கலாாம். நீங்கள் எந்தப் 
பிிரிிவிில் வருகிிறீர்கள் மற்றும் எந்த எம்எஸ் (MS)-க்குக் 
குடியே�ற விிரும்புகிிறீர்கள் என்பதைை அறிிந்திிருந்தாால், 
தொ�ொடர்புடைைய தகவல்களைை எளிிதாாகக் கண்டறிிய 
உதவும் வகைையிில் ஓர் ஊடாாடும் வரைைபடத்தைை 
இணை�யதளம் வழங்குகிிறது 9.

3.2 ஈயூ (EU)-இல் உள்ள 
விிசாாக்களிின் வகைைகள் 
ஒன்று, இரண்டு அல்லது பல நுழைைவுகளுக்கு விிசாா 
வழங்கப்படலாாம்.

ஷெ�ங்கன் வே�லைை விிசாா என்று எதுவும் இல்லைை. 
ஷெ�ங்கன் நாாட்டில் நீண்ட காாலம் பணிிபுரிியும் 
அல்லது வசிிக்கும் நபர்களுக்கு வசிிப்பிிட அனுமதிி 
அல்லது டி (D) வகைை தே�சிிய விிசாா வழங்கப்படுகிிறது. 

பொ�ொதுவாான முன்நிிபந்தனை�கள் 

விிசாா விிண்ணப்பத்திிற்காாக ஆவணங்களைைத் தயாார் 
செெய்யும்போ�ோது, புலம்பெெயர்வோ�ோர் அனை�வரும் 
நிினை�விில் கொ�ொள்ள வே�ண்டிய சிில விிஷயங்கள் 
இவைை. இந்த விிஷயத்திில் இந்திியாாவிில் உள்ள 
ஷெ�ங்கன் விிசாா விிண்ணப்பதாாரர்களுக்காான தகவல் 
தாாள் உங்களுக்குப் பயனுள்ளதாாக இருக்கும், அதைை 
நீங்கள் இந்த இணை�ப்பிில் அணுகலாாம்: https://visa.
vfsglobal.com/ind/en/deu/common-information 

9.	 ஊடாாடும் வரைைபடம் https://ec.europa.eu/immigration/node_en என்ற தளத்திில் கிிடைைக்கிிறது.

விிமாான நிிலைைய 
டிராான்சிிட் விிசாா

குறுகிிய காால விிசாா (எந்தவொ�ொரு 
180 நாாள் காாலத்திிற்குள்ளும் 90 

நாாட்கள் அல்லது அதற்கும் 
குறைைவாான காாலத்திிற்கு 

வழங்கப்படுகிிறது, இது ஒரு 
முறைை, இரண்டு முறைை அல்லது 

பல முறைை நுழைைவதற்காாக 
வழங்கப்படலாாம்) 

90 நாாட்களுக்கு மே�ல் 
செெல்லுபடியாாகும் (ஓர் 
ஈயூ (EU) நாாட்டில் வே�லைை 
செெய்ய உங்களைை 
அனுமதிிக்கும் தே�சிிய 
நீண்டகாால விிசாா)  

ஈயூ (EU)-இல் உள்ள விிசாாக்களிின் வகைைகள்

https://www.eeas.europa.eu/delegations/india/european-union-adopts-more-favourable-schengen-visa-rules-indians_en?s=167
https://www.eeas.europa.eu/delegations/india/european-union-adopts-more-favourable-schengen-visa-rules-indians_en?s=167
https://www.eeas.europa.eu/delegations/india/european-union-adopts-more-favourable-schengen-visa-rules-indians_en?s=167
https://www.eeas.europa.eu/delegations/india/european-union-adopts-more-favourable-schengen-visa-rules-indians_en?s=167
https://www.eeas.europa.eu/delegations/india/european-union-adopts-more-favourable-schengen-visa-rules-indians_en?s=167
https://visa.vfsglobal.com/ind/en/deu/common-information
https://visa.vfsglobal.com/ind/en/deu/common-information
https://ec.europa.eu/immigration/node_en
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இ ரு ப் பிி னு ம் ,  உ ங் க ளைை  நீ ங் களே� 
கே� ட் டு க் கொ�ொ ள் ள  வே� ண் டி ய  சிி ல 
அடிப்படைைக் கே�ள்விிகள்: 

	X ஷெ� ங் க ன்  நாா ட் டி லி ரு ந் து  நீ ங் க ள்  திி ரு ம் பு ம் 
தே�திிக்குப் பிிறகு குறைைந்தது மூன்று மாாதங்களுக்குச் 
செெல்லுபடியாாகும், குறைைந்தது இரண்டு வெ�ற்றுப் 
ப க் க ங் களைை க்  கொ�ொண் ட  ம ற் று ம்  க ட ந் த  1 0 
ஆண்டுகளுக்குள் வழங்கப்பட்ட பாாஸ்போ�ோர்ட் 
உங்களிிடம் உள்ளதாா? 

	X உங்களிிடம் சரிியாான பாாஸ்போ�ோர்ட் வடிவப் 
புகைைப்படங்கள் உள்ளனவாா? 

	X விிசாா பெெறுவதற்குத் தே�வைையாான நிிதிி ஆதாாரம் 
உங்களிிடம் உள்ளதாா? 

	X உங்களிிடம் குறைைந்தபட்சம் யூரோ�ோ (EUR) 30,000 
காாப்பீடு கொ�ொண்ட பயண மருத்துவக் காாப்பீடு 
உள்ளதாா?

நீ ங் க ள்  வே�லை ை க் காாக ச்  செெ ன்றாால் , 
இந்தக் கே�ள்விிகளைை உங்களைை நீங்களே� 
கே�ட்டுக்கொ�ொள்ளுங்கள்:

	X ஷெ�ங்கன் விிசாாவிிற்கு விிண்ணப்பிிப்பதற்காான 
வே�லைை   ஒ ப் ப ந் த ம்  அ ல் ல து  ஸ் பாான்ச ர் 
உங்களிிடம் உள்ளதாா? 

	X நீங்கள் வந்த பிிறகு குறைைந்தது மூன்று 
மாாதங்களாாவது இலக்கு நாாட்டில் வசிிக்கப் 
போ�ோதுமாான நிிதிி ஆதாாரம் உங்களிிடம் உள்ளதாா? 

	X உங்களிிடம் ஈயூ (EU)-இல் செெல்லுபடியாாகும் 
மருத்துவக் காாப்பீடு உள்ளதாா? 

3.3 தொ�ொழிில்முறைைத் திிறன்கள் 
மற்றும் மொ�ொழிித் தே�வைைகள்
நீங்கள் இந்திியாாவிில் படித்து, தகுதிி பெெற்று, பயிிற்சிி 
பெெற்றிிருக்கலாாம், ஆனாால் அதன் மூலம் ஈயூ (EU)-இல் 

பணிிபுரிிய நீங்கள் தகுதிி பெெற்றவராா? அவசிியமிில்லைை! 
வே�லைைக்காாக ஈயூ (EU)-க்குக் குடிபெெயரும் மக்கள் 
பெெ ரு கிி வ ரு ம்  நிி லைை யிி ல் ,  சாான் ற ளிி க் க ப் ப ட் ட 
திிறன்களுடன் உயர் தகுதிி பெெற்றவர்களாாக இருக்க 
வே�ண்டும், பிின்வரும் நிிபந்தனை�களைைப் பூர்த்திி 
செெய்ய வே�ண்டும்: 

	X நீங்கள் ஒரு பல்கலைைக்கழகப் பட்டம் அல்லது 
தொ�ொடர்புடைைய தொ�ொழிில்முறைை அனுபவம் 
போ�ோன்ற உயர் தொ�ொழிில்முறைைத் தகுதிிகளைைக் 
கொ�ொண்டிருக்கிிறீர்கள் என்பதைை நிிரூபிிக்க 
வே� ண் டு ம்  ( அ த் தகைைய    அ னு ப வ ம் 
சம்பந்தப்பட்ட எம்எஸ் (MS)-இல் தகுதிியாாக 
அங்கீகரிிக்கப்பட்டிருந்தாால்). 

	X நீங்கள் வே�லைை செெய்ய விிரும்பும் ஈயூ (EU) 
நாா ட் டி ல்  உ ங் க ள்  ப ட் ட ம்  /  ப யிி ற் சிி யைை 
அங்கீகாாரம் பெெறச் செெய்ய வே�ண்டும். உங்கள் 
தொ�ொழிில் ஒழுங்குபடுத்தப்பட்டிருந்தாால், அந்தத் 
தொ�ொழிிலைைச் செெய்வதற்கு முன்பு, மாாநிிலத் 
தே�ர்வுகள் போ�ோன்ற சிிறப்புத் தே�ர்வுகளிில் 
நீங்கள் கலந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டியிிருக்கலாாம் 
ம ற் று ம் / அ ல் ல து  ஒ ரு  தொ�ொ ழிி ல் மு றைை 
அமைைப்பிில் பதிிவுசெெய்ய வே�ண்டியிிருக்கலாாம். 

	X உங்கள் வருடாாந்திிர மொ�ொத்த சம்பளம் தே�சிியச் 
சம்பள வரம்பைைப் பூர்த்திி செெய்ய வே�ண்டும் மற்றும் 
அது சராாசரிித் தே�சிிய மொ�ொத்த சம்பளத்திின் 10 1-1.6 
மடங்கிிற்குள் இருக்க வே�ண்டும்.

	X உங்களுக்கும், EU-க்கு உங்களுடன் வரும் 
உங்கள் குடும்பத்திினருக்கும் தே�வைையாான 
சுகாாதாாரக் காாப்பீடு உட்பட, அவசிியமாான பயண 
ஆவணங்களைை நீங்கள் வைைத்திிருக்க வே�ண்டும்.

	X உங்கள் தொ�ொழிிலும் ஒழுங்குபடுத்தப்பட்டிருக்கலாாம், 
உங்களுக்குச் சாான்றிிதழ்  11 தே�வைைப்படலாாம். 
ஒழுங்குபடுத்தப்பட்ட தொ�ொழிில்களிின் பட்டியல் 
ஒவ்வொ�ொரு எம்எஸ் (MS)-க்கும் வே�றுபட்டிருக்கும். 

10.	 சராாசரிி தே�சிியச் சம்பளம் என்பது ஒரு நாாட்டில் ஒரு குறிிப்பிிட்ட காாலகட்டத்திில் தொ�ொழிிலாாளர்களாால் ஈட்டப்படும் சராாசரிி வருமாானம் ஆகும். https://
home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/legal-migration-and-resettlement/work/eu-blue-card-attracting-highly-qualified-talent-eu_en

11.	 https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/regprof/home	

ஒழுங்குபடுத்தப்பட்ட தொ�ொழிில்முறைைத் தரவுத்தள இணை�யதளம்

https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/legal-migration-and-resettlement/work/eu-blue-card-attracting-highly-qualified-talent-eu_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/legal-migration-and-resettlement/work/eu-blue-card-attracting-highly-qualified-talent-eu_en
https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/regprof/home
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உங்கள் தொ�ொழிில் ஒழுங்குபடுத்தப்பட்டதைைக் 
கண்டறிிய, இந்த இணை�ப்பிில் ஒழுங்குபடுத்தப்பட்ட 
தொ�ொழிில்களிின் தரவுத்தளத்தைைப் பயன்படுத்தலாாம்: 
https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/reproof/
index. cfm?action=regprofs

நீங்கள் தற்காாலிகமாாக ஈயூ (EU)-க்குச் செென்றாால், 
உங்கள் தொ�ொழிிலாானது சுகாாதாாரம் மற்றும் பாாதுகாாப்பு 
தொ�ொடர்பாான தாாக்கங்களைைக் கொ�ொண்டிருந்தாால் தவிிர, 
தொ�ொழிில்முறைைத் தகுதிிகளுக்காான அங்கீகாாரத்திிற்கு 
விிண்ணப்பிிக்கத் தே�வைையிில்லைை. 

ப ரு வ காால  த்  தொ�ொ ழிி லாா ள ர் க ள்  வே� று ப ட் ட 
அளவுகோ�ோல்களைைக் கொ�ொண்டிருப்பாார்கள், அவர்கள் 
அதிிக திிறமைையாானவர்களாாக இருக்க வே�ண்டிய 
அவசிியமிில்லைை. அவர்கள் பெெரும்பாாலும் பிின்வரும் 
துறைைகளிில் பணிியமர்த்தப்படுகிின்றனர்: விிவசாாயம் 
(agriculture), தோ�ோட்டக்கலைை (horticulture), கட்டுமாானம் 
(construction), விிருந்தோ�ோம்பல் (hospitality), சிில்லறைை 
விிற்பனை� (retai l ) ,  சுற்றுலாா (tourism) மற்றும் 
பெெரும்பாாலும் உடல் உழைைப்பு தே�வைைப்படும் 
வே�லைைகளிில் (physical labour).

ஏற் க ன வே�  ஈ யூ  ( E U ) - இ ல்  வ சிி த் து ,  வே�லைை  
தே�டுபவர்களுக்கு – உதாாரணமாாகக் குடும்ப மறு 
ஒருங்கிிணை�ப்பிின் கீழ் உள்ளவர்களுக்கு – ஈயூ (EU) 
அல்லாாத நாாட்டினருக்காான 12 ஈயூ (EU) திிறன் 
சுயவிிவரக் கருவிியிில் உங்கள் திிறன்களைைச் 
ச ரிி பாா ர்க் க லாா ம் .  இ ந் த  ஆன்லைை ன்  க ரு விி , 
டிப்ளோ�ோமாாக்களைை அங்கீகரிிப்பதற்காான பரிிந்துரைை, 
திிறன் சரிிபாார்ப்பு, கூடுதல் பயிிற்சிி அல்லது 
வே�லைைவாாய்ப்பு ஆதரவுச் சேேவைைகள் உள்ளிிட்ட 
கூடுதல் படிகள் குறிித்த தனிிப்பயனாாக்கிிய 
ஆலோ�ோசனை�யைை வழங்கிி, ஈயூ (EU) அல்லாாத 
குடிமக்களிின் திிறன்கள், தகுதிிகள் மற்றும் பணிி 
அனுபவங்களைை மே�ப் செெய்ய உதவுகிிறது. 

இந்திியக் குடிமக்கள் தங்கள் திிறன்களைை மே�ம்படுத்தவும் 
புதிியவற்றைைக் கற்றுக்கொ�ொள்ளவும் உதவும் வகைையிில், 
நாாடு முழுவதும் பல சர்வதே�சத் திிறன் மைையங்களைை 
இந்திிய அரசாாங்கம் அமைைத்துள்ளது. இந்த மைையங்களிில் 
சிில, ஈயூ (EU)-இல் தகுதிிபெெற்று வே�லைைவாாய்ப்பு 
பெெறுவதற்கு உங்களுக்கு உதவும் திிறன் பயிிற்சிிகளைை 
வழங்கக்கூடும். தகவல்களுக்கும் புதுப்பிிப்புகளுக்கும், 
தே�சிியத் திிறன் மே�ம்பாாட்டுக் கழகத்திின் 13 அதிிகாாரப்பூர்வ 
இணை�யதளத்தைைப் பாார்க்கவும்.

3.4 ஈயூ (EU) வே�லைைவாாய்ப்பு 
விிசாா திிட்டங்கள் 
ஒவ்வொ�ொரு ஈயூ (EU) உறுப்பு நாாட்டிற்கும் அதன் சொ�ொந்த 
விி சாா கொ�ொள்கைைகள்  உ ள்ளன, மே�லு ம் இந்தக் 
கொ�ொள்கைைகள் ஒரு நாாட்டிலிருந்து மற்றொ�ொரு நாாட்டிற்கு 
வே�றுபடலாாம். ஈயூ (EU)-இல் வே�லைைவாாய்ப்பு விிசாா 
திிட்டங் கள் அந்தந்த நாாடுகளிின் தொ�ொ ழிிலாாளர் 
தே�வைைகளைைப் பூர்த்திி செெய்வதற்கும், வே�லைைவாாய்ப்புப் 
பற்றாாக்குறைையைை நிிரப்புவதற்கும் நிிறுவப்பட்டுள்ளன. 
எனவே�, வே�லைைவாாய்ப்பு விிசாாவுக்காான தகுதிிகள் 

மற்றும் தே�வைைகள், அத்துடன் விிண்ணப்பிிக்கும் 
செெய  ல் மு றைை  ஆகிி யவைை  ,  ஒ வ் வொ�ொரு  நாா ட் டி ன் 
தொ�ொழிிலாாளர் தே�வைைகளைையும், அந்த நாாட்டின் வே�லைைச் 
சந்தைைக்கு நீங்கள் வழங்கக்கூடிய திிறன்களைையும் 
பொ�ொறுத்து அமைைகிின்றன. 

பு ல ம் பெெய  ர்  தொ�ொ ழிி லாா ள ர் க ள்  பொ�ொ து வாாக  த் 
தொ�ொழிில்முறைைக் காாரணங்களுக்காாக விிசாாக்களுக்கு 
விி ண்ண ப் பிி க் கிி ன்ற ன ர் .  அ வ ர்க ள்  விி சாாவிி ன் 
காாலஅளவு பொ�ொதுவாாக, அவர்களிின் ஒப்பந்தக் 
காாலத்துடன் இணை�க்கப்பட்டிருக்கும். விிசாாவிின் 
வ கைை  ம ற் று ம்  ஒ ப் ப ந் த த் திி ன்  காாலஅ ளவைை ப் 
பொ�ொ று த் து ,  அ வ ர் களி ி ன்  விி சாா  வெ� வ் வே� று 
காாலஅளவுகளுக்கு ச்  செெ ல்லுபடியாாகு ம்.  விிசாா 
புதுப்பிிக்கக்கூடியதாாகவோ�ோ (renewable) அல்லது 
புதுப்பிிக்கமுடியாாததாாகவோ�ோ (not renewable), பலமுறைை 
நுழைையக்கூடியதாாகவோ�ோ (mult i -entry)  அல்லது 
ஒருமுறைை மட்டுமே� நுழைையக்கூடியதாாகவோ�ோ (single 
entry) இருக்கலாாம். 

3.5 நீங்கள் ஓர் உயர் தகுதிி 
வாாய்ந்த தொ�ொழிிலாாளிியாா? 
நீங்கள் உயர் தகுதிி வாாய்ந்த தொ�ொழிிலாாளிியாாக 
இருந்தாால், ஈயூ (EU) நீல அட்டைைக்குத் தகுதிி 
பெெறுவதற்காான வாாய்ப்புகள் அதிிகம். சிில ஈயூ (EU) 
நாாடுகள், ஈயூ (EU) நீல அட்டைையுடன் 14 கூடுதலாாக 
உயர் தகுதிி வாாய்ந்த தொ�ொழிிலாாளர்களுக்காாகப் பிிற 
வே�லைைவாாய்ப்பு அனுமதிிகளைையும் வழங்கக்கூடும். 

ஈயூ (EU) நீல அட்டைை என்றாால் என்ன? 

ஒரு ஈயூ (EU) நீல அட்டைை, ஈயூ (EU)-க்கு வெ�ளிியே� இருந்து 
வரும் உயர் தகுதிி வாாய்ந்த தொ�ொழிிலாாளர்களுக்கு ஈயூ (EU) 
நாாட்டில் வாாழவும் வே�லைை செெய்யவும் உரிிமைையைை 
வழங்குகிிறது. டெென்மாார்க் மற்றும் அயர்லாாந்திில் ஈயூ (EU) 
நீல அட்டைை செெல்லுபடியாாகாாது. நீங்கள் ஈயூ (EU) நீல 
அட்டைைக்கு விிண்ணப்பிிக்கத் தயாாராாகிிக்கொ�ொண்டிருந்தாால், 
இந்தச் செெயல்பாாட்டில் உங்களுக்கு உதவ ஈயூ (EU) நீல 
அட்டைை சரிிபாார்ப்புப் பட்டியலைைப் பாார்க்கலாாம்-https://www.
icmpd.org/file/download/62206/file/Final_WEB_EU-India%252
0Blue%2520Card%2520Checklist_Booklet%2520A5_WEB.pdf

உ ங் க ள்  உ ய ர்  க ல் விி த்  த கு திி யைை க் 
(பல்கலைைக்கழகப் பட்டம் போ�ோன்றவைை) 
காாட்டுவதன் மூலம், உங்களுக்கு உயர் 
தொ�ொ ழிி ல் மு றைை த்  த கு திி க ள்  உ ள்ளன 
என்பதைை நிிரூபிிக்க வே�ண்டும். சிில எம்எஸ் 
(MS)-களிில், பட்டப்படிப்புக்குப் பதிிலாாகக் 
குறைைந்தபட்சம் ஐந்து வருடத் தொ�ொடர்புடைைய 
தொ�ொ ழிி ல் மு றைை  அ னு ப வ த் தைை யு ம் 
ஏற்றுக்கொ�ொள்ளலாாம். 

நீ ங் க ள்  ஊ திி ய ம்  பெெ று ம்  ஒ ரு 
பணிியாாளராாகப் பணிியாாற்ற வே�ண்டும் – 
சுயதொ�ொழிில் செெய்பவர்கள் அல்லது 
தொ�ொழிில்முனை�வோ�ோருக்கு ஈயூ (EU) நீல 
அட்டைை பொ�ொருந்தாாது. 

12.	 https://ec.europa.eu/migrantskills/

13.	 இணை�யதளத்தைை https://nsdcindia.org/ என்ற தளத்திிலும் அணுகலாாம்

14.	 ஒரு குறிிப்பிிட்ட ஈயூ (EU) நாாட்டில் என்ன விிதிிகள் பொ�ொருந்தும் என்பது குறிித்த விிரிிவாான தகவல்களுக்கு, அடிக்குறிிப்பு 8-இல் 
இணை�க்கப்பட்டுள்ள ஊடாாடும் வரைைபடத்திில் உங்கள் இலக்கு நாாட்டைைத் தே�ர்ந்தெெடுக்கலாாம்.

https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/reproof/index.%20cfm?action=regprofs
https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/reproof/index.%20cfm?action=regprofs
https://www.icmpd.org/file/download/62206/file/Final_WEB_EU-India%20Blue%20Card%20Checklist_Booklet%20A5_WEB.pdf
https://www.icmpd.org/file/download/62206/file/Final_WEB_EU-India%20Blue%20Card%20Checklist_Booklet%20A5_WEB.pdf
https://www.icmpd.org/file/download/62206/file/Final_WEB_EU-India%20Blue%20Card%20Checklist_Booklet%20A5_WEB.pdf
https://ec.europa.eu/migrantskills/
https://nsdcindia.org/
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உயர் கல்விித் 
தகுதிி

வே�லைை 
ஒப்பந்தம்

சுகாாதாாரக் 
காாப்பீடு

நிிபந்தனை�கள்

ஊதிியம் பெெறும் 
ஊழிியர்

அதிிக 
வருடாாந்திிர 
மொ�ொத்தச் 
சம்பளம்

	X உங்கள் வருடாாந்திிர மொ�ொத்தச் சம்பளம், அந்தந்த ஈயூ 
(EU) எம்எஸ் (MS)-ஆல் நிிர்ணயிிக்கப்பட்ட சம்பள 
வரம்பைைப் பூர்த்திிசெெய்ய வே�ண்டும். சமீபத்திில், 
அதிிக திிறமைையாாளர்களைை ஈர்க்கும் நோ�ோக்கிில் ஈயூ 
(EU) சம்பள வரம்பைைக் குறைைத்துள்ளது, எம்எஸ் (MS)-
ஐப் பொ�ொறுத்து, உங்கள் ஆண்டு மொ�ொத்தச் சம்பளம் 
அந்தந்த நாாட்டின் சராாசரிி சம்பளத்தைை விிட 1 முதல் 
1.6 மடங்கு அதிிகமாாக இருந்தாாலே� போ�ோதுமாானது.

	X நீங்கள் ஒரு ஈயூ (EU) நாாட்டில் குறைைந்தபட்சம் ஆறு 
மாாதங்களுக்கு ஒரு வே�லைை ஒப்பந்தம் அல்லது 
பிிணை�ப்பு வே�லைை வாாய்ப்பைைச் சமர்ப்பிிக்க 
வே�ண்டும்.

	X உங்களிிடம் தே�வைையாான பயண ஆவணங்கள் 
இருக்க வே�ண்டும். உங்களுக்கும் உங்களுடன் 
ஈயூ (EU)-க்கு வரும் எந்த உறவிினர்களுக்கும் 
மருத்துவக் காாப்பீடு இருக்க வே�ண்டும். 

ஈயூ (EU) நீல அட்டைைக்கு விிண்ணப்பிிக்க நாான் என்னெ�ன்ன 
நிிபந்தனை�களைைப் பூர்த்திி செெய்ய வே�ண்டும்?

ஈயூ (EU) நீல அட்டைை வைைத்திிருப்பவராாக உங்கள் 
உரிிமைைகள் என்ன?

நீங்கள் உங்கள் குடும்பத்திினரைை, 
சாார்ந்திிருப்பவர்களாாக அழைைத்து 

வரலாாம்

நீங்கள் தொ�ொழிிலாாளர்கள் அல்லது 
நிிறுவனங்களிின் பிிரதிிநிிதிித்துவ 

அமைைப்புகளிில் சேேரலாாம்

நீங்கள் பல்வே�று ஈயூ (EU) 
நாாடுகளிில் பயணம் செெய்து 

வே�லைை செெய்யலாாம்.

உங்களுக்குச் சமூகப் 
பாாதுகாாப்பு அணுகல் உள்ளது

01 03

02 04
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3.6 நீங்கள் ஒரு 
நிிறுவனத்திிற்குள் பணிிப் 
பரிிமாாற்றம் (ஐசிிடி (ICT)) 
பெெறுபவராா?
நீங்கள் இந்திியாாவிில் உள்ள ஒரு நிிறுவனத்திில் 
பணிிபுரிிந்து, அந்த நிிறுவனம் உங்களைை ஈயூ (EU)-
விில் உள்ள ஒரு கிிளைை அலுவலகத்திிற்குப் 
பணிிக்காாக அனுப்ப விிரும்பிினாால், நீங்கள் ஓர் 
ஐசிிடி (ICT) நிிபுணர். 

ஈயூ (EU)-இல் ஒரு ஐசிிடி (ICT) ஆக 
நுழைைய, நீங்கள் பிின்வருவனவற்றைை 
நிிரூபிிக்க வே�ண்டும்: 

	X உ ங் க ள்  ப ரிி மாாற் ற த் திி ற் கு  மு ன் பு  3 – 1 2 
மாாதங்கள் அதே� நிிறுவனத்திில் பணிிபுரிிந்து 
வர வே�ண்டும் (குறிிப்பிிட்ட ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS)-இன் தே�வைைகளைைப் பொ�ொறுத்து). 

	X ஈயூ (EU) மற்றும் இந்திியாாவிில் உள்ள நிிறுவனம் 
ஒரேே தாாய் நிிறுவனத்திின் கிிளைைகள் என்பதற்காான 
ஆதாாரத்தைை நீங்கள் வழங்க வே�ண்டும். 

	X உங்களிிடம் ஒரு வே�லைை ஒப்பந்தம், உங்கள் 
பதவிி, வே�லைைவாாய்ப்புத் தே�திிகள், சம்பளம் 
மற்றும் வணிிக நோ�ோக்கங்களுக்காாக நீங்கள் 
ஏன் பயணிிக்க வே�ண்டும் என்பதற்காான 
உறுதிிப்படுத்தல் இருக்க வே�ண்டும். 

	X ஈயூ (EU)-இல் நீங்கள் இருக்கும் காாலத்திில் 
என்ன செெய்வீர்கள் என்பதைைக் குறிிப்பிிடும் 
அழைைப்புக் கடிதம் இருக்க வே�ண்டும். நீங்கள் 
ஈயூ (EU)-க்குள் பயணம் செெய்கிிறீர்கள் என்றாால், 
உங்கள் விிண்ணப்பத்துடன் ஒரு பயணத் 
திிட்டத்தைையும் இணை�க்க வே�ண்டும். 

	X உங்களுக்குத் தே�வைையாான தொ�ொழிில்முறைை 
அனுபவங்களும் தகுதிிகளும் இருக்க வே�ண்டும்.

	X உங்களிிடம் போ�ோதுமாான மருத்துவக் காாப்பீடு 
இருக்க வே�ண்டும் அல்லது எடுக்க வே�ண்டும். 

ஈயூ (EU)-இல் உங்கள் பணிி முடிந்ததும், நீங்கள் 
இந்திியாாவிில் உள்ள உங்கள் நிிறுவனத்திிற்கே� 
மீ ண் டு ம்  மாா ற் ற ப் ப டு வீ ர் க ள்  எ ன் ப த ற் காா ன 
ஆதாாரத்துடன், இந்திியாாவிில் உள்ள உங்கள் 
நிிறுவனத்திிடமிிருந்து ஒரு பணிி ஒதுக்கீட்டுக் கடிதம் 
மற்றும் தடைையிில்லாாச் சாான்றிிதழைைச் சமர்ப்பிிக்கும்படி 
உங்களிிடம் கே�ட்கப்படலாாம்.

ஓர் ஐசிிடி (ICT) நிிபுணராாகப் பிிற உரிிமைைகள் 

	X உங்கள் சம்பளம், அதே�போ�ோன்ற பதவிிகளிில் 
பணிிபுரிியும் நாாட்டவர்கள் வாாங்கும் சம்பளத்தைை 
விிடக் குறைைவாாக இருக்கக்கூடாாது. 

	X குடும்ப இணை�ப்புச் சட்டங்களிின்படி, உங்களைைச் 
சாார்ந்திிருக்கும் குடும்ப உறுப்பிினர்களைை நீங்கள் 
அழைைத்து வரலாாம். 

	X நீங்கள் தொ�ொழிிலாாளர்கள் அல்லது நிிறுவனங்களைைப் 
பிிரதிிநிிதிித்துவப்படுத்தும் அமைைப்புகளிில் சேேரலாாம் 
அல்லது அதனுடன் தொ�ொடர்பு வைைத்துக்கொ�ொள்ளலாாம்.

	X நீங்கள் இருக்கும் ஈயூ (EU) நாாட்டிற்கும் இந்திியாாவிிற்கும் 15 
இடைையிிலாான ஒப்பந்தத்தைைப் பொ�ொறுத்து, நீங்கள் 
சமூகப் பாாதுகாாப்புப் பலன்களைைப் பெெறலாாம்.

இந்த விிசாா வகைையிின் கீழ் தங்கிியிிருப்பதற்காான 
அதிிகபட்ச காாலம், மே�லாாளர்கள் மற்றும் நிிபுணர்களுக்கு 
3 ஆண்டுகள் மற்றும் பயிிற்சிி பெெறும் ஊழிியர்களுக்கு 16 
1 ஆண்டு ஆகும்.

3.7 நீங்கள் ஒரு 
தொ�ொழிில்முனை�வோ�ோராா அல்லது 
சுயதொ�ொழிில் செெய்பவராா?
2025 ஆம் ஆண்டு நிிலவரப்படி, 18-க்கும் மே�ற்பட்ட ஈயூ (EU) 
உறுப்பு நாாடுகள், ஈயூ (EU) அல்லாாத நிிறுவனர்களுக்காாகப் 
பிிரத்யே�க ஸ்டாார்ட்அப் அல்லது தொ�ொழிில்முனை�வோ�ோர் 
விிசாா திிட்டங்களைை அறிிமுகப்படுத்திியுள்ளன. ஈயூ (EU) 
உறுப்பு நாாடுகளிில், ஈயூ (EU)-ஐச் சாாராாத குடிமக்களைை/
புதிிய நிிறுவனங்களிின் ஊழிியர்களைை அனுமதிிப்பதற்காாக 
ஒரு சிிறப்பு விிசாா மற்றும் வசிிப்பிிட அனுமதிிச் சீட்டும் 
இருக்கலாாம். 

ஓர் ஈயூ (EU) நாாட்டில் புதிிய நிிறுவனத்தைைத் தொ�ொடங்க 
அல்லது உங்கள் வணிிகத்தைை விிரிிவுபடுத்த, 
பொ�ொருந்தக்கூடிய விிதிிகள் மற்றும் அந்தக் குறிிப்பிிட்ட 
நாாட்டில் ஒரு நிிறுவனத்தைை அமைைப்பதற்காான 
தொ�ொடர்புடைைய தே�சிிய தொ�ொடர்பு மைையம் பற்றிி நீங்கள் 
அ றிி ந் திி ரு க் க  வே� ண் டு ம் .  நீ ங் க ள்  ஈ யூ  ( E U ) 
வலைைப்பக்கத்திில் 17 ஒரு தொ�ொழிிலைைத் தொ�ொடங்குதல் 
என்ற  ப க் க த் தைை ப்  பாா ர்வைை யிி ட லாா ம் ,  மே� லு ம் 
விிவரங்களுக்கு உங்களுக்கு விிருப்பமாான நாாட்டைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுக்கவும். 

தனிிப்பட்ட அல்லது தொ�ொழிில்முறைை நெெட்வொ�ொர்க்குகளிின் 
ஆதரவும் பரிிசீலிக்கப்படலாாம். சிில சந்தர்ப்பங்களிில், 
ஈ யூ  ( E U )  கு டி ம க் க ள்  அ ல் ல து  நிி ர ந் தர  க் 
குடியிிருப்பாாளர்களுடன் இணை�ந்து ஒரு நிிறுவனத்தைை 
நிிறுவுவது, தே�சிிய வணிிகம் மற்றும் குடியே�ற்ற 
விிதிிமுறைைகளுக்கு இணங்க, விிசாா அல்லது குடியிிருப்பு 
விிண்ணப்பத்தைை ஆதரிிப்பதற்காான சாாத்திியமாான 
வழிியாாக ஆராாயப்படலாாம்

தொ�ொழிில்முனை�வோ�ோர் மற்றும் சுயதொ�ொழிில் 
செெய்பவர்களுக்காான பொ�ொதுவாான தே�வைைகள்

இது தொ�ொழிில்முனை�வோ�ோர் மற்றும் சுயதொ�ொழிில் 
செெய்பவர்களுக்காான பொ�ொதுவாான தே�வைைகளிின் 
பட்டியல் ஆகும். குறிிப்பிிட்ட தே�வைைகளுக்கு, தனிிப்பட்ட 
எம்எஸ் (MS) உடன் சரிிபாார்க்கவும். 

15.	 இந்திியச் செெயல்பாாட்டுச் சமூகப் பாாதுகாாப்பு ஒப்பந்தங்களைைக் கொ�ொண்ட நாாடுகள் பற்றிிய கூடுதல் தகவல்களைை https://www.epfindia.gov.in/
site_en/International_workers.php என்ற தளத்திில் காாணலாாம்.

16.	 https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/eu-immigration-portal/what-category-do-i-fit_en

17.	 https://europa.eu/youreurope/business/running-business/start-ups/starting-business/index_en.htm

https://www.epfindia.gov.in/site_en/International_workers.php
https://www.epfindia.gov.in/site_en/International_workers.php
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/eu-immigration-portal/what-category-do-i-fit_en
https://europa.eu/youreurope/business/running-business/start-ups/starting-business/index_en.htm
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இந்திியாா மற்றும் ஈயூ (EU)-க்கு இடைையே� ஸ்டாார்ட்-அப் 
நிிறுவனங்களிின் அனுமதிி மற்றும் வளர்ச்சிியைை 
வ ழ ங் கு வ து  கு றிி த் த  2 0 2 0  ஆ ம்  ஆ ண் டு 
மே�ற்கொ�ொள்ளப்பட்ட ஆய்விில், இது தொ�ொடர்பாான 
மே�லும் விிரிிவாான தகவல்களைை நீங்கள் இந்த 
இணை�ப்பிில் பாார்க்கலாாம்: https://www.ilo.org/newdelhi/
whatwedo/publications/WCMS_766953/lang--en/index.
htm. இருப்பிினும், இந்த ஆய்வு வெ�ளிியிிடப்பட்ட 
நே�ரத்திிலிருந்து ஏற்பட்டிருக்கக்கூடிய எந்தவொ�ொரு 
முன்னே�ற்றங்களைையும் நீங்கள் சரிிபாார்க்க வே�ண்டும்.

3.8 நீங்கள் ஒரு பருவகாாலத் 
தொ�ொழிிலாாளிியாா?
ஆண்டின் ஒரு குறிிப்பிிட்ட நே�ரத்திில் மட்டுமே� 
செெய்யக்கூடிய வே�லைையைை நீங்கள் செெய்தாால் 
அல்லது நிிரந்தர ஊழிியருக்குப் பதிிலாாக விிடுமுறைைக் 
காால மாாற்றுப் பணிியாாளராாகப் பணிியாாற்றப் 
போ�ோகிிறீர்கள் என்றாால், உங்களுக்கு ஒரு பருவகாாலத் 
தொ�ொழிிலாாளராாக வசிிப்பிிட அனுமதிி வழங்கப்படலாாம். 

பருவகாாலத் தொ�ொழிிலாாளர்களுக்காான பணிி விிசாாவைைப் 
பெெறுவதற்காான செெயல்முறைை, மிிகவும் திிறமைையாான 

தொ�ொ ழிி லாா ள ர் க ளு க் காா ன  செெய  ல் மு றைையைை  ப் 
போ�ோன்றது. வே�லைையிின் ஒப்பந்த காாலத்திில் மட்டுமே� 
விிசாாக்கள் செெல்லுபடியாாகும், ஒன்பது மாாதங்களுக்கு 
மே�ல் செெல்லுபடியாாகாாது 18. 

பொ�ொதுவாாக வழங்கப்படும் குறுகிிய காால அவகாாசத்திில் 
ஈயூ (EU)-இல் உள்ள பருவகாால வே�லைைவாாய்ப்பு, 
பொ�ொருளாாதாார ரீதிியாாகப் பயனளிிக்காாது என்பதைை 
நீங்கள் அறிிந்திிருக்க வே�ண்டும், ஏனெ�னிில் இது 
பு ல ம் பெெய  ர் வு ச்  செெல  வு களைை   ஈ டு க ட் ட வு ம் , 
குறிிப்பிிடத்தக்க சேேமிிப்பு அல்லது பணம் அனுப்பவும் 
போ�ோதுமாான வருமாானத்தைை ஈட்ட அனுமதிிக்காாது. எனவே� 
பருவகாால வே�லைைவாாய்ப்பு தொ�ொடர்பாான முடிவைைக் 
கவனமாான நிிதிிப் பரிிசீலனை�யுடன் எடுக்க வே�ண்டும். 

பருவகாால வே�லைை விிசாாவைைப் பெெற, 
நீங்கள் இவற்றைை நிிரூபிிக்க வே�ண்டும்:

	X உங்களிிடம் ஒரு வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தம் 
இருக்க வே�ண்டும்

	X உங்கள் சாார்பாாக நிிறுவனம் விிசாாவிிற்கு 
விிண்ணப்பிித்திிருக்க வே�ண்டும்

18.	 https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/eu-immigration-portal/what-category-do-i-fit_en

தொ�ொழிில்முனை�வோ�ோர் மற்றும் சுயதொ�ொழிில் செெய்பவர்களுக்காான 
தே�வைைகள்

	X ஒரு வணிிக உரிிமம்

	X புதுமைையாான மற்றும் வளரக்கூடிய வணிிகத்திிற்காான 
வணிிகத் திிட்டம்

	X கடந்த ஆறு மாாதங்களுக்காான நிிறுவனத்திின் வங்கிி 
அறிிக்கைை

	X வருமாான வரிித் தாாக்கல்கள்

	X நிிறுவனங்களிிடமிிருந்து ஏதே�னும் ஒப்பந்தங்கள் 
அல்லது கமிிஷன்கள்

	X தே�வைையாான உரிிமங்கள் அல்லது பதிிவுகள்

	X குறைைந்தபட்ச மூலதன அளவு

	X காாப்பீடு

	X தொ�ொடர்புடைைய திிறன்கள் மற்றும் தகுதிிகளுக்காான சாான்று

	X மொ�ொழிித் திிறன்கள்

https://www.ilo.org/newdelhi/whatwedo/publications/WCMS_766953/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/newdelhi/whatwedo/publications/WCMS_766953/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/newdelhi/whatwedo/publications/WCMS_766953/lang--en/index.htm
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/migration-and-asylum/eu-immigration-portal/what-category-do-i-fit_en
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19.	 ஒரு குறிிப்பிிட்ட ஈயூ (EU) நாாட்டில் உங்களுடன் சேேரக்கூடிய குடும்ப உறுப்பிினர்கள் மற்றும் நீங்கள் பிின்பற்ற வே�ண்டிய குறிிப்பிிட்ட 
விிதிிமுறைைகள் மற்றும் நடைைமுறைைகள் குறிித்த விிரிிவாான தகவல்களுக்கு, https://ec.europa.eu/immigration/ node_en என்ற 
இணை�யதளத்திில் உள்ள ஊடாாடும் வரைைபடத்தைைப் பயன்படுத்தவும்.

	X நீங்கள் சேேரும் நாாட்டில் பொ�ொருத்தமாான தங்குமிிடம் 
இருக்க வே�ண்டும்

	X உங்கள் பயணச் செெலவுகள் ஈடுகட்டப்பட வே�ண்டும்

	X வே�லைை முடிந்ததும் நீங்கள் உங்கள் நாாட்டிற்குத் 
திிரும்பிிச் செெல்ல வே�ண்டும். சிில சந்தர்ப்பங்களிில், 
நீங்கள் மற்றொ�ொரு சட்டப்பூர்வ வே�லைை ஒப்பந்தத்தைைப் 
பெெற முடியும், இதன் மூலம் உங்கள் விிசாாவைைப் 
புதுப்பிிக்கவும் தங்குவதற்கு அனுமதிி பெெறவும் 
நீங்கள் தகுதிியுடைையவராாகலாாம்.

பொ�ொதுவாாக வழங்கப்படும் குறுகிிய காால அவகாாசத்திில் 
ஈயூ (EU)-இல் உள்ள பருவகாால வே�லைைவாாய்ப்பு, 
பொ�ொருளாாதாார ரீதிியாாகப் பயனளிிக்காாது என்பதைை நீங்கள் 
அறிிந்திிருக்க வே�ண்டும், ஏனெ�னிில் இது புலம்பெெயர்வுச் 
செெலவுகளைை ஈடுகட்டவும், குறிிப்பிிடத்தக்க சேேமிிப்பு 
அல்லது பணம் அனுப்பவும் போ�ோதுமாான வருமாானத்தைை 
ஈட்ட அனுமதிிக்காாது. எனவே� பருவகாால வே�லைைவாாய்ப்பு 
தொ�ொடர்பாான முடிவைைக் கவனமாான நிிதிிப் பரிிசீலனை�யுடன் 
எடுக்க வே�ண்டும்.

3.9 நீங்கள் குடும்ப 
உறுப்பிினர்களுக்கு 
நிிதிியுதவிி செெய்கிிறீர்களாா? 
ஓர் ஈயூ (EU) நாாட்டில் உள்ள சட்டப்பூர்வக் குடியிிருப்பாாளர், 
தங்கள் சொ�ொந்த விிசாா செெல்லுபடியாாகும் வரைை, குடும்ப 
ம று  ஒ ரு ங் கிி ணை� ப் பு ச்  ச ட் ட த் திி ன்  கீ ழ்  கு டு ம் ப 
உறுப்பிினர்கள் ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-க்கு வருவதற்கு 
நிிதிியுதவிி செெய்யலாாம். 

நீங்கள் அழைைத்து வர அனுமதிிக்கப்படும் 
குடும்ப உறுப்பிினர்கள் 19:

	X உங்கள் பதிிவுசெெய்யப்பட்ட வாாழ்க்கைைத் 
துணை� (கணவர் அல்லது மனை�விி). 

	X உங்கள் திிருமணமாாகாாத துணை�வர். 

	X உங்களைைச் சாார்ந்து இருப்பவர்கள் மற்றும் பிிறந்த 
நாாட்டில் குடும்பத்திின் ஆதரவு கிிடைைக்காாத உங்கள் 
பெெற்றோ�ோர் அல்லது உங்கள் துணை�வரிின் 
பெெற்றோ�ோர். 

	X உங்கள் வயது வந்த, திிருமணமாாகாாத குழந்தைைகள் 
அல்லது உங்கள் துணை�வரிின் உடல்நிிலைை 
காாரணமாாகத் தங்களைைத் தாாங்களே� கவனிித்துக் 
கொ�ொள்ள முடியாாத குழந்தைைகள். 

சாார்ந்திிருப்பவர்களைை அழைைத்து வர, 
நீங்கள் இவற்றைை நிிரூபிிக்க வே�ண்டும்: 

	X உங்களுக்குப் போ�ோதுமாான தங்குமிிடம் உள்ளது. 

	X உங்களைைச் சாார்ந்திிருப்போ�ோருக்காான காாப்பீடு 
உட்பட, உங்களுக்கு மருத்துவக் காாப்பீடு உள்ளது. 

	X உங்களிிடம் போ�ோதுமாான, வழக்கமாான மற்றும் 
நிிலைையாான வருமாானம் உள்ளது. 

	X நீங்களும் உங்கள் குடும்ப உறுப்பிினர்களும் 
சேேரும் நாாடு பற்றிிய மொ�ொழிி அல்லது பிிற அறிிவுத் 
தே�ர்வுகளிில் தே�ர்ச்சிி பெெற வே�ண்டியிிருக்கலாாம். 
இவற்றிில் வாாய்மொ�ொழிி அல்லது எழுத்துத் 
தே�ர்வும் அடங்கும், மே�லும் விிதிிகள் நாாட்டிற்கு 
நாாடு மாாறுபடும். 

ஒரு சாார்ந்திிருக்கும் குழந்தைை தனிியாாக 
ஈயூ (EU)-க்குள் நுழைைய வே�ண்டுமெென்றாால், 
பிின்வரும் ஆவணங்களும் தே�வைைப்படும்: 

	X பிிறப்புச் சாான்றிிதழ். 

	X பெெற்றோ�ோர் இருவரும் கைையொ�ொப்பமிிட்ட விிண்ணப்பப் 
படிவம். 

	X ஒரு பெெற்றோ�ோருக்கு முழு காாவல் உரிிமைை 
இருந்தாால் குடும்ப நீதிிமன்றத்திின் உத்தரவு. 

	X பெெற்றோ�ோர் இருவரிின் தனிிப்பட்ட ஆவணங்களிின் 
சாான்றளிிக்கப்பட்ட பிிரதிிகள். 

	X மைைனர் தனிியாாகப் பயணம் செெய்தாால் பெெற்றோ�ோர் 
வழங்கும் குழந்தைை வளர்ப்பு அங்கீகாாரம். 

3.10 ஈயூ (EU)-இல் பணிிபுரிிய 
விிசாாவிிற்கு எப்போ�ோது 
விிண்ணப்பிிக்க வே�ண்டும்? 
நீங்கள் பணிிபுரிியத் திிட்டமிிட்டுள்ள ஈயூ (EU) 
நாாட்டிற்குச் செெல்வதற்குக் குறைைந்தது இரண்டு 
மாாத ங் க ளு க் கு  மு ன் பே�  விி சாா  விி ண்ண ப் ப ச் 
செெயல்முறைையைைத் தொ�ொடங்க வே�ண்டும் (பயணத் 
தே�திிக்கு ஆறு மாாதங்களுக்கு முன்பே� விிசாா 
விிண்ணப்பங்களைைச் சமர்ப்பிிக்கலாாம்) .  சிில 
சமயங்களிில், இந்தச் செெயல்முறைை நிிறைைவடைைய 12 
வாாரங்கள் வரைை ஆகலாாம். பொ�ொதுவாாக, உங்கள் 
வே�லைை நோ�ோக்கத்திிற்காாகச் செெல்லுபடியாாகும் 
விிசாாவைை அணுக உதவும் ஒரு வே�லைை ஒப்பந்தத்தைை 
நீங்கள் பெெறுவீர்கள். இந்த விிசாா, நீங்கள் பணிிபுரிிய 
நிியமிிக்கப்பட்டுள்ள ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-க்குள் 
நுழைையவும், அங்கு வசிிப்பிிட அனுமதிியைைப் 
(அல்லது தங்குவதற்காான அனுமதிி) பெெறவும் 
உங்களைை அனுமதிிக்கும். 

நீ ங் க ள்  ஷெ� ங் க ன்  அ ல் லாாத  ஒ ரு  நாா ட் டி ன் 
( அ ய ர் லாா ந் து  அ ல் ல து  சைை ப் ர ஸ் )  வே�லைை  
ஒப்பந்தத்தைை வைைத்திிருந்தாால், தே�வைைப்படும் 
விி சாாவி ி ன்  வ கைை  ஷெ� ங் க ன்  நாா டு களாா  ல் 
வழங்கப்படும் வழக்கமாான விிசாாக்களிிலிருந்து 
வே�றுபட்டது. எனவே�, நீங்கள் அந்தக் குறிிப்பிிட்ட 
நாாட்டிலிருந்து கூடுதல் விிவரங்களைைப் பெெற 
வே�ண்டியிிருக்கும். 

https://ec.europa.eu/immigration/%20node_en
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3.11 ஈயூ (EU)-இன் பணிி 
விிசாாவிிற்கு விிண்ணப்பிித்தல் 
ஈயூ (EU)-இல் பணிி விிசாா பெெறுவதற்காான 
படிகள்

	X படி 1: நீங்கள் வே�லைை செெய்ய விிரும்பும் ஈயூ 
(EU) எம்எஸ் (MS)-இல் கிிடைைக்கும் பல்வே�று 
வே�லைைவாா   ய் ப் பு  விி சாா  விி ரு ப் ப ங் களைை ச் 
சரிிபாார்க்கவும்

	X படி 2: வே�லைை விிசாாவிிற்காான அளவுகோ�ோல்களைைப் 
பூர்த்திி செெய்யுங்கள்; இதிில் காாப்பீட்டுச் சாான்று, 
தொ�ொழிில்முறைை சாான்றிிதழ்கள் அல்லது மொ�ொழிிப் 
புலமைை ஆகிியவைை அடங்கும்

	X படி 3: விிசாாவிிற்கு விிண்ணப்பிிக்கும்போ�ோது 
தே�வைையாான ஆவணங்களுக்காான புதுப்பிிக்கப்பட்ட 
தகவல்களைைக் குறிிப்பிிட்ட எம்எஸ் (MS) தூதரக 

இணை�யதளங்களிில் சரிிபாார்க்கவும்.  உங்கள் 
அ னை� த் து  ஆ வ ண ங் க ளு ட னு ம் ,  விி சாா 
கட்டணங்களுடனும் தூதரகம் அல்லது நிியமிிக்கப்பட்ட 
மைை ய த் திி ல்  விி சாாவிி ற் கு  விி ண்ண ப் பிி க் க வு ம் . 
பெெரும்பாாலாான சந்தர்ப்பங்களிில்,  விிசாாவிிற்கு 
விிண்ணப்பிிப்பதற்கு முன்பு உங்களுக்கு வே�லைை 
வாாய்ப்பு தே�வைைப்படும்; உங்கள் நே�ர்காாணலுக்காான 
சந்திிப்பைைத் திிட்டமிிடுவதற்கு முன்பு இது உங்களிிடம் 
இருப்பதைை உறுதிிப்படுத்திிக் கொ�ொள்ளுங்கள்

	X படி 4: தே�வைையாான அனை�த்து ஆவணங்களைையும் 
எ டு த் து க் கொ�ொ ண் டு  நே� ர் காா ண லி ல்  கல  ந் து 
கொ�ொள்ளுங்கள்

	X படி 5:  தூதரகத்திிலிருந்து பதிிலுக்காாகக் 
காாத்திிருங்கள்

வே�லைை விிசாாவைைப் பெெறுவதற்கு நீங்கள் வழங்க 
வே�ண்டிய அடிப்படைைத் தே�வைைகள் இவைை மட்டுமே� 

ஈயூ (EU)-இன் குடியே�ற்ற இணை�யதளம்

நீங்கள் எந்த நாாட்டிற்குச் செெல்ல விிரும்புகிிறீர்கள்?
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என்பதைை நிினை�விில் கொ�ொள்ளவும். ஒவ்வொ�ொரு ஈயூ (EU) 
உறுப்பு நாாடும் நீங்கள் கவனமாாக ஆராாய வே�ண்டிய 
குறிிப்பிிட்ட தே�வைைகளைைக் கொ�ொண்டுள்ளது 20.

மே�லும் தகவல்களுக்கு, நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் ஈயூ 
(EU) உறுப்பு நாாட்டின் தூதரக இணை�யதளத்தைையும் 
நீங்கள் பாார்க்க வே�ண்டும்.

நீங்கள் உங்கள் விிண்ணப்பத்தைைத் தூதரகத்திிற்கு 
நே�ரிில் சமர்ப்பிிக்க வே�ண்டிய அவசிியமிில்லைை, 
உ ங் களாா  ல்  மு றைையாாக   த்  தே� திி யிி ட ப் ப ட் டு 
கைையொ�ொப்பமிிடப்பட்ட எழுத்துப்பூர்வ பவர் ஆஃப் 
அட்டர்னிி மூலம் உங்கள் சாார்பாாக விிண்ணப்பத்தைைச் 
சமர்ப்பிிக்க மூன்றாாம் தரப்பிினரைை நிியமிிக்கலாாம். 
இருப்பிினும், நீங்கள் ஒரு நே�ர்காாணலுக்கு நே�ரிில் 
ஆஜராாக வே�ண்டியிிருக்கலாாம்.

ஈ யூ  ( E U ) - இ ல்  வே�லைைவாா   ய் ப் பு  விி சாாவிி ற் கு 
விிண்ணப்பிிப்பதற்காான நிிலைையாான நடைைமுறைை 
இது என்பதைை நிினை�விில் கொ�ொள்ளுங்கள். சரிியாான 
விிசாா செெயல்முறைை ஒரு எம்எஸ் (MS)-இலிருந்து 
மற்றொ�ொரு எம்எஸ் (MS)-க்கு இடைையே� வே�றுபடலாாம். 

3.12 ஈயூ (EU)-இல் பணிி விிசாா 
எவ்வளவு காாலம் 
செெல்லுபடியாாகும்? 
முன்னர் குறிிப்பிிட்டபடி, ஈயூ (EU)-க்குக் குறுகிிய காால 
மற்றும் நீண்ட காால விிசாாக்கள் உள்ளன. 

டைைப் சிி (C) விிசாா (இது வே�லைை விிசாா அல்ல) என்று 
அ ழைை க் க ப் ப டு ம்  ஒ ரு  கு று கிி ய  காால   விி சாா , 
வைைத்திிருப்பவர் 180 நாாள் காாலகட்டத்திில் 90 நாாட்களுக்கு 
மே�ல் ஷெ�ங்கன் பகுதிியிில் இருக்க அனுமதிிக்கிிறது. 
இந்த விிசாா பிின்வரும் வகைைகளிில் இருக்கலாாம்:

தளம் தே�வைையாான ஆவணம் ஆவணத்திிற்கு எங்கே� 
விிண்ணப்பிிக்க வே�ண்டும்?

முன்கூட்டிய 
விிண்ணப்பம்

பாாஸ்போ�ோர்ட் பாாஸ்போ�ோர்ட் அலுவலகங்கள்

தகுதிிகள் மற்றும் அனுபவச் சாான்றிிதழ்கள் 
முறைையாாக மொ�ொழிிபெெயர்க்கப்பட்டுச் 
சாான்றளிிக்கப்பட்டிருக்க வே�ண்டும் 

கல்விி நிிறுவனங்கள், நிிறுவனங்கள் 

புறப்படுவதற்கு 
முன்

ஈயூ (EU)-இல் வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தம் நிிறுவனம், ஆட்சேேர்ப்பு நிிறுவனம் 

எம்எஸ் (MS) தே�சிிய விிசாா ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-இன் தே�சிியத் 
தூதரகங்கள் மற்றும் தூதரகச் சேேவைைகள் 

திிரும்பிிச் செெல்வதற்காான டிக்கெெட், 
ஹோ�ோட்டல் முன்பதிிவுகள்

பல்வே�று பொ�ொது மற்றும் தனிியாார் சேேவைை 
வழங்குநர்கள்

வருகைைக்குப் 
பிிறகு

குடியிிருப்பு அனுமதிி, தங்குவதற்காான 
அனுமதிி, தே�சிியச் சுகாாதாார மற்றும் நல 
அமைைப்புக்காான பதிிவு

உள்ளூர் அதிிகாாரிிகள் (நகர சபைைகள், உள்ளூர்ச் 
சுகாாதாார யூனிிட்கள், உள்ளூர் நலன் மைையம் 
மற்றும் காாவல் அலுவலகங்கள் போ�ோன்றவைை)

அட்டவணை� 2: ஈயூ (EU)-க்குப் பயணம் செெய்வதற்குத் தே�வைையாான ஆவணங்கள் மற்றும் 
தயாார்நிிலைைக் கட்டம்

ஒற்றைை நுழைைவு விிசாா: இந்த விிசாா வைைத்திிருப்பவர் 
தங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட்டில் உள்ள விிசாா ஸ்டிக்கரிில் 
குறிிப்பிிடப்பட்டுள்ள காாலத்திிற்குள் ஒருமுறைை மட்டுமே� 
ஷெ�ங்கன் பகுதிிக்குள் நுழைைய அனுமதிிக்கப்படுகிிறது.

இரட்டைை நுழைைவு விிசாா: இந்த விிசாா பெெரும்பாாலும் 
ஒற்றைை நுழைைவு விிசாாவைைப் போ�ோலவே� செெயல்படுகிிறது, 
எனிினும் அது வைைத்திிருப்பவர் ஷெ�ங்கன் பிிரதே�சத்தைை 
விிட்டு வெ�ளிியே�றிிய பிிறகு மீண்டும் ஒருமுறைை அங்கு 
செெல்ல அனுமதிிக்கிிறது.

பல நுழைைவு விிசாா: இந்த விிசாா வைைத்திிருப்பவர் 
180 நாாள் காாலத்திில், தொ�ொடர்ந்து 90 நாாட்களுக்கு 
மே�ல் ஷெ�ங்கன் பகுதிிக்கு வெ�ளிியிில் தங்காாத 
பட்சத்திில், எத்தனை� முறைை வே�ண்டுமாானாாலும் 
ஷெ�ங்கன் பகுதிிக்கு உள்ளே�யும் வெ�ளிியே�யும் 
செெல்ல அனுமதிிக்கிிறது.

20.	மே� லும் விிவரங்களுக்கு, இந்தத் தளத்தைைப் பாார்க்கவும்: https://ec.europa.eu/immigration/node_en

ஷெ�ங்கன் விிசாா மாாதிிரிிப் படிவம்

https://ec.europa.eu/immigration/node_en
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உங்களிிடம் வசிிப்பிிட அனுமதிி இல்லைையெ�னிில், 90 
நாாட்களுக்கு மே�ல் ஈயூ (EU)-இல் தங்குவதற்கு 
முடிவெ�டுத்தாால், ஒரு ஷெ�ங்கன் நாாட்டிற்குத் தே�சிிய 
நீண்ட காால விிசாா, அதாாவது டைைப் டி (D) விிசாா 
கட்டாாயமாாகும். இந்த விிசாா பொ�ொதுவாாக ஷெ�ங்கன் 
நாா ட் டி ல்  ப டி க் கு ம் ,  வே�லைை   செெ ய் யு ம்  அ ல் ல து 
நிிரந்தரமாாக வசிிக்கும் நபர்களுக்கு வழங்கப்படுகிிறது. 

உங்கள் விிசாாவிின் செெல்லுபடியாாகும் காாலம், அத்துடன் 
வே�று சிில விிவரங்களும், உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட்டில் 21 
ஒட்டப்பட்டுள்ள விிசாா ஸ்டிக்கரிில் எழுதப்பட்டிருக்கும்.

ஒரு தே�சிிய விிசாா (குடியிிருப்பு அனுமதிி) என்பது 
ஒருமுறைை நுழைைவதற்காான விிசாாவாாகவோ�ோ பலமுறைை 
நுழைைவதற்காான விிசாாவாாகவோ�ோ இருக்கலாாம். 

	X குறிிப்பிிட்ட காாலத்திிற்கு ஒரு குறிிப்பிிட்ட 
நோ�ோக்கத்திிற்காாக மட்டும் சேேரும் நாாட்டில் 
தங்கிியிிருக்க வே�ண்டியவர்களுக்கு ஒற்றைை 
நுழைைவு விிசாாக்கள் வழங்கப்படுகிின்றன; 
அதன் பிிறகு அவர்கள் தங்கள் சொ�ொந்த 
நாாட்டிற்குத் திிரும்பிிச் செெல்ல வே�ண்டும். 

	X பலமுறைை நுழைைவதற்காான தே�சிிய விிசாாக்கள், 
விிசாா வைைத்திிருப்பவர் தனது வசிிப்பிிட நாாட்டிற்குள் 
செென்று வரவும், கூடுதல் விிசாா தே�வைைகள் 
இல்லாாமல் முழு ஷெ�ங்கன் பகுதிி முழுவதும் 
பயணம் செெய்யவும் அனுமதிிக்கிின்றன. 

3.13 உங்கள் ஈயூ (EU) பணிி 
அனுமதிியைை நீட்டித்தல் 
பெெரும்பாாலாான ஈயூ (EU) நாாடுகளிில், உங்கள் 
தற்போ�ோதைைய ஈயூ (EU) பணிி ஒப்பந்தத்திில் நீட்டிப்பு 

குறிிப்பு 

நீங்கள் உங்கள் விிசாா அனுமதிி காாலத்தைை மீறிித் 
தங்கிினாாலோ�ோ முறைையாான வழிிமுறைைகளைைப் 
பிின்பற்றாாவிிட்டாாலோ�ோ, நீங்கள் சட்டத்தைை மீறிி 
இடம்பெெயர்ந்தவராாகக் கருதப்படுவீர்கள். இதன் 
விிளைைவாாக, பணிியிிடத்திில் உங்கள் பணிி 
சு ர ண் ட ப் ப டு ம்  தீ விி ரமாான    ஆ ப த் திி ல் 
இருக்கலாாம், நீங்கள் கடுமைையாான தனிிமைை 
மற்றும் வறுமைை நிிலைையிிலும் சிிக்கிிக்கொ�ொள்ள 
நே�ரிிடலாாம். சட்டத்தைை மீறிி இடம்பெெயர்ந்தவராாக 
இருந்தாால், நீங்கள் இறுதிியிில் இந்திியாாவுக்கே� 
திிருப்பிி அனுப்பப்படுவீர்கள்.

அல்லது புதிிய வே�லைை ஒப்பந்தம் இருந்தாால், 
உங்கள் ஈயூ (EU) பணிி அனுமதிியைை நீட்டிக்க முடியும். 
அதற்கு ஒரு விிண்ணப்பச் செெயல்முறைை மற்றும் 
தே�வைையாான ஆவணங்கள் உள்ளன, உங்கள் விிசாா 
அல்லது வசிிப்பிிட அனுமதிி காாலாாவதிியாாவதற்கு 
முன்னர், நீங்கள் வசிிக்கும் ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-
இன் தகுதிிவாாய்ந்த அதிிகாாரிிகளிிடம் அவற்றைைச் 
சேேக  ரிி த் து ச்  ச ம ர் ப் பிி க் க  வே� ண் டு ம் .  விி சாா 
நீட்டிப்புக்காான உள்ளூர் நடைைமுறைைகள் குறிித்து 
தொ�ொழிிற்சங்கங்கள் மற்றும் புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் 
சங்கங்களுடன் கலந்தாாலோ�ோசிிப்பது உங்களுக்குப் 
பயனுள்ளதாாக இருக்கும்.

21.	 https://schengenvisainfo.com/sticker/

https://schengenvisainfo.com/sticker/
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சூழல் ஆய்வு – 2

அமர் ஒன்பது மாாதங்களுக்குச் செெல்லுபடியாாகும் 
பருவகாாலப் பணிியாாளர் அனுமதிியிின் பே�ரிில் 
ஓர் ஈயூ (EU) உறுப்பு நாாட்டில் விிவசாாயத் 
தொ�ொ ழிி லாாளி ி யாாக   நு ழைை ந் தாா ர் .  இ ந் த க் 
காாலத்திிற்குப் பிிறகு, அவர் சிில நண்பர்கள் 
மூலம் மற்றொ�ொரு பண்ணை�யிில் வே�லைையைைக் 
கண்டுபிிடித்தாார், வே�லைைவாாய்ப்பு, விிசாா மற்றும் 
பயணச் செெலவுகளுக்காாக முகவருக்குப் பணம் 
கொ�ொடுப்பதற்காாகக் கடன் வாாங்கிியிிருந்ததாால், 
இந்திியாா திிரும்புவதிில்லைை என்று முடிவு 
செெய்தாார். ஒன்பது மாாதங்கள் வே�லைை செெய்த 
பிிறகும் அவராால் இந்தச் செெலவுகளைைத் 
திிருப்பிிச் செெலுத்த முடியவிில்லைை. அவரது புதிிய 
முதலாாளிி அவரது ஆவண வே�லைைகளைைத் 
தாாமதப்படுத்திிக்கொ�ொண்டேே இருந்தாார். இரண்டு 
ஆண்டுகள் கடந்த பிிறகும், அமருக்கு ஒப்பந்தம் 
வழங்கப்படவுமிில்லைை, அவரது விிசாாவும் 
அதிிகாாரப்பூர்வமாாக நீட்டிக்கப்படவுமிில்லைை. 
அதன் விிளைைவாாக, அவர் ஒழுங்கற்ற முறைையிில் 
இடம்பெெயர்ந்தவர் ஆவாார். முதலாாளிி அவருக்கு 
வாா க் கு று திி யளி ி க் க ப் ப ட் ட தைை  விி ட க் 
கு றைைவாாகவே�     ஊ திி ய ம்  வ ழ ங் கிி னாா ர் , 
ப டி ப் ப டி யாாக   அ வ ரைை ப்  ப ல  கூ டு த ல் 
வே�லைைகளைையும் செெய்ய வைைத்தாார்.

அ ம ர் ,  வாா ட கைை ச்  செெல  வு களைை  ப் 
பகிிர்ந்துகொ�ொள்ளும் நண்பர்களுடன் வசிித்து 
வந்த நிிலைையிில், அவராால் முழு வாாடகைையைையும் 
செெலுத்த முடியாாததாால், அவர்கள் அவரைை 
வீட்டில் அதிிக வே�லைைகளைைச் செெய்யும்படி 
வற்புறுத்தத் தொ�ொடங்கிினர். அமரிின் வருமாானம் 
முன்பைைப் போ�ோல இல்லாாததாால், அவராால் 
வீட்டிற்குப் பணம் அனுப்புவது நாாளுக்கு நாாள் 
கடினமாாகிி வந்தது. அவர் நீண்ட நே�ரம் வே�லைை 
செெய்ததாாலும், பொ�ொதுச் சுகாாதாாரச் சேேவைைகளைை 
அ ணு க த்  து ணிி யாாததாா   லு ம் ,  அ வ ர து 
உ ட ல் நிி லைை யு ம்  மோ�ோச மடைை  வ தைை  அ வ ர் 
கண்டாார். சிிறைைத்தண்டனை� மற்றும் நாாடு 
கடத்தப்படுவோ�ோம் என்று அஞ்சிிய அவர், எந்த 
அதிிகாாரிியைையும் அணுகவிில்லைை. அவரது விிசாா 

காாலாாவதிியாாகிிவிிட்டதாாலும், அவருக்கு ஒரு 
நிிரந்தர ஒப்பந்தம் கிிடைைக்காாது 
என்பதாாலும், இந்த வே�லைையைை 
விிட்டு விிலகுவது என்பது ஒரு 
சாாத்திியமாான வழிி அல்ல.

இப்போ�ோது அமர் என்ன 
செெ ய் ய  வே� ண் டு ம் ? 
இவைை அவருக்காான சிில 
வாாய்ப்புகள். 

	X ஆலோ�ோசனை� மற்றும் உதவிிக்காாகச் 
ச மூ க  சேேவைைகளைை     அ ணு க 
வே�ண்டும். 

	X அவர் சட்டப்பூர்வமாாக வே�லைை 
செெய்யவும் வாாழவும் தே�வைையாான 
ஆவணங்களைைப் பெெறுவதற்காாக, 
அவரது முதலாாளிியிிடம் இருந்து ஒரு 
வே�லைை ஒப்பந்தத்தைைப் பெெற்றுத் தர 
ஒரு வழக்கறிிஞரிின் உதவிியைை நாாட 
வே�ண்டும். 

	X அவராாகவே� இந்திியாா திிரும்புவதற்கு, 
அவர் வசிிக்கும் நாாட்டில் உள்ள இந்திியத் 
தூதரகத்தைை அணுக வே�ண்டும். 

உங்கள் விிசாா அல்லது வே�லைை ஒப்பந்தம் 
காாலாாவதிியாாவதற்கு முன்பே�, குறிிப்பாாகச் 
ச ரிி யாா ன  நே� ர த் திி ல்  உ ங் க ள் 
விிசாாக்களைையும் வசிிப்பிிட அனுமதிியைையும் 
பு து ப் பிி த் து க் கொ�ொ ள் வ தைை 
உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ளுங்கள். உங்கள் 
வே�லைை   ஒ ப் ப ந் த க்  காால த் திி ன் போ�ோது 
கு று கிி ய  விி டு மு றைை க் காாக   நீ ங் க ள் 
இந்திியாாவிிற்குத் திிரும்பிினாால், நீங்கள் 
வே�லைை செெய்யும் நாாட்டிற்குத் திிரும்புவதற்கு 
முன்பு உங்கள் விிசாாவிின் செெல்லுபடிக் 
காாலம் காாலாாவதிியாாகிிவிிடாாமல் இருப்பதைை 
உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ளுங்கள்.



ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திிற்குச் செெல்லும் இந்திியர்கள் புறப்படுவதற்கு முன்பு தெெரிிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டிய தகவல்கள்24

ஈ யூ  ( E U )  நிி று வ ன ங் க ள்  வே�லைைவாா   ய் ப் பு க் 
காாலியிிடங்களைை அறிிவிிக்க, பல்வே�று சேேவைைகளைையும் 
தகவல்தொ�ொடர்புக் கருவிிகளைையும் பயன்படுத்துகிின்றனர். 
அவர்கள் தங்கள் நிிறுவன இணை�யதளங்களிில் 
நே�ரடியாாக வே�லைைவாாய்ப்புகளைைப் பதிிவிிடலாாம் அல்லது 
பொ�ொ து  வே�லைைவாா   ய் ப் பு ச்  சேேவைைக   ள் ,  தனி ி யாா ர் 
வே�லைைவாா   ய் ப் பு  மு க மைை க ள்  ம ற் று ம்  ஆ ட்சேே ர் ப் பு 
நிிறுவனங்கள், சிிறப்பு இணை�யதளங்கள் மற்றும் 
வெ�ளிியீடுகள், பல்கலைைக்கழக ஆட்சேேர்ப்புப் பிிரிிவுகள் 
போ�ோன்ற பல்வே�று வழிிகளைைப் பயன்படுத்தலாாம். 

ஐரோ�ோப்பிிய வே�லைைவாாய்ப்பு நகர்வு இணை�யதளமாான 22 
யூரேேஸ் (EURES)-இல், ஈயூ (EU)-இல் உள்ள காாலியிிடங்கள் 

22.	வே�லைை  இடமாாற்ற போ�ோர்ட்டல்: https://europa.eu/eures/portal/jv-se/home?lang=en

23.	வாா ழ்க்கைை மற்றும் வே�லைை நிிலைைமைைகள் இணை�ப்பு - https://eures.europa.eu/living-and-working/living-and-working-conditions-europe_en

04
ஈயூ (EU)-இல் வே�லைை 
தே�டுதல்

ப ற் றிி ய  ஒ ரு  க ண் ணோ�ோ ட் ட ம் ,  வே�லைை  க் கு 
விிண்ணப்பிிப்பது எப்படி என்பதற்காான குறிிப்புகள் 
மற்றும் அனை�த்து ஈயூ (EU) நாாடுகளிிலும் உள்ள 
வாாழ்க்கைை மற்றும் வே�லைை நிிலைைமைைகள் குறிித்த 
தகவல்களைைப் பாார்க்கலாாம். நீங்கள் ஒரு குறிிப்பிிட்ட 
எம்எஸ் (MS)-இன் தே�சிிய வே�லைைவாாய்ப்பு நிிறுவனம், 
தற்காாலிக வே�லைைவாாய்ப்பு முகமைைகள் அல்லது 
ஆட்சேேர்ப்பு முகமைைகளிிலும் வே�லைைகளைைத் தே�டலாாம். 
யூரேேஸ் (EURES) இணை�யதளத்திில், நீங்கள் ஒரு 
நாாட்டைைத் தே�ர்ந்தெெடுத்து, வாாழ்க்கைை மற்றும் பணிி 
நிிலைைமைைகள் பிிரிிவிின் கீழ் உள்ள ‘வே�லைை தே�டுதல்’ 
என்பதைைக் கிிளிிக் செெய்வதன் மூலம் காாலியிிடங்களைைப் 
பாார்க்கலாாம். நீங்கள் துறைை மற்றும் தொ�ொழிில் வாாரிியாாக 
வே�லைைகளைைக் கண்டறிியலாாம் 23.

யூரேேஸ் (EURES) வே�லைை இடமாாற்ற போ�ோர்ட்டல்

https://europa.eu/eures/portal/jv-se/home?lang=en
https://eures.europa.eu/living-and-working/living-and-working-conditions-europe_en


ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திிற்குச் செெல்லும் இந்திியர்கள் புறப்படுவதற்கு முன்பு தெெரிிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டிய தகவல்கள் 25

4.1 ஒரு வே�லைைக்காாகத் 
தகவல்களைைச் 
சே�கரிிக்கும்போ�ோது கே�ட்க 
வே�ண்டிய கே�ள்விிகள் 
நீங்கள் அடைையாாளம் கண்டுள்ள ஒவ்வொ�ொரு காாலிப் 
பணிியிிடத்திிற்கும், பிின்வரும் விிஷயங்களைைப் 
புரிிந்துகொ�ொள்ளுங்கள்: 

	X இது ஈயூ (EU)-ஐச் சாாராாத குடிமக்களுக்கும் 
திிறந்திிருக்கிிறதாா? 

	X ஆட்சேேர்ப்புச் செெயல்முறைை என்ன? 

	X இந்தப் பணிிக்கு விிண்ணப்பிிப்பதற்காான 
கடைைசிித் தே�திி என்ன? 

	X ஒ ப் ப ந் த க்  காால  ம்  எ வ் வ ள வு ?  இ ந் த க் 
காாலக்கெெடுவிிற்குள் உங்கள் நிிதிி மற்றும் 
தனிிப்பட்ட இலக்குகளைை உங்களாால் அடைைய 
முடியுமாா? 

	X தகுதிித் தே�வைைகள் என்ன? 

	X தே�வைையாான மொ�ொழிித் திிறன்கள் என்ன? 

	X இ ந் த  வே�லைை   உ ங் க ளு க் கு த்  திி ற ன்களைை க் 
கற்றுக்கொ�ொடுக்குமாா மற்றும் முதல் ஒப்பந்தத்திிற்குப் 
பிிறகு எதிிர்காால வே�லைைகளுக்காான வாாய்ப்பைை 
வழங்குமாா? 

குறிிப்பு 

வ சிி ப் பிி ட  ம ற் று ம்  பணி ி  அ னு ம திி 
ஆகிியவைை நிிறுவனத்திின் சட்டப்பூர்வ 
நிிலைை மற்றும் தே�சிிய விிதிிமுறைைகளுக்கு 
இணங்குவதைைப் பொ�ொறுத்து நே�ரடியாாக 
அ மைை வ தாா ல் ,  வ ரு ங் காா ல 
நிி று வ ன ங் க ளைை க்  க வ னமாா  க ச் 
சரி ி பாா ர் க் கு மாா று  உ ங் க ளு க் கு 
அறிிவுறுத்தப்படுகிிறது. பொ�ொதுவாாகச் 
சரிிபாார்ப்பு என்பது தே�சிிய வணிிக, 
தொ�ொழிிலாாளர் மற்றும் வரிி அதிிகாாரிிகளிின் 
மூலம் மே�ற்கொ�ொள்ளப்பட்டாாலும், யூரேேஸ் 
(EURES) போ�ோன்ற சரிிபாார்க்கப்பட்ட பொ�ொது 
வே�லைைவாா   ய் ப் பு  சே�வைை  க ள்  மூ ல ம் 
வே�லைை   தே� டு வ த ன்  மூ ல ம்  நீ ங் க ள் 
அபாாயங்களைைக் குறைைக்கலாாம், அதிில் 
வே�லைைவாா   ய் ப் பு  அ றிி விி ப் பு க ள் 
சரிிபாார்க்கப்பட்ட நிிறுவனங்களுக்கு 
மட்டுமே� வரம்பிிடப்பட்டுள்ளன.

வே�லைை தே�டுதல்

தே�டல்

திிறன்கள்

நே�ர்காாணல்

விிண்ணப்பம்

பணிி

தகுதிி

இலக்கு
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நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் நாாட்டில் உங்களுக்குக் குடும்ப 
உறுப்பிினர், நண்பர் அல்லது அறிிமுகமாானவர் யாாராாவது 
இருந்தாால், அவர்கள் அங்குள்ள தொ�ொழிிலாாளர் சந்தைையைை 
அணுகுவது குறிித்த தகவல்களைைப் பெெறுவதற்கு மிிகவும் 
பயனுள்ள ஓர் ஆதாாரமாாக இருப்பாார்கள். உதாாரணமாாக, 
உங்களுடைைய நண்பர்களிில் அதே� பல்கலைைக்கழகப் 
பட்டப்படிப்பைைப் படித்தவர்களிிடம், அவர்கள் இந்த 
நாாட்டில் எப்படி வே�லைையைைக் கண்டுபிிடித்தாார்கள் என்று 
நீங்கள் கே�ட்கலாாம்?

4.2 வே�லைைக்கு 
விிண்ணப்பிிக்கும்போ�ோது 
கே�ட்க வே�ண்டிய கே�ள்விிகள் 

	X உங்களிிடம் தே�வைையாான அனை�த்து ஆவணங்களும் 
உள்ளனவாா? இந்த ஆவணங்களிில் பாாஸ்போ�ோர்ட், 
உங்கள் கல்விித் தகுதிிகளிின் சாான்றளிிக்கப்பட்ட 
நகல்கள், உங்கள் முந்தைைய நிிறுவனத்திிடமிிருந்து 
பெெற்ற பரிிந்துரைைக் கடிதங்கள், வே�லைைக்காான 
விிண்ணப்பக் கடிதம், ஆங்கிிலத்திில் புதுப்பிிக்கப்பட்ட 
சிிவிி (CV) மற்றும் தே�வைைப்பட்டாால், சேேரவிிருக்கும் 
நாாட்டின் தே�சிிய மொ�ொழிியிில் உள்ள சுயவிிவரம் 
ஆகிியவைை அடங்கும். 

	X உ ங் க ள்  ஆ வ ண ங் க ள்  அ னை� த் து ம் 
சாான்றளிிக்கப்பட்ட மொ�ொழிிபெெயர்ப்பாாளராால் 
மொ�ொ ழிி பெெய  ர் க் க ப் ப ட் டு ள் ள ன வாா 
(தே�வைையெ�னிில்)? 

	X உங்கள் எல்லாாச் சாான்றிிதழ்களிின் சாான்றளிிக்கப்பட்ட 
நகல்களும், (கே�ட்கப்பட்டிருந்தாால்) அவற்றிின் 
மொ�ொழிிபெெயர்ப்புகளும் உங்களிிடம் உள்ளனவாா? 

	X உ ங் க ள்  விி ண்ண ப் ப ங் களி ி ன்  டி ஜிி ட் ட ல் 
கோ�ோப்புகள் கைையிில் உள்ளனவாா? 

உங்கள் ஆவணங்களைைச் சேேகரிித்து, விிண்ணப்பப் 
படிவத்தைைத் தயாார் செெய்த பிிறகு, காாலியிிடத்தைைப் 
பொ�ொறுத்து, நீங்கள் ஆன்லைைன் மூலமாாகவோ�ோ அஞ்சல் 
மூலமாாகவோ�ோ விிண்ணப்பிிக்கலாாம். நீங்கள் உங்கள் 
விிண்ணப்பத்தைை எந்த முறைையிில் சமர்ப்பிித்திிருந்தாாலும், 
உங்கள் விிண்ணப்பத்திின் நிிலைையைை உங்களாால் 
க ண் காாணி ி க் க  மு டி யு ம்  எ ன் ப தைை  எ ப் போ�ோ து ம் 
உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ளுங்கள்.

4.3 ஓர் ஆட்சே�ர்ப்பு முகவரைைப் 
பயன்படுத்துதல் 
ஈயூ (EU)-இல் வே�லைை தே�ட உங்களுக்கு உதவ, 
பதிிவுசெெய்யப்பட்ட ஏஜெ�ன்சிியைைப் பயன்படுத்தலாாம். 
ஓர் ஏஜெ�ன்சிியுடன் ஒப்பந்தம் செெய்வதற்கு முன்பு 
நீங்கள் மனதிில் கொ�ொள்ள வே�ண்டிய சிில விிஷயங்கள் 
உள்ளன. 

	X வெ�ளிிவிிவகாார அமைைச்சகத்தாால் சரிிபாார்க்கப்பட்ட 
முகவர்களைைப் பட்டியலிடும் இ-மிிக்ரேேட் (eMigrate) 
தளம் வழிியாாக, அந்த ஆட்சேேர்ப்பு முகவர் இந்திிய 
அரசாாங்கத்திிடம் பதிிவு செெய்யப்பட்டுள்ளதைைச் 
சரிிபாார்க்கவும். https://emigrate.gov.in/#/emigrate/

emigrant/list-of-ra-consolidate-report தளத்திில் 
இதைை நீங்கள் சரிிபாார்க்கலாாம்

	X இந்திிய அரசாாங்கத்திின் குடியே�ற்றப் பாாதுகாாப்புத் 
தலைைவர் (பிிஜிிஇ (PGE)) வழங்கிிய அசல் பதிிவுச் 
சாான்றிிதழைைக் காாட்டச் சொ�ொல்லுங்கள். அந்த 
ஏஜெ�ன்சிி பதிிவு செெய்யப்பட்டிருந்தாால் மற்றும் 
அவர்களிின் பதிிவு செெல்லுபடியாாகும் நிிலைையிில் 
இருந்தாால் மட்டுமே� அவர்களைைத் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ளவும். ஓர் ஆட்சேேர்ப்பு முகவர் (எம்இஏ 
(MEA))-இல் பதிிவு செெய்யப்பட்டுள்ளாாராா அல்லது 
அவர்கள் இ-மிிக்ரேேட் (eMigrate) போ�ோர்ட்டலில் 24 
செெயலில் உள்ளாார்களாா என்பதைை நீங்கள் 
சரிிபாார்க்கலாாம். 

	X பதிிவுசெெய்யப்பட்ட முகவருக்காாகப் பணிிபுரிியும் 
ஒரு முகவருடன் நீங்கள் எதுவும் செெய்ய 
வே�ண்டாாம். 1983 ஆம் ஆண்டு வெ�ளிியே�ற்றச் 
சட்டத்திின் கீழ் துணை� முகவர்கள் ஆட்களைைப் 
பணிியமர்த்துவதற்கு அனுமதிி இல்லைை. 

	X நிிறுவனமோ�ோ ஆட்சேேர்ப்பு ஏஜெ�ன்சிியோ�ோ விிசாா 
விிண்ணப்பத்திிற்கு உதவுவாார்களாா? 

	X சம்பந்தப்பட்ட நிிறுவனம் அல்லது ஆட்சேேர்ப்பு 
ஏஜெ�ன்சிியிின் நற்பெெயர் என்ன? அவர்கள் 
நே�ர்மைையாானவர்கள் என்றும், வெ�ளிிப்படைையாான 
மு றைை யிி ல்  செெய  ல் ப டு ப வ ர் க ள்  எ ன் று ம் 
அறிியப்பட்டவர்களாா? 

	X நீங்கள் வே�லைையைைப் பெெற்றவுடன், உங்கள் 
வே�லைை ஒப்பந்தத்தைைக் கவனமாாகப் படித்துப் 
பாாருங்கள், அதிில் உங்கள் சம்பளம் / கூலி 
அளவுகள் மற்றும் பிிற சேேவைை நிிபந்தனை�கள் 
விி ரிி வாாக  க்  கு றிி ப் பிி ட ப் ப ட் டு ள் ள தைை 
உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ளுங்கள். 

	X முகவரிின் சேேவைைகளுக்கு ரூபாாய் (INR) 30,000-
க்கு மே�ல் செெலுத்த வே�ண்டாாம்,  இந்தக் 
க ட் ட ணத் திி ற் காான  ரசீதைை ப்  பெெ று ங் க ள் . 
டிமாாண்ட் டிராாஃப்ட் அல்லது காாசோ�ோலைை மூலம் 
பணம் செெலுத்திி ரசீது பெெறுவது சிிறந்தது. 

	X அதிிகக் கட்டணம் வசூலிப்பது அல்லது ஏமாாற்றுவது 
தொ�ொடர்பாான புகாார்கள் இந்திியாாவிில் சம்பந்தப்பட்ட 
(பிிஓஇ (POE)) அல்லது (பிிஜிிஇ (PGE)) அல்லது பிிரவாாசிி 
பாாரதிிய சகாாயதாா கே�ந்திிராாக்கள் (பிிபிிஎஸ்கே�க்கள் 
(PBSK)) மற்றும் ஷத்ரிிய பிிரவாாசிி பாாரதிிய சஹாாயதாா 
கே� ந் திி ராாக் க ள்  ( கே�பி ி பிி எஸ் கே� க் க ள்  ( K P B S K ) ) 
ஆகிியவற்றிில் பதிிவு செெய்யப்படலாாம்.

4.4 வே�லைை விிண்ணப்பத்தைைச் 
சமர்ப்பிித்தல்
உங்கள் வே�லைை விிண்ணப்பம் பூர்த்திி செெய்யப்பட்டு 
சமர்ப்பிிக்கப்பட்டதும், அது நிிறுவனம் அல்லது 
ஏஜெ�ன்சிியாால் ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்படுவதற்காான 
சாாத்திியக்கூறுகளுக்காாக மதிிப்பாாய்வு செெய்யப்படும். 
இந்தச் செெயல்முறைை பொ�ொதுவாாக இரண்டு முதல் 
ஆறு வாாரங்கள் வரைை எடுக்கும், நீங்கள் அடுத்த 
படிகளுக்குத் தயாாராாகத் தொ�ொடங்கலாாம். 

24.	 இ-மிிக்ரேேட் (eMigrate) போ�ோர்ட்டலைை https://emigrate.gov.in/ தளத்திில் அணுகலாாம்.

https://emigrate.gov.in/#/emigrate/emigrant/list-of-ra-consolidate-report
https://emigrate.gov.in/#/emigrate/emigrant/list-of-ra-consolidate-report
https://emigrate.gov.in/
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வே�லைை வாாய்ப்பைை ஏற்றுக்கொ�ொண்டு விிசாா 
செெயல்முறைையைைத் தொ�ொடங்குவதற்கு 
முன் நிினை�விில் கொ�ொள்ள வே�ண்டிய பிிற 
விிஷயங்கள்: 

	X ஒரு இணை�யதளத்திின் யூஆர்எல் (URL) ஐரோ�ோப்பிிய 
யூஆர்எல் ஆகத் தெெரிியவிில்லைை என்றாால், அது சிில 
நே�ரங்களிில் நீங்கள் பாார்க்கும் இணை�யதளம் 
நம்பகமாானதல்ல என்பதற்காான அறிிகுறிியாாகும், 
நீங்கள் ஃபிிஷிிங் தாாக்குதலுக்கு ஆளாாக நே�ரிிடலாாம். 
நம்பகமாான இணை�யதளங்கள் பொ�ொதுவாாக ஈயூ (EU) 
நாாட்டின் சுருக்கத்தைை உள்ளடக்கிிய பிின்னொ�ொட்டு 
நீட்டிப்பு / முடிவைைக் கொ�ொண்டிருக்கும். உதாாரணமாாக, 
அதிிகாாரப்பூர்வ ஜெ�ர்மனிி இணை�யதளங்களுக்கு 
நீட்டிப்பு .de; ஃபிிராான்ஸுுக்கு .fr; இத்தாாலிக்கு .it; 
மற்றும் ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திிற்கு இது .eu. 
விிசாாக்கள் மற்றும் இந்திியாாவிில் உள்ள ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS) தூதரகங்களிின் தொ�ொடர்புகளைைப் 
ப ற் றிி ய  கூ டு த ல்  தக  வ ல் களைை   ஈ யூ  ( E U ) 
இணை�யதளத்திில் 25 பாார்க்கலாாம். 

	X நீங்கள் வே�லைைக்குச் சேேர விிரும்பும் நிிறுவனத்திின் 
இணை�யதளத்திிலிருந்து இடம், காாலியிிடங்கள் 
மற்றும் நிிறுவனம் பற்றிிய தகவல்களைைப் பெெறலாாம். 

	X ஒரு வே�லைைவாாய்ப்பு ஏஜெ�ன்சிியிின் விிளம்பரத்திிலும், 
நிிறுவனத்திின் இணை�யதளத்திிலும் வெ�வ்வே�று 
தகவல்களைை நீங்கள் பாார்த்தாால், எப்போ�ோதும் 
உங்களுக்குக் கிிடைைக்கும் வே�லைை ஒப்பந்தத்திின் 
நிிபந்தனை�களைையே� பிின்பற்றுங்கள், ஏனெ�னிில் 
அவைைதாான் முறைையாான விிசாாவைைப் பெெறுவதற்காான 
நிிபந்தனை�களாாகும். 

உங்கள் வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தத்தைைச் 
சரிிபாார்த்தல் 

ஈயூ (EU)-இல் உங்களுக்கு வே�லைை வழங்கப்பட்டவுடன், 
உ ங் க ளு க் கு  ஒ ரு  வே�லைைவாா   ய் ப் பு  ஒ ப் ப ந் த ம் 
வழங்கப்படும்.  வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தமாானது 
பணிியாாளர்கள் மற்றும் நிிறுவனங்களிின் உரிிமைைகள் 
மற்றும் கடமைைகளைை விிவரிிக்கிிறது. இது குறைைந்தபட்சம் 
பிின்வரும் தகவல்களைை வழங்க வே�ண்டும்:

25.	 இந்தத் தகவல்களைை https://www.eeas.europa.eu/delegations/india/consular-protection-eu-citizens-india-or-bhutan_en தளத்திில் அணுகலாாம்.

வே�லைை விிண்ணப்பத்தைைச் 
சமர்ப்பிிப்பதற்காான கே�ள்விிகளிின் 
சரிிபாார்ப்புப் பட்டியல்

வரும் மாாதங்களிில் 
என்னெ�ன்ன நடவடிக்கைைகள் 
எடுக்கப்பட வே�ண்டும் என்பது 
உங்களுக்குத் தெெரிியுமாா?

உங்கள் விிசாாவைை எப்படி ஏற்பாாடு 
செெய்வது என்று உங்களுக்குத் தெெரிியுமாா?

நீங்கள் செெல்லும் நாாட்டில் வீட்டுவசதிி ஏற்பாாடு 
செெய்வது எப்படி என்று உங்களுக்குத் தெெரிியுமாா?

நீங்கள் வரும்போ�ோது கலந்து கொ�ொள்ளக்கூடிய ஓர் அறிிமுக 
நிிகழ்ச்சிி அல்லது விிளக்க நிிகழ்ச்சிி இருக்கிிறதாா?

நீங்கள் பிின்தொ�ொடரக்கூடிய சமூக ஊடகத் தளங்கள் ஏதே�னும் 
உள்ளதாா? (உதாாரணமாாக, கிிட்டத்தட்ட அனை�த்து ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS)களிிலும் அங்கு வசிிக்கும் இந்திியர்களாால் நடத்தப்படும் 
மிிகவும் பயனுள்ள ஃபே�ஸ்புக் (Facebook) பக்கங்கள் உள்ளன, 
இவைை வே�லைை பெெறுவது, குடியிிருப்பு கண்டுபிிடிப்பது மற்றும் 
சக இந்திியர்களுடன் தொ�ொடர்புகொ�ொள்வது எப்படி என்பது குறிித்த 
ஏராாளமாான தகவல்களைையும் குறிிப்புகளைையும் வழங்குகிின்றன.)

நீங்கள் எப்போ�ோது வர வே�ண்டும்?

ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-இல் ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்படும் சுகாாதாாரக் காாப்பீட்டைை நீங்கள் 
எவ்வாாறு ஏற்பாாடு செெய்ய முடியும்?
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	X பெெயர் மற்றும் முகவரிி: அதிில் உங்கள் மற்றும் 
நிிறுவனத்திின் முகவரிி எழுதப்பட்டிருக்கும். 

	X ஒப்பந்தம் தொ�ொடங்கும் தே�திி: இதுதாான் 
வே�லைைவாாய்ப்பு தொ�ொடங்கும் தே�திி. 

	X ஒப்பந்தக் காாலம்:  இது உங்கள் ஒப்பந்தம் 
எப்போ�ோது முடிவடைைகிிறது என்பதைை உங்களுக்குத் 
தெெரிிவிிக்கும். ஒப்பந்தத்திின் காாலவரைையறைை 
எழுத்துப்பூர்வமாாக ஒப்புக்கொ�ொள்ளப்பட வே�ண்டும், 
இ ல் லைையெ�னி  ி ல்  அ து  காால  வ ரைைய  ற் ற 
காாலத்திிற்குச் செெல்லுபடியாாகும் எனக் கருதப்படும். 

	X வே�லைை செெய்யும் இடம்: நீங்கள் எங்கு வே�லைை 
செெய்யப் போ�ோகிிறீர்கள்? நிிரந்தரமாான அல்லது 
பிிரதாானமாான பணிி இடம் இல்லாாத பட்சத்திில், 
பணிியாாளர் வெ�வ்வே�று இடங்களிில் பணிிபுரிிகிிறாார் 
என்று வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தத்திில் குறிிப்பிிடப்பட 
வே�ண்டும், அத்துடன் நிிறுவனத்திின் வணிிக 
மு க வ ரிி  அ ல் ல து  பொ�ொரு த் தமாானாா ல் ,  வீ ட் டு 
முகவரிியும் குறிிப்பிிடப்பட வே�ண்டும். 

	X வே�லைை விிளக்கம்:  உங்களிிடமிிருந்து என்ன 
பணிிகள் எதிிர்பாார்க்கப்படுகிின்றன? ஒப்பந்தமாானது 
பணிியிின் விிளக்கம், பணிியாாளரிின் தலைைப்பு, பதவிி 
அல்லது பணிி வகைையைை வழங்க வே�ண்டும். 

	X ஊதிியம்: உங்கள் வே�லைைக்கு எவ்வளவு சம்பளம் 
வழங்கப்படும்? நிிறுவனம் உங்களுக்குக் கூடுதல் 
ச ப் ளிி மெெ ண் ட் க ள்  அ ல் ல து  போ�ோனஸ் களைை  
வழங்குமாா? உங்களுக்கு எப்போ�ோது சம்பளம் 
கிிடைைக்கும் (எ.காா. மாாத இறுதிியிில் அல்லது 
தொ�ொடக்கத்திில்)? ஒப்பந்தத்திில் பொ�ொதுவாாக 
மொ�ொத் த  அ ல் ல து  மு ழு மைை யாான  ஊ திி ய ம் 
குறிிப்பிிடப்பட்டிருக்கும் என்பதைைக் கவனத்திில் 
கொ�ொள்ள வே�ண்டும். இந்தத் தொ�ொகைையிிலிருந்து, 
உங்கள் கைைக்கு வரும் சம்பளத்தைைக் கணக்கிிட, 
வரிிகள் மற்றும் சமூகப் பங்களிிப்புகளைைக் கழிிக்க 
வே�ண்டும்.

	X வே�லைை நே�ரம்:  இதிில் ஒப்புக்கொ�ொள்ளப்பட்ட 
திினசரிி மற்றும் வாாராாந்திிர வே�லைை நே�ரங்களிின் 
காாலஅளவு மற்றும் ஒதுக்கீடு ஆகிியவைை இருக்கும். 
மே�லதிிக நே�ரம் என்பது ஒரு பொ�ொதுவாான நிிகழ்வாாக 
இருக்கும் சிில பணிிச்சூழல்களைைப் போ�ோலன்றிி, 
இந்த வே�லைை முறைை ஈயூ (EU)-இல் அவ்வளவு 
பிிரபலமாாக இல்லைை. நீண்ட நே�ரம் வே�லைை செெய்வது 
என்பது வழக்கமாான நடைைமுறைை அல்ல, அது 
ஊக்குவிிக்கப்படுவதிில்லைை. இருப்பிினும், சிில 
துறைைகளிில் மற்றும் குறிிப்பிிட்ட நிிபந்தனை�களிின் 
கீழ், சிிறந்த ஊதிியத்திிற்கு அதிிகமாாக வே�லைை 
செெய்யுமாாறு உங்களிிடம் கே�ட்கப்படும். உங்கள் 
ஒப்பந்தத்திில் சேேர்க்கப்பட வே�ண்டிய உங்கள் 
ஊ திி ய ம்  அ ல் ல து  வே�லைை   வாார  ம்  கு றிி த் த 
விி வ ர ங் க ள்  ஏ தே� னு ம்  உ ள்ளதாா  என் ப தைை த் 
தொ�ொழிிற்சங்கங்களுடன் உறுதிிசெெய்துகொ�ொள்ளவும். 

	X விிடுமுறைை நாாட்கள்: ஒரு வருடத்திிற்கு உங்களுக்கு 
எவ்வளவு நாாட்கள் விிடுப்பு கிிடைைக்கும்? விிடுமுறைை 
நாாட்களைை நிிர்ணயிிப்பதற்காான விிதிிகள் என்ன? 

	X கூ ட் டு  ஒ ப் ப ந் த ங் க ள்  ம ற் று ம்  பணி ி 
ஒப்பந்தங்கள்: சுகாாதாாரம் போ�ோன்ற சிில 
து றைைகளி  ி ல் ,  நிி று வ ன ச்  ச ங் க ங் க ளு ம் 
தொ�ொழிிற்சங்கங்களும் கூட்டு ஒப்பந்தங்களைை 
எட்டியுள்ளன. இந்த ஒப்பந்தங்கள் அந்த நாாட்டில் 
உ ள் ள  எ ல் லாாத்  தொ�ொ ழிி லாா ள ர்க ளு க் கு ம் 
ஊதிியம், போ�ோனஸ் அல்லது விிடுமுறைைகள் 
போ�ோன்ற விிஷயங்களைை ஒழுங்குபடுத்தக்கூடும், 
அவைை உங்கள் வே�லைை ஒப்பந்தத்திிலும் 
குறிிப்பிிடப்பட்டுக் கடைைப்பிிடிக்கப்படலாாம். 

ஆகஸ்ட் 1,  2022 முதல், உறுப்பு நாாடுகள் பணிி 
நிி லைை மைை க ள்  தொ�ொ ட ர் பாா ன  பு திி ய  விி திி களைை  
அமல்படுத்திியுள்ளன. மே�லே� கூறப்பட்ட தகவல்களுக்கு 
மே�லதிிகமாாக, தொ�ொழிிலாாளிி பிின்வரும் தகவல்களைையும் 
பெெற வே�ண்டும்: 

	X தற்காாலிக ஏஜெ�ன்சிி தொ�ொழிிலாாளர்கள்: 
நீங்கள் ஒரு தற்காாலிக வே�லைை ஏஜெ�ன்சிியிில் 
பணிிபுரிிபவராாக இருந்தாால், நீங்கள் வே�லைைக்கு 
அனுப்பப்படவிிருக்கும் நிிறுவனங்களைைப் பற்றிிய 
தகவல்களைைப் பெெறுவதற்கு உங்களுக்கு உரிிமைை 
உள்ளது. 

	X தகுதிிகாாண் காாலம் (ஏதே�னும் இருந்தாால்): 
இது, நீங்களோ�ோ உங்கள் நிிறுவனமோ�ோ ஒப்பந்தத்தைை 
ஒப்பீட்டளவிில் விிரைைவாாக முடித்துக்கொ�ொள்ளக்கூடிய 
காாலப்பகுதிியாாகும். வே�லைைவாாய்ப்பு உறவு ஒரு 
தகுதிிகாாண் காாலத்திிற்கு உட்பட்டதாா என்பதைையும், 
அப்படியெ�ன்றாால் அந்தக் காாலத்திின் நீளம் மற்றும் 
அதன் நிிபந்தனை�கள் என்ன என்பதைையும் உங்கள் 
நிிறுவனம் உங்களுக்குத் தெெரிிவிிக்க வே�ண்டும். 

	X பயிிற்சிி: நிிறுவனம் ஏதே�னும் பயிிற்சிிக்காான 
உரிிமைையைை வழங்குகிிறதாா? 

	X கணிிக்க முடியாாத வே�லைை முறைை: உங்கள் வே�லைை 
முறைை முற்றிிலும் அல்லது பெெரும்பாாலும் கணிிக்க 
முடியாாததாாக உள்ளதாா? அந்தச் சூழ்நிிலைையிில், 
உத்தரவாாதமளிிக்கப்பட்ட ஊதிியத்துடன் கூடிய 
வே�லைை நே�ரங்களிின் எண்ணிிக்கைை குறிித்தும், அந்த 
நே�ரங்களுக்கு மே�லாாகச் செெய்யப்படும் வே�லைைக்காான 
ஊ திி ய ம்  கு றிி த் து ம்  நிி று வ ன ம்  உ ங் க ளு க் கு த் 
தெெரிிவிிக்க வே�ண்டும். நீங்கள் வே�லைை செெய்ய 
வே�ண்டியிிருக்கும் நே�ரங்கள் மற்றும் நாாட்கள் குறிித்த 
தகவல்களைையும், ஒரு பணிியைைத் தொ�ொடங்குவதற்கு 
முன்பாான குறைைந்தபட்ச முன்னறிிவிிப்புக் காாலம் 
குறிித்தும்,  ஒரு வே�லைையைை ரத்துசெெய்வதற்கு 
நிிறுவனத்திிற்காான காாலக்கெெடு மற்றும் அதற்குப் 
பிிறகு உங்களுக்கு இழப்பீடு பெெற உரிிமைை உள்ளது 
குறிித்தும் நீங்கள் தகவல்களைைப் பெெற்றுக்கொ�ொள்ள 
வே�ண்டும். 

	X சமூகப் பாாதுகாாப்பு: உங்கள் சாார்பாாக நிிறுவனம் 
ஏதே�னும் சமூகப் பாாதுகாாப்புப் பங்களிிப்புகளைைச் 
செெ லு த் து ம்  ப ட் ச த் திி ல் ,  அ வைை  எ ந் த 
நிிறுவனங்களுக்குச் செெலுத்தப்படுகிின்றன 
என்பதைை அறிிந்துகொ�ொள்ள உங்களுக்கு உரிிமைை 
உள்ளது.
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நீங்கள் பணிிபுரிியவிிருக்கும் ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS) 
உறுப்பு நாாட்டிற்கு வந்த பிிறகு, உங்கள் வெ�ளிிநாாட்டு 
நிிறுவனத்தைைக் கண்டுபிிடிப்பதிில் சிிரமம் ஏற்பட்டாாலோ�ோ 
அல்லது வெ�ளிிநாாட்டில் நீங்கள் வழிிதெெரிியாாமல் 
தவிித்தாாலோ�ோ, உடனடியாாக அருகிிலுள்ள இந்திியத் 
தூதரகம் அல்லது துணை�த் தூதரகத்தைைத் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ளுங்கள். 

கூடுதலாாக, உங்கள் ஒப்பந்தத்திில் குறிிப்பிிடப்பட்டுள்ள 
நிிபந்தனை�களிின் கீழ் நீங்கள் வே�லைை செெய்யத் 
தொ�ொ ட ங் கிி ய து ம் ,  உ ங் க ள்  தொ�ொ ழிி ல் து றைை க் கு த் 
தொ�ொடர்புடைைய ஏதே�னும் தொ�ொழிிற்சங்கத்திின் உள்ளூர் 
அலுவலகத்திிற்குச் செென்று, உங்கள் ஒப்பந்தத்தைை 
அவர்களிிடம் காாட்டவும். உங்கள் ஒப்பந்தம் குறிித்து 

உங்களுக்குத் தே�வைையாான விிளக்கங்களைையும் கூடுதல் 
தகவல்களைையும் அவர்களிிடம் கே�ட்கலாாம். 

உங்கள் வே�லைை மற்றும்/அல்லது நிிறுவனத்தைை மாாற்ற 
விிரும்பிினாால்,  உங்களுக்கு விிசாா வழங்கப்பட்ட 
நிி ப ந் தனை�களாா  ல்  அ து  அ னு மதி ி க் க ப் ப டு கிி ற தாா 
என்பதைை நீங்கள் சரிிபாார்க்க வே�ண்டும். உங்கள் 
உரிிமைைகள் மற்றும் நீங்கள் பெெறும் புதிிய ஒப்பந்தத்திின் 
விிதிிமுறைைகளைையும் நீங்கள் புரிிந்து கொ�ொள்ள வே�ண்டும். 
உங்களுக்குப் புரிியாாத ஓர் ஆவணத்திில் ஒருபோ�ோதும் 
கைையெ�ழுத்திிடாாதீர்கள், நே�ரம் எடுத்துப் படித்து, உங்கள் 
குடும்பத்திினர், நண்பர்கள் மற்றும் தொ�ொழிிற்சங்கங்கள் 
போ�ோன்ற நிிபுணர்களிிடம் அவர்களிின் கருத்துகள் மற்றும் 
உள்ளீடுகளைைப் பெெற்றுக்கொ�ொள்ளுங்கள்.

26.	 ஈயூ (EU)-இல் வே�லைை நே�ரம் பற்றிிய கூடுதல் தகவல்கள் https://europa.eu/youreurope/business/human-resources/general-employment-terms-
conditions/working-hours/index_en.htm தளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன
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பல ஆண்டுகளாாக வெ�வ்வே�று நாாடுகளிில் உள்ள 
பல பெெரிிய ஐடி (IT) நிிறுவனங்களிில் பணிியாாற்றிிய 
பிிறகு, மாாலாா ஒரு டச்சு ஐடி (IT) நிிறுவனத்திில் 
தொ�ொழிில்நுட்பத் தலைைவராாக ஆம்ஸ்டர்டாாமிிற்குச் 
செெல்கிிறாார். ஆம்ஸ்டர்டாாமிிற்கு வந்து தனது புதிிய 
அலுவலகத்திில் சேேர்ந்த பிிறகு, அவர் தனது சக 
பணிியாாளர்களுடனும் உயர் அதிிகாாரிிகளுடனும் 
நன்றாாகப் பழக முடிகிிறது என்பதைைக் கண்டறிிந்து, 
தாான் இடமாாற்றம் செெய்ய எடுத்த முடிவுக்காாக 
மகிிழ்ச்சிி அடைைகிிறாார். 

சிி ல  மாாத ங் க ளு க் கு ப்  பிி ற கு ,  அ வ ரு க் கு க் 
க டு மைை யாான  காால க் கெெ டு  ம ற் று ம்  அ திி க 
வே�லைை  ப் ப ளு  கொ�ொண் ட  ஒ ரு  திி ட் ட ம்  சிி ல 
நாா ட் க ளு க் கு  ஒ து க் க ப் ப டு கிி ற து .  த ன து 
மே�ற்பாார்வைையாாளரிின் வே�ண்டுகோ�ோளிின் பே�ரிில், 
காால க் கெெ டு வைை ச்  ச ந் திி ப் ப த ற் காாக  மாாலாா 
அலுவலகத்திில் நீண்ட நே�ரம் தங்குகிிறாார். மாாத 
இறுதிியிில், கூடுதல் நே�ரம் வே�லைை செெய்ததைைப் 
பற்றிித் தெெரிிவிிக்குமாாறு கே�ட்டு, அனை�வருக்கும் 
ஒரு பொ�ொதுவாான மிின்னஞ்சல் அனுப்பப்படுகிிறது. 
இது குறிித்து அவருக்குத் தெெளிிவிில்லாாததாால், 
அவர் ஒரு சக ஊழிியரைை அணுகுகிிறாார், அந்த 
ஊ ழிி ய ர்  அ வ ரைை  நிி று வ ன த் திி ல்  உ ள் ள 
தொ�ொழிிலாாளர் சங்கத்திிடம் வழிிநடத்துகிிறாார். 
தொ�ொ ழிி ற் ச ங் க த்  தலைை  வ ர்க ள் ,  மாாலாாவிி ட ம் 
பொ�ொதுவாாகத் தொ�ொழிிலாாளர்களிின் உரிிமைைகள் 
கு றிி த் து ம் ,  நாா ட் டி ல்  உ ள்ள  கூ டு த ல்  நே� ர 
வே�லைைக்காான சலுகைைகள் குறிித்தும், அவற்றைை 
அவர் எவ்வாாறு கிிளைைம் செெய்து பெெறலாாம் 
என்பது குறிித்தும் தெெரிிவிிக்கிின்றனர். 

தனது முயற்சிிகளுக்கு அங்கீகாாரமும் கூடுதல் 
ச லு கைைக  ளு ம்  கிி டைை த் ததாா  ல்  மாா லாா 

ம கிி ழ் ச் சிி யு ட ன்  ஆ ச் ச ரிி யமடைை   ந் தாா ர் . 
தொ�ொழிிலாாளர்களிின் உரிிமைைகள் 
மற்றும் பணிியிிடத்திில் உள்ள 
நிி யாாய  ம்  ஆ கிி யவைையே�   
நெெத  ர்லாா ந் திி ல்  வே�லைை  
செெய்வதிில் மாாலாா பெெரிிதும் 
பாாராாட்டும் அம்சங்களாாகும்.

Q:	 ஈயூ (EU)-இல் 
வழக்கமாான வே�லைை 
நே�ரம் என்ன 26?

A:	 இது உறுப்பு நாாடுகளுக்கு இடைையே� 
வே�றுபடலாாம், எனிினும் கூடுதல் 
நே�ரத்தைையும் சேேர்த்து, ஒவ்வொ�ொரு 
வாார  த் திி ற் காா ன  ச ராா ச ரிி  4 8 
மணி ி நே� ர த் தைை த்  தாா ண் ட க் கூ டாா து . 
நெெதர்லாாந்திில், வழக்கமாான வே�லைை 
வாாரம் 38 மணிிநே�ரம் ஆகும்.

Q:	 இந்த உரிிமைைகளைைப் பற்றிி ஒருவர் 
எவ்வாாறு அறிிந்து கொ�ொள்வது? 

A:	 ஒப்பந்தத்திில் குறிிப்பிிடப்பட்டுள்ள பணிி 
நிிலைைமைைகள். 

A:	 நிிறுவனத்திின் எச்ஆர் (HR)-இடம் கே�ட்கலாாம்.

A:	 தொ�ொழிிற்சங்கப் பிிரதிிநிிதிிகளிிடம் கே�ட்கலாாம்.

Q:	 ஒருவர் கூடுதல் நே�ர ஊதிியத்திிற்கோ�ோ 
அ ல் ல து  பிி ற  ச லு கைை க ளு க் கோ�ோ 
(அதற்குப் பதிிலாாக விிடுமுறைை நாாட்கள்) 
தகுதிியுடைையவராா? 

A:	 ஆம், ஊழிியர்களுக்குக் கூடுதல் நே�ர 
ஊதிியம் மற்றும் இதர சலுகைைகள் 
வழங்கப்படுகிின்றன.

https://europa.eu/youreurope/business/human-resources/general-employment-terms-conditions/working-hours/index_en.htm
https://europa.eu/youreurope/business/human-resources/general-employment-terms-conditions/working-hours/index_en.htm
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இந்திியாாவுக்கு வெ�ளிியே� பயணம் செெய்ய, இந்திிய 
அரசாாங்கத்தாால் வழங்கப்படும் பாாஸ்போ�ோர்ட் 
உ ங் க ளு க் கு த்  தே� வைை ப் ப டு ம் .  த ற் போ�ோ து 
பாாஸ்போ�ோர்ட்களுக்கு ஆன்லைைனிில் விிண்ணப்பிிக்க 
வே�ண்டும், அதைைத் தொ�ொடர்ந்து உங்கள் அருகிிலுள்ள 
பாாஸ்போ�ோர்ட் சேேவைை மைையம் (பிிஎஸ்கே� (PSK)) 
அல்லது பிிராாந்திிய பாாஸ்போ�ோர்ட் அலுவலகத்திிற்கு 
(ஆர்பிிஓ (RPO)) 27 நே�ரிில் செெல்ல வே�ண்டும்.

பு திி ய  பாாஸ் போ�ோ ர் ட்  பெெ று வ த ற் கோ�ோ  உ ங் க ள் 
பாாஸ்போ�ோர்ட் புதுப்பிிப்பதற்கோ�ோ பொ�ொதுவாாக 30 
நாாட்கள் ஆகும், இதற்காான கட்டணம் (ஐஎன்ஆர் 
(INR)) 1500 இந்திிய ரூபாாய் ஆகும். 

5.1 பாாஸ்போ�ோர்ட் பெெறுதல் 
எந்தவொ�ொரு நோ�ோக்கத்திிற்காாகவும் ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
(MS)-க்குப் பயணம் செெய்வதற்கு, இந்திிய அரசாாங்கம் 
எந்தவிிதமாான கட்டுப்பாாடுகளைையோ�ோ அல்லது 
அனுமதிிகளைையோ�ோ விிதிிப்பதிில்லைை. ஒவ்வொ�ொரு 
தனிிநபரும் அரசாாங்கத்திிடம் இருந்து எந்தவிிதமாான 
நடைைமுறைைகளோ�ோ அனுமதிிகளோ�ோ பெெற வே�ண்டிய 
அவசிியமிின்றிி பயணம் செெய்ய சுதந்திிரம் பெெற்றவர் 
ஆவாார். இருப்பிினும், இடம்பெெயர்ந்தோ�ோர் தங்கள் 
இருப்பிிடத்தைை அரசாாங்கத்திிற்குத் தெெரிிவிிக்க 
இ-மிிக்ரேேட் (eMigrate) இணை�யதளத்திில் பதிிவு 
செெய்வது நல்லது, இதனாால் நெெருக்கடி காாலங்களிில் 
அவர்கள் எளிிதாாகப் பதிிலளிிப்பாார்கள். 

உங்கள் ஆவணங்கள் அல்லது ஆட்சேேர்ப்பு முகவர் 
குறிித்து உங்களுக்கு ஏதே�னும் சந்தே�கங்கள் 
இ ரு ந் தாா ல் ,  மு ம் பைை ,  செெ ன் னை� ,  டெெ ல் லி , 
கொ�ொல்கத்தாா, சண்டிகர், ஹை�தராாபாாத், கொ�ொச்சிின், 
திிருவனந்தபுரம், ஜெ�ய்ப்பூர், ரேேபரேேலி, பாாட்னாா, 
பெெங்களூரு, குவஹாாத்திி, ராாஞ்சிி, புவனே�ஸ்வர் 
மற்றும் அகர்தலாா ஆகிிய இடங்களிில் அமைைந்துள்ள 
பிிஓஇ (POE) 28 அலுவலகங்களைை நீங்கள் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ளலாாம். 

02
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இந்திியாாவிிலிருந்து 
இடம்பெெயர்வதற்காான விிதிிகள்

ஐசிிடி (ICT) ஊழிியர்களாாகப் பயணம் செெய்பவர்கள் 
அ ல் ல து  கு று கிி ய  காால  த்  த ங் கு த லு க் காாக  ச் 
செெ ல் ப வ ர்க ள் ,  இ ந் திி யாாவிி ல்  உ ங் க ள்  ச மூ க ப் 
பாாதுகாாப்புப் பலன்களைை (தொ�ொழிிலாாளர் வருங்காால 
வைைப்பு நிிதிி உட்பட) தொ�ொடர்ந்து பெெறலாாம், நீங்கள் 
செெ ல் லு ம்  நாா டு களி ி ல்  உ ள் ள  அ து போ�ோ ன் ற 
திிட்டங்களுக்காான பங்களிிப்புகளைைச் செெலுத்துவதைைத் 
தவி ி ர்க் க லாா ம் .  இ ந் திி ய ச்  ச மூ க ப்  பாாது காா ப் பு 
ஒப்பந்தத்திில் கைையெ�ழுத்திிட்டுள்ள நாாடுகளுக்கு 
மட்டுமே� இது சாாத்திியமாாகும். நாாடுகளிின் பட்டியலுக்கு, 
பிி ன் வ ரு ம்  இ ணை� ப் பிி ல்  உ ள் ள  வெ�ளி ி யு ற வு 
அமைைச்சகத்திின் (எம்ஈஎ (MEA)) இணை�யதளத்தைைப் 
பாார்க்கவும்: (https://www.mea.gov.in/bilateral-documents. 
htm?dtl/26465/Social_Security_Agreements).

நீங்கள் ஒரு சுகாாதாாரப் பணிியாாளராாக 
இருந்தாால், இந்த விிஷயங்களைை மனதிில் 
கொ�ொள்ளுங்கள். 

இந்திியாா மற்றும் ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-இல் உங்கள் 
தொ�ொழிிலுக்குப் பொ�ொருந்தக்கூடிய சிிறப்பு விிதிிகளைைப் 
பரிிசீலிக்குமாாறு கே�ட்டுக்கொ�ொள்கிிறோ�ோம். 

அரசுக் கல்விி நிிறுவனங்களிில் பட்டம் பெெற்ற 
மருத்துவர்கள், தங்கள் படிப்பு முடிந்த பிிறகு அந்த 
மாாநிிலத்திிற்குக் கட்டாாயச் சேேவைை வழங்க வே�ண்டும் 
அல்லது பெெரும் அபராாதம் செெலுத்த வே�ண்டும் 
என்று பல இந்திிய மாாநிில அரசுகள் நிிபந்தனை� 
விிதிித்துள்ளன. 

ஈயூ (EU)-இல் பெெரும்பாாலாான சுகாாதாாரத் தொ�ொழிில்கள் 
ஒ ழு ங் கு ப டு த் த ப் ப ட் டி ரு ப் ப தாா ல் ,  சு காாதாார   ப் 
பணிியாாளர்கள் தங்கள் தொ�ொழிிலைைச் செெய்வதற்கு 
முன்பு, எம்எஸ் (MS) கோ�ோரும் தொ�ொழிில்முறைைச் 
சாான்றிிதழ்கள் உட்பட குறிிப்பிிட்ட விிதிிகள் உள்ளன. 
ஒழுங்குபடுத்தப்பட்ட தொ�ொழிில்கள் பற்றிிய கூடுதல் 
தகவல்கள் https://ec.europa.eu/growth/tools-
databases/regprof/ index.cfm?act ion=regprofs 
தளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன.

27.	 உங்கள் அஞ்சல் குறிியீட்டைை இங்கே� உள்ளிிடுவதன் மூலம் உங்களுக்கு அருகிிலுள்ள பிிஎஸ்கே� (PSK) அல்லது ஆர்பிிஓ (RPO)-ஐக் 
கண்டறிியலாாம்: https://www.passportindia.gov.in/psp/LocatePsk

28.	 https://www.mea.gov.in/Images/attach/01-Overview-04-2024.pdf

https://www.mea.gov.in/bilateral-documents.%20htm?dtl/26465/Social_Security_Agreements
https://www.mea.gov.in/bilateral-documents.%20htm?dtl/26465/Social_Security_Agreements
https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/regprof/index.cfm?action=regprofs.
https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/regprof/index.cfm?action=regprofs.
https://www.mea.gov.in/Images/attach/01-Overview-04-2024.pdf
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29.	 இந்த போ�ோர்ட்டலைை https://www.passportindia.gov.in/psp தளத்திில் அணுகலாாம்.

அட்டவணை� 3: இந்திிய பாாஸ்போ�ோர்ட் பெெறுவதற்காான வழிிமுறைை.

படி 1 பாாஸ்போ�ோர்ட் சேேவாா ஆன்லைைன் போ�ோர்ட்டல் மூலம் பதிிவு செெய்யவும் 29. (போ�ோர்ட்டலின் முகப்புப் 
பக்கத்திில் உள்ள பயனர் பதிிவு இணை�ப்பைைக் கிிளிிக் செெய்வதன் மூலம் இதைைச் செெய்யலாாம்). 

படி 2 உங்கள் பதிிவு செெய்யப்பட்ட உள்நுழைைவு விிவரங்களைைப் பயன்படுத்திி உள்நுழைையவும். 

படி 3 புதிிய பாாஸ்போ�ோர்ட்டுக்கு விிண்ணப்பிிக்கவும் / பாாஸ்போ�ோர்ட்டைைப் புதுப்பிிக்கவும்' என்ற 
இணை�ப்பைைக் கிிளிிக் செெய்யவும். 

படி 4 படிவத்திில் தே�வைையாான விிவரங்களைைப் பூர்த்திி செெய்து, சமர்ப்பிிக்கவும். 

படி 5 ‘சேேமிிக்கப்பட்ட / சமர்ப்பிிக்கப்பட்ட விிண்ணப்பங்களைைக் காாட்டு’ திிரைையிில் உள்ள பணம் 
செெலுத்திி, சந்திிப்பைைத் திிட்டமிிடு இணை�ப்பைைக் கிிளிிக் செெய்து சந்திிப்பைைத் திிட்டமிிடவும். 

அனை�த்து பிிஎஸ்கே� (PSK) மற்றும் தபாால் நிிலைைய பாாஸ்போ�ோர்ட் சேேவாா மைையங்களிில் 
(பிிஓபிிஎஸ்கே� (POPSK)) முன்பதிிவு செெய்வதற்கு ஆன்லைைன் கட்டணம் இப்போ�ோது 
கட்டாாயமாாக்கப்பட்டுள்ளது. 

பிின்வரும் முறைைகளிில் ஏதே�னும் ஒன்றைைப் பயன்படுத்திி ஆன்லைைன் பணம் 
செெலுத்தலாாம்: 

	X கிிரெெடிட் அல்லது டெெபிிட் காார்டு (மாாஸ்டர்காார்டு (MasterCard) மற்றும் விிசாா (Visa)) 

	X இன்டர்நெெட் பே�ங்க்கிிங் (பாாரத ஸ்டேேட் வங்கிி (எஸ்பிிஐ (SBI)), துணை� வங்கிிகள் மற்றும் பிிற 
வங்கிிகள்) 

	X எஸ்பிிஐ (SBI) வங்கிி செெல்லாான்

படி 6 விிண்ணப்பக் குறிிப்பு எண் (எஆர்என் (ARN)) / சந்திிப்பு எண் அடங்கிிய உங்கள் விிண்ணப்ப ரசீதைை 
அச்சிிட, 'விிண்ணப்ப ரசீதைை அச்சிிடு' என்ற இணை�ப்பைைக் கிிளிிக் செெய்யவும். 

உங்கள் விிண்ணப்ப ரசீதிின் அச்சுப் பிிரதிியைை இனிி நீங்கள் எடுத்துச் செெல்லத் தே�வைையிில்லைை. 
உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட் அலுவலகத்திிற்கு வருகைை தரும்போ�ோது, உங்கள் சந்திிப்பு விிவரங்களுடன் 
நீங்கள் பெெறும் எஸ்எம்எஸ் (SMS), சந்திிப்புக்காான சாான்றாாக ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்படும். 

படி 7 உங்கள் அசல் ஆவணங்களுடன் உங்கள் சந்திிப்பு முன்பதிிவு செெய்யப்பட்ட பிிஎஸ்கே� (PSK) 
அல்லது ஆர்பிிஓ (RPO)-ஐப் பாார்வைையிிடவும்.
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ஈயூ (EU)-இல் செெல்லுபடியாாகும் விிசாா இல்லாாமல் 
வசிிப்பது ஒரு குற்றச் செெயலாாகும். பெெரும்பாாலாான 
ச ட் ட விி ரோ�ோதமாாக     இ ட ம் பெெய  ர் ந் த வ ர் க ள் 
ஆ ர ம் ப த் திி ல்  கு று கிி ய  காால   விி சாாக் களி ி ல் 

02
06

முறைையற்ற இடம்பெெயர்வு, 
ஆட்கடத்தல் மற்றும் கடத்தல்

சட்டப்பூர்வமாாக ஈயூ (EU)-க்குள் நுழைைகிின்றனர், 
ஆனாால் அவர்களிின் விிசாா காாலாாவதிியாான பிிறகு 
பொ�ொருளாாதாாரக் காாரணங்களுக்காாக ஈயூ (EU)-
இலே�யே� தங்கிிவிிடுகிின்றனர். 

சட்டவிிரோ�ோதமாாக இடம்பெெயர்ந்தவர் என்பவர் யாார்? 

சட்டவிிரோ�ோதமாாக 
நாாட்டிற்குள் 

நுழைைந்துள்ளவர் 
(குடியே�ற்றச் 

சோ�ோதனை�யைைத் 
தவிிர்ப்பதன் 

மூலமாாகவோ�ோ போ�ோலி 
ஆவணங்களைைப் 

பயன்படுத்துவதன் 
மூலமாாகவோ�ோ)

விிசாா நிிபந்தனை�களைை 
மீறிியுள்ளவர் 

(உதாாரணமாாக, 
அனுமதிிக்கப்பட்ட 

காாலத்தைை விிட அதிிக 
காாலம் தங்கிியிிருப்பது 

அல்லது 
அனுமதிிக்கப்பட்டதைை 

விிட அதிிக நே�ரம் 
வே�லைை செெய்வது)

முறைையாான 
ஆவணங்கள் 
இல்லாாதவர், 

(உதாாரணமாாக, ஒரு 
நபரிின் பாாஸ்போ�ோர்ட் 

சேேதமடைைந்திிருக்கலாாம் 
அல்லது முதலாாளிியாால் 

எடுத்துச் 
செெல்லப்பட்டிருக்கலாாம்)

புகலிடம் 
கோ�ோருவதற்காான 

கோ�ோரிிக்கைை 
மறுக்கப்பட்டவர்
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6.1 சட்டவிிரோ�ோத ஆட்சே�ர்ப்பிின் 
அறிிகுறிிகள் 
சட்டவிிரோ�ோத ஆட்சேேர்ப்பு செெய்பவரைைக் கண்டறிிவது 
எப்போ�ோதும் எளிிதல்ல, ஆனாால் கவனிிக்க வே�ண்டிய 
சிில அறிிகுறிிகள் இவைை. முகவர்: 

	X சேே ரு ம்  நாா ட் டி ல்  வே�லைை   பெெ று வ த ற் காான 
குறுக்குவழிிகளைைப் பரிிந்துரைைத்து, சட்டப்பூர்வத் 
தே�வைைகளைைத் தவிிர்ப்பது பற்றிிப் பே�சுவாார். 

	X வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தத்திின் நகல்களைை 
வழங்குவதிில்லைை. 

	X நிிறுவனம் மற்றும் விிண்ணப்பிிக்கப்படும் 
வே�லைை பற்றிிய போ�ோதுமாான தகவல்களைை 
வழங்குவதிில்லைை. 

	X ஏஜெ�ன்சிி பற்றிிய போ�ோதுமாான தகவல்களைை 
வழங்குவதிில்லைை. 

	X ரசீதுகளைை வழங்காாமல் உடனடியாாகப் பணம் 
செெலுத்துமாாறு கோ�ோருவாார். 

	X உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட் மற்றும் பிிற ஆவணங்களைை 
வைைத்துக்கொ�ொள்ளுவாார். 

	X பிிறருடன் தகவல்களைைப் பகிிர்ந்து கொ�ொள்ள 
உங்களைை ஊக்கப்படுத்துவதிில்லைை. 

	X ஒரு தொ�ொழிிலாாளிியைை வெ�ளிிநாாட்டில் வே�லைைக்கு 
விிண்ணப்பிித்துப் பணிிபுரிியத் தூண்டுவதற்காாக, 
உடனடியாாகச் சம்பாாதிிக்கலாாம், வாாழ்விில் வெ�ற்றிி 
பெெறலாாம் என்பது குறிித்த யதாார்த்தமற்ற 
வாாக்குறுதிிகளைை அளிிக்கிின்றனர். 

6.2 புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் 
கடத்தல் மற்றும் ஆட்கடத்தல் 
ச ட் ட ப் பூ ர்வ  ஆவ ண ங் க ள்  இ ல் லாாம  ல்  ஒ ரு 
நாாட்டிற்குள் நுழைைய உங்களுக்கு யாாராாவது உதவிி 
செெ ய் தாாலோ�ோ  ,  எ ல் லைை க்  க ட் டு ப் பாா டு களைை த் 
தவிிர்த்துச் செெல்ல உதவிினாாலோ�ோ அல்லது நிிதிி 
அல்லது பிிற பொ�ொருள் ஆதாாயங்களுக்காாகப் 
போ�ோலியாான அல்லது கள்ளப் பயண அல்லது 
அடைையாாள ஆவணங்களைைப் பெெற்றுத் தந்தாாலோ�ோ, 
அது ஆட்கடத்தல் என்று அழைைக்கப்படுகிிறது. 

ஒரு நாாட்டிற்குச் சட்டவிிரோ�ோதமாாக நுழைைவதற்கு 
நீங்கள் சம்மதிிக்காாமல், அச்சுறுத்தல் அல்லது 
வற்புறுத்தலின் கீழ் அவ்வாாறு செெய்யும்போ�ோது, நீங்கள் 
கட்டாாயப்படுத்தப்பட்டாாலோ�ோ, ஏமாாற்றப்பட்டாாலோ�ோ, 

சட்டவிிரோ�ோத ஆட்சே�ர்ப்பு என்றாால் என்ன?

ஒரு தொ�ொழிிலாாளிி புறப்படுவதற்கு முன்போ�ோ, 
புறப்படும்போ�ோதோ�ோ அல்லது புறப்பட்ட பிிறகோ�ோ 
அவரது பயண ஆவணங்களைைத் தடுத்து 
வைைப்பது அல்லது மறுப்பது

பணிியமர்த்தும் நோ�ோக்கங்களுக்காாகத் 
தே�வைையாான ஆவணங்கள் மற்றும் 
செெயலாாக்கங்கள் தொ�ொடர்பாாக, பணிியமர்த்தல் 
நடைைபெெறாாத பட்சத்திில், தொ�ொழிிலாாளர்களுக்குச் 
செெலவுகளைைத் திிருப்பிிச் செெலுத்தத் தவறுதல்

செெல்லுபடியாாகும் உரிிமம் இல்லாாமல் 
ஆட்சேேர்ப்பு.

ஆட்சேேர்ப்பு தொ�ொடர்பாாகத் தவறாான தகவல்களைை 
வழங்குதல் அல்லது வெ�ளிியிிடுதல்

சட்டத்தாால் நிிர்ணயிிக்கப்பட்ட (ஐஎன்ஆர் (INR) 
30,000) ரூபாாய்க்கும் மே�ல் அதிிகமாாக ஆட்சேேர்ப்பு 
கட்டணம் வசூலித்தல்

வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தங்களைை மாாற்றுதல் 
அல்லது திிருத்துதல்.

இந்திிய 
வெ�ளிியே�ற்றச் 
சட்டம், 1983-இன்படி, 
சட்டவிிரோ�ோத 
ஆட்சே�ர்ப்பிில் 
பிின்வருவன 
அடங்கும்:
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மிிரட்டப்பட்டாாலோ�ோ மற்றும் இறுதிியிில் ஒரு சுரண்டல் 
நிிறைைந்த வே�லைைச் சூழலில் சிிக்கிிக்கொ�ொண்டாாலோ�ோ, 
அது ஆட்கடத்தல் என்று அழைைக்கப்படுகிிறது.

ஆட்கடத்தலில் பிின்வருவன அடங்கும்:

	X ஆட்சே�ர்ப்பு: தெெரிிந்தவர்கள், உறவிினர்கள் 
அல்லது குற்றக் கும்பல்களாால், பெெரும்பாாலும் 
நல்ல சம்பளத்துடன் கூடிய வே�லைைகள் பற்றிிய 
வாாக்குறுதிிகளுடன்.

	X போ�ோக்குவரத்து: தொ�ொலைைதூரக் கிிராாமப்புறங் 
களிிலிருந்து நகரங்களுக்கு அல்லது ஏழைை 
நாாடுகளிிலிருந்து பணக்காார நாாடுகளுக்கு 
இடம்பெெயர்வு.

	X ஏமாாற்றுதல் மற்றும் வற்புறுத்தல்: ஏமாாற்றுதல் 
மற்றும் வற்புறுத்தலின் (அச்சுறுத்தல்) மூலம் 
பாாதிிக்கப்பட்டவர்களைைக் கட்டுப்படுத்துதல்.

பொ�ொதுவாாக, இதுபோ�ோன்ற வழிிகளிில் ஒரு நாாட்டிற்குள் 
நு ழைை ப வ ர் க ள் ,  நு ழைை வ த ற் காாக  ப்  பெெ ரு ம் 
தொ�ொகைையைைச் செெலுத்துகிிறாார்கள்; இதனாால் அவர்கள் 
தங்கள் சொ�ொந்த நாாட்டில் பெெரும் கடன்களுக்கு 
ஆளாாகிின்றனர். சட்டவிிரோ�ோதமாான வழிிகளிில் ஒரு 
நாாட்டிற்குள் நுழைைவது உங்களைை அபாாயகரமாான 
மற்றும் ஆபத்தாான சூழ்நிிலைைகளிில் சிிக்க வைைக்கும். 
எனவே�, நீங்கள் ஈயூ (EU)-க்குள் கடத்தப்படுவதைையோ�ோ 
ஆ ட் க ட த் த லு க் கு  உ ள்ளாாவ தைையோ�ோ  தவி ி ர்க் க , 
அனை�த்து முன்னெ�ச்சரிிக்கைை நடவடிக்கைைகளைையும் 
எடுக்க வே�ண்டும். கடத்தல் என்பது அரசுக்கு எதிிராான 
குற்றமாாகவும், ஆட்கடத்தல் என்பது தனிிநபர்களுக்கு 
எதிிராான குற்றமாாகவும் பாார்க்கப்படுகிிறது. 

கடத்தல் மற்றும் ஆட்கடத்தலைைத் தடுக்கும் நோ�ோக்கிில், 
இ ந் திி யாா  ம ற் று ம்  ஈ யூ  ( E U )  இ ணை� ந் து  விி சாா 
நடைை  மு றைை யிி ல்  கைைரேேகைை யு ட ன்  இ ணை�க் க ப் ப ட் ட 

பாாஸ்போ�ோர்ட்கள் மற்றும் விிசாாக்கள், முகம் அறிிதல் 
தொ�ொழிில்நுட்பம் போ�ோன்ற பயோ�ோமெெட்ரிிக் அம்சங்களைைக் 
கொ�ொ ண் டு ள் ள ன .  இ ரு ப் பிி னு ம் ,  ஆ ட் க ட த் தலைை  த் 
தவிிர்ப்பதற்கும், அதைை எதிிர்த்துப் போ�ோராாட உதவுவதற்கும் 
மிிகவும் முக்கிியமாான படி என்னவெ�ன்றாால், தகவல்களைை 
அறிிந்து விிழிிப்புடன் இருப்பதே� ஆகும். ஈயூ (EU)-இல் 
ஆட்கடத்தல் நிிலவரம் குறிித்தும், புறப்படும் மற்றும் சேேரும் 
நாாடுகள் இரண்டிலும் உள்ள அது தொ�ொடர்பாான சட்டங்கள் 
குறிித்தும் உங்களாால் முடிந்தவரைை அறிிந்துகொ�ொள்ளுங்கள். 
ஈயூ (EU)-இல், ஐரோ�ோப்பிிய ஆணை�யத்திின் ஆட்கடத்தலுக்கு 
எதிிராான இணை�யதளத்திில், ஈயூ (EU)-இல் ஆட்கடத்தல் 
தொ�ொடர்பாான நிிலைைமைை உட்பட, தொ�ொடர்புடைைய தகவல்கள் 
இருக்கலாாம்: https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/
internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/
together-against-trafficking-human-beings_en சட்டவிிரோ�ோத 
ஆட்சேேர்ப்பிின் அறிிகுறிிகளைை நீங்கள் தவறவிிடாாமல் 
இருக்க, அந்த முகவர் அல்லது ஏஜெ�ன்சிி உங்களிிடம் என்ன 
கே�ட்கிிறாார்கள் என்பதிில் மிிகுந்த கவனம் செெலுத்துங்கள். 

இ ணை�ய  த் திி ல்  நீ ங் க ள்  ப டி க் கு ம்  அ னை�த் து த் 
தக  வ ல் களைை  யு ம்  ச ரிி பாா ர் க் க ப் ப ட  வே� ண் டி ய 
விி ஷ ய ங் களாாகவே�   க ரு து ங் க ள் .  உ தாார ண மாாக , 
வே�லைைவாா   ய் ப் பு  இ ணை�யத   ள ங் களி ி ல்  நீ ங் க ள் 
கவர்ச்சிிகரமாான வே�லைை வாாய்ப்புகளைைக் காாணலாாம் 
அல்லது டேேட்டிங் அல்லது சமூக இணை�யதளங்களிில் 
நீங்கள் சந்திிக்கும் ஒருவர் ஈயூ (EU)-இல் அவர்களைைச் 
ச ந் திி க் க  வ ரு மாா று  உ ங் களைை   அ ழைை க் க லாா ம் . 
உ ண் மைை யிி ல் ,  ச மீ ப த் திி ய  ஆ ண் டு களி ி ல் ,  ப ல 
கடத்தல்காாரர்கள் பாாதிிக்கப்பட்டவர்களைை ஏமாாற்றிி 
ஈர்ப்பதற்காாக இதுபோ�ோன்ற இணை�யதளங்களைைப் 
பயன்படுத்திியுள்ளனர். எல்லாா வே�லைை வாாய்ப்புகளைையும் 
முழுமைையாாக விிசாாரிியுங்கள், குறிிப்பாாக வாாய்ப்பைைப் 
ப ற் றிி  ரகசி ி யமாாக   வைை த் திி ரு க் க வு ம் ,  யாா ரிி ட மு ம் 
தகவல்களைைப் பகிிர வே�ண்டாாம் என்றும் உங்களிிடம் 
கூறப்படும் வாாய்ப்புகளைைக் கவனமாாக ஆராாயுங்கள்.
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ர ஜ் னிி ஷ் ,  த னது  பாால் ய  ந ண் ப ன்  ஜிி த் து 
ஐரோ�ோப்பாாவிிலிருந்து அனுப்பிிய பணத்தைைக் 
கொ�ொண்டு அவனது குடும்பத்திினர் ஒரு புதிிய வீடு 
கட்டுவதைையும் புதிிய காார் வாாங்குவதைையும் 
பாார்த்திிருந்தாான். ஐரோ�ோப்பாாவுக்குச் செென்று நல்ல 
வருமாானம் ஈட்ட வே�ண்டும் என்றும் அவர் கனவு 
கண்டாார், அவர் தனது கனவுகளைை ஒரு சிில 
நண்பர்களுடன் பகிிர்ந்து கொ�ொண்டாார். சிில 
மாாதங்களுக்குப் பிிறகு, அவரது கிிராாமத்திில் ஒரு 
முகவர் அவரைை அணுகிினாார். அந்த முகவர் 
உ ள் ளூ ர் த்  தே� நீ ர்  கடைை  யிி ல்  அ டி க் க டி 
காாணப்பட்டாார், அதன் உரிிமைையாாளர் ரஜிினிிஷிின் 
குடும்பத்திினருக்கு நன்கு தெெரிிந்தவர். அவர் 
ரஜ்னிிஷுுக்கு ஐரோ�ோப்பாாவிில் பணிியாாளராாக 

வே�லைை தே�ட உதவுவதாாக உறுதிியளிித்தாார், 
ஆ னாா ல்  விி சாா  பெெ று வ த ற் கு ம் 
ப ய ண த் தைை  ஏ ற் பாா டு 
செெய்வதற்கும் ஆகும் செெலவு 
மிிக அதிிகம் என்றும், எனவே� 
அவர் அதைைப் பற்றிி யோ�ோசிிக்க 
வே�ண்டும் என்றும் கூறிினாார். 
அ வ ர்  ர ஜ் னிி ஷிி ட ம்  ப ல 
ஆவணங்களைைக் காாட்டினாார்; 
ப ணிி யாா ள ர்  வே�லைை  க் காா ன 
சம்பளம் 45,000 ரூபாாய்க்குச் சமம் என்று 
காாட்டப்பட்டது. ரஜ்னிிஷ் தற்போ�ோது சுமாார் 
ரூ. 18,000 சம்பாாதிித்து வருவதாால், இந்தத் 
தொ�ொகைை ஒரு நிியாாயமாான தொ�ொகைையாாகத் 

https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/together-against-trafficking-human-beings_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/together-against-trafficking-human-beings_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/together-against-trafficking-human-beings_en
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6.3 ஈயூ (EU)-இல் சட்டவிிரோ�ோதமாாகக் 
குடியே�றிியவராாக இருந்தாால், 
நீங்கள் என்னெ�ன்ன அபாாயங்களைை 
எதிிர்கொ�ொள்ள நே�ரிிடும்?
பெெரும்பாாலும், மக்கள் தங்கள் விிசாாக்களிின் காாலக்கெெடு 
முடிந்த பிிறகும் ஈயூ (EU)-இல் தொ�ொடர்ந்து வசிிக்கிின்றனர். 
ஒருநாாள் தங்கள் ஆவணங்களைைச் சட்டப்பூர்வமாாக்கிி, 
ஈயூ (EU)-இல் வாாழ்வதற்கும் வே�லைை செெய்வதற்கும் 
உரிிமைை பெெறுவோ�ோம் என்ற நம்பிிக்கைையிில் அவர்கள் 
அவ்வாாறு செெய்கிிறாார்கள். இருப்பிினும், ஈயூ (EU)-இல் 
சட்டவிிரோ�ோதமாாக இருப்பதிில் பல ஆபத்துகள் உள்ளன. 
அவற்றிில் சிில பிின்வருமாாறு:

	X கு றைை ந் த  ஊ திி ய ம்  வ ழ ங் க ப் ப டு ம்  ம ற் று ம் 
பாாதுகாாப்புத் தரங்கள் மற்றும் வே�லைை நிிலைைமைைகள் 
அரிிதாாகவே� கண்காாணிிக்கப்படும் துறைைகளிில் 
நீங்கள் சட்டவிிரோ�ோதமாாக வே�லைை செெய்ய நே�ரிிடலாாம். 

மே�லும், அவர்கள் சுரண்டலுக்கு உள்ளாாகும் 
அபாாயத்திிற்கும் ஆளாாகிின்றனர். பொ�ொதுவாான 
துறைைகளிில் கட்டுமாானம், விிவசாாயம், ஹோ�ோட்டல்கள் 
மற்றும் உணவகங்கள், துப்புரவுப் பணிிகள், 
பரா�மரிிப்புப் பணிிகள் மற்றும் வீட்டு வே�லைைகள் 
ஆகிியவைை அடங்கும். 

	X ஊதிியம், விிடுமுறைை நாாட்கள் போ�ோன்ற விிஷயங்களிில் 
நிிறுவனங்களாால் ஏற்படும் சுரண்டல் உட்பட, உரிிமைை 
மீறல்களுக்குச் சட்டரீதிியாான தீர்வு தே�டுவது 
கடினமாாக இருக்கும். 

	X பெெரும்பாாலாான நாாடுகளிில், உங்களுக்கு எந்தவொ�ொரு 
சமூகச் சேேவைைகளுக்கும் அணுகல் கிிடைைக்காாது, சிில 
நாாடுகளிில் சுகாாதாாரச் சேேவைைகளுக்குக்கூட அணுகல் 
கிிடைைக்காாது.

	X வே�லைையிின்மைை உதவிித்தொ�ொகைைகள் போ�ோன்ற 
எந்தவொ�ொரு சமூகப் பாாதுகாாப்புக்கும் நீங்கள் 
தகுதிிபெெறமாாட்டீர்கள். 

தோ�ோ ன் றிி ய து ,  கு றிி ப் பாாக  ச்  ச ம் ப ள ம் 
ஆண்டுதோ�ோறும் உயரும் என்று அந்த முகவர் 
உ று திி யளி ி த் ததாா  ல்  இ து  மே� லு ம் 
பொ�ொருத்தமாானதாாக இருந்தது. எனவே�, தனது 
குடும்பத்திினருடன் கலந்தாாலோ�ோசிித்த பிிறகு, 
ர ஜ் னிி ஷ்  த னது  ப ய ணச்  செெல  வு களைை ச் 
சமாாளிிப்பதற்காாக € 14000 (தோ�ோராாயமாாக 12 
லட்சம் ரூபாாய்) கடன் வாாங்கிி, முகவர் கே�ட்டுக் 
கொ�ொண்டபடி அந்த முழுத் தொ�ொகைையைையும் 
ரொ�ொக்கமாாகச் செெலுத்திினாார். 

அடுத்த மூன்று மாாதங்களுக்கு, அடிப்படைை 
ஆங்கிிலம் கற்றுக்கொ�ொள்வதைை உள்ளடக்கிிய ஒரு 
மைையத்திில் ரஜ்னிிஷ் பயிிற்சிி பெெற முகவர் 
ஏற்பாாடு செெய்தாார். இந்த நே�ரத்திில், ரஜ்னிிஷுும் 
அரசாாங்க மைையத்திிற்கு அழைைத்துச் செெல்லப்பட்டு, 
அவரது பாாஸ்போ�ோர்ட் எடுக்கப்பட்டது. பயிிற்சிி 
மு டி ந் த  இ ரண்டு  மாாத ங் க ளு க் கு ப்  பிி ற கு , 
ரஜ்னிிஷிிடம் அவரது பாாஸ்போ�ோர்ட் மற்றும் டிக்கெெட் 
வழங்கப்பட்டது, அடுத்த வாாரம் புறப்படத் தயாாராாக 
இருக்கும்படி கூறப்பட்டது. ரஜ்னிிஷ் மற்றும் 
குடும்பத்திினர் மிிகவும் மகிிழ்ச்சிியாாக இருந்தனர், 
விிமாான நிிலைையத்திில் நீண்ட நே�ரம் வழிியனுப்பிி 
விிடைைபெெற்றனர்.

ரஜ்னிிஷ் வருகைைப் பகுதிியிில் இடம்பெெயர்வுச் 
சோ�ோதனை�களைை      மே� ற் கொ�ொ ண் ட போ�ோ து , 
அதிிகாாரிிகள் அதிிக நே�ரம் எடுத்துக்கொ�ொண்டதாால், 
அவர் கவலைைப்படத் தொ�ொடங்கிினாார். இறுதிியாாக 
அவர் தனிியாாக அழைைத்துச் செெல்லப்பட்டாார், பல 
மணிிநே�ர விிசாாரணை�க்குப் பிிறகு, அவர் பயணம் 
செெய்த விிசாா போ�ோலியாானது என்று அவரிிடம் 
தெெரிிவிிக்கப்பட்டது. ரஜ்னிிஷ் ஒரு தடுப்பு 

மைையத்திிற்குக் கொ�ொண்டு செெல்லப்பட்டு, இரண்டு 
வாாரங்களுக்குப் பிிறகு, இந்திியாாவுக்குத் திிருப்பிி 
அனுப்பப்பட்டாார். 

திிரும்பிியதும், ரஜ்னிிஷ் முகவரிின் எண்ணை� 
முயற்சிித்தாார், ஆனாால் அது அணை�க்கப்பட்டிருந்தது. 
அவர் தனது குடும்பத்திினருடன் அடிக்கடிக் 
கடைை  க் கு ச்  செெ ன் றாா ர் ,  ஆனாா ல்  மு க வ ரைைக் 
கண்டுபிிடிக்க முடியவிில்லைை. ரஜ்னிிஷ் இப்போ�ோது 
ஒரு பெெரிிய கடன் சுமைையிில் சிிக்கிியிிருந்தாார், 
மே�லும் ஐரோ�ோப்பாாவிில் வாாழ்ந்து வே�லைை செெய்ய 
வே�ண்டும் என்ற தனது கனவைைத் தொ�ொடர்வதற்கு 
அவருக்கு வாாய்ப்பு மிிகக் குறைைவாாகவே� இருந்தது.

இந்தச் சூழ்நிிலைையிில் இருக்காாமல் இருக்க 
ரஜ்னிிஷ் என்ன செெய்திிருக்க வே�ண்டும்?

	X இந்திிய அரசாாங்கத்திின் இணை�யதளங்கள் 
மூலம் அந்த முகவரைைச் சரிிபாார்த்திிருக்க 
வே�ண்டும். 

	X அவர் செெலுத்திிய பே�மெெண்ட்களுக்காான 
ரசீது களைை  ப்  பெெ ற் று க் கொ�ொண் டி ரு க் க 
வே�ண்டும், மே�லும் பணத்தைைக் காாசோ�ோலைை 
மூலம் செெலுத்திியிிருக்க வே�ண்டும். 

	X விிசாா பெெறுவதற்கும் பயண ஏற்பாாடு 
செெய்வதற்கும் உள்ள செெலவுகள் குறிித்து 
நண்பர்கள் மற்றும் குடும்பத்திினரிிடம் 
கே�ட்டிருக்க வே�ண்டும். 

	X தூதரகம் மூலம் அவரது விிசாாவைைக் 
கண்காாணிித்திிருக்க வே�ண்டும். 



ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திிற்குச் செெல்லும் இந்திியர்கள் புறப்படுவதற்கு முன்பு தெெரிிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டிய தகவல்கள்36

	X உங்களாால் எந்தக் குடும்ப உறுப்பிினர்களைையும் 
ஈயூ (EU)-க்கு அழைைத்து வர முடியாாது. 

	X தங்குமிிடத்தைை வாாடகைைக்கு எடுப்பது கடினமாாக 
இருக்கும்; நீங்கள் பெெரும்பாாலும் போ�ோதுமாான 
வசதிியற்ற மற்றும் சுகாாதாாரமற்ற தங்குமிிடத்திில் 
தங்க நே�ரிிடும், குடியிிருப்புக்காாக உங்களிிடம் 
அதிிக கட்டணம் வசூலிக்கப்படும். 

	X வ ங் கிி க்  க ணக் கைை த்  திி ற ப் ப து  மிி க வு ம் 
கடினமாாக இருக்கும். 

	X நீங்கள் எந்த நே�ரத்திிலும் காாவல்துறைையிினராால் 
பிிடிக்கப்பட்டு, தடுப்புக் காாவலில் வைைக்கப்பட்டு, 
இ று திி யாாக   இ ந் திி யாா வு க் கு த்  திி ரு ப் பிி 
அனுப்பப்படலாாம். 

ஒழுங்கற்ற முறைையிில் இடம்பெெயர்ந்தவர்கள் 
தாாயகம் திிரும்புதல் 

நீங்கள் சட்டவிிரோ�ோதக் குடியே�றிியாாகப் பிிடிபட்டாால், நாாட்டைை 
விிட்டு வெ�ளிியே�றும்படி உங்களுக்கு உத்தரவிிடப்படும். ஈயூ 
(EU) மற்றும் ஷெ�ங்கன் பகுதிியிிலிருந்து வெ�ளிியே�றுமாாறு 
உ ங் க ளு க் கு  உ த் தரவி ி டு ம்  மு டி வாானது ,  நு ழைை வு த் 
தடைையுடனும் இருக்கலாாம். இதன் பொ�ொருள், நீங்கள் ஒரு 
குறிிப்பிிட்ட காாலத்திிற்கு ஈயூ (EU) மற்றும் ஷெ�ங்கன் 
பகுதிிக்குத் திிரும்புவதற்குத் தடைை விிதிிக்கப்படும் 
என்பதாாகும். பொ�ொதுவாாக, உங்கள் சொ�ொந்த நாாட்டிற்குத் 
தாானாாக முன்வந்து திிரும்புவதற்காான வாாய்ப்பு உங்களுக்கு 
வழங்கப்படும், இந்த விிஷயத்திில் உங்களுக்கு உதவிி 
வழங்கப்படலாாம். தன்னாார்வத் திிரும்புதலுக்கு நீங்கள் 
ஒத்துழைைக்க மறுத்தாால், நீங்கள் தடுத்து வைைப்பதைை 
உள்ளடக்கிிய கட்டாாயத் திிரும்புதல் நடைைமுறைையைை 
எதிிர்கொ�ொள்ள நே�ரிிடலாாம். நீங்கள் இருக்கும் உறுப்பு 
நாாட்டின் தே�சிியச் சட்டத்திின் கீழ், சட்டவிிரோ�ோதமாாகத் 
தங்குவது மற்றும்/அல்லது சட்டவிிரோ�ோதமாான முறைையிில் 
நு ழைை வ து  ஆ கிி யவைை   கு ற் ற ச்  செெய  ல் களாாக   க் 
கருதப்படலாாம். சிில சந்தர்ப்பங்களிில், திிருப்பிி அனுப்பும் 
செெலவுகளைை ஈடுசெெய்வதற்காாக உங்கள் சொ�ொத்து பறிிமுதல் 
செெய்யப்படலாாம்.

6.4 சட்டவிிரோ�ோதமாாக ஈயூ (EU)-
க்குள் கடத்தப்பட்டாால், 
நீங்கள் என்னெ�ன்ன 
அபாாயங்களைை எதிிர்கொ�ொள்ள 
நே�ரிிடலாாம்? 
நீங்கள் சட்டவிிரோ�ோதமாாக ஈயூ (EU)-க்குள் கடத்திி வரப்பட்டாால், 
அங்கு இருப்பதற்கு உங்களுக்குச் சட்டப்பூர்வ உரிிமைை 
இருக்காாது. நீங்கள் அபராாதம் செெலுத்த வே�ண்டியிிருக்கலாாம், 
மே�லும் அங்கீகரிிக்கப்படாாத நுழைைவு அல்லது தங்குவதற்காாக 
ஒவ்வொ�ொரு ஈயூ (EU) நாாடும் அதன் சொ�ொந்தத் தண்டனை�களைை 
நிிர்ணயிிக்கிிறது. நீங்கள் உங்கள் சொ�ொந்த நாாட்டிற்கு நாாடு 
கடத்தப்படவும் நே�ரிிடலாாம். மே�லும், புலம்பெெயர்ந்தோ�ோரைைச் 
சட்டவிிரோ�ோதமாாகக் கடத்தும் குற்றவிியல் நெெட்வொ�ொர்க்குகளைை 
விிசாாரிித்து, அதன் குற்றவாாளிிகள் மீது வழக்குத் தொ�ொடரும் 
ச ட் ட  அ ம லாாக் க  மு ய ற் சிி களி ி ன்  ஒ ரு  ப கு திி யாாக , 
குற்றவாாளிிகளைைப் பிிடிக்க சாாட்சிியாாக ஒத்துழைைக்குமாாறு 
நீங்கள் கே�ட்டுக்கொ�ொள்ளப்படலாாம். 

கடத்தப்பட்ட புலம்பெெயர்ந்தோ�ோரிிடமிிருந்து அவர்கள் 
வந்தடைைந்தவுடன் அவர்களிின் பாாஸ்போ�ோர்ட்கள் மற்றும் 
அதிிகாாரப்பூர்வ ஆவணங்கள் பறிிக்கப்பட்டு, அவர்கள் 
கட்டாாய உழைைப்புச் சூழ்நிிலைைகளிில் சிிக்கிிக்கொ�ொள்கிின்றனர். 
அதன்பிிறகு, பாாதிிக்கப்பட்டவர்களிிடம் அவர்கள் தாாங்கள் 
செென்றடைைந்த நாாட்டில் சட்டவிிரோ�ோதமாாக இருப்பதாாகக் 
கூறப்படுவதாால், கடத்தல்காாரர்கள் மீதாான அவர்களிின் 
சாார்புத்தன்மைை அதிிகரிிக்கிிறது. ஆவணங்கள் இல்லாாமல், 
அவர்களாால் நாாட்டில் தங்குவதற்காான உரிிமைையைை நிிரூபிிக்க 
முடியாாது அல்லது உதவிிக்காாக அதிிகாாரிிகளிிடம் செெல்லவும் 
மு டி யாா து .  பாாதி ி க் க ப் ப ட் ட வ ர் க ள்  பெெ ரு ம் பாா லு ம் 
தனி ி மைை ப் ப டு த் த ப் ப ட் டோ�ோ  சிி றைைபி ி டி க் க ப் ப ட் டோ�ோ 
வைைக்கப்படுகிிறாார்கள். அவர்கள் கடன் அடிமைைத்தனத்திிலும் 
சிிக்கிியுள்ளனர், அதிில், கடத்தல்காாரர்களிிடமிிருந்து 
விிடுவிிக்கப்படுவதற்கு முன்பு, ஆட்சேேர்ப்பு, போ�ோக்குவரத்து 
மற்றும் பிிற கட்டணங்களுக்காாகப் பெெரும் தொ�ொகைையைைத் 
திிருப்பிிச் செெலுத்த அவர்கள் கடமைைப்பட்டுள்ளனர். 
ஆட்கடத்தல் ஈயூ (EU) சட்டங்களிின்படி கடுமைையாாகத் 
தண்டிக்கப்படுகிிறது, நீங்கள் அத்தகைைய குற்றத்திிற்கு 
ஆளாானவர் என்பதைை அறிிந்தாால், உங்கள் தனிிமைையிின் 
வட்டத்தைை உடைைத்து, அதைை நீங்கள் காாவல்துறைைக்குத் 
தெெரிிவிிக்க வே�ண்டும். காாவல்துறைையிிடம் புகாார் அளிிப்பது 
அல்லது உங்களுக்கு உதவிி, ஆதரவு மற்றும் பாாதுகாாப்பு 
வழங்கக்கூடிய சேேவைைகளுக்குப் பரிிந்துரைைக்கப்படுவது 
போ�ோன்ற விிஷயங்களிில் உங்களுக்கு உதவக்கூடிய சிிவிில் 
சமூக அமைைப்புகளும் உள்ளன.

கூடுதலாாக, நீங்கள் ஈயூ (EU)-இல் அனுமதிியிின்றிி 
தங்கிியிிருந்தாால், வே�லைை பெெறுவதிிலும், வசிிப்பிிடம் 
கண்டுபிிடிப்பதிிலும், கல்விி மற்றும் சுகாாதாாரச் 
சேேவைைகளைைப் பெெறுவதிிலும் நீங்கள் சிிரமங்களைைச் 
சந்திிக்க நே�ரிிடலாாம். இது மே�லும் அபாாயங்களுக்கும் 
சாாத்திியமாான சுரண்டலுக்கும் வழிிவகுக்கும். 

ஒ ரு வ ர்  க ட த் த ப் ப ட் டி ரு க் கிி றாாராா   இ ல் லைையாா  
என்பதைைத் தீர்மாானிிக்க குறிிப்பிிட்ட சூத்திிரம் எதுவும் 
இல்லைை என்றாாலும், இந்தக் கே�ள்விிகளிின் பட்டியல், 
ஒரு குறிிப்பிிட்ட சூழ்நிிலைையிில் ஆட்கடத்தலின் 
கூறுகள் உள்ளனவாா என்பதைைத் தீர்மாானிிக்க உதவும். 

	X உங்கள் பணிியிிடத்தைை விிட்டு வெ�ளிியே�ற 
உங்களுக்குச் சுதந்திிரம் உள்ளதாா? 

	X நீ ங் க ள்  உ ட ல்  ரீதிி யாாகவோ�ோ  ,  பாா லி ய ல் 
ரீதிியாாகவோ�ோ அல்லது உளவிியல் ரீதிியாாகவோ�ோ 
துன்புறுத்தப்படுகிிறீர்களாா? 

	X உ ங் களி ி ட ம்  செெ ல் லு ப டி யாாகு ம்  பாாஸ் போ�ோ ர் ட் 
அல்லது அடைையாாள அட்டைை உள்ளதாா? இந்த 
ஆவணங்கள் உங்கள் கட்டுப்பாாட்டில் உள்ளனவாா? 

	X உங்கள் வே�லைைக்காான ஊதிியம் மற்றும் 
நிிபந்தனை�கள் என்ன? உங்கள் சம்பளம் 
நிி று த் திி  வைை க் க ப் ப டு கிி ற தாா ?  வே�லைை  
நிிலைைமைைகள் துஷ்பிிரயோ�ோகமாானவைையாா 
அல்லது சுரண்டல் நிிறைைந்தவைையாா? 

	X உ ங் க ள்  வாா ழ் க் கைை  ம ற் று ம்  வே�லைை  
நிிலைைமைைகள் பற்றிிய தகவல்களைை யாாருடனும் 
பகிிர்ந்து கொ�ொள்ள பயப்படுகிிறீர்களாா? 
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	X நீங்கள் பெெரிிய கடனை� அல்லது வளர்ந்து 
வரும் கடனை�ச் செெலுத்த வே�ண்டுமாா? 

	X நீங்களோ�ோ உங்கள் குடும்ப உறுப்பிினரோ�ோ 
அச்சுறுத்தப்படுகிிறீர்களாா? 

	X நீ ங் க ள்  இ ந் தவே�லைையைைவி    ி ட் டு விி ட் டாா ல் 
உங்களுக்கோ�ோ உங்கள் குடும்ப உறுப்பிினருக்கோ�ோ 
ஏ தாா வ து  மோ�ோ ச மாாக   ந ட க் கு ம்  எ ன் று 
பயப்படுகிிறீர்களாா? 

6.5 இந்த அபாாயங்களைை 
எவ்வாாறு தவிிர்ப்பது? 
ஈயூ (EU)-இல் நம்ப முடியாாத அளவுக்குச் சிிறப்பாாகத் 
தோ�ோ ன் று ம்  எ ந் தவொ� ொ ரு  வே�லைையைை   யு ம் 
ஏற்றுக்கொ�ொள்வதற்கு முன், மிிகவும் கவனமாாக 
இருந்து, அதைை முழுமைையாாகச் சரிிபாார்க்கவும். இது 
பு ல ம் பெெய  ர் ந் தோ�ோ ர்  ஆ ட் க ட த் த ல்  கு ம் ப ல் 
செெயல்படுவதற்காான அறிிகுறிியாாக இருக்கலாாம், 
நீங்கள் அவர்களிின் அடுத்த பலியாாக இருக்கக்கூடும். 
குறுகிிய காால அல்லது நீண்ட காாலத் தங்குதலுக்காாக 
ஈயூ (EU)-க்குள் சட்டப்பூர்வமாாக நுழைைவது எப்படி 

எ ன் ப து  கு றிி த் த  தக  வ ல் க ளு க் கு ,  தூ தரக   
அதிிகாாரிிகளைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும் மற்றும் 
அரசாாங்க இணை�யதளங்களைைச் சரிிபாார்க்கவும். 

சட்டவிிரோ�ோத ஆட்சே�ர்ப்புக்கு நீங்கள் 
பலியாானாால் என்ன செெய்வது? 

ஆட்சேேர்ப்பு முகவர்களுக்கு எதிிராான புகாார்களைை 
அஞ்சல் மூலமாாகவோ�ோ அல்லது pge@mea.gov.in என்ற 
மிின்னஞ்சல் முகவரிிக்கு அனுப்புவதன் மூலமாாகவோ�ோ 
தெெரிிவிிக்கலாாம். புகாார்களைை 16 குடிபெெயர்ந்தோ�ோர் 
பாாதுகாாவலர்களிில் 31 யாாரிிடமும் பதிிவு செெய்யலாாம். 
உ தவி ி  கோ�ோரு வ த ற் காாக  1 8 0 0 - 1 1 - 3 0 9 0  என்ற 
கட்டணமிில்லாா உதவிி எண்ணை�யும் அழைைக்கலாாம். 
பாாதிிக்கப்பட்ட வெ�ளிிநாாட்டு வாாழ் இந்திியர், தாாங்கள் 
வ சிி க் கு ம்  நாா ட் டி ன்  இ ந் திி ய த்  தூ தரக   த் திி ன் 
தொ�ொலைைபே�சிி மூலமாாகவோ�ோ மிின்னஞ்சல் மூலமாாகவோ�ோ 
பு காா ர்  அ ளிி க் க லாா ம் .  இ ந் திி ய த்  தூதரக  ங் க ள் 
தொ�ொடர்பாான தொ�ொடர்புத் தகவல்களைை, எம்இஏ (MEA) 
இணை�யதளத்திில் (https://mea.gov.in/indian-missions-
abroad-new.htm) உள்ள ஊடாாடும் வரைைபடத்திில் 
பாா ர்க் க லாா ம் .  மே� லு ம்  தக  வ ல் க ளு க் கு ,  இ ந் த 
வரைைபடத்திில் உள்ள நாாட்டைைக் கிிளிிக் செெய்யவும்.

30.	 இந்திியத் தூதரகங்களிின் விிரிிவாான பட்டியல் இங்கே� கிிடைைக்கிிறது: https://igod.gov.in/int/INMISS/organizations

31.	 https://www.mea.gov.in/Images/attach/01-Overview-04-2024.pdf

இந்திியத் தூதரகங்கள் A – Z

வெ�ளிிநாாடுகளிில் உள்ள இந்திியத் தூதரகங்களிின் விிவரங்களைைப் பாார்க்க, அந்தந்த நாாட்டின் மீது கிிளிிக் 
செெய்யவும்.

குறிிப்பு: மே�லே� உள்ள வரைைபடம், பயனர்களைை எளிிதாாக வழிிசெெலுத்துவதற்காாக மட்டுமே� காாட்சிி விிளக்கத்திிற்காாக 
வைைக்கப்பட்டுள்ளது. மே�லும் இது எந்த நாாடுகளிின் அரசிியல் எல்லைைகளைையும் பிிரதிிநிிதிித்துவப்படுத்தவோ�ோ 
அல்லது அதனுடன் தொ�ொடர்புபடுத்தவோ�ோ இல்லைை.
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நீங்கள் ஆட்கடத்தலுக்கு ஆளாானாால் 
என்ன செெய்வது? 

நீங்கள் மனிிதக் கடத்தலுக்கு ஆளாானவராாக 
இருந்தாாலோ�ோ அல்லது சாாத்திியமாான கடத்தல் 
சூ ழ் நிி லைை  கு றிி த் து  உ ங் களி ி ட ம்  தக  வ ல் 
இருந்தாாலோ�ோ, உடனடியாாக உள்ளூர் காாவல்துறைை, 
சம்பந்தப்பட்ட அரசு முகமைைகள், தூதரகங்கள், 
தொ�ொழிிற்சங்கங்கள், அரசு சாாராா நிிறுவனங்கள் 
மற்றும் புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் சங்கங்களுக்கு இந்த 
விிஷயத்தைைத் தெெரிிவிிக்கவும். உதாாரணமாாக, 
ஐரோ�ோப்பிிய ஆணை�யத்திின் ஆட்கடத்தல் எதிிர்ப்பு 

இணை�யதளம், உறுப்பு நாாடுகளிில் தொ�ொடர்புடைைய 
தொ�ொடர்புகளிின் விிவரங்கள் https://home-affairs.ec.
europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-
and-human-trafficking/together-against-trafficking-
human-beings/national-hotl ines_en தளத்திில் 
உள்ளன, அத்துடன் ஈயூ (EU)-இல் ஆட்கடத்தலாால் 
பாாதிிக்கப்பட்டவர்களுடன் பணிிபுரிியும் சிிவிில் சமூக 
அமைைப்புகளிின் பட்டியல் https://home-affairs.ec.
europa.eu/document/download/ce3caea2-9939-49e4-
af1a-11191b368ac3_en?filename=EU-Civil-Society-
Platform-participants_en.pdf தளத்திில் கிிடைைக்கிிறது

அட்டவணை� 3: ஈயூ (EU)-க்குப் பாாதுகாாப்பாான மற்றும் சட்டப்பூர்வமாான குடிபெெயர்விிற்காான 
செெய்யக்கூடியவைை மற்றும் செெய்யக்கூடாாதவைை.

உங்கள் விிசாாவிின் நம்பகத்தன்மைையைை நீங்கள் 
செெல்லவிிருக்கும் நாாட்டின் தூதரகத்திில் சரிிபாார்க்கவும். 
உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட் விிவரங்களைை வழங்குவதன் மூலம் 
நீங்கள் நே�ரடியாாகத் தூதரகத்தைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொண்டு 
உங்கள் விிசாா நிிலைையைைப் பற்றிி விிசாாரிிக்கலாாம். 

சம்பந்தப்பட்ட அதிிகாாரிிகளாால் முறைையாாகச் 
சாான்றளிிக்கப்பட்ட உங்கள் பணிி ஒப்பந்தத்திின் அசல் 
நகலைைப் பெெறுவதைை உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ளுங்கள். 

நீங்கள் இந்திியாாவைை விிட்டுப் புறப்படுவதற்கு முன், 
உங்கள் வே�லைை ஒப்பந்தத்திின் நகலைையும், கடவுச்சீட்டு 
மற்றும் பிிற தொ�ொடர்புடைைய ஆவணங்களிின் 
நகல்களைையும் உங்கள் குடும்பத்திினரிிடம் 
கொ�ொடுத்துவிிட்டுச் செெல்லுங்கள். 

செெய்யக்கூடியவைை

எம்இஏ (MEA)-இல் முறைையாாகப் பதிிவு செெய்யப்படாாத 
ஆட்சேேர்ப்பு முகமைைகளுக்கு விிண்ணப்பிிக்க வே�ண்டாாம்.

நீங்கள் சட்டப்பூர்வமாாகக் குடியே�ற விிரும்பிினாால், வே�லைை 
நோ�ோக்கங்களுக்காாகப் பாார்வைையாாளர், சுற்றுலாா அல்லது 
மாாணவர் விிசாாக்களைை ஏற்க வே�ண்டாாம். ஈயூ (EU)-க்கு வந்த 
பிிறகு, சட்டப்பூர்வப் புலம்பெெயர் தொ�ொழிிலாாளிியாாக அங்கீகாாரம் 
பெெறுவதிில் நீங்கள் பல்வே�று சிிக்கல்களைைச் சந்திிப்பீர்கள். 

உரிிமம் பெெற்ற நிிறுவனத்திின் அங்கீகாாரம் பெெற்ற 
பிிரதிிநிிதிி அல்லாாத எந்தவொ�ொரு நபரைையும் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ள வே�ண்டாாம். 

இந்திியாாவிிலோ�ோ அல்லது நீங்கள் செென்றடைையும் 
நாாட்டிலோ�ோ, எந்தச் சூழ்நிிலைையிிலும் வெ�ற்றுத் தாாள்களிில் 
கைையெ�ழுத்திிட வே�ண்டாாம். வெ�ற்றுத் தாாள்களிில் 
கைையெ�ழுத்திிடுமாாறு நீங்கள் வற்புறுத்தப்பட்டாாலோ�ோ 
அல்லது கட்டாாயப்படுத்தப்பட்டாாலோ�ோ, 24 
மணிிநே�ரத்திிற்குள் அருகிிலுள்ள காாவல் நிிலைையத்திிற்கும் 
இந்திியத் தூதரகத்திிற்கும் தகவல் தெெரிிவிிக்கவும்.

1983 ஆம் ஆண்டு வெ�ளிியே�ற்றச் சட்டத்திில் 
குறிிப்பிிடப்பட்டுள்ள அனுமதிிக்கப்பட்ட சேேவைைக் 
கட்டணங்களுக்கு மே�ல், அங்கீகரிிக்கப்பட்ட ஆட்சேேர்ப்பு 
முகமைைகளுக்குப் பணம் செெலுத்த வே�ண்டாாம். ஏதே�னும் 
மீறல்கள் ஏற்பட்டாால், சம்பந்தப்பட்ட தூதரகம் அல்லது 
எம்இஏ (MEA) இடம் புகாாரளிிக்கவும்.

உங்களிிடம் செெல்லுபடியாாகும் வே�லைை ஒப்பந்தமும் 
அதிிகாாரப்பூர்வ ரசீதும் இல்லாாதவரைை, சேேவைைக் 
கட்டணங்களைையோ�ோ வே�லைைவாாய்ப்புக் 
கட்டணங்களைையோ�ோ செெலுத்த வே�ண்டாாம்.

செெய்யக்கூடாாதவைை

https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/together-against-trafficking-human-beings/national-hotlines_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/together-against-trafficking-human-beings/national-hotlines_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/together-against-trafficking-human-beings/national-hotlines_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/internal-security/organised-crime-and-human-trafficking/together-against-trafficking-human-beings/national-hotlines_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/document/download/ce3caea2-9939-49e4-af1a-11191b368ac3_en?filename=EU-Civil-Society-Platform-participants_en.pdf
https://home-affairs.ec.europa.eu/document/download/ce3caea2-9939-49e4-af1a-11191b368ac3_en?filename=EU-Civil-Society-Platform-participants_en.pdf
https://home-affairs.ec.europa.eu/document/download/ce3caea2-9939-49e4-af1a-11191b368ac3_en?filename=EU-Civil-Society-Platform-participants_en.pdf
https://home-affairs.ec.europa.eu/document/download/ce3caea2-9939-49e4-af1a-11191b368ac3_en?filename=EU-Civil-Society-Platform-participants_en.pdf
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7.1 கலாாச்சாார 
வே�றுபாாடுகளுக்குத் 
தயாாராாகுதல் 
கலாாச்சாார அதிிர்ச்சிி என்பது ஒரு புதிிய கலாாச்சாாரச் 
சூழலைை எதிிர்கொ�ொள்ளும்போ�ோது ஒருவர் எதிிர்கொ�ொள்ளும் 
எதிிர்விினை�யாாகும். ஒரு புதிிய நாாட்டில் இருக்கும்போ�ோது, 
நாாளுக்கு நாாள் அதிிகரிிக்கும் பதட்டம் ஏற்படலாாம், 
அப்போ�ோது நீங்கள் உதவிியற்றவர்களாாக உணரக்கூடும். 
மொ�ொழிித் தடைைகள், சமூகப் பழக்கவழக்கங்கள் மற்றும் 
நன்கு அறிிமுகமாான புவிியிியல் அடைையாாளங்கள் 
இல்லாாதது போ�ோன்ற வெ�ளிிநாாட்டில் வாாழ்வதிில் உள்ள 
சிிரமங்கள் வெ�ளிிப்படக்கூடும். இது விிரக்திி, கோ�ோபம் 
மற்றும் தூக்கமிின்மைையாாக மாாறக்கூடும். சாாலைையைை 
எங்கே�, எப்போ�ோது கடப்பது என்று தெெரிியாாமல் இருப்பதும் 
அல்லது சந்தைைக்குத் திிரும்பிிச் செெல்வதற்காான வழிியைைக் 
கண்டுபிிடிப்பது எப்படி என்று தெெரிியாாமல் இருப்பதும் 
அ சௌ�ௌ க ரிி ய த் தைை  ஏ ற் ப டு த் த க் கூ டு ம் .  நீ ங் க ள் 
பதட்டமாாகவோ�ோ தனிிமைையாாகவோ�ோ உணரலாாம், இதைைச் 
சமாாளிிக்க சிிறந்த வழிிகளிில் ஒன்று குடும்பத்துடன் 
தொ�ொடர்பிில் இருப்பது, புதிிய நண்பர்களைை ஏற்படுத்திிக் 
கொ�ொள்வது மற்றும் நாாடு முழுவதும் பயணம் செெய்வது. 

கலாாச்சாார அதிிர்ச்சிிக்குத் தயாாராாவதற்காான முதல் படி, 
அது என்ன என்பதைை அறிிந்து கொ�ொள்வதுதாான். நீங்கள் 
சேே ரு ம்  நாா ட் டைை ப்  ப ற் றிி  மு டி ந் த வ ரைை  தெெ ரிி ந் து 
கொ�ொள்ளுங்கள். நீங்கள் பழகிியவற்றிிலிருந்து வே�றுபட்ட 
ப ழ க் க வ ழ க் க ங் க ள்  அ ல் ல து  நடைை  மு றைைகளைை   
எதிிர்கொ�ொள்வீர்கள். 

ஈ யூ  ( E U ) - இ ல்  தனி ி க்  கு டு ம் ப ங் களே�   மிி க வு ம் 
பொ�ொதுவாானவைை. பெெரும்பாாலும், இளைைஞர்கள் 18 
வயதாாக இருக்கும்போ�ோது தங்கள் பெெற்றோ�ோரிின் வீட்டைை 
விிட்டு வெ�ளிியே�றுகிிறாார்கள், மே�லும் அவர்கள் சிிறு 
வயதிிலே�யே� நிிதிி ரீதிியாாகச் சுதந்திிரமாாகிிறாார்கள். இதன் 
விி ளைைவாாக ,  மு டிவெ� டு ப் ப திி ல்  கு டு ம் ப த் திி ன ரிி ன் 
க ரு த் து க ள்  எ ப் போ�ோது ம்  சேே ர்க் க ப் ப டு வ திி ல் லைை , 
இளைைஞர்களுக்கும் முதிியவர்களுக்கும் இடைையிிலாான, 
ஆண்களுக்கும் பெெண்களுக்கும் இடைையிிலாான உறவுகள் 
வே� று ப ட் ட வைையாாக  வு ம்  அ திி க  ச ம த் து வ த் து ட னு ம் 
இருக்கிின்றன. இதற்குப் பழக்கப்பட சிிறிிது காாலம் 
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ஆகலாாம். இது தவிிர, வே�று பல வே�றுபாாடுகளும் இருக்கப் 
போ�ோ கிி ன் ற ன ,  எ ன வே� ,  நீ ங் க ள்  க வ னிி த் து க் 
கற்றுக்கொ�ொள்வதும், வெ�வ்வே�று நபர்களிிடம் பே�சுவதும் 
பயனுள்ளதாாக இருக்கும். பண்பாாட்டு ஆர்வத்தைை 
வளர்த்துக்கொ�ொள்வதும், ஐரோ�ோப்பிியப் பண்பாாட்டின் 
நு ணு க் க ங் களைை  ப்  ப ற் றிி  அ றிி ந் து கொ�ொ ள் வ து ம் , 
பொ�ொதுவாான அனுமாானங்களைைச் செெய்வதைையோ�ோ அல்லது 
ஒரேே மாாதிிரிியாான கருத்துகளைைப் பயன்படுத்துவதைையோ�ோ 
தவிிர்ப்பதும் பயனுள்ளதாாக இருக்கும்.

ஓர் ஈயூ (EU) நாாட்டில் தங்குமிிடம் தே�டுவது, பள்ளிி 
கண்டுபிிடிப்பது, வரிிகள், வாாழ்க்கைைச் செெலவு, சுகாாதாாரம், 
சமூகச் சட்டம், தகுதிிகளிின் ஒப்பீடு போ�ோன்ற தொ�ொடர்பாான 
தகவல்களுக்கு உங்களுக்கு உதவ, நீங்கள் யூரேேஸ் (EURES) 
போ�ோர்ட்டலில் 32 கிிடைைக்கும் 'வாாழ்க்கைை மற்றும் பணிி 
நிிலைைமைைகள்' என்ற வலைைப்பக்கத்தைைப் பாார்க்கலாாம்.

7.2 ஐரோ�ோப்பாாவிில் கலாாச்சாாரம்
ஐ ரோ�ோ ப் பிி ய  மதி ி ப் பு க ளைை ப்  ப ற் றிி 
உங்களுக்கு எவ்வளவு தெெரிியும்? 

மனிித மாாண்பு மற்றும் மனிித உரிிமைைகள், சுதந்திிரம், 
ஜனநாாயகம், சமத்துவம் மற்றும் சட்டத்திின் ஆட்சிி 33 
ஆகிியவைை ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திின் அடிப்படைைக் 
கொ�ொள்கைைகளாாகும், மே�லும் இவைை புலம்பெெயர்ந்தோ�ோருக்கும் 
பொ�ொருந்தும்.

மனிிதக் கண்ணிியம்: அனை�வரும் மதிிக்கப்பட 
வே�ண்டியவர்கள், இது மீற முடியாாதது. 

சுதந்திிரம்: இதிில் தனிிப்பட்ட வாாழ்க்கைை மற்றும் 
தனிியுரிிமைைக்காான மரிியாாதைை, சிிந்தனை�ச் சுதந்திிரம், 
மதச் சுதந்திிரம், சுதந்திிரமாாக ஒன்றுகூடுதல், 
தங்களைை வெ�ளிிப்படுத்துதல் மற்றும் தகவல்களைைப் 
பகிிர்ந்துகொ�ொள்ளுதல் ஆகிியவைை அடங்கும். 

ஜனநாாயகம்: மக்கள் தங்கள் தலைைவர்களுக்கு 
வாாக் களி ி க் கிி றாா ர்க ள் ,  ம க் களி ி ன்  கு ர ல் க ள் 
அவர்களாால் தே�ர்ந்தெெடுக்கப்பட்ட பிிரதிிநிிதிிகள் 
மூலம் கே�ட்கப்படுகிின்றன. 

32.	 https://eures.europa.eu/living-and-working/living-and-working-conditions-europe_en

33.	மே� லும் தகவல்கள் https://ec.europa.eu/component-library/eu/about/eu-values/ இணை�யதளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன.

https://eures.europa.eu/living-and-working/living-and-working-conditions-europe_en
https://ec.europa.eu/component-library/eu/about/eu-values/
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சமத்துவம்: சட்டத்திின் முன் எல்லாாக் குடிமக்களுக்கும் சம 
உரிிமைைகள் உள்ளன. இந்தக் கொ�ொள்கைை பெெண்கள் மற்றும் 
ஆண்களுக்கு இடைையே�யாான சமத்துவம், சம வே�லைைக்குச் 
சம ஊதிியம் போ�ோன்றவற்றுக்கும் பொ�ொருந்தும். பெெண் 
தலைைமைைத்துவத்திிற்காான எடுத்துக்காாட்டுகள் அதிிகரிித்து 
வ ரு கிி ன் ற ன .  உ ங் க ள்  மே�லதி  ி காா ரிி க ளு ம் 
மே�ற்பாார்வைையாாளர்களும் பெெண்களாாக இருக்கலாாம். 

சட்டத்திின் ஆட்சிி: ஈயூ (EU) சட்டத்திின் ஆட்சிியைை 
அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டது. ஈயூ (EU)  செெய்யும் 
அனை�த்தும், அதன் எம்எஸ் (MS)-ஆல் தாானாாக முன்வந்து 
மற்றும் ஜனநாாயக ரீதிியாாக ஒப்புக்கொ�ொள்ளப்பட்ட 
ஒப்பந்தங்களிின் அடிப்படைையிிலே�யே� அமைைந்துள்ளன. 
நீதிித்துறைை சுதந்திிரமாாகச் செெயல்படுவதன் மூலம் நீதிி 
நிிலைைநாாட்டப்படுகிிறது. 

மனிித உரிிமைைகள்: மனிித உரிிமைைகள் ஈயூ (EU) அடிப்படைை 
உரிிமைைகள் சாாசனத்தாால் பாாதுகாாக்கப்படுகிின்றன. இவைை, 
பாாலினம், இனம் அல்லது இனவழிி, மதம் அல்லது 
நம்பிிக்கைை, இயலாாமைை, வயது அல்லது பாாலியல் நாாட்டம் 
ஆகிி ய வ ற் றிி ன்  அ டி ப் ப டைை யிி ல்  பாாகு பாா ட் டி லி ரு ந் து 
விிடுபடுவதற்காான உரிிமைை, உங்கள் தனிிப்பட்ட தரவிின் 
பாா து காா ப் பு க் காா ன  உ ரிி மைை  ம ற் று ம்  நீ திி யைை ப் 
பெெறுவதற்காான உரிிமைை ஆகிியவற்றைை உள்ளடக்கிியுள்ளன. 
ஓர் ஆண் வீட்டில் உள்ள தனது கணவனை�ப் பற்றிிப் 
பே�சிினாால் ஆச்சரிியப்படாாதீர்கள். 

ஈ யூ  ( E U ) - இ ன்  ப ணிி யிி ட ங் களி ி ல்  உ ய ர்  ம ட் ட 
தொ�ொழிில்முறைைத் தன்மைை நிிலவுகிிறது, ஒவ்வொ�ொருவரும் 
தங்களுக்கு ஒதுக்கப்பட்ட வே�லைையைைச் செெய்வாார்கள் 
என்று எதிிர்பாார்க்கப்படுகிிறது. வே�லைை நே�ரங்கள் 
கடுமைையாாகப் பிின்பற்றப்படுகிின்றன. சட்டப்படி கூடுதல் 
நே�ர வே�லைைக்கு ஊதிியம் வழங்கப்பட்டாாலும், அது 
ஊக்குவிிக்கப்படுவதிில்லைை, அது வழக்கமாானதும் அல்ல. 

உங்கள் தொ�ொழிில்முறைைக் கடமைைகளுக்கும் தனிிப்பட்ட 
வாாழ்க்கைைக்கும் இடைையிில் சரிியாான சமநிிலைையைைப் 
பரா�மரிிப்பது முக்கிியமாானதாாகக் கருதப்படுகிிறது. 
அ னை� வ ரு ம்  ச மமாாக   வு ம்  ம ரிி யாாதைை  யு ட னு ம் 
நடத்தப்படுவாார்கள் என்று எதிிர்பாார்க்கப்படுகிிறது, 
ஆண்களும் பெெண்களும் சமமாாக நடத்தப்படுகிிறாார்கள்.

7.3 உங்கள் உடல்நலனை�க் 
கவனிித்துக் கொ�ொள்ளுங்கள் 
ஈயூ (EU)-இல் பயணம் செெய்வதற்கும் 
வசிிப்பதற்கும் நீங்கள் தகுதிியாானவராா? 

உங்களுக்கு வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தம் வழங்கப்படுவதற்கு 
முன்பு,  நீங்கள் ஒரு மருத்துவப் பரிிசோ�ோதனை�க்கு 
உட்படுத்தப்பட வே�ண்டியிிருக்கலாாம். நீங்கள் அந்தப் 
ப ணிி க் கு  உ ட ல்  ரீதிி யாாக  வு ம்  ம ன  ரீதிி யாாக  வு ம் 
தகுதிியுடைையவர் என்பதைை உறுதிி செெய்வதற்கும், உங்கள் 
உடல்நிிலைை நாாட்டின் பொ�ொதுச் சுகாாதாாரத்திிற்கு ஆபத்தைை 
விிளைைவிிக்காாது என்பதைை உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்வதற்கும் 
இது செெய்யப்படுகிிறது. குறிிப்பிிட்ட தடுப்பூசிிகளைை 
எடுத்துக்கொ�ொள்ளும்படி உங்களிிடம் கே�ட்கப்படலாாம், மே�லும் 
இந்தச் செெலவுகளைை நிிறுவனம் ஏற்க வே�ண்டும். உங்கள் 
பயணத்திின்போ�ோது உங்களுக்குப் பாாதுகாாப்பு கிிடைைப்பதைை 
உ று திி செெ ய் ய ,  உ ங் க ள்  டி க் கெெ ட் டு ட ன்  ப ய ண க் 
காாப்பீட்டைையும் நீங்கள் எடுக்க வே�ண்டும். 

நீங்கள் ஈயூ (EU)-இல் நோ�ோய்வாாய்ப்பட்டாால் 
என்ன செெய்வது? 

ஈயூ (EU)-இல் வசிிக்கும் அனை�வருக்கும் மருத்துவக் 
காாப்பீடு கட்டாாயமாாகும். எனவே�, ஈயூ (EU) -க்குப் 
புலம்பெெயரும் எல்லாா இந்திியக் குடியே�றிிகளும், அவர்கள் 
ஈயூ (EU)-க்குள் நுழைையும் நாாளிிலிருந்து தொ�ொடங்கும் 
சுகாாதாாரக் காாப்பீட்டைைக் கொ�ொண்டிருக்க வே�ண்டும்.

பொ�ொது வாாக ,  உ ங் க ள்  நிி று வ ன ம்  உ ங் க ளு க் காாக க் 
காாப்பீட்டைை எடுக்கும், இது அவசரச் சிிகிிச்சைைகள், 
மருத்துவமனை�ச் செெலவுகள், வெ�ளிிநோ�ோயாாளர் சிிகிிச்சைை, 
பரிிந்துரைைக்கப்படும் மருந்துகள், சிிகிிச்சைை முறைைகள், 
மக  ப் பே� று  ம ற் று ம்  ஆ ய் வ க ப்  ப ரிி சோ�ோதனை�க  ள் 
ஆகிியவற்றைை உள்ளடக்கிியதாாக இருக்கும். காாப்பீட்டுத் 
தொ�ொகைையிின் அளவு, உங்கள் நிிறுவனம் வழங்கிிய 
சுகாாதாாரக் காாப்பீட்டுத் திிட்டம் மற்றும் குறிிப்பிிட்ட ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS)-இன் சட்டங்களைைப் பொ�ொறுத்தது. குறுகிிய 
காாலப் பணிியாாளர்கள் தாாங்கள் பணிிபுரிியும் ஈயூ (EU) 
நாாடுகளைையும் உள்ளடக்கிி, தங்கள் இந்திியத் திிட்டங்களைை 
நீட்டித்துக்கொ�ொள்ளலாாம். 

கோ�ோவிிட் (COVID-19) தொ�ொற்றுநோ�ோய் போ�ோன்ற சுகாாதாார 
அவசரநிிலைைகள் கூடுதல் பயணத் தே�வைைகளுக்கு 
வழிிவகுக்கும். நீங்கள் புறப்படுவதற்கு முன் நிிகழும் 
மாா ற் ற ங் க ள்  அ னை� த் தைை யு ம்  த வ றாாம  ல் 
தெெரிிந்துகொ�ொள்ளுங்கள்.

7.4 வீட்டுவசதிி மற்றும் வீட்டுவசதிி 
தொ�ொடர்பாான செெலவுகள்
ஈயூ (EU)-இல் ஓர் அடுக்குமாாடிக் குடியிிருப்பைைத் தே�டுவது 
க டி ன மாா ன தாாக  வு ம்  ம ன  அ ழு த் த த் தைை 
ஏற் ப டு த் த க் கூ டி யதாாக  வு ம்  இ ரு க் க லாா ம் .  நீ ங் க ள் 
இ ந் திி யாாவைை   விி ட் டு  வெ�ளி ி யே� று வ த ற் கு  மு ன் பு 
வாாடகைைக்கு ஓர் இடத்தைைத் தே�டத் தொ�ொடங்குவது அல்லது 
தே�டுவதற்காாக ஓய்வு நே�ரத்தைைத் திிட்டமிிடுவது சிிறந்தது. 
ஈயூ (EU)-இல் உள்ள அடிப்படைை வாாடகைை நடைைமுறைைகள் 
மற்றும் சொ�ொற்களைை நீங்கள் நன்கு அறிிந்திிருக்க 
வே�ண்டும். உதாாரணமாாக, வாாடகைையுடன் கூடுதலாாக 
வீட்டுச் செெலவுகள் குறிித்தும் நீங்கள் அறிிந்திிருக்க 
வே� ண் டு ம் .  பொ�ொது வாாக ,  ஐ ரோ�ோ ப் பாாவிி ல் ,  ச ராாச ரிி 
குடும்பத்திின் நிிகர வருமாானத்திில் வாாடகைை மற்றும் 
மிின்சாாரம், வெ�ப்பமூட்டல், எரிிவாாயு போ�ோன்ற வீட்டுவசதிி 
தொ�ொ ட ர் பாா ன  செெல  வு களே�   மிி க ப் பெெ ரிி ய  ப ங் கைை 
வகிிக்கிின்றன. வாாடகைையிில் குப்பைைகளைை அகற்றுதல், 
துப்புரவுக் கட்டணங்கள் மற்றும் சிில சமயங்களிில் Wi-Fi, 
தண்ணீர், மிின்சாாரம் மற்றும் வெ�ப்பமூட்டல் போ�ோன்ற 
கூடுதல் செெலவுகள் அடங்குமாா என்பதைை அறிிவது 
முக்கிியம். உங்கள் புதிிய நாாட்டில் உள்ள நண்பர்கள் 
அல்லது சக ஊழிியர்களிிடம் உதவிி கே�ட்பது சிிறந்தது. 

வாாடகைையாானது பிிராாந்திியங்களுக்கும் நகரங்களுக்கும் 
இடைையிில் பெெரிிதும் மாாறுபடுகிிறது, அது தங்குமிிடத்திின் 
வகைையைையும் சாார்ந்துள்ளது. இது மிிகவும் விிலைை 
உயர்ந்ததாாக இருக்கும், குறிிப்பாாகப் பெெரிிய நகரங்களிில், 
அங்கு வாாடகைையைைப் பகிிர்ந்துகொ�ொள்வதற்காாகப் பல 
புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் ஒன்றாாக வசிிக்கிின்றனர். நிிச்சயமாாக, 
சிிறிிய நகரங்களிிலும் கிிராாமப்புறங்களிிலும், குறிிப்பாாகத் 
தெெற்கு மற்றும் கிிழக்கு ஐரோ�ோப்பாாவிில் வாாடகைை 
கு றைைவாாகவே�     இ ரு க் கு ம் .  பெெ ரு ம் பாா லாா ன 
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சந்தர்ப்பங்களிில், ஒரு வீட்டைை வாாடகைைக்கு எடுப்பதற்கு 
முன்பணம் செெலுத்தும்படி உங்களிிடம் கே�ட்கப்படலாாம். 

வைைப்புத்தொ�ொகைை ஒரு மாாத வாாடகைையிிலிருந்து மூன்று 
மாாதங்கள் வரைை முன்கூட்டியே� மாாறுபடும்.

குறிிப்பு 

வாாடகைை, உணவு, உடைை மற்றும் போ�ோக்குவரத்து 
போ�ோன் ற  வாா ழ் க் கைை ச்  செெ ல வு க ளு க் கு த் 
தே�வைையாான பணத்தைையும் மூன்று மாாத 
காாலத்திிற்குப் போ�ோதுமாான அளவிில் நீங்கள் 
உங்களுடன் கொ�ொண்டு வர வே�ண்டும். நீங்கள் 
எவ்வளவு பணம் கொ�ொண்டு வர வே�ண்டும் 
என்று முடிவு செெய்யும்போ�ோது, ஈயூ (EU)-இல் 
நீங்கள் வாாழத் திிட்டமிிட்டுள்ள பகுதிியிின் 
வாாழ்க்கைைச் செெலவு குறிித்து ஆராாய்ச்சிி 
செெய்வதற்குஉதவிியாாக இருக்கும்

7.5 இந்திியத் தூதரகத்திிற்குத் 
தகவல் தெெரிிவிித்தல் 
நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் நாாட்டில் உள்ள இந்திியத் 
தூ தரக   த் திி ல்  ப திி வு  செெ ய் து கொ�ொ ள் ளு மாா று 
அறிிவுறுத்தப்படுகிிறது. இது தூதரகம் உங்கள் இருப்பு 
குறிித்துத் தெெரிிந்துகொ�ொள்ளவும், அவசரக் காாலங்களிில் 
உங்களைைத் தொ�ொடர்புகொ�ொள்ளவும் உதவுகிிறது. அந்த 
நாாட்டில் தூதரகம் இல்லாாத பட்சத்திில், அருகிிலுள்ள 
மற்றொ�ொரு நாாட்டில் உள்ள தூதரகத்தைைப் பாார்க்கவும். 
தூ தரக   ங் களைை  க்  க ண் ட றிி ய  எ ம் இ ஏ  ( M E A ) 
இணை�யதளத்தைைப் பாாருங்கள் (https://mea. gov.in/
indian-missionsabroad-new.htm).

வீட்டுவசதிி தொ�ொடர்பாான கே�ள்விிகள்

பணம் 
செெலுத்துவதற்கு 
முன் 
அறைையைைப் 
பாார்க்க 
முடியுமாா?

நீங்கள் ஒன்று, 
இரண்டு அல்லது 
மூன்று மாாத 
வாாடகைையைை 
முன்கூட்டியே� 
செெலுத்த வே�ண்டுமாா?

நீங்கள் உங்கள் 
பணிியிிடத்திிலே�யே� 
வாாழ வே�ண்டுமாா? 
உங்கள் அறைைத் 
தோ�ோழர்கள் யாார்?

உங்கள் நிிறுவனம் 
அல்லது நண்பர், 
தங்குமிிடத்தைைக் 
கண்டுபிிடிக்க 
உங்களுக்கு 
உதவுவாார்களாா?

சேேரும் நாாட்டில் 
புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் 
தங்குமிிடத்திில் 
வழக்கமாாக 
எவ்வளவு செெலவு 
ஆகும்?

உங்கள் அறைையிில் 
பிிற நபர்களும் 
தாாங்குவாார்களாா 
அல்லது அது 
உங்களுக்கு 
மட்டுமாான 
அறைையாா?

வீடு, பொ�ொதுப் 
போ�ோக்குவரத்திிலிருந்து 
வெ�கு தொ�ொலைைவிில் 
உள்ளதாா? அது 
பணிியிிடத்திிலிருந்து 
எவ்வளவு தூரம் 
உள்ளது?

நீங்கள் ஆன்லைைனிில் 
கண்டுபிிடித்த அறைை 
ஒரு மோ�ோசடியாா? 
ஆன்லைைன் 
வழங்குநர்கள் 
எப்போ�ோதும் 
நம்பகமாானவர்களாாக 
இல்லாாமல் போ�ோகலாாம் 
என்பதாால், 
நண்பர்களும் 
நிிறுவனங்களும் 
உங்களுக்குச் 
சரிிபாார்க்க உதவலாாம்

https://mea.gov.in/indian-missionsabroad-new.htm
https://mea.gov.in/indian-missionsabroad-new.htm


ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திிற்குச் செெல்லும் இந்திியர்கள் புறப்படுவதற்கு முன்பு தெெரிிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டிய தகவல்கள்42

7.6 சுற்றிி வருதல்
பெெ ரு ம் பாாலாான  ஈ யூ  ( E U )  நாா டு களி ி ல்  பொ�ொது ப் 
போ�ோக்குவரத்து அமைைப்புகள் மிிகவும் வலுவாானவைை, 
உங்களுக்குப் பொ�ொதுவாாகத் தனிியாார் போ�ோக்குவரத்து 
தே�வைையிில்லைை. காார் வைைத்திிருப்பது அந்தஸ்திின் 
அடைையாாளமாாகக் கருதப்படும் பல நாாடுகளைைப் 
போ�ோலல்லாாமல், முக்கிிய ஐரோ�ோப்பிிய நகரங்களிில் உள்ள 
மக்கள் பொ�ொதுப் போ�ோக்குவரத்தைைப் பயன்படுத்திியே� 
பயணிிக்க விிரும்புகிிறாார்கள். நெெதர்லாாந்து போ�ோன்ற 
நாாடுகளிில் சைைக்கிிள்கள், போ�ோக்குவரத்து முறைையாாகவும் 
பிிரபலமாாகப் பயன்படுத்தப்படுகிின்றன. ஈயூ (EU)-இல் 
உள்ள அனை�த்து சர்வதே�ச விிமாான நிிலைையங்களும், 
பொ�ொ து ப்  போ�ோ க் கு வ ர த் து  மூ ல ம்  நகர   த் து ட ன் 
இ ணை� க் க ப் ப ட் டு ள் ள ன .  உ ள் ளூ ர்  பொ�ொ து ப் 
போ�ோக்குவரத்தைைக் கண்டறிிய உங்கள் சேேருமிிடம் மற்றும் 
பாாதைையிின் வரைைபடத்தைை எடுத்துச் செெல்லுங்கள், 
ஏனெ�னிில் இது ஒரு தனிியாார் டாாக்ஸியைை விிட மிிகவும் 
விிலைை குறைைந்த விிருப்பமாாக இருக்கலாாம்.

ஓட்டுநர் உரிிமம் 

நீங்கள் உங்கள் சொ�ொந்த காாரைை வாாங்க விிரும்பிினாால், 
உங்கள் செெல்லவிிருக்கும் நாாட்டில் செெல்லுபடியாாகும் 
ஓட்டுநர் உரிிமம் உங்களுக்குத் தே�வைைப்படும். ஈயூ (EU) 
ஓட்டுநர் உரிிமத்தைைப் பெெற நீங்கள் கண்டிப்பாாக: 

1.	 பொ�ொதுவாாக நீங்கள் விிண்ணப்பிிக்கும் ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS)-இல் வசிிப்பவராாக இருக்க வே�ண்டும்

2.	 குறைைந்தபட்ச வயதுத் தே�வைைகளைைப் பூர்த்திிசெெய்ய 
வே�ண்டும்

3.	 குறைைந்தபட்ச மருத்துவத் தே�வைைகளைைப் 
பூர்த்திிசெெய்ய வே�ண்டும்

4.	 ஓட்டுநர் தே�ர்விில் தே�ர்ச்சிி பெெற வே�ண்டும் 

ஈயூ (EU)-இல் செெல்லுபடியாாகும் ஓட்டுநர் உரிிமத்தைைப் 
பெெறுவதற்குத் தே�வைையாான அனை�த்து நடைைமுறைைகள் 
குறிித்த விிரிிவாான தகவல்கள் https://europa.eu/youreurope/
citizens/vehicles/driving-licence/get-driving-licence/index_
en.htm என்ற இணை�யதளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன

நீங்கள் எதிிர்கொ�ொள்ளக்கூடிய முக்கிியத் தடைை 
மொ�ொழிிதாான், ஏனெ�னிில் நீங்கள் உள்ளூர் மொ�ொழிியிில் 
நடைைபெெறும் தே�ர்விில் புரிிதலுடனும் சரளமாாகவும் 
தே�ர்ச்சிி பெெற வே�ண்டும்.

7.7 உங்கள் நிிதிிகளைை 
நிிர்வகிித்தல்
ஐரோ�ோப்பிியச் சம்பளங்களைை இந்திிய ரூபாாயாாக 
மாா ற் று ம் போ�ோது  அ வைை  இ ந் திி ய ப்  பு ல ம் பெெய  ர் 
தொ�ொழிிலாாளர்களுக்கு மிிக அதிிகமாாகத் தோ�ோன்றலாாம், 
ஆனாால் ஐரோ�ோப்பாாவிில் உள்ள வாாழ்க்கைைச் செெலவைையும் 
நீங்கள் கணக்கிில் எடுத்துக்கொ�ொள்ள வே�ண்டும். 
அன்றாாட வாாழ்க்கைைக்குத் தே�வைையாான அனை�த்து 
அடிப்படைைச் செெலவுகளைையும் கழிித்த பிிறகு, நீங்கள் 
வாாழ்க்கைையைை நடத்த வே�ண்டியிிருக்கும்; மே�லும், 

உங்களாால் எதிிர்பாார்த்ததைை விிட மிிகக் குறைைவாான 
தொ�ொகைையைை மட்டுமே� சேேமிிக்க முடியும் என்பதைை நீங்கள் 
கண்டறிியக்கூடும். உங்கள் நிிதிிகளைை நிிர்வகிிக்கவும், 
உங்கள் திிரும்புதல் மற்றும் மறு ஒருங்கிிணை�ப்புத் 
திிட்டங்களைை உருவாாக்கவும், வாாழ்க்கைைச் செெலவைைப் 
பற்றிி நீங்கள் அறிிந்திிருப்பது மிிகவும் முக்கிியம். 

ஐரோ�ோப்பாாவிில் உள்ள பல்வே�று நாாடுகளிில் வாாழ்க்கைை 
மற்றும் வே�லைை நிிலைைமைைகள் வே�றுபடுகிின்றன, சிில 
சமயங்களிில், ஒரேே நாாட்டிற்குள்ளே�யே�, சிில பகுதிிகளிில் 
வாாழ்வதற்கு அதிிக செெலவாாகும், சிில பகுதிிகளிில் 
செெலவு குறைைவாாக இருக்கும்.

வட்டாார ரீதிியாாகப் பாார்த்தாால், ஈயூ (EU)-இன் தெெற்கு 
மற்றும் கிிழக்கு நாாடுகள் ஏழ்மைையாானவைை மற்றும் 
குடியே�ற்றத்திிற்காான விிதிிகள் அங்கு எளிிமைையாாக 
அணுகக்கூடியவைையாாக உள்ளன. கூடுதலாாக, வடக்கு 
மற்றும் மத்திிய ஐரோ�ோப்பிிய நாாடுகளுடன் ஒப்பிிடும்போ�ோது, 
வீட்டு வசதிி, ஊதிியம் மற்றும் வாாழ்க்கைைச் செெலவுகள் 
குறைைவாாக உள்ளன. மாாறாாக, வடக்கு மற்றும் மத்திிய 
ஐரோ�ோப்பிிய நாாடுகளிில், புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் சிிறந்த 
வே�லைைகளைைப் பெெறலாாம் மற்றும் மிிகவும் மே�ம்பட்ட 
நலன்புரிி அமைைப்பைைச் சாார்ந்திிருக்கலாாம், ஆனாால் 
கடுமைையாான நுழைைவு விிதிிகள் மற்றும் வந்தவுடன் 
ஏற்படும் அதிிக செெலவுகள் போ�ோன்ற பல சவாால்களைை 
அவர்கள் எதிிர்கொ�ொள்ள நே�ரிிடலாாம். சிில சந்தர்ப்பங்களிில் 
இது பெெரும்பாாலும் கட்டுப்படியாாகாாமல் போ�ோகலாாம்.

ஈயூ (EU)-இல் மிிகவும் பரவலாாகப் பயன்படுத்தப்படும் 
நாாணயம் யூரோ�ோ ஆகும், 20 ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS) 34 நாாடுகள் 
யூரோ�ோவைை தங்கள் நாாணயமாாகப் பயன்படுத்துகிின்றன. 
ஐரோ�ோப்பிிய மத்திிய வங்கிியிின் இணை�யதளத்திில் 35 
யூரோ�ோ பரிிமாாற்ற விிகிிதங்களைை நீங்கள் கண்டறிியலாாம்.

இந்த 20 நாாடுகளிில் ஏதே�னும் ஒன்றிிற்கு வரும்போ�ோது, 
நீங்கள் குறைைந்தளவு சிில யூரோ�ோக்களைைக் கொ�ொண்டு வர 
வே�ண்டும் அல்லது மற்ற நாாடுகளுக்குச் செெல்லும்போ�ோது, 
இந்திியாாவிில் கிிடைைக்குமாானாால், அந்தந்த நாாடுகளிின் 
உள்ளூர் நாாணயத்தைைக் கொ�ொண்டு வர வே�ண்டும். 
நீங்கள் உங்கள் கிிரெெடிட் அல்லது ஏடிஎம் (ATM) 
காா ர்டைை யு ம்  கொ�ொண்டு  வ ரலாா ம் .  ஐ ரோ�ோ ப் பாாவிி ல் 
காார்டுகளிின் பயன்பாாடு மிிகவும் பொ�ொதுவாானது, மே�லும் 
பெெரும்பாாலாான இடங்களிில் சர்வதே�ச கிிரெெடிட் மற்றும் 
டெெபிிட் காார்டுகள் ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்படும். பணம் 
எடுப்பதற்கு அதிிகக் கட்டணம் விிதிிக்கப்படலாாம், இது 
குறிித்து இந்திியாாவிில் உள்ள உங்கள் உள்ளூர் 
வங்கிியைைத் தொ�ொடர்புகொ�ொள்வது நல்லது.

நீங்கள் ஈயூ (EU)-க்கு வந்து குடியே�றிிய பிிறகு, 
உங்களுக்கு ஒரு வசிிப்பிிட அனுமதிி வழங்கப்படும், பிிற 
நன்மைைகளுடன், இந்த அனுமதிி தே�சிிய அஞ்சல் 
அலுவலகங்களிில் கணக்கு தொ�ொடங்கவும், ஒரு டெெபிிட் 
காார்டுக்கு (பிிரீபெெய்டு) விிண்ணப்பிிக்கவும் உங்களுக்கு 
உதவும். இது பணம் செெலுத்துவதற்கும், பணத்தைை 
எடுப்பதற்கும், உங்கள் அன்றாாடச் செெலவுகளுக்கு 
(டிக்கெெட்கள், ஷாாப்பிிங், கட்டணங்கள் போ�ோன்றவைை) 
ஆன்லைைனிில் பணம் செெலுத்துவதற்கும் பயனுள்ளதாாக 
இருக்கும். ஈயூ (EU)-இல் கிிரெெடிட் காார்டுகள் மிிகவும் 
விிலைை உயர்ந்தவைை.

34.	 https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/euro/countries-using-euro_en

35.	மே� லும் தகவல்கள் https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/carry/using-euro/index_en.htm இணை�யதளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன

https://europa.eu/youreurope/citizens/vehicles/driving-licence/get-driving-licence/index_en.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/vehicles/driving-licence/get-driving-licence/index_en.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/vehicles/driving-licence/get-driving-licence/index_en.htm
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/euro/countries-using-euro_en
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/carry/using-euro/index_en.htm
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7.8 இந்திியாாவிிற்குப் பணம் 
அனுப்புதல் 
யூரோ�ோவிில் உள்ள ஒரு சிிறிிய தொ�ொகைை கூட இந்திிய 
ரூ பாா யிி ல்  கணி ி ச மாா ன  தொ�ொ கைையாாக    இ ரு க் கு ம் 
என்பதாாலும், அது தங்கள் குடும்பங்களிின் செெலவுகளுக்கு 
உதவும் என்பதாாலும், பலர் தங்கள் சொ�ொந்த ஊருக்குப் 
பணம் அனுப்புவது பற்றிிச் சிிந்திிக்கிிறாார்கள். உங்கள் 
எதிிர்காாலத்திிற்காாகப் பணத்தைைச் சேேமிிக்கும் நோ�ோக்கிில், 
அதைை உங்கள் சொ�ொந்த ஊருக்கும் அனுப்பலாாம். நீங்கள் 
உங்களிிடமே� கே�ட்டுக்கொ�ொள்ள வே�ண்டிய சிில கே�ள்விிகள் 
பிின்வருமாாறு:

	X நீங்கள் இல்லாாத நிிலைையிில், இந்திியாாவிில் 
உள்ள உங்கள் குடும்பத்திின் நிிதிித் தே�வைைகள் 
என்னெ�ன்ன?

	X நீங்கள் அவர்களுக்கு எவ்வளவு பணத்தைை, 
எவ்வளவு காால இடைைவெ�ளிியிில் அனுப்ப 
விிரும்புகிிறீர்கள்?

	X நீங்கள் திிருப்பிிச் செெலுத்த வே�ண்டிய கடன்கள் 
ஏதே�னும் உள்ளனவாா?

	X இந்திியாாவிில் இந்தப் பணத்திின் பாாதுகாாவலராாக 
யாார் இருப்பாார்கள்? அந்த நபருக்கு வங்கிிக் 
கணக்கு உள்ளதாா? நீங்கள் நாாட்டைை விிட்டு 
வெ�ளிியே� செெல்லும்போ�ோது, வங்கிிக் குறிியீடு உட்பட 
பெெறுநர்கள் அனை�வரிின் வங்கிிக் கணக்கு 
விிவரங்களைையும், எடுத்துச் செெல்ல மறக்காாதீர்கள்.

	X உங்கள் பெெயரிில் வெ�ளிிநாாட்டு நாாணயத்திில் 
உங்கள் பணத்தைை வைைத்திிருக்க விிரும்புகிிறீர்களாா? 

அவ்வாாறு செெய்ய, நீங்கள் ஓர் என்ஆர்ஐ (NRI) 
கணக்கைையும் திிறக்க முடியுமாா?

உங்கள் பணத்தைை இந்திியாாவிிற்கு மாாற்றும் முறைையைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுக்கும்போ�ோது பிின்வருவனவற்றைைக் கருத்திில் 
கொ�ொள்ளுங்கள்.

சர்வதே�சப் பணப் பரிிமாாற்றங்கள் 

உங்கள் குடும்பத்திினருக்கோ�ோ அல்லது இந்திியாாவிில் 
உள்ள உங்கள் சொ�ொந்த வங்கிிக் கணக்கிிற்கோ�ோ பணத்தைைத் 
திிருப்பிி அனுப்ப விிரும்புகிிறீர்களாா? அப்படியாானாால், 
உங்களுக்குப் பல்வே�று விிருப்பங்கள் உள்ளன. நீங்கள் 
வங்கிிச் சேேவைைகள், பணப் பரிிமாாற்ற நிிறுவனங்களிின் 
சேேவைைகள், ஆன்லைைன் பே�மெெண்ட் தளங்கள் அல்லது 
ஃபிின்டெெக் (fintech) வழிி டிஜிிட்டல் பே�மெெண்ட்கள் மூலம் 
இந்திியாாவிிற்குப் பணம் அனுப்பலாாம். 

வங்கிிப் பரிிமாாற்றம் 

ஐரோ�ோப்பாாவிில் உள்ள வங்கிிகளிில் கணக்கு இருந்தாால் 
மட்டுமே� வங்கிிப் பரிிமாாற்றங்களைைச் செெய்ய முடியும். 
இந்தப் பரிிவர்த்தனை�க்கு, பெெறுநரிின் வங்கிியிின் 
சர்வதே�ச வங்கிிக் கணக்கு எண் (ஐபிிஏஎன் (IBAN)) மற்றும் 
வங்கிி அடைையாாளக் குறிியீடு (பிிஐசிி (BIC)) அல்லது 
உலகளாாவிிய வங்கிிகளுக்கு இடைையே�யாான நிிதிித் 
தொ�ொலைைத்தொ�ொடர்பு சங்கக் குறிியீடு (ஸ்விிப்ட் (SWIFT)) 
தே�வைைப்படும். பரிிமாாற்றம் நிிறைைவடைைய சிில வாாரங்கள் 
கூட ஆகலாாம் மற்றும் இதற்கு அதிிகச் செெலவாாகும். 
கு றைைவாா ன  ஆனாால்  பெெ ரிி ய  ப ரிி மாாற் ற ங் களைை ச் 
செெய்யும்போ�ோது இது பயனுள்ளதாாக இருக்கும். 

பணப் பரிிமாாற்ற நிிறுவனங்கள்: வெ�ஸ்டர்ன் யூனிியன் 
(Western Union) அல்லது மணிிகிிராாம் (MoneyGram) போ�ோன்ற 

சர்வதே�ச பே�மெெண்ட் 
விிருப்பத்தைைத் 
தே�ர்ந்தெெடுக்கும்போ�ோது 
கருத்திில் கொ�ொள்ள 
வே�ண்டிய கே�ள்விிகள்

பணம் அனுப்ப எவ்வளவு செெலவாாகும்?

உங்களுக்கு வழங்கப்படும் மாாற்று 
விிகிிதம் என்ன?

பணம் எவ்வளவு விிரைைவிில் சேேருமிிடத்தைை 
அடைையும்?

பணம் அனுப்பும் முறைை எவ்வளவு 
பாாதுகாாப்பாானது?

நீங்கள் பணம் அனுப்புவதும், பெெறுநர் 
பணத்தைைப் பெெறுவதும் எவ்வளவு எளிிது?



ஐரோ�ோப்பிிய ஒன்றிியத்திிற்குச் செெல்லும் இந்திியர்கள் புறப்படுவதற்கு முன்பு தெெரிிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டிய தகவல்கள்44

நிிறுவனங்கள் மூலம் பணம் அனுப்பும் இந்த முறைைக்குச் 
சிில நிிமிிடங்களே� ஆகும், ஆனாால் அதற்காான கட்டணங்கள் 
மிிக அதிிகமாாக இருக்கும், அனுப்பப்படும் தொ�ொகைையிில் 3 
சதவீதம், 20 சதவீதம் மற்றும் சிில சமயங்களிில் 50 சதவீதம் 
வரைை கூட கட்டணமாாக வசூலிக்கப்படலாாம். பணத்தைைப் 
பெெறும் நபர், நீங்கள் குறிிப்பிிட்ட அலுவலகத்திில் தனது 
அடைையாாள அட்டைையைைக் காாட்ட வே�ண்டியிிருக்கும். 
கமிிஷனாாகப் பெெறப்படும் பரிிமாாற்றச் செெலவாானது மாாற்று 
விிகிிதங்கள் மற்றும் பரிிமாாற்றக் கட்டணங்களைைப் 
பொ�ொறுத்து மாாறுபடும்.

டிஜிிட்டல் சே�வைைகள்: பணப் பரிிமாாற்றத்திிற்காாகப் 
பல மொ�ொபைைல் மற்றும் இணை�ய அடிப்படைையிிலாான 
சேேவைைகள் பெெருகிி வருகிின்றன. கணக்குகளைைச் 
செெயலிகள் மூலம் ஆன்லைைனிில் தொ�ொடங்கலாாம், 
ப ணத் தைை  உ ட ன டி யாாக  டெெபாாசி ி ட்  செெ ய் ய வு ம் 
அனுப்பவும் முடியும். அவைை முற்றிிலும் டிஜிிட்டல் 
மயமாாக்கப்பட்டவைை என்பதாால், அவற்றிின் கமிிஷன் 
செெலவுகள் குறைைவாாகவும், பயன்படுத்த எளிிதாாகவும் 
உள்ளன. பணம் பெெறுபவர் வங்கிிப் பரிிமாாற்றம், 
மொ�ொபைைல் பண வாாலட் அல்லது ரொ�ொக்கமாாகப் பெெறுதல் 
ஆ கிி ய  வ ழிி களி ி ல்  ப ண த் தைை ப்  பெெ று கிி றாா ர் . 
ஐரோ�ோப்பாாவிில், வைைஸ், வே�ர்ல்ட்ரெெமிிட் மற்றும் ரெெமிிட்லி 
ஆகிியவைை ஏற்கனவே� சிில சேேவைைகளாாகும், எனிினும் 
இந்தத் துறைை வே�கமாாக வளர்ந்துவருகிிறது. 

பிிட்காாயிின் மற்றும் கிிரிிப்டோ�ோகரன்சிி குறிித்து இன்னும் 
நிிச்சயமற்ற நிிலைை நிிலவுகிிறது, இந்திியாாவும் சிில ஈயூ 
(EU) எம்எஸ் (MS)களும் இது தொ�ொடர்பாான விிதிிகளைை 
இன்னும் வகுத்து வருவதாால், பொ�ொறுத்திிருந்து இந்தக் 
கரன்சிிகளைைப் பற்றிி மே�லும் அறிிந்துகொ�ொள்வதே� 
சிிறந்ததாாக இருக்கலாாம். 

பாாதுகாாப்புக் காாரணங்களாாலும், நாாடுகளாால் பணத்தைைக் 
கொ�ொண்டு செெல்வதற்கும் அல்லது கொ�ொண்டு வருவதற்கும் 
வரம்புகள் நிிர்ணயிிக்கப்படுவதாாலும், பணத்தைை 
நே�ரடியாாகக் கைையிில் எடுத்துச் செெல்வது ஒருபோ�ோதும் 
நல்ல தே�ர்வாாகக் கருதப்படுவதிில்லைை. ஈயூ (EU)-க்கு 
உள்ளே�யும் வெ�ளிியே�யும் 10,000 யூரோ�ோக்களுக்கும் 
குறைைவாான தொ�ொகைையைை (அல்லது பிிற நாாணயத்திில் 
அதற்குச் சமமாான தொ�ொகைையைை) பணமாாக எடுத்துச் 
செெல்லலாாம் அல்லது கொ�ொண்டு வரலாாம். அறிிவிிக்காாமல் 
சுமாார் 4,000 யூரோ�ோக்களைை (யுஎஸ்டி (USD) 5000-க்குச் 
சமமாானது) நீங்கள் இந்திியாாவிிற்குக் கொ�ொண்டு வரலாாம்; 
அறிிவிிக்கும் பட்சத்திில் தொ�ொகைைக்கு வரம்பு இல்லைை. 
மு றைைசாாராா    அ ல் ல து  ப திி வு  செெ ய் ய ப் ப டாாத  
இடைைத்தரகர்கள் மூலம் பணப் பரிிமாாற்றங்களைை 
மே�ற்கொ�ொள்வது ஆபத்தாானது, பாாதுகாாப்பற்றது மற்றும் 
முற்றிிலும் தவிிர்க்கப்பட வே�ண்டியதாாகும்.

7.9 காாப்பீடு 
எதிிர்பாாராாத செெலவுகள் அனை�த்திிற்கும் உங்களுக்குப் 
பாாதுகாாப்பு அளிிக்கும் பொ�ொருத்தமாான பயண மற்றும் 
விி ரிி வாான  ம ரு த் து வ க்  காா ப் பீ ட் டைை  வாா ங் கு ங் க ள் . 
உடல்நலக் குறைைகளுக்கு மருத்துவ ஆலோ�ோசனை� 
பெெ ற் றிி ரு ப் ப தைை  உ று திி ப் ப டு த் திி க் கொ�ொள்ளு ங் க ள் , 
ச மீ ப த் திி ய  த டு ப் பூ சிி களைை  த்  த வ றாாம  ல் 
போ�ோட்டுக்கொ�ொள்ளுங்கள், நீங்கள் இந்திியாாவிிலிருந்து 
மருந்துப் பொ�ொருட்கள் அல்லது மருந்துகளைை எடுத்துச் 

செென்றாால், அவைை ஈயூ (EU)-இல் அனுமதிிக்கப்பட்டுள்ளதைை 
உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ளுங்கள்.

7.10 உணவு 
ஐரோ�ோப்பாாவிில் உணவுப் பழக்கவழக்கங்கள் பிிராாந்திியம் 
மற்றும் சமூக வகுப்புக்கு ஏற்ப வே�றுபடுகிின்றன, அங்கு 
உண்ணப்படும் உணவு இந்திியாாவிில் பொ�ொதுவாாக 
உண்ணப்படும் உணவிிலிருந்து மிிகவும் மாாறுபட்டது. 
காாலைை மற்றும் இரவு உணவு இரண்டிலும் ரொ�ொட்டிதாான் 
முக்கிிய உணவாாக இருக்கிிறது. அதிிகாாலைை உணவிில் 
பொ�ொதுவாாக க்ரோ�ோசிியன்ட்ஸ் அல்லது பலவிிதமாான 
ரொ�ொட்டிகள் இடம்பெெறும், அதே� சமயம் இரவு உணவிில் 
வழக்கமாாக ரொ�ொட்டி, இறைைச்சிி, சீஸ், சிில சமயம் சாாலட் 
ஆகிியவைை இருக்கும். காாய்கறிிகள் பெெரும்பாாலும் சூப்கள் 
அல்லது ஸ்டூக்களிில் பயன்படுத்தப்படுகிின்றன, ஆனாால் 
அவைை சைைடு டிஷ்களாாகவும் வழங்கப்படுகிின்றன. 
இ றைை ச் சிி  சாா ப் பிி டு வ து ம்  இ ய ல் பாா ன து தாா ன் . 
உருளைைக்கிிழங்கு மிிகவும் பிிரபலமாானது, அதே� போ�ோல் 
அ ரிி சிி ,  பாாஸ் தாா  ம ற் று ம்  நூடு ல் ஸ் .  இ ரு ப் பிி னு ம் , 
ஐரோ�ோப்பாாவிிற்குள் உணவுப் பொ�ொருட்கள் மற்றும் உணவு 
உண்ணும் நே�ரங்கள் ஆகிிய இரண்டிலும் உணவுப் 
பழக்கவழக்கங்களிில் கணிிசமாான வே�றுபாாடுகள் உள்ளன. 
பெெரும்பாாலாான ஐரோ�ோப்பிியர்கள் பல்பொ�ொருள் அங்காாடிகள் 
அல்லது பே�க்கரிிகள் மற்றும் இறைைச்சிிக் கடைைகள் போ�ோன்ற 
சிிறப்பு அங்காாடிகளிிலிருந்து உணவுப் பொ�ொருட்களைை 
வாாங்குகிிறாார்கள், எனிினும் பல இடங்களிில் திிறந்தவெ�ளிி 
உணவுச் சந்தைைகளும் உள்ளன. இடம்பெெயர்ந்தவர்கள் 
ஐரோ�ோப்பிிய உணவகத் துறைைக்கு மே�லும் பலவிிதமாான 
தே�ர்வுகளைை வழங்குகிிறாார்கள், நீங்கள் விிரும்பிினாால் 
கிிரேேக்கம், இத்தாாலியன், துருக்கிிஷ் மற்றும் ஆசிிய 
உணவகங்கள் உங்களுக்காாகக் காாத்திிருக்கிின்றன! 

இந்திிய உணவைைப் போ�ோல ஐரோ�ோப்பிிய உணவுகளிில் 
அதிிக மற்றும் பலவிிதமாான மசாாலாாப் பொ�ொருட்கள் 
ப ய ன் ப டு த் த ப் ப டு வ திி ல் லைை ,  இ தனாா  ல் 
இந்திியர்களுக்கு அந்த உணவுகளுக்குப் பழகுவது 
சிில சமயங்களிில் கடினமாானதாாக இருக்கலாாம். நல்ல 
இந்திிய உணவைைத் தொ�ொடர்ந்து பெெறுவது கடினம், 
ஐரோ�ோப்பாாவிின் முக்கிிய நகரங்களிில் பல இந்திிய 
உணவகங்கள் இருந்தாாலும், உங்கள் பட்ஜெ�ட்டிற்குப் 
பொ�ொருத்தமாான, உண்மைையாான சுவைைகளைைக் கொ�ொண்ட 
மற்றும் உங்களுக்குப் பிிடித்த உணவுகளைை வழங்கும் 
ஓர் உணவகத்தைைக் கண்டுபிிடிப்பது என்பது இன்றும் 
ஒரு பெெரிிய விிஷயமாாகவே� இருக்கிிறது. 

இந்திிய அல்லது ஆசிியக் கடைைகளிில் சிில இந்திியப் 
பொ�ொருட்கள் கிிடைைக்கக்கூடும், ஆனாால் அவற்றிில் 
பலவிிதமாான பொ�ொருட்கள் இருக்காாது. பே�க்கே�ஜ் 
செெய்யப்பட்ட உணவுகளைை எடுத்து வருவதற்குப் 
பதிிலாாக, உங்களுக்கு எளிிதிில் கிிடைைக்காாத மசாாலாாப் 
பொ�ொ ரு ட் களைை   எ டு த் து  வ ரு வ து  ஒ ரு  சிி ற ந் த 
யோ�ோசனை�யாாகும். அரிிசிி, பருப்பு வகைைகள் மற்றும் 
பொ�ொதுவாான காாய்கறிிகள் பல்பொ�ொருள் அங்காாடிகளிில் 
தாாராா ள மாாக க்  கிி டைை க் கிி ன் ற ன ,  உ ங் க ளு க் கு த் 
தே�வைையாானவற்றைை உங்களாால் வாாங்கிிக்கொ�ொள்ள 
முடியும். இந்திியாாவிிலிருந்து ஈயூ (EU)-க்குள் எந்தவொ�ொரு 
இறைைச்சிி அல்லது பாால் பொ�ொருட்களைைக் கொ�ொண்டுவர 
உங்களுக்கு அனுமதிி இல்லைை என்பதைைக் கவனத்திில் 
கொ�ொள்ளவும் 36.

36.	 ஈயூ (EU)-க்குள் உணவுப் பொ�ொருட்களைை எடுத்துச் செெல்வது குறிித்த மே�லதிிக தகவல்கள் https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/ carry/
meat-dairy-animal/index_en.htm இணை�யதளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன.

https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/%20carry/meat-dairy-animal/index_en.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/%20carry/meat-dairy-animal/index_en.htm
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7.11 பவர் பிிளக்குகள் மற்றும் 
மிின்னழுத்தம் 
நீங்கள் இந்திியாாவிில் இருந்து மிின் சாாதனங்கள் அல்லது 
உபகரணங்களைை உங்களுடன் கொ�ொண்டு வந்தாால், 
ஐரோ�ோப்பிிய மிின்சாாரத் தரநிிலைை இந்திியாாவிில் உள்ளதைைப் 
போ�ோலவே� (230 வோ�ோல்ட் (50 எச்இசட் (Hz)) ஏசிி (AC)) 
இருந்தாாலும், ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-இல் பயன்படுத்தப்படும் 
பிிளக்குகளிின் வகைைகள் வே�றுபடலாாம் (மே�லும் அவைை 
எம்எஸ் (MS)-க்கும் இடைையிில் வே�றுபடலாாம்) என்பதைை 
நிி னை�விி ல்  கொ�ொள்ளவு ம் .  உ ங் க ளு க் கு  அ டாா ப் ட ர் 
தே�வைைப்படலாாம், அல்லது உள்ளூர் சாாக்கெெட்டுகளுக்கு 
இணக்கமாான ஒரு சாாதனத்தைை வாாங்க வே�ண்டியிிருக்கும்.

7.12 வாானிிலைை 
ஐரோ�ோப்பாா பொ�ொதுவாாக மிிதமாான காாலநிிலைையாால் 
வகைைப்படுத்தப்படுகிிறது. மே�ற்கு மற்றும் மத்திிய 
ஐரோ�ோப்பாாவிின் பெெரும்பாாலாான பகுதிிகளிில் கடல்சாார் 
காாலநிிலைை நிிலவுகிிறது, இதன் சிிறப்பம்சங்களாாக 
மிி தமாா  ன  கோ�ோடைை  க் காால  ங் க ளு ம் ,  அ டி க் க டி 
மே�கமூட்டத்துடன் கூடிய குளிிர்ந்த குளிிர்காாலங்களும் 
நிிலவும். தெெற்கு ஐரோ�ோப்பாா, மிிதமாான கோ�ோடைைக்காாலமும் 
வறண்ட கோ�ோடைைப் பருவமும், குளிிர்ச்சிியாான மற்றும் 
ஈ ர ப் ப தமாா ன  கு ளிி ர்காால மு ம்  கொ�ொண் ட  ம த் திி ய 
தரைைக்கடல் காாலநிிலைையாால் வகைைப்படுத்தப்படுகிிறது. 
இருப்பிினும், பல நாாடுகளிில் வாானிிலைை சிில நே�ரங்களிில் 
சற்றே� கணிிக்க முடியாாததாாக இருக்கலாாம். எனவே�, 
நீங்கள் உங்களுடன் சிில கதகதப்பாான ஆடைைகள், நல்ல 
காாலணிிகள், மழைையிிலிருந்து பாாதுகாாக்கும் பொ�ொருட்கள், 
குடைைகள் போ�ோன்றவற்றைைக் கொ�ொண்டு வர வே�ண்டும். 

7.13 மருந்துகள் 
நீங்கள் மருந்துகளைைக் கொ�ொண்டு வருகிிறீர்கள் என்றாால், 
அவற்றைை அவற்றிின் அசல், தெெளிிவாாகப் பெெயரிிடப்பட்ட 
கொ�ொள்கலன்களிில் கொ�ொண்டு வாாருங்கள். உங்கள் 
மருத்துவ நிிலைைமைை(கள்) மற்றும் மருந்துகள் குறிித்து 
விிவரிிக்கும், உங்கள் மருத்துவராால் கைையொ�ொப்பமிிடப்பட்டுத் 
தே�திியிிடப்பட்ட ஒரு கடிதத்தைையும் நீங்கள் கொ�ொண்டு வர 
வே�ண்டும். நீங்கள் சிிரிிஞ்சுகள் அல்லது ஊசிிகளைை எடுத்து 
வ ந் தாா ல் ,  அ வ ற் றிி ன்  ம ரு த் து வ த்  தே� வைையைை  
உறுதிிப்படுத்தும் ஒரு மருத்துவரிின் கடிதத்தைை உங்களுடன் 
வைைத்திிருப்பதைை உறுதிிப்படுத்திிக் கொ�ொள்ளுங்கள். 
உங்களிிடம் இருந்தாால், ஒரு ஜோ�ோடி மாாற்று காாண்டாாக்ட் 
லெ�ன்ஸ்கள் மற்றும் கண் கண்ணாாடிகளைை எடுத்துக் 
கொ�ொள்ளுங்கள், உங்கள் கண் பரிிசோ�ோதனை�ச் சீட்டைையும் 
உங்களுடன் எடுத்துச் செெல்லுங்கள்.

7.14 முக்கிியமாான 
ஆவணங்களிின் மே�லாாண்மைை

	X உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட் (விிசாா பக்கங்கள் உட்பட), 
காாப்பீட்டுப் பாாலிசிி, பயணிிகளிின் காாசோ�ோலைைகள், 
விிசாாக்கள் மற்றும் கிிரெெடிட் காார்டு எண்களிின் 
நகல்களைை எடுத்துக்கொ�ொள்ளுங்கள். அசல் 
ஆவணங்களுடன் இல்லாாமல், ஒரு தனிி இடத்திில் 
அவற்றிின் நகல்களைைச் சேேமிித்து வைையுங்கள், 
வீட்டில் உள்ள ஒவ்வொ�ொருவரிிடமும் ஒவ்வொ�ொரு 
நகலைைக் கொ�ொடுத்து வைையுங்கள். 

	X உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட்டைைப் பாாதுகாாப்பதுடன், அது 
தொ�ொலைைந்து போ�ோனாாலோ�ோ, திிருடப்பட்டாாலோ�ோ அல்லது 
சேேதமடைைந்தாாலோ�ோ உடனடியாாகப் புகாாரளிிக்கவும். 
உ ங் க ள்  பாாஸ் போ�ோ ர் ட்  தொ�ொலைை ந் து விி ட் டாாலோ�ோ  
அல்லது திிருடப்பட்டாாலோ�ோ, நீங்கள் வெ�ளிிநாாட்டில் 
இருக்கும்போ�ோது அதைை மாாற்ற வே�ண்டிய தே�வைை 
ஏற்பட்டாாலோ�ோ, அதற்காாகக் கூடுதல் பாாஸ்போ�ோர்ட் 
பு கைை ப் ப ட ங் களைை   உ ங் க ளு ட ன்  எ டு த் து ச் 
செெல்லுங்கள்.

	X ஈயூ (EU)-இல் உங்கள் தங்குதல் ஒரு நிியாாயமாான 
காால  த் திி ற் கு  இ ரு க் கு மாானாா  ல் ,  தூ தரக   
உதவிிகளைையும் சமீபத்திிய தகவல்களைையும் 
சிிறப்பாாகப் பெெறுவதற்காாக, இந்திியாாவிிலிருந்து 
புறப்படுவதற்கு முன்போ�ோ அல்லது அங்கு 
செென்றடைைந்த உடனே�யோ�ோ உள்ளூர் இந்திியத் 
தூதரகம் அல்லது துணை�த் தூதரகத்திில் பதிிவு 
செெய்துகொ�ொள்ளுங்கள்.

	X நீங்கள் இந்திியாாவிிலிருந்து புறப்படுவதற்கு முன், 
உங்கள் நிிறுவனத்திின் முழுப் பெெயர், முகவரிி, 
தொ�ொலைைபே�சி  ி  ம ற் று ம்  தொ�ொலைைநக   ல்  எண் 
ஆகிியவற்றுடன், நீங்கள் வந்திிறங்கும் விிமாான 
நிிலைையத்திிலிருந்து உங்கள் வீட்டிற்குச் செெல்லும் 
வழிிகாாட்டுதல்களைையும் வைைத்திிருக்க வே�ண்டும்.

	X உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட்டைைத் தொ�ொலைைத்துவிிட்டாால், 
உடனடியாாக அருகிிலுள்ள இந்திியத் தூதரகம் 
அல்லது துணை�த் தூதரகத்திிற்குத் தெெரிிவிித்து, 
பாாஸ்போ�ோர்ட் எண், வழங்கப்பட்ட தே�திி மற்றும் 
இடம், உங்கள் பெெயர் மற்றும் நீங்கள் பணிிபுரிியும் 
நாாட்டிற்குள் நுழைைந்த தே�திி போ�ோன்ற தொ�ொடர்புடைைய 
விிவரங்களைை அவர்களுக்குத் தெெரிிவிிக்கவும். 
உங்கள் பாாஸ்போ�ோர்ட்டின் புகைைப்பட நகலைைப் 
பாாதுகாாப்பாான இடத்திில் வைைத்திிருந்தாால் மட்டுமே� 
இந்த விிவரங்களைை நீங்கள் வழங்க முடியும். 
நாாட்டில் தூதரகம் இல்லைையெ�ன்றாால், தூதரகம் 
உள்ள அருகிிலுள்ள நாாட்டைைப் பாார்க்கவும். 
இந்திியத் தூதரகங்களைை இந்த இணை�யதளத்திில் 
பாார்வைையிிடலாாம்: https://www.mea.gov.in/indian-
missions-abroad-new.htm. 

	X உங்கள் வே�லைைவாாய்ப்பு ஒப்பந்தத்திின் நகலைைத் 
தொ�ொலைைத்துவிிடாாதீர்கள். நகல்களைை உருவாாக்கிி 
அ வ ற் றைை  எ ப் போ�ோ து ம்  உ ங் க ளு டனே�யே�  
வைைத்திிருங்கள். உங்கள் நண்பர்களிிடம் கூடுதல் 
நகல்களைைக் கொ�ொடுத்து வைையுங்கள். 

7.15 ஐரோ�ோப்பாாவிின் மொ�ொழிிகள்
ஈயூ (EU)-இல் பணிிபுரிிவதிிலும் வாாழ்வதிிலும் ஒரு 
வெ�ற்றிிகரமாான அனுபவத்தைைப் பெெற, உள்ளூர் மொ�ொழிி 
அறிிவு மிிகவும் அவசிியமாானதாாகும், பல சமயங்களிில், 
அந்த மொ�ொழிியிில் ஒரு குறிிப்பிிட்ட மட்டத்திிலாான தே�ர்ச்சிி 
பெெற்றிிருப்பது கட்டாாயமாாகவும் இருக்கலாாம். இந்திியாாவைை 
விிட்டு வெ�ளிியே�றுவதற்கு முன்பு நீங்கள் அந்த மொ�ொழிியைைக் 
கற்றுக்கொ�ொள்வதைைப் பற்றிி பரிிசீலிப்பது சிிறந்தது. 
இரண்டாாவது மொ�ொழிியாாக ஆங்கிிலம், பயணிிகளுக்கும் 
வணிிகத்திிற்கும் மிிகவும் பொ�ொதுவாாகப் பயன்படுத்தப்படும் 
மொ�ொழிியாாக இருந்தாாலும், நீண்ட காால ஒருங்கிிணை�ப்பிிற்கு, 
குறிிப்பாாக வே�லைை தொ�ொடர்பாான அனுபவங்களுக்கு அது 
போ�ோதுமாானதாாக இருக்காாது.
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மொ�ொழிியைைக் கற்றல் 

பல்கலைைக்கழகங்கள், கலாாச்சாார மைையங்கள் மற்றும் 
தனிியாார் மொ�ொழிிப் பள்ளிிகள் போ�ோன்ற பல பொ�ொது 
மற்றும் தனிியாார் கல்விி நிிறுவனங்களிில் மொ�ொழிிப் 
படிப்புகள் கிிடைைக்கிின்றன. இத்தகைைய வகுப்புகள் ஒரு 
நாாட்டின் கலாாச்சாாரம் மற்றும் அமைைப்புகளைைப் பற்றிி 
அறிிந்து கொ�ொள்வதற்காான இடமாாகவும், நண்பர்களைை 
உ ரு வாாக் க வு ம் ,  சிி ற ப் பாாக  ஒ ரு ங் கிி ணை�க் க வு ம் 
உதவுகிின்றன. ஒரு புதிிய மொ�ொழிியைைச் சரளமாாகப் 
பே�சுவதற்கும் எழுதுவதற்கும் குறுக்குவழிிகள் எதுவும் 
இல்லைை. ஐரோ�ோப்பாாவிில் இருக்கும்போ�ோது உங்கள் 
மொ�ொழிித் திிறனை� மே�ம்படுத்த சிில குறிிப்புகள் இதோ�ோ:

	X உள்ளூர் செெய்திித்தாாள்கள் மற்றும் பத்திிரிிகைைகளைைப் 
படிப்பதன் மூலமும், தொ�ொலைைக்காாட்சிி நிிகழ்ச்சிிகள் 
மற்றும் திிரைைப்படங்களைைப் பாார்ப்பதன் மூலமும், 

வாானொ�ொலியைைக் கே�ட்பதன் மூலமும் மொ�ொழிியிின் 
சொ�ொற்களஞ்சிியம் மற்றும் ஒலிகளைை நீங்களே� 
அ றிி ந் து கொ�ொ ள் ள லாா ம் .  உ ள் ளூ ர்  மொ�ொ ழிி 
பே�சப்படுவதைை நீங்கள் எவ்வளவு அதிிகமாாகக் 
கே�ட்கிிறீர்களோ�ோ, அவ்வளவு வே�கமாாக அதைைக் 
கற்றுக்கொ�ொள்வீர்கள்.

	X முடிந்தவரைை மக்களுடன் தனிிப்பட்ட தொ�ொடர்பைைப் 
பெெறுங்கள். சக பணிியாாளர்கள், அண்டைை வீட்டாார், 
நண்பர்கள், கடைைக்காாரர்கள் போ�ோன்றவர்களுடன் 
அவர்களிின் மொ�ொழிியிில் பே�சுங்கள்.

	X உங்களிிடம் மிிச்ச பணம் இருந்தாால், மொ�ொழிியிின் 
தனிிப்பட்ட நே�ரடி வகுப்புகளிில் கலந்துகொ�ொள்வதைைக் 
க வ னத் திி ல்  கொ�ொ ள் ளு ங் க ள் .  க ட் ட ண ங் க ள் 
பொ�ொதுவாாக ஒரு மணிிநே�ரத்திிற்கு 15 யூரோ�ோக்களிில் 
இருந்து தொ�ொடங்குகிின்றன.

மொ�ொழிித் திிறனுக்குப் போ�ோதுமாான ஆதாாரம் என்ன? 

கோ�ோதே� நிிறுவனம் 
போ�ோன்ற அங்கீகாாரம் 

பெெற்ற மொ�ொழிி 
நிிறுவனத்தாால் 

வழங்கப்படும் மொ�ொழிிச் 
சாான்றிிதழ். 

உங்கள் ஹோ�ோஸ்ட் 
நாாட்டின் 

மொ�ொழிியிில்(களிில்) 
பெெறப்பட்ட தகுதிிக்காான 
சாான்றிிதழிின் ஒரு நகல். 

உங்கள் மொ�ொழிித் திிறனை� நிிரூபிிக்க, பிின்வரும் ஆவணங்களிில் ஒன்று பொ�ொதுவாாக ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்படும். இந்த 
ஆவணங்களிில் எதைையும் உங்களாால் வழங்க முடியாாவிிட்டாால், நீங்கள் ஒரு நே�ர்காாணல் அல்லது ஒரு தே�ர்விில் 
(வாாய்வழிி மற்றும் / அல்லது எழுத்துத் தே�ர்வு) கலந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டியிிருக்கும். 

நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் 
நாாட்டில் முந்தைைய 

தொ�ொழிில்முறைை 
அனுபவத்திிற்காான ஆதாாரம்.

நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் 
நாாட்டின் மொ�ொழிியிில்(களிில்) 

கற்பிிக்கப்படும் 
பல்கலைைக்கழகப் பட்டம். 
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7.16 புலம்பெெயர்ந்தோ�ோரிின் 
உரிிமைைகள் மற்றும் பொ�ொறுப்புகள்
பொ�ொதுவாாக, வே�லைை செெய்பவர்கள் தாாங்கள் குடியே�றும் 
நாாட்டில் வரிிகள்,  பொ�ொதுச் சுகாாதாாரக் காாப்பீடு, 
ஓய்வூதிியம், பொ�ொது வீட்டுவசதிி, வே�லைையிின்மைைப் 
பாாதுகாாப்பு போ�ோன்றவற்றுக்காாகப் பணம் செெலுத்த 
வே� ண் டு ம் ,  நீ ங் க ளு ம்  இ வ ற் றைை ச்  செெ லு த் த 
வே�ண்டியிிருக்கும். நீங்கள் பணிிபுரிியும் துறைை மற்றும் 
வசிிக்கும் நாாட்டைைப் பொ�ொறுத்து, இந்தப் பே�மெெண்ட்கள் 
பொ�ொதுவாாக உங்கள் மொ�ொத்த வருமாானத்திில் சுமாார் 
40–50 சதவீதமாாக இருக்கும். இருப்பிினும், பொ�ொதுவாாக 
இந்தச் செெலவிில் பாாதிியைை நிிறுவனம் செெலுத்தும், 
அதாாவது உங்கள் பங்களிிப்பு உங்கள் வருமாானத்திில் 
சுமாார் 20 சதவீதமாாக இருக்கும்.

புலம்பெெயர்ந்தோ�ோரிின் உரிிமைைகள் மற்றும் 
பொ�ொறுப்புகள்:

	X சமூகப் பாாதுகாாப்பு

	X ஓய்வூதிியங்கள்

	X தொ�ொழிிற்சங்க மெெம்பர்ஷிிப்

7.16.1 சமூகப் பாாதுகாாப்பு 
ஈயூ (EU) விிதிிகளிின்படி, ஒரு நபர் ஒரேே நே�ரத்திில் ஒரு 
நாாட்டின் சமூகப் பாாதுகாாப்புச் சட்டங்களுக்கு மட்டுமே� 
உட்பட்டிருக்க முடியும், அவர் தனது சமூகப் பாாதுகாாப்புப் 
பங்களிிப்புகளைை அந்த நாாட்டில் மட்டுமே� செெலுத்த 
வே�ண்டும். பொ�ொதுவாாக, ஒரு நபர் உண்மைையிில் 
பணிிபுரிியும் (ஒரு பணிியாாளராாக அல்லது சுயதொ�ொழிில் 
செெய்பவராாக) நாாட்டின் சட்டங்களே� அவருக்குப் 
பொ�ொ ரு ந் து ம் ,  ப ங் களி ி ப் பு க ளு ம்  அ ங் கே�யே�  
செெலுத்தப்பட வே�ண்டும். அந்த நபர் எங்கு வசிிக்கிிறாார் 
(உதாாரணமாாக, அவர் திினமும் பயணம் செெய்து 
வே�லைைக்குச் செென்றாால்) அல்லது அவரது நிிறுவனம் 
எங்கு அமைைந்துள்ளது என்பது முக்கிியமல்ல.

கு று கிி ய  காால  ப்  ப ணிி மாா ற் ற த் திி ல்  செெ ல் லு ம் 
தொ�ொழிிலாாளர்களுக்கு, இந்திியாாவுக்கும் சம்பந்தப்பட்ட ஈயூ 
(EU) எம்எஸ் (MS)-க்கும் இடைையே� ஒரு சமூகப் பாாதுகாாப்பு 
ஒப்பந்தம் நடைைமுறைையிில் இருந்தாால், அந்த நாாட்டில் 
உள்ள சமூகப் பாாதுகாாப்பிின் அனை�த்துப் பிிரிிவுகளுக்கும் 
பங்களிிக்க வே�ண்டிய அவசிியம் இல்லாாமல் இருக்கலாாம்.
சமூகப் பாாதுகாாப்பு ஒப்பந்தங்களிின் பட்டியலுக்கு, 
பிின்வரும் இணை�ப்பைைப் பாார்க்கவும்: https://www.mea.gov.
in/bilateral-documents.htm?dtl/26465/Social_Security_
A g re e m e n t s .  உ ங் க ள்  வ ரு ங் காால  வைை ப் பு  நிி திி ப் 
பங்களிிப்புகளைைத் தக்கவைைத்துக்கொ�ொள்ள, ஊழிியர்களிின் 
வருங்காால வைைப்பு நிிதிி  அமைைப்பிிடமிிருந்து ஒரு 
தடைையிில்லாாச் சாான்றிிதழ் உங்களுக்குத் தே�வைைப்படும். 
இந்தச் சாான்றிிதழைை ஆன்லைைனிில் பெெறலாாம். இந்திிய 
அரசிிடமிிருந்து தடைையிில்லாாச் சாான்றிிதழைைப் பெெறுவதற்கு, 
பிின்வரும் இணை�ப்பிில் உள்ள https://www.epfindia.gov.in/
site_en/index.php என்ற இணை�யதளத்தைைப் பாார்க்கவும். 

7.16.2 ஓய்வூதிியங்கள் 
நீண்ட காால வசிிப்பிிட அனுமதிி இல்லாாத பட்சத்திில், 
பெெரும்பாாலாான புலம்பெெயர்ந்தோ�ோர் ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)
களிில் ஓய்வூதிியத்திிற்குத் (ஓய்வுக்குப் பிிந்தைைய 
பலன்கள்) தகுதிி பெெறமாாட்டாார்கள். தகுதிி காாலம் ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS)-க்கு இடைையிில் மாாறுபடும். உதாாரணமாாக, 
ஜெ�ர்மனிிக்குக் குறைைந்தபட்ச தகுதிிக் காாலம் ஐந்து 
ஆண்டுகள் ஆகும், இந்தக் காாலம் இத்தாாலியிில் 10 
ஆண்டுகள் மற்றும் ஸ்பெெயிினிில் 15 ஆண்டுகள் ஆகும். 
இருப்பிினும், நீங்கள் இந்திியாாவுடன் சமூகப் பாாதுகாாப்பு 
ஒப்பந்தம் செெய்துள்ள ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)-க்குச் 
செென்றாால், இந்திியாாவைை விிட்டு வெ�ளிியே�றுவதற்கு முன்பு 
நீங்கள் அனுமதிிச் சாான்றிிதழைைப் பெெற்றிிருந்தாால், உங்கள் 
வருங்காால வைைப்பு நிிதிிக்கு உங்கள் பங்களிிப்புகளைைத் 
தொ�ொடரலாாம் மற்றும் முதிிர்ச்சிியடைைந்ததும் சலுகைைகளைைப் 
பெெறலாாம்.

7.16.3 தொ�ொழிிற்சங்க மெெம்பர்ஷிிப் 
தொ�ொழிிற்சங்கங்கள் என்பவைை, தொ�ொழிிலாாளர்களிின் 
கூட்டு நலன்களைைப் பிிரதிிநிிதிித்துவப்படுத்தும், 
பாாதுகாாக்கும் மற்றும் மே�ம்படுத்தும் மெெம்பர்ஷிிப் 
அடிப்படைையிிலாான குழுக்கள் அல்லது அமைைப்புகளாாகும். 
ஐ ரோ�ோ ப் பாாவி ி ல்  உ ள் ள  தொ�ொ ழிி ற் ச ங் க ங் க ள் , 
ப ணிி யாா ள ர் களி ி ன்  ச லு கைைகளைை   யு ம்  வே�லைை  
நிிலைைமைைகளைையும் நிிர்ணயிிக்கும் கூட்டு ஒப்பந்தங்கள் 
குறிித்து நிிறுவனங்களுடன் அடிக்கடிப் பே�ச்சுவாார்த்தைை 
நடத்துகிின்றன. மெெம்பர்ஷிிப் எடுப்பதற்குப் பொ�ொதுவாாக 
ஒ ரு  பெெயர   ள விி லாா ன  க ட் ட ண ம்  உ ங் களி ி ட ம் 
வசூலிக்கப்படும்.

ஏன் தொ�ொழிிற்சங்கத்திில் சே�ர வே�ண்டும்?

நீங்கள்: 

	X வே�லைையிில் உங்களுக்கு ஏதே�னும் குறைை 
அல்லது பிிரச்சனை� இருந்தாால் உதவிி பெெறலாாம். 
குறைைந்த ஊதிியம், பணிியிிடத்திில் பாாகுபாாடு 
மற்றும் நிிலைையற்ற வே�லைைச் சூழ்நிிலைைகள் 
போ�ோன்ற தொ�ொழிிலாாளர்களுக்காான முக்கிியமாான 
பிிரச்சனை�கள் குறிித்து தொ�ொழிிற்சங்கங்கள் 
பிிரச்சாாரம் செெய்கிின்றன.

	X உங்கள் உரிிமைைகள் பற்றிி மே�லும் அறிியலாாம், 
வே�லைை தொ�ொடர்பாான பிிரச்சிினை�களைைப் பற்றிிய 
தகவல்களைையும் ஆலோ�ோசனை�களைையும் பெெறலாாம்.

	X காாப்பீடு மற்றும் தள்ளுபடிகள், நிிதிிச் சேேவைைகள் 
மற்றும் சட்ட ஆலோ�ோசனை� போ�ோன்ற சங்கத்திின் 
கூடுதல் மெெம்பர்ஷிிப் சேேவைைகளைைப் பெெறுவதற்குத் 
தகுதிி பெெறலாாம். 

	X உங்கள் தொ�ொழிில்சாார் மற்றும் நிிபுணத்துவத் 
தகுதிிகளைை மே�ம்படுத்திிக்கொ�ொள்ள, அதிிக பயிிற்சிி 
வாாய்ப்புகளைைப் பெெறலாாம்.

https://www.mea.gov.in/bilateral-documents.htm?dtl/26465/Social_Security_Agreements
https://www.mea.gov.in/bilateral-documents.htm?dtl/26465/Social_Security_Agreements
https://www.mea.gov.in/bilateral-documents.htm?dtl/26465/Social_Security_Agreements
https://www.epfindia.gov.in/site_en/index.php
https://www.epfindia.gov.in/site_en/index.php
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ஒவ்வொ�ொரு ஈயூ (EU) உறுப்பு நாாடும் வே�றுபட்டது 
என்றாாலும், அவைை ஒத்த வே�லைைவாாய்ப்பு மாாற்று 
வழிிகளைை வழங்குகிின்றன என்பதைை நிினை�விில் 
கொ�ொள்ளுங்கள். நீங்கள் புறப்படத் திிட்டமிிடும்போ�ோது 
பல விிஷயங்களைைப் பற்றிி சிிந்திிக்க வழிிகாாட்ட 
உ த வு ம்  வ கைை யிி ல்  பிி ன் வ ரு ம்  கு றிி ப் பு க ள் 
வடிவமைைக்கப்பட்டுள்ளன.

வசதிியாான மற்றும் தொ�ொந்தரவு இல்லாாத பயண 
அனுபவத்திிற்கு: 

	X உங்கள் திிட்டமிிடப்பட்ட விிமாானத்திிற்குக் 
குறைைந்தது மூன்று மணிிநே�ரத்திிற்கு முன்பே� 
விிமாான நிிலைையத்திில் இருங்கள்.

	X உ ங் களைை  யு ம்  உ ங் க ள்  பே� க் கே�ஜைை  யு ம் 
பாாதுகாாப்புச் சோ�ோதனை�க்காாகச் சமர்ப்பிியுங்கள். 

	X விிமாான நிிலைையத்திின் காால அட்டவணை�யிில் 
உங்கள் விிமாானத்தைைக் கண்டுபிிடித்து, விிமாானக் 
கவுண்டரிில் செெக்-இன் செெய்யுங்கள்.

	X உங்கள் போ�ோர்டிங் பாாஸ் மற்றும் பே�க்கே�ஜ் 
கிிளைைம் ஸ்டப்களைை வைைத்திிருங்கள்.

	X விிசாா ஆவணங்கள் உங்கள் கைைப் பைையிில் 
இருக்க வே�ண்டும், உங்கள் செெக்-இன் பைைக்குள் 
இருக்கக்கூடாாது.

02
08

புறப்படுவதற்குத் 
தயாாராாகுதல்

	X யாாரிிடமிிருந்தும் ஒரு பாார்சலைை ஏற்க வே�ண்டாாம், 
குறிிப்பாாக அவர்கள் உங்களுக்குத் தெெரிியாாவிிட்டாால் 
கண்டிப்பாாக ஏற்கக்கூடாாது. நீங்கள் யாாருக்காாவது 
ஒரு பாார்சலைை எடுத்துச் செெல்ல வே�ண்டியிிருந்தாால், 
அ த ன்  உ ள் ள ட க் க த் தைை  மு ழு மைை யாாக  ச் 
சரிிபாார்க்கவும். அவ்வாாறு செெய்யத் தவறிினாால், 
நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் நாாட்டிற்கு வந்தடைைந்ததும் 
கடுமைையாான சிிரமங்களைைச் சந்திிக்க நே�ரிிடலாாம். 

	X உங்கள் பயண ஆவணங்களைைக் குடிவரவு 
கவுண்டரிில் சமர்ப்பிிக்கவும். 

	X காாத்திிருப்பு அறைை அல்லது நிியமிிக்கப்பட்ட 
வாாயிிலுக்குச் செெல்லுங்கள். 

	X உங்கள் போ�ோர்டிங் அழைைப்பு வந்தவுடன் 
விிமாானத்திில் ஏறுங்கள்.

	X இந்திியாாவிில் இருந்து எவ்வளவு வெ�ளிிநாாட்டு 
நாாணயத்தைை எடுத்துச் செெல்லலாாம் என்பது 
உள்ளிிட்ட சுங்க ஒழுங்குமுறைைகளைைப் பற்றிி 
எச்சரிிக்கைையாாக இருங்கள். 2025 ஆம் ஆண்டில், 
வெ�ளி ி நாா டு களி ி ல்  ப ணிி பு ரிி ப வ ர்க ளு க் கு 
அனுமதிிக்கப்பட்ட தொ�ொகைை யுஎஸ் (US) $5000. 
மே�லும் விிவரங்களுக்கு இந்திிய ரிிசர்வ் 
வங்கிியிின் இணை�யதளத்தைைப் பாார்க்கவும் 37.

37.	 https://www.rbi.org.in/commonman/english/scripts/FAQs.aspx?Id=829#q3
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8.1 ஈயூ (EU)-க்குள் நுழைைதல் 
நீங்கள் விிமாான நிிலைையத்திில் தரைையிிறங்கிி சுங்கச் 
சோ�ோதனை�யைைக் கடக்கும்போ�ோது, பொ�ொதுவாாக மூன்று 
வரிிசைைகள் இருக்கும்: 

	X அறிிவிிக்க எதுவும் இல்லாாத ஈயூ (EU) குடிமக்கள் 

	X அறிிவிிக்க வே�ண்டிய பொ�ொருட்களைைக் கொ�ொண்ட ஈயூ 
(EU) குடிமக்கள்

	X ஈயூ (EU)-க்கு வெ�ளிியே� உள்ள நாாடுகளைைச் சேேர்ந்த 
குடிமக்கள்

எந்த நே�ரத்திிலும் ரேேண்டம் சோ�ோதனை�களுக்காாக உங்கள் 
பே�க்கே�ஜைைத் திிறக்க நீங்கள் தயாாராாக இருக்க வே�ண்டும். 
ஐரோ�ோப்பாாவிிலிருந்து இறக்குமதிி செெய்வதற்கோ�ோ அல்லது 
ஏற்றுமதிி செெய்வதற்கோ�ோ தடைைசெெய்யப்பட்ட அல்லது முற்றிிலும் 
விிலக்கப்பட்ட பல பொ�ொருட்கள் உள்ளன. ஆயுதங்கள், 

மருந்துகள், விிலங்குகள் மற்றும் உணவுப் பொ�ொருட்களுக்குக் 
கடுமைையாான விிதிிமுறைைகள் பொ�ொருந்தும். மருந்துகள் மற்றும் 
போ�ோதைைப்பொ�ொருட்களைை இறக்குமதிி செெய்வது அல்லது 
ஏற்றுமதிி செெய்வது தடைைசெெய்யப்பட்டுள்ளது. சிில ஈயூ (EU) 
எம்எஸ் (MS) நாாடுகளிில் தனிிப்பட்ட பயன்பாாட்டிற்காாகச் சிிறிிய 
அளவு போ�ோதைைப்பொ�ொருள் அனுமதிிக்கப்பட்டிருந்தாாலும், 
அவற்றைை இறக்குமதிி செெய்வதும் ஏற்றுமதிி செெய்வதும் 
தடைைசெெய்யப்பட்டுள்ளது.

உங்கள் வருகைைக்கு உதவும் சிில பயனுள்ள 
குறிிப்புகள்

இந்திியாாவிிலிருந்து புறப்படும்போ�ோது, நீங்கள் தங்குமிிடத்தைை 
அடைைவதற்காான போ�ோக்குவரத்து வழிிகளைைக் காாட்டும் 
வரைைபடத்துடன், நீங்கள் செெல்லவிிருக்கும் இடத்திின் 
வரைைபடத்தைையும் உங்களுடன் எடுத்துச் செெல்லுங்கள். 
பொ�ொதுவாாக, அனை�த்து ஈயூ (EU) எம்எஸ் (MS)க ளும் விிமாான 
நிிலைையத்திிலிருந்து நகரத்திிற்குப் பொ�ொதுப் போ�ோக்குவரத்தைைக் 

சூழல் ஆய்வு – 5

மீராா (Mira) விிமாானம் புறப்படுவதற்கு மூன்று மணிி 
நே�ரத்திிற்கு முன்பே� விிமாான நிிலைையத்திிற்கு வந்து, 
புறப்படும் நே�ர அட்டவணை�யிில் தனது விிமாானம் 
சரிியாான நே�ரத்திில் புறப்படுகிிறதாா என்பதைை 
உ று திி ப் ப டு த் திி க்  கொ�ொ ள்கிி றாா ர் .  அ வ ர்  2 0 
கிிலோ�ோவுக்கும் குறைைவாான எடைை கொ�ொண்ட ஒரு 
சூட்கே�ஸை�யும் ஒரு சிிறிிய தோ�ோள்பைை ஒன்றைையும் 
எடுத்துச் செெல்கிிறாார். விிமாான நிிறுவனத்திின் 
கவுண்டரிில் செெக்-இன்னுக்காாக வரிிசைையிில் 
காாத்திிருந்தபோ�ோது, ஒரு நபர் தனது பே�க்கே�ஜிில் 
அதைை எடுத்துச் செெல்ல முடியாாது என்று கூறிி, அதைை 
மீராாவிின் உடைைமைைகளுடன் சேேர்த்துக்கொ�ொள்ளும்படி 
அவரிிடம் கே�ட்கிிறாார். சுகாாதாாரம், நிிர்வாாகம் மற்றும் 
பாாது காா ப் பு க்  காார ண ங் க ளு க் காாக ,  ப ய ண ம் 
செெய்வதற்கு முன்பும் பயணத்திின் போ�ோதும் யாாரும் 
தங்கள் பைைகளைை மாாற்றிிக்கொ�ொள்ளக் கூடாாது 
என்பதைைத் தனக்குத் தெெரிியும் என்று கூறிி, அவர் 
மெென்மைையாாக மறுத்துவிிட்டாார்.

அவருடைைய முறைை வரும்போ�ோது, அவர் தன் 
ஆவணங்களைையும் டிக்கெெட்டைையும் காாட்டுகிிறாார். 
தன் சூட்கே�ஸை� சரிிபாார்த்த பிிறகு, தோ�ோள்பட்டைை 
பைையைை எடுத்துக்கொ�ொண்டு புறப்படும் பகுதிிக்குச் 
செெல்கிிறாார். பாாதுகாாப்புச் சோ�ோதனை� மற்றும் 
குடியே�ற்றத்திிற்குப் பிிறகு, புறப்படும் வாாயிில் 
எண்களைைக் காாட்டும் புறப்பாாடுகளிின் காால 
அட்டவணை�யைை அவர் அடைையாாளம் காாண்கிிறாார். 
அ வ ர்  வாா யிி லு க் கு ச்  செெ ன் று  வாாச ற் கத  வு 
திிறப்பதற்காாகக் காாத்திிருக்கிிறாார். மீராா தனது 
டிக்கெெட்டைைக் காாட்டிவிிட்டு ஒரு ஈயூ (EU) எம்எஸ் 
( M S ) - க் கு ப்  ப ற க் கிி றாா ர் .  விி மாா ன த் திி ல் 
தரைையிிறங்கிிய பிிறகு, அவர் குடிவரவுப் பகுதிிக்குச் 
செெல்கிிறாார், அங்கு அவர் தனது பாாஸ்போ�ோர்ட் 

மற்றும் விிசாாவைை எல்லைைக் காாவலர்களிிடம் காாட்டி, 
பிின்னர் தனது உடைைமைைகளைை எடுத்துக்கொ�ொண்டு 
விி மாா ன  நிி லைைய  த் திி லி ரு ந் து 
வெ�ளிியே�றுவதற்காாக, பயணப் 
பே� க் கே� ஜ் க ள்  பெெ று ம் 
பகுதிிக்குச் செெல்கிிறாார்.

Q.	 மீராா ஏன் அந்த 
மனிிதனிின் பே�க்கைை 
எடுக்க மறுத்தாார்?

A.	 அ வ ரு க் கு  அ ந் த  ந ப ரைை த் 
தெெரிியாாது, பே�க்கிில் என்ன இருக்கிிறது 
என்பதைை அவர் சரிிபாார்க்கவிில்லைை, 
அ திி ல்  ஏ தே� னு ம்  ச ட் ட விி ரோ�ோத  ப் 
பொ�ொரு ட் க ள்  இ ரு ந் த னவாா  என் ப து ம் 
அவருக்குத் தெெரிியாாது.

A.	 ஈயூ (EU)-க்குள் சட்டவிிரோ�ோதப் பொ�ொருட்களைைக் 
கொ�ொண்டு செெல்வது அபராாதம் அல்லது சட்ட 
நடவடிக்கைைகளுக்கு வழிிவகுக்கும்.

Q.	 எந்தெெந்தப் பொ�ொருட்கள் 
தடைைசெெய்யப்பட்டுள்ளன என்று 
உங்களுக்குத் தெெரிியுமாா?

A.	ம ருந்துச் சீட்டு இல்லாாத மருந்துகள் 

A.	 அழிிந்துவரும் உயிிரிினங்கள் 

A.	 ஆபத்தாான இரசாாயனங்கள் 

A.	 போ�ோலியாான அல்லது திிருட்டுப் பொ�ொருட்கள்

A.	வி ிலங்கு பொ�ொருட்கள், உணவு அல்லது 
தாாவரங்கள்

A.	 ஆயுதங்கள்
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கொ�ொண்டிருக்கும். உங்கள் வருகைைக்கு முன் இதைைச் 
சரிிபாார்க்கவும், ஏனெ�னிில் இதன்மூலம் தே�வைையற்ற 
செெலவுகளைைத் தவிிர்க்கலாாம்.

உங்கள் ஆவணங்களிின் சாான்றளிிக்கப்பட்ட மொ�ொழிிபெெயர்க்கப்பட்ட 
நகல்களைை எடுத்துச் செெல்லுங்கள். புறப்படுவதற்கு முன் இந்தத் 
தகவல்களுக்கு இந்திியாாவிில் உள்ள செெல்லவிிருக்கும் நாாட்டின் 
தூதரகத்தைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும்.

குறிிப்பாாக நீங்கள் சம்பளம் பெெறுபவராாக இருந்தாால், நீங்கள் 
வந்தவுடன் ஒரு வங்கிிக் கணக்கைைத் திிறக்க வே�ண்டும் என்று 
எதிிர்பாார்க்கப்படும். நீங்கள் செெல்லும் இடத்தைை அடைைந்தவுடன் 

இதைைச் செெய்யுங்கள்.

பல நாாடுகள் நீங்கள் உள்ளூர் நகராாட்சிியிில் பதிிவு செெய்து, ஐடி 
(ID), சுகாாதாாரப் பதிிவுகள் மற்றும் பிிற தொ�ொடர்புடைைய பதிிவுகளைைப் 
பெெறுவதைையும் எதிிர்பாார்ப்பாார்கள், இதைை முடிந்தவரைை விிரைைவிில் 
செெய்து முடிப்பதைை உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ளுங்கள். 

8.2 இந்திியாாவுக்குத் திிரும்புதல்
நீங்கள் புலம்பெெயர்வதற்குத் தயாாராாகும்போ�ோதே�, உங்கள் 
திிரும்புதல் மற்றும் மீண்டும் சமூகத்திில் இணை�வது குறிித்தும் 
திிட்டமிிடுவது முக்கிியம்.

உங்கள் செெலவிினங்களைைக் கவனிியுங்கள். நீங்கள் திிரும்பிி வந்ததைைக் கொ�ொண்டாாடுவதற்காாக 
வெ�ளிியே� செென்று விிருந்து உண்பது அல்லது பரிிசுகள் வழங்குவது போ�ோன்ற செெயல்களிில் 
ஈடுபடத் தோ�ோன்றலாாம், ஆனாால், உங்கள் வரவுசெெலவுத் திிட்டத்திிற்குள் இருப்பதும், 
எதிிர்காாலத்திிற்காாகத் தொ�ொடர்ந்து சேேமிிப்பதும் முக்கிியம். திிரும்பிி வந்தவுடன் அவசரமாாகப் 
பணம் செெலவழிித்து, உங்கள் சேேமிிப்பைைக் காாலிசெெய்துவிிடாாதீர்கள்.

உங்கள் சொ�ொந்த நாாட்டிற்குத் திிரும்பிிய பிிறகு, மீண்டும் சமூகத்துடன் ஒன்றிிணை�வதற்குச் சிிறிிது காாலம் 
ஆகலாாம் என்பதைைப் புரிிந்துகொ�ொள்ளுங்கள், எனவே� நீங்கள் பொ�ொறுமைையாாக இருக்க வே�ண்டும். உங்கள் 
உறவுகளைை மீண்டும் கட்டியெ�ழுப்பிி, உங்கள் ஆற்றலைையும் வளங்களைையும் எதிில் முதலீடு செெய்வது 
என்று நீங்கள் தீர்மாானிிக்கும் அதே� வே�ளைையிில்,  மீண்டும் சமூகத்துடன் ஒன்றிிணை�யும் செெயல்முறைைக்குப் 
பல மாாதங்கள் ஆகலாாம்.

உங்கள் குடும்பத்திினருடனும் நண்பர்களுடனும் 
தொ�ொடர்பிில் இருங்கள்.

உங்கள் நிிதிியைைத் திிறம்பட நிிர்வகிிக்கவும், உங்களுக்காாக ஒரு “கட்டாாயச் 
சேேமிிப்புத்” திிட்டத்தைைச் செெயல்படுத்தவும் கற்றுக்கொ�ொள்ளுங்கள். இந்தச் 
செெயல்முறைையிில் உங்களுக்கு உதவ, பல செெயலிகள் உள்ளன. 

தே�வைைக்கே�ற்ப எதிிர்காாலத் திிட்டங்கள், கனவுகள் மற்றும் 
எதிிர்பாார்ப்புகளைை மீண்டும் ஆராாயுங்கள்

திிரும்புதல் மற்றும் மறு ஒருங்கிிணை�ப்புக்காான 
பயனுள்ள குறிிப்புகள் 
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இங்குள்ள வரைைபடத்திில் கிிளிிக் செெய்வதன் மூலம், 
உலகிின் எல்லாா நாாடுகளிிலும் உள்ள இந்திியத் 
தூதரகங்களைை நீங்கள் கண்டறிியலாாம்: https://www.
mea.gov.in/indian-missions-abroad-new.htm. 

••அவசரகாாலத் தூதரக உதவிியைைப் பெெற, சம்பந்தப்பட்ட 
உள்ளூர் இந்திியத் தூதரகம் அல்லது துணை�த் 
தூதரகத்தைைத் (தொ�ொலைைபே�சிி அல்லது மிின்னஞ்சல் 
வழிியாாக) தொ�ொடர்புகொ�ொள்ளலாாம். அனை�த்து இந்திியத் 
தூதரகங்கள் அல்லது துணை�த் தூதரகங்களிின் 
தொ�ொடர்பு விிவரங்கள் இங்கே� கிிடைைக்கிின்றன: https://
www.mea.gov.in/ indian-missions-abroad-new.htm. 

••செெல்லும் நாாட்டில் உள்ள தூதரகத்திில் பதிிவு 
செெய்யவும். 

••ஏதே�னும் காாரணத்தாால் உங்களாால் இந்திியத் 
தூதரகம் அல்லது துணை�த் தூதரகத்தைைத் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ள முடியாாவிிட்டாால், வெ�ளிியுறவு அமைைச்சகத்திின் 
சிிபிிவிி (CPV) பிிரிிவிின் தூதரகப் பிிரிிவைைத் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ளலாாம்: http://www.mea.gov.in/cpv.html. 

இணை�ப்பு I
முக்கிியமாான தொ�ொடர்புகள்

••வழங்கப்பட்ட தூதரகச் சேேவைைகளிில் நீங்கள் திிருப்திி 
அடைையவிில்லைை என்றாால், அது தொ�ொடர்பாான புகாாரைை 
நீங்கள் எம்ஏடிஏடி (MADAD) இணை�யதளத்திில் 
பதிிவுசெெய்யலாாம்: http://madad.gov.in (அல்லது 
எம்ஏடிஏடி (MADAD) மொ�ொபைைல் செெயலி அல்லது 1800-
11-3090 (கட்டணமிில்லாாது) என்ற உதவிி எண்; (011-
26885021 (சர்வதே�சம்)) மூலமாாகவும் பதிிவுசெெய்யலாாம்.

••முகவர்கள் பற்றிிய தகவல்களைைச் சரிிபாார்க்க, 
பிிஓஇ (POE)  /  பிிஜிிஇ (PGE) -ஐத் தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்ளவும். பிிஓஇ (POE)-கள் பற்றிிய தகவல்கள் 
https://mea.gov.in/protector-general-emigrants.htm 
தளத்திில் கிிடைைக்கிின்றன. 

••விிசாாக்கள் குறிித்த தகவல்களுக்கு, தனிிப்பட்ட ஈயூ 
(EU) உறுப்பு நாாடுகளைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும் 
(பிின்னிிணை�ப்பு 2-இல் இந்திியாாவிில் உள்ள 
அ வ ற் றிி ன்  தூதரக  ங் க ளு க் காான  இ ணை� ப் பு 
கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ளது). 

https://www.mea.gov.in/indian-missions-abroad-new.htm
https://www.mea.gov.in/indian-missions-abroad-new.htm
https://www.mea.gov.in/%20indian-missions-abroad-new.htm
https://www.mea.gov.in/%20indian-missions-abroad-new.htm
http://www.mea.gov.in/cpv.html
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ஆஸ்திிரிியாா http://www.bmeia.gv.at/en/embassy/new-delhi.html 

பெெல்ஜிியம் https://india.diplomatie.belgium.be/en 

பல்கே�ரிியாா https://www.mfa.bg/en/embassies/india 

குரோ�ோஷிியாா https://mvep.gov.hr/in/en

சைைப்ரஸ் https://www.gov.cy/mfa-highcomnewdelhi/en/

செெக் குடியரசு http://www.mzv.cz/newdelhi/en/index.html 

டெென்மாார்க் https://indien.um.dk/en 

எஸ்டோ�ோனிியாா https://newdelhi.mfa.ee/ 

ஃபிிராான்ஸ் https://in.ambafrance.org/ 

ஃபிின்லாாந்து https://finlandabroad.fi/web/ind/frontpage 

ஜெ�ர்மனிி http://www.india.diplo.de/ 

கிிரீஸ் https://www.mfa.gr/missionsabroad/en/india-en 

ஹங்கே�ரிி https://delhi.mfa.gov.hu/eng 

அயர்லாாந்து https://www.dfa.ie/irish-embassy/india/ 

இத்தாாலி https://ambnewdelhi.esteri.it/ambasciata_newdelhi/en/ 

லாாட்விியாா https://www2.mfa.gov.lv/en/newdelhi 

லிதுவே�னிியாா https://in.mfa.lt/en 

லக்சம்பர்க் http://newdelhi.mae.lu/en 

மாால்டாா https://missions.foreign.gov.mt/high-commissions/india/

நெெதர்லாாந்து https://www.netherlandsandyou.nl/your-country-and-the-netherlands/india 

போ�ோலந்து https://www.gov.pl/web/india 

போ�ோர்ச்சுகல் https://novadeli.embaixadaportugal.mne.gov.pt/en/

ருமே�னிியாா https://newdelhi.mae.ro/en 

ஸ்லோ�ோவே�னிியாா http://newdelhi.embassy.si/index.php?id=37&L=1 

ஸ்லோ�ோவாாக்கிியாா https://www.mzv.sk/web/dilli-en 

ஸ்பெெயிின் https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/nuevadelhi/en/Paginas/index.aspx

ஸ்வீடன் https://www.swedenabroad.se/en/embassies/india-new-delhi/
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இந்திியாாவிில் ஈயூ (EU) 
உறுப்பு நாாடுகளிின் பணிிகள்
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