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Gi¢’i thieu chung

Cudc thi Anh “Mosaics of Work - Nhitng manh ghép trong thé gidi viéc lam” |a cudc thi
nam trong chudi hoat déng hudng ing Thang Thanh nién va Ngay Thé gidi vé An toan va
Stre khoé tai noi lam viéc (SafeDay 2026) dugc dong té chic bdi du an ILO Vision Zero
Fund (VZF) tai Viéet Nam va Mang luGi Thanh nién vi Viéc lam Théa ddng, Viéc lam xanh va
Phdt trién nghé nghiép (DecentWork4Youth,).

Cudc thi khdng chi hy vong mang dén mét san chaoi nhiép dnh, ma con la khéng gian dé
cac ban tré tir 15 dén 30 tudi ké cau chuyén vé sirc khde tinh than va va nhirng yéu té
tam ly - xa hoi trong thé gidi viéc lam — tir nhirng thach thirc, ap luc vé hinh cho dén su
két ndi, ddng luc va y nghia ma cdng viéc mang lai, qua géc nhin ca nhan.

TU nhitng cong viéc truyén thong dén nhirng nganh nghé mdi cla thdi dai s6, cudc thi
khuyén khich cac tac pham phan anh chan thuc trai nghiém clia ngudi lao déng. Qua dé,
lan tda thong diép rang mdt méi trudng lam viéc an toan va nhan van la nén tang clia viéc
lam théa dang va phat trién bén virng, ddng thdi md ra nhirng géc nhin da chiéu cho cac
ban tré khi khdm pha ban than va dinh hinh hanh trinh nghé nghiép cta minh.
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» Khac hoa thé gidgi viéc lam qua lang kinh strc khée tinh than va sy an toan tai noi lam viéc
trong nhiéu Iinh vuc khac nhau — nai ngudi lao dong khong chi dugc bdo vé vé thé chat
ma con dugc ton trong, ldng nghe va nang dd vé tinh than.

» Thong qua nhirng khodnh khac doi thudng, cudc thi mong muén lan tda nhan thirc rang
moi truong lam viéc an toan va lanh manh la nén tang cuda viéc lam théa dang va phat
trién bén virng. Péng thdi, cudc thi mang dén co hdi dé€ cac ban tré quan sat, suy ngam
va hiéu rd haon vé nhirng yéu t6 anh hudng dén trai nghiém lam viéc — tir d6 hinh thanh
nhitrng géc nhin va lua chon phu hgp khi tirng budc ti€p can va tham gia vao thé gidi viéc
lam.
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PDinh hwé’ng ndi dung

p» Cac tac pham du thi cé thé phadn anh médt hodc nhiéu khia canh sau:
e Nhirng yéu t6 anh hudng dén sirc khde tinh than trong méi truong lam viéc
e Su can bang gilra cong viéc va cubc séng
* Su ho trg, két ndi va tinh than déng doi
e Nhirng yéu t6 tich cuc nhu ddng luc, cdm hirng va y nghia trong cdng viéc
e Go&c nhin cla thanh nién vé mét moi trudng lam viéc an toan va lanh manh

» BG&i canh thé hién:
Tac pham cé thé phan anh nhiéu Iinh vuc nghé nghiép khac nhau, nhu néng
nghiép, san xuat, xay dung, lao dong thu cong, dich vy, kinh té s6, van phong,
nang lugng tai tao, va cac linh vyc sang tao...vv.

» Cach tiép can:
Khuyén khich cach thé hién chan thuc, ton trong nhan vat va tranh
cac hinh anh gay dinh kién, giat gan hodac khai thac su tén thuong.
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Thé Ié va yéu.cau ky.thuat

» Quy dinh chung vé bai du thi

* M@i thi sinh dugc glri t6i da 02 (hai) tac pham;

e Tac pham du thi phai do chinh thi sinh thuc hién va chua tirng dat gidi trong cac
cudc thi khac;

e Tac pham phai phu hgp véi chd dé cdia cudc thi va khong vi pham phap luat,
thuan phong my tuc;

e Ban T6 chirc c6 quyén loai boé cac tdc pham khong dap ng yéu cau hoac c6 dau
hiéu vi pham ban quyén;

» Yéu cau ky thuat

* Anh du thi phai & dinh dang JPEG/JPG hodc PNG;

* Dung lugng méi anh: t6i da 15MB;

* DO phan gidi t6i thiéu: 300 dpi (khuyén khich anh chat lugng cao
dé phuc vu truyén théng va trién |dm);

e Anh cé thé chup bang may anh hodac dién thoai;

* (b thé chinh stra co ban, nhung khdng lam thay d6i ban chat noi
dung;

e Khdng chen watermark, chir ky, logo hodc bat ky ky hiéu nhan
dién nao lén anh.

» NOGi dung va chu thich

e M@i tdc pham can kém theo chu thich (caption), t&i
da 150-200 tlr, néu rd thong diép chinh cdia birc
anh;

* Thisinh c6 thé bd sung phan mé td mé réng (khéng
bat budc), toi da 300 tur, dé chia sé thém cau chuyén
hodc géc nhin lién quan;

» Khuyén khich s&r dung ngén ngir ré rang, dé hiéu va
phan anh trung thyc n6i dung cda hinh anh.
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Quy dinh vé ban quyén, dao di¥c

» Ban quyén tac pham
e Tac pham du thi phai do chinh thi sinh thuc hién va khéng vi pham quyén s& hiru tri
tué cla bat ky bén thir ba nao;
e Thisinh chju trach nhiém hoan toan vé quyén tac gid va cac quyén lién quan déi véi
tac pham du thi.

» Suw dong thuan va quyén riéng tw
e P&ivdi cac hinh anh ¢ thé nhan dién dugc nhan vat, thi sinh can ddm bao da cé su
dong y cla nguoi dugc chup;
* Ban T6 chirc c6 thé yéu cau cung cdp xac nhan déng thuan trong trudng hgp can
thiét.

» Quyén str dung tac pham
e Thisinh déngy cho Ban T6 chirc sir dung tac pham cho cac muc dich truyén
thong, trién 1dm va nang cao nhan thic lién quan dén SafeDay 2026 va viéc
lam théa dang;
e Viéc sr dung sé dugc thuc hién trong khudn khé hoat déng cdia ILO va cac g
sang kién lién quan, vgi day da ghi nhan tén tac gia;
e Tac pham khong dugc sir dung cho muc dich thuong mai.

» Trach nhiém va mién trir

e Thisinh chju trach nhiém vé ndi dung va
tinh hop phap cla tac pham du thi;

e Ban T6 chirc khdng chiu trach nhiém d6i
véi cac tranh chap phat sinh lién quan
dén ban quyén hodc quyén riéng tu clia
tac pham.

» Decent Work
Green Jobs
Career Development Youth




A\, T6 chirc
\zﬁ‘@\% Laoﬂdc}[]g
*ij Quoc te

N

Giai thwéng

Giai g

* Photo tour v@i huéng
dan cla chuyén gia

* Baidangriéng trén
Facebook clia ILO va
DecentWork4Youth

* Tai nghe Sony WH-
1000XM4

e Merch ky niém
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* Photo tour vGi huéng
dan cl@a chuyén gia

* Baidangriéng trén
Facebook clia ILO va
DecentWork4Youth

e Merch ky niém

Gidi 2

* Photo tour vGi huéng
dan cla chuyén gia

* Baidangriéng trén
Facebook clia ILO va
DecentWork4Youth

e Merch ky niém

Bén canh 03 gidi thu'dng chinh, cdc gidi thu'dng phu bao géom:

Giai trién vong
Gidi binh chon

Giai thong diép
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Top 7 bai thi xuat sac
nhat sé duwoc trién
Iam online trén
website ctia ILO Vision
Zero Fund
(https://vzf.ilo.org/)
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Md& don cudc thi
26/03 - 28/04/ 2026 “Mosaic of Work - Nhirng manh ghép trong thé

gidi viéc lam

29/04 - 12/05/2026 Béng don va danh gia

13/05 - 15/05/2026 Cong bo két qua va trao giai

» Thi sinh gUi be

» Decent Work >
Green Jobs 2 >
Career Development Youth I > } > >
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Thong tin lién hé:
Van phong T6 chirc Lao déng Qudc té tai Ha Noi
GOUNH, 304 Kim Ma

Ha Noi, Viéet Nam

® Vietnam.ILO

«* www.ilo.org/vietnam

Mang ludgi Thanh nién vi Viéc lam Théa dang,
Viéc lam xanh va Phat trién nghé nghiép
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