
إجراءات السلامة لتركيب البيـــوت البلاســــتيكـية

التدابير العامة للسلامة
• ارتدِ دائمًا الخوذة والقفازات والحذاء الواقي. أضِف النظارات الواقية والكمامة 

ووسائل الحماية من الشمس (قبعة، أكمام طويلة، واقي شمس) عند الحاجة

 

تجهيز الموقع ومناولة المواد

• ترتيب المواد بشكل منظم لمنع التدحرج أو التعثر

• إستعمال أدوات سليمة ومصانة، وعدم إستخدام أدوات مكسور أو مرتجلة

• استخدام تقنيات الرفع الصحيحة، أو العربات، أو الرفع الجماعي عند 

التعامل مع القطع الثقيلة

• تثبيت الأساسات جيداً قبل تركيب أي هيكل إضافي

• فحـص جـميـع الأدوات الكـهربائية قـبل اسـتخدامـها

• ارتداء واقي الوجه والقفازات عند القص أو استخدام آلة الجلخ

• وضع البراغي في كيس أو حافظة وعدم حملها في الفم

الأساسات والتثبيت

• تجميع الأقسام على أرض مستوية وثابتة

• تنظيم القطع لتفادي التدحرج أو السقوط

• فحص كل جزء جيداً قبل رفعه للتأكد من خلوّه من العيوب أو التلف

تركيب الإطار والدعامات

• وضـع دعـامـات مـؤقتة قـبل تحريـر أي جـزء مـرفــوع

• العمل ضمن فريق واحد والتواصل بوضوح أثناء الرفع 

 رفع الهيكل وتثبيته

• عدم تركيب الأغطية البلاستيكية في حال وجود رياح قوية

• ربط الأغطـية جـيدًا لمنع تطايرها أو التسـبّب بأي حـادث

باك تركيب الغطاء البلاستيكي (البولي إيثيلين) والشِّ

 

• إبقاء موقع العمل خالياً من المخلفات والمواد غير المستخدمة

• التأكـد من شـذّ جميع الوصلات والمـرابط وثباتها قبل التسـليم

التثبيت النهائي

• علقّ أرقام الطوارئ في مكان ظاهر للجميع:

ابــقَ متيقــظًا. اعــمل بأمــان. احــمِ نفســك وفــريقك.

الصليب الأحمر: ١٤٠          الدفاع المدني: ١٢٥

فـــوج الإطــفاء: ١٧٥         قوى الأمن الداخلي / الشرطة: ١١٢

• تنفيذ المهام الثقيلة أو المجهدة خارج ساعات الذروة الشمسيّة (١١:٠٠–١٦:٠٠)

• تبديـل المهـام بين العمّال، والراحـة في الظل، وشـرب الماء بانتظام لتجنب الإجهـاد الحراري

• اسـتخدام سـلالم ثابتة ومثبتة جيداً، ووضـع حزام الأمـان عند العمل على ارتفاع

• تنظيف وصيانة الأدوات وتخزينها بأمان بعد الانتهاء من العمل

• التوقف عن العمل فورًا عند وقوع أي إصابة والاتصال بخدمات الطوارئ

• الحفاظ على وضعية سليمة عند الرفع لتجنب اصابات الضهر

بتمويــل من


