
«Stesso lavoro, stessi diritti»

Guida sui diritti del lavoro dei 

migranti 

Seminario n. 1



10 moduli di 
formazione 
per operatori

1. I diritti fondamentali dei lavoratori migranti

2. Ingresso e soggiorno per lavoro in Italia 

3. La ricerca e l’intermediazione del lavoro

4. Il contratto e il rapporto di lavoro

5. Retribuzioni e condizioni di lavoro

6. La salute e la sicurezza sul lavoro

7. La protezione sociale

8. La conclusione del rapporto di lavoro 

9. Meccanismi di accesso alla giustizia e ai rimedi 

10. Altri diritti sociali dei lavoratori migranti e delle loro famiglie 

La guida «Stesso lavoro, stessi diritti» 



I contenuti 

Moduli 
Obiettivi, tempi di formazione/informazione, attività di 
formazione/informazione (plenaria/gruppi), schede di accompagnamento, 
risorse aggiuntive. I moduli contengono suggerimenti per i formatori su cose 
organizzare il contenuto tecnico dei moduli 

Attività 
• Esempi di attività da svolgere in plenaria e in piccoli gruppi.

• Glossario

• Buono a sapersi

• Cosa fare se

Schede di accompagnamento da distribuire ai partecipanti. Trattano in 
maniera semplice un argomento, i passi o le procedure da compiere, a chi 
rivolgersi per avere assistenza e i punti cui prestare particolare attenzione

Schede



Modulo 1: I diritti fondamentali dei lavoratori migranti 

 

 

 

 

 

 

Introduzione  

Definizioni (migrante, lavoratore/trice 
migrante, richiedenti protezione 

internazionale, migrazioni regolari e 
irregolari)  

Scheda: La protezione internazionale  

I diritti umani 

(diritti civili, politici, sociali)  

 

I diritti fondamentali del lavoro 

(Lavoro dignitoso e Convenzioni fondamentali OIL)  

Convenzioni OIL sui lavoratori migranti (n. 97 e 143) 
Scheda: I diritti umani dei lavoratori e 

lavoratrici migranti  

I diritti dei lavoratori migranti nell’UE 

(Direttive su permessi di soggiorno, lavoratori 
stagionali, antitratta, sanzioni, rimpatri) 

I diritti dei lavoratori migranti in Italia 

(Costituzione, applicazione norme internazionali ed 
europee 

Tutele:  

(Tribunali, difensore civico, ricordo alla CEDU)  



Modulo 2: Ingresso e soggiorno per lavoro/1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingresso cittadini stranieri in Italia  L’ ingresso di cittadini UE  

Scheda: Iscrizione anagrafica   
L’ ingresso di cittadini extra UE 

L’ ingresso di cittadini extra UE per LAVORO 

Ingressi fuori quota  Ingressi in quota  

Lavoro subordinato  

Lavoro autonomo  

PDS: emissione, rinnovo, conversione 

Scheda: PDS tempo determinato 

Scheda: PDS tempo indeterminato 

Scheda: PDS stagionale   

Accordo di 

integrazione 

PDS: emissione, rinnovo, conversione 

Scheda: PDS lavoro autonomo 

 c ed    n io  i   os   e 

• Carta blu 
• Lavoratore distaccato 
• Lungo soggiornanti  
• Partecipanti a corsi 

formazione 

Altri PDS 

• Ricongiungimento  
• Studio, tirocinio e formazione 

Scheda: Ricongiungimento 



Attività  • Diritti dei titolari di permesso di soggiorno per lavoro
stagionale e non stagionale

• Quiz a risposte multiple

Informazioni 
utili

Cosa fare se 

• Esenzioni per la firma dell’Accordo di integrazione
• I Centri Provinciali di Istruzione per Adulti
• Come dimostrare la conoscenza della lingua italiana

• Il datore di lavoro non è più disponibile a concludere il
contratto dopo l’ingresso del/lla lavoratore/trice in
Italia

Modulo 2: Ingresso e soggiorno per lavoro/2



Modulo 3: La ricerca e l’intermediazione del lavoro/1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ intermediazione del lavoro Reclutamento equo 

La ricerca di lavoro in Italia  

• Centri per l’impiego 

• Le agenzie private   

• Altre modalità (conoscenti, 

piattaforme)   

 

 

 

Scheda: Cosa fare se perdi il lavoro  

Sostegno per la ricerca di lavoro   
• Indennità disoccupazione   

• Assegno d’inclusione 

• Assegno di ricollocazione 

• Supporto formazione e lavoro 

• Riconoscimento titoli 

 

 

 

 

Scheda: Disoccupazione agricola  

Scheda: Lingua italiana, diritto allo studio  

Scheda: Riconoscimento titoli  

Intermediazione illecita e 
sfruttamento  

Scheda: Ricerca di lavoro e sfruttamento 
lavorativo  
Scheda: Sfruttamento lavorativo in 
agricoltura 

• Lavoro forzato, tratta e 

sfruttamento  

• Indici (ex art.603 bis) 

• A chi rivolgersi 

 

 

 

Tutele: Permesso di soggiorno per casi 
speciali (art 18 ter TUI= 



Attività  
• Reclutamento equo (abbina principi a parole chiave)
• Gioco di ruolo su sfruttamento lavorativo
• Quiz a risposte multiple (FAQ)

Informazioni 
utili

• Perdita del lavoro e permesso di soggiorno
• Numeri verde contro lo sfruttamento
• C 143: diritto alla retribuzione e alla previdenza sociale

Modulo 3: La ricerca e l’intermediazione del lavoro/2

Lo sfruttamento lavorativo è anche ripreso nel Modulo 5
(retribuzioni e condizioni di lavoro) nel Modulo 6 (salute e
sicurezza) e nel Modulo 9 (Meccanismi di accesso alla
giustizia e ai rimedi)



Contatti Organizzazione Internazionale del Lavoro
Ufficio  er  ’    i  e   n M rino

Email: rome@ilo.org
Web: www.ilo.org/rome
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