
9 789223 214869

Oficina
Internacional
del Trabajo

Combatir la trata infantil con fines
de explotación laboral

Programa Internacional para la Erradicación del Trabajo Infantil

Carpeta de recursos para responsables

de la formulación de políticas y profesionalesLibro 1: Entendiendo la trata infantil

Libro 2: Investigación y creación de la base de conocimientos

Libro 3: Marco jurídico y político, movilización y alianzas

Libro 4: Acciones contra la trata infantil

Libro 5: Aspectos del proceso

Contenido

Combatir la trata infantil con fines
de explotación laboral

Carpeta de recursos para responsables

de la formulación de políticas y profesionales

Oficina Internacional del Trabajo
4, route des Morillons

CH–1211 Ginebra 22
Suiza

www.ilo.org/ipec

Libro1:Entendiendolatratainfantil

Libro2:Investigaciónycreacióndelabasedeconocimientos

Libro3:Marcojurídicoypolítico,movilizaciónyalianzas

Libro4:Accionescontralatratainfantil

Libro5:Aspectosdelproceso

Contenido

Combatirlatratainfantilconfines
deexplotaciónlaboral

Carpetaderecursospararesponsables

delaformulacióndepolíticasyprofesionales

C
om

ba
ti

r
la

tr
at

a
in

fa
nt

il
co

n
fi

ne
s

de
ex

pl
ot

ac
ió

n
la

bo
ra

l
C

a
rp

e
ta

d
e

re
cu

rs
o
s

p
a
ra

re
sp

o
n
sa

b
le

s
d
e

la
fo

rm
u
la

ci
ó
n

d
e

p
o
lí
ti
ca

s
y

p
ro

fe
si

o
n
a
le

s

Contenido



Combatir la trata infantil con fines
de explotación laboral

Carpeta de recursos para responsables

de la formulación de políticas y profesionales

Contenido

Programa Internacional para la Erradicación del Trabajo Infantil
Oficina Internacional del Trabajo



Copyright © Organización Internacional del Trabajo 2009
Primera edición 2009
Las publicaciones de la Oficina Internacional del Trabajo gozan de la protección de los derechos de
propiedad intelectual en virtud del protocolo 2 anexo a la Convención Universal sobre Derecho de Autor.
No obstante, ciertos extractos breves de estas publicaciones pueden reproducirse sin autorización, con la
condición de que se mencione la fuente. Para obtener los derechos de reproducción o de traducción, deben
formularse las correspondientes solicitudes a Publicaciones de la OIT (Derechos de autor y licencias),
Oficina Internacional del Trabajo, CH-1211 Ginebra 22, Suiza, o por correo electrónico a pubdroit@ilo.org,
solicitudes que serán bien acogidas.
Las bibliotecas, instituciones y otros usuarios registrados ante una organización de derechos de
reproducción pueden hacer copias de acuerdo con las licencias que se les hayan expedido con ese fin. En
www.ifrro.org puede encontrar la organización de derechos de reproducción de su país.

IPEC
Combatir la trata infantil con fines de explotación laboral: Carpeta de recursos para responsables de la
formulación de políticas y profesionales / Organización Internacional del Trabajo (OIT), Programa
Internacional para la Erradicación del Trabajo Infantil (IPEC). - Ginebra: OIT, 2009 - 5 v. + 1 CD-Rom
ISBN: 978-92-2-321486-9 (print Carpeta de recursos); 978-92-2-321487-6 (Web PDF Carpeta de recursos)
ISBN: 9789223217341 (Libro 1); 9789223217358 (Libro 2); 9789223217365 (Libro 3);
9789223217372 (Libro 4); 9789223217389 (Libro 5)
International Labour Office; ILO International Programme on the Elimination of Child Labour
guía / trata de niños / derechos del niño / desarrollo de alianzas / recopilación de datos / aspecto jurídico /
países en desarrollo – 02.02.1

Publicado también en inglés: Combating trafficking in children for labour exploitation: a resource kit for
policy-makers and practitioners, ISBN: 978-92-2-121486-1 (Print Carpeta de recursos) y
978-92-2-121487-8 (Web PDF Carpeta de recursos), Ginebra, 2008; y en francés: Combattre la traite
des enfants à des fins d’exploitation de leur travail : kit de ressources à l’usage des responsables
politiques et praticiens, ISBN: 978-92-2-221506-5 (Print Carpeta de recursos), 978-92-2-221507-2
(Web PDF Carpeta de recursos), Ginebra, 2009.

Datos de catalogación de la OIT

Agradecimientos

Esta publicación de la OIT ha sido posible gracias a la financiación del Ministerio de Trabajo de los
Estados Unidos (Department of Labor) (Proyecto GLO/05/51/USA).

Su contenido no refleja necesariamente las opiniones o políticas del Ministerio de Trabajo, y la mención
en la misma de marcas registradas, productos comerciales u organizaciones no implica que el Gobierno
de los Estados Unidos los apruebe o respalde.

Las denominaciones empleadas, en concordancia con la práctica seguida en las Naciones Unidas, y la
forma en que aparecen presentados los datos en las publicaciones de la OIT no implican juicio alguno por
parte de la Oficina Internacional del Trabajo sobre la condición jurídica de ninguno de los países, zonas o
territorios citados o de sus autoridades, ni respecto de la delimitación de sus fronteras.

La responsabilidad de las opiniones expresadas en los artículos, estudios y otras colaboraciones firmados
incumbe exclusivamente a sus autores, y su publicación no significa que la OIT las sancione.

Las referencias a firmas o a procesos o productos comerciales no implican aprobación alguna por la Oficina
Internacional del Trabajo, y el hecho de que no se mencionen firmas o procesos o productos comerciales no
implica desaprobación alguna.

Las publicaciones de la OIT pueden obtenerse en las principales librerías o en oficinas locales de la OIT
en muchos países o pidiéndolas a: Publicaciones de la OIT, Oficina Internacional del Trabajo,
CH-1211 Ginebra 22, Suiza. También pueden solicitarse catálogos o listas de nuevas publicaciones a
la dirección antes mencionada o por correo electrónico a: pubvente@ilo.orgm o vea nuestro sitio en la red:
www.ilo.org/publns.

Visite nuestro sitio Web: www.ilo.org/ipec

Fotografías: OIT. Las fotografías publicadas en este documento se han utilizado únicamente para fines de
ilustración. Ellas no implican que los niños que aparecen en ellas han sido víctimas de trata infantil, de otra
peor forma de trabajo infantil, o de otro crimen.
Impreso en Italia
Fotocompuesto por Centro Internacional de Formación de la OIT (Turín, Italia)



Prólogo

La trata de personas, y más específicamente la trata infantil, ocupa un lugar
preponderante en la agenda internacional desde hace más de una década. Sin
embargo, no es sino hasta hace poco tiempo que la comunidad internacional
reconoce que, además de ser una violación grave de los derechos de los niños y un
delito a menudo asociado al crimen organizado, la trata infantil es sin la menor
duda un problema laboral.

Si bien la trata de adultos está definida en el derecho internacional por la
coacción, el abuso de poder o el uso de la fuerza o la amenaza como los elementos
que dan inicio al “traslado” hacia una situación de explotación, la trata infantil
está definida por la explotación en sí misma. Independientemente de cómo haya
ocurrido el “traslado” del niño, el mismo hecho de esta “reubicación” a través de
una tercera persona conlleva la explotación y se considera como trata infantil.

Si bien la mayoría de las personas tienen hoy en día conciencia de que los niños y
mujeres son víctimas de trata con fines de explotación sexual comercial en todo el
mundo, la mano de obra infantil también es explotada en muchas otras formas.
Los niños son con frecuencia víctimas de trata con fines de explotación laboral en
actividades agrícolas, tanto para trabajar a largo plazo como de forma estacional.
Pueden trabajar en la industria manufacturera, desde talleres clandestinos de gran
escala (sweatshops) hasta pequeños talleres artesanales. En algunas partes del
mundo los niños son víctimas de explotación laboral en los sectores de la minería o
la pesca, mientras que las niñas, en particular, son víctimas de trata con fines de
trabajo infantil doméstico.

Muchos niños son alejados de sus hogares y explotados en la economía informal,
donde es difícil seguirles el rastro y en donde se encuentran en situaciones de alto
riesgo de diferentes formas de violencia. Las redes criminales e individuos explotan
a los niños para que trabajen en las calles mendigando, voceando mercancías,
limpiando ventanas de los autos, así como realizando otras actividades. Algunos
niños son víctimas de explotación laboral y los utilizan para transportar drogas, para
incurrir en delitos menores como “carteristas” o el robo en viviendas.

Quizás algunas de estas actividades no sean reconocidas de inmediato como
“trabajo”. Sin embargo, la realidad es que tienen una motivación comercial y el
niño es visto como mano de obra explotable por personas que andan en busca de
generar ganancias.

La OIT tiene vasta experiencia en el mundo del trabajo. Su estructura tripartita,
única en su tipo, facilita el análisis y las acciones ancladas en las realidades de los
mercados laborales y sus estructuras. Desde hace más de una década, el Programa
Internacional para la Erradicación del Trabajo Infantil (IPEC) de la OIT, así como sus
organizaciones partícipes, trabajan para combatir el trabajo infantil, lo cual ha
permitido acumular una base considerable de conocimientos y experiencias en
torno a los vínculos fundamentales entre la trata infantil y la explotación laboral.
Desde la adopción del Convenio (núm. 182) sobre las peores formas de trabajo
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infantil, en 1999, la trata infantil se encuentra catalogada entre las llamadas
“peores formas de trabajo infantil” dentro del derecho internacional y forma parte de
la labor del IPEC en el terreno en los ámbitos nacional, subregional e internacional.

La presente carpeta de recursos recopila estas experiencias y las pone a
disposición de aquéllos a quienes les corresponde diseñar, ejecutar y mejorar las
políticas y programas para combatir la trata infantil.

La carpeta de recursos está conformada por cinco libros, independientes pero
interrelacionados, cada uno de los cuales cubre un conjunto específico de temas. El
libro 1 está diseñado para ayudar al usuario a entender la trata de personas, en
particular la trata infantil (es decir, personas menores de 18 años de edad); el libro 2
busca la adquisición de conocimientos previos al diseño de respuestas a la trata
infantil; el libro 3 tiene por objeto la construcción de un marco jurídico y político que
permita abordar la trata, y comprende también la movilización y creación de alianzas;
en el libro 4 se abordan las medidas correctivas para abordar la trata infantil y analiza
tanto las iniciativas que se han emprendido como las que podrían emprenderse para
evitar la trata, proteger a los niños de caer víctimas de ella, dar una respuesta en los
casos en que ésta ya ha ocurrido, y ofrecer apoyo y servicios a sus víctimas; por
último, en el libro 5 se abordan los procesos para contribuir de manera efectiva a la
aplicación de las medidas correctivas y se destacan, entre otros, el valor de la
participación de los niños, el seguimiento y la documentación de las experiencias.

Los libros vienen acompañados de más de 150 herramientas que van desde
publicaciones, protocolos y manuales prácticos, hasta los textos de instrumentos
internacionales pertinentes. Asimismo, se incluyen recursos complementarios
elaborados por distintos proyectos de la OIT, así como por sus socios y otras
instituciones que trabajan en la lucha contra la trata infantil, y otros diversos
enlaces hacia recursos electrónicos disponibles en Internet.

Si bien esta carpeta de recursos es exhaustiva, se reconoce el carácter dinámico y
en evolución de la trata, y por ende de las respuestas ante la problemática.
Nuestra intención es actualizarla de manera regular para recoger nuevos
conocimientos y lecciones aprendidas.

El Convenio núm. 182 exige medidas inmediatas para la prohibición, prevención y
eliminación de la trata infantil con carácter de urgencia. Al reunir esta carpeta de
recursos, esperamos que la OIT, por medio de su Programa IPEC, haga otro aporte
valioso al trabajo de gobiernos, organizaciones de empleadores y de trabajadores,
organismos internacionales, organizaciones no gubernamentales, asociaciones de
jóvenes, investigadores y defensores, y de hecho de todos aquéllos que trabajen
para la erradicación de la trata infantil.

Michele Jankanish
Directora

Programa Internacional para la Erradicación del Trabajo Infantil (IPEC)
OIT
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ADVERTENCIA

El uso de un lenguaje que no discrimine ni marque diferencias entre hombres y
mujeres, o niños y niñas, es una de las preocupaciones de nuestra Organización. Sin
embargo, no hay acuerdo entre los lingüistas sobre la manera de cómo hacerlo en
nuestro idioma. En tal sentido y con el fin de evitar la sobrecarga gráfica que supondría
indicar en español ambos sexos, hemos optado por emplear el masculino genérico
clásico, en el entendido de que todas las menciones en tal género representan siempre
a hombres y mujeres, o niños y niñas.
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