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Principales desafíos que enfrentan las mujeres 
rurales en la economía informal de Kerala

Desafíos económicos y financieros

• Logro del ingreso mínimo

• Microcréditos y carga financiera para las mujeres

• Aumento del costo de la infraestructura: alquiler de espacios, electricidad, mantenimiento

• Disminución del acceso directo y económico a materias primas

Desafíos sociales, culturales y organizativos

• Aumento de la carga familiar para las mujeres

• Normas de género imperantes

• Amenaza a la colectivización

• Fomento de las empresas individuales

Desafíos ambientales

• Cambio climático y sus consecuencias



SEWA Kerala 

Comenzó en 1983 organizando a 
trabajadores de la pesca, de la caña y 
de otros sectores de la economía rural.

La pérdida de empleos e ingresos en 
los sectores tradicionales fue el mayor 
desafío inicial.

Además de buscar oportunidades 
alternativas de generación de ingresos 
para las trabajadoras, se realizaron 
esfuerzos sostenidos para abordar los 
problemas de los trabajadores de la 
economía tradicional.

Esto dio lugar a numerosas 
combinaciones de colectivos e 
interconexiones dentro de la 
estructura organizativa.



Federación
de Caña

• Federación de trabajadoras tradicionales de la caña

• Se impartieron capacitaciones en diversificación de productos y 
desarrollo de habilidades a unas 1000 trabajadoras

• Desarrollo de productos básicos para encontrar un mercado común

• Cestas de alimentos, telas Contenedores, portalápices, coladores de 
arroz, etc., tienen clientes habituales.

• Los productos se venden a través de exposiciones y puntos de venta 
de SEWA Livelihood.



COLECTIVO DE 
TRABAJADORES DE LA PESCA

• Mientras los hombres pescan, las pescadoras se 
encargan de vender el pescado.

• Compran el pescado directamente de la orilla y 
llegan a zonas residenciales, calles o mercados para 
venderlo. La COVID-19 alteró este sistema, ya que 
muchos hombres de otras comunidades comenzaron 
a vender pescado en sus motos o triciclos.

• El colectivo de pescado fresco de SEWA se formó 
para reunir a las trabajadoras de la pesca y vender el 
pescado a través de grupos de WhatsApp.

• La experiencia de mujeres mayores y jóvenes se 
entrelaza para sostener el colectivo.



Colectivos 
Agrícolas

• Cultivo colectivo de hortalizas

• Cultivo de hongos: capacitación técnica, distribución de semillas

• Productos de temporada con valor añadido como yaca, plátano, 
mango, carambola, etc.

• Venta de productos a través de mercados rurales en zonas 
residenciales.

• Seguimiento regular y directrices de cultivo diversificado discutidas 
con los grupos locales.



Productos con 
valor añadido

• Productos de papel hechos de Papel 
de desecho por un grupo de mujeres

• Procesamiento de yaca: elaboración 
de pappads, papas fritas, halwa, etc.



SEWA Livelihood

• SEWA Livelihood es una marca desarrollada 
para apoyar a las mujeres como una vía de 
comercialización para sus productos y 
también como un medio para generar 
ingresos a través de la alimentación.

• Ha desarrollado 6 puntos de venta en 
diferentes distritos de Kerala para vender los 
productos preparados por sus miembros.

• Cada uno de estos centros está 
administrado por 5 o 6 mujeres bajo la 
federación SMSS Annam.



Bazar 
Orgánico

• Iniciativa para conectar a los colectivos es 
la organización de bazares orgánicos 
mensuales.

• Productos de todas las unidades, como 
pescado, verduras, productos lácteos, 
caña, etc., se reúnen en una sola 
plataforma.

• Participan en exposiciones a nivel estatal y 
distrital organizadas por departamentos 
gubernamentales.

• Gran volumen de ventas durante 
festividades como Onam, Navidad, etc.

• Retos hacia la sostenibilidad



Desafíos para la 
sostenibilidad

Dominio corporativo en los negocios y erosión de 
las redes sociales

Marginación económica y social basada en el 
género y la comunidad

Agotamiento de los recursos naturales

Falta de acceso a habilidades técnicas y 
alfabetización digital

Apoyo político limitado y lagunas en el proceso 
de gobernanza



Gracias
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