
 

      
 

 

Prestar cuidados a través de la economía social y 
solidaria 

 
Un modelo inclusivo para promover el trabajo decente, la igualdad de género y 

servicios de cuidado de calidad 
 

Hora: 13:30-15:00 (CET) 
Fecha: 17 de junio 

Duración: 1.5 horas 
Idiomas: Inglés, con interpretación al español y árabe 

 

Contexto e introducción 
  
El año 2025 ha sido designado por las Naciones Unidas como el segundo Año 
Internacional de las Cooperativas. El trabajo de la OIT sobre economía cooperativa, 
social y solidaria se guía por la Constitución de la OIT, la Recomendación sobre la 
Promoción de las Cooperativas, 2002 (núm. 193), y la Resolución, Estrategia y Plan de 
Acción sobre el trabajo decente y la ESS. 
 
Como parte de las celebraciones a lo largo del año, la Unidad de Economía 
Cooperativa, Social y Solidaria de la OIT (COOP/ESS) está organizando una serie de 
webinarios sobre los esfuerzos de la OIT  en el fortalecimiento y colaboración con 
cooperativas y otras entidades de la ESS para construir un mundo mejor, inspirar 
acciones, fomentar colaboraciones y profundizar alianzas. 
 
La recientemente adoptada Resolución de la OIT sobre el trabajo decente y la 
economía del cuidado (Conferencia Internacional del Trabajo, junio de 2024) marca un 
hito histórico. Por primera vez, los gobiernos y las organizaciones de empleadores y de 
trabajadores alcanzaron un acuerdo tripartito global que reconoce firmemente la 
economía del cuidado como eje central para lograr la igualdad de género, la justicia 
social y el trabajo decente para todas las personas. 
 
La resolución subraya que el trabajo de cuidados, tanto remunerado como no 
remunerado, es esencial para todo el resto del trabajo; que una economía del cuidado 
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que funcione adecuadamente es fundamental para contar con una fuerza laboral más 
saludable y presente, genera empleos, apoya a las empresas y mejora la productividad; 
y la necesidad urgente de actuar para garantizar trabajo decente en la economía del 
cuidado y promover el acceso universal a servicios de cuidado y apoyo de calidad. La 
resolución también reconoce el papel de las cooperativas y otras entidades de la ESS 
en la prestación de cuidados de calidad, la inversión en infraestructura sostenible y 
moderna, y la provisión de oportunidades de formación y empleo. 
 
Las entidades de la ESS, incluidas las cooperativas, desempeñan un papel cada vez más 
importante en la provisión de servicios de cuidado accesibles, de alta calidad e 
inclusivos. Sus modelos de múltiples partes interesadas, centrados en las personas, 
priorizan el bienestar comunitario, la gobernanza democrática y soluciones 
sostenibles. Al involucrar a trabajadores/as del cuidado remunerados/as, 
cuidadores/as no remunerados/as, personas receptoras de cuidado, familias y 
comunidades, las entidades de la ESS generan enfoques holísticos que responden a 
diversas necesidades de cuidado mientras mejoran las condiciones laborales de 
quienes brindan cuidado. A través de la investigación, el fomento de capacidades, la 
participación de actores clave y el intercambio de conocimientos, la OIT apoya a los 
actores de la ESS como proveedores esenciales de cuidados y motores fundamentales 
del trabajo decente, la formalización y la igualdad de género. 
 
Objetivos y puntos clave: 
  
Este webinario tiene como objetivo: 

• Presentar experiencias de la OIT en la provisión de cuidados a través de 
cooperativas y otras entidades de la ESS en Colombia, el Territorio Palestino 
Ocupado (TPO) y Zimbabue, así como en otras regiones. 

• Identificar desafíos en la economía del cuidado y destacar el potencial de las 
cooperativas y otras entidades de la ESS para formalizar el trabajo de cuidados, 
mejorar las condiciones laborales, ofrecer servicios de cuidado y educación 
infantil temprana de alta calidad, apoyar la participación económica de las 
mujeres y responder mejor a las necesidades de cuidado comunitarias. 

• Facilitar el diálogo y el intercambio de conocimientos entre equipos de la OIT, 
constituyentes, socios, personas receptoras y proveedoras de cuidados, 
fomentando la colaboración, el intercambio de experiencias e informando la 
acción programática. 

  
Programa preliminar: 
 

 



13:30-13:32 
(2 min) 

Introducción 
 
Berber Agtas, Ozge 
Especialista Técnica en Igualdad de Género y No Discriminación, DWT/CO 
para Europa Oriental y Asia Central 
 

13:32-13:36 
(4 min) 

Palabras de apertura 
 
Simel Esim 
Jefa de la Unidad de la Economía Cooperativa, Social y Solidaria 
(COOP/ESS) y Presidenta del Equipo de Tareas Interinstitucional de las 
Naciones Unidas sobre la ESS (UNTFSSE) 
 
Laura Addati 
Especialista en Protección de la Maternidad y Políticas de Conciliación, 
OIT, Departamento de Igualdad de Género, Diversidad e Inclusión (GEDI)  

13:36-13:43 
(7 min) 

Fortalecimiento del cuidado comunitario en organizaciones 
indígenas y afrodescendientes a través de la economía social y 
solidaria en Colombia 
 
Carolina Pava 
Coordinadora Nacional de Proyecto, OIT Colombia  

13:43-13:50 
(7 min)  

Establecimiento de una cooperativa de cuidado infantil para 
brindar servicios accesibles y de calidad: una iniciativa sindical en 
el TPO 
 
Younis Sbeih  
Oficial Nacional de Proyecto, OIT Jerusalén, TPO  

13:50-13:57 
(7 min)  

Prestar cuidados a través de la economía social y solidaria – 
Zimbabue 
 
Audrey Charamba 
Oficial Nacional de Programas, OIT Harare  

13:57-14:04 
(7 min) 

Reflexiones y comentarios de especialistas regionales de la OIT 
 
Bharti Birla 
Especialista en Desarrollo Empresarial, Equipo de Trabajo Decente de la 
OIT para Asia del Sur 

14:04-14:14 
(10 min)  

Lanzamiento de las herramientas Care.Coop de la OIT (versiones 
en inglés y español) 
 



Rayann Koudaih 
Especialista Técnica en Desarrollo de Cooperativas y ESS 
 
Mia Touma 
Oficial Junior de Proyecto en Políticas de Cuidado, OIT GEDI  

14:14-14:58 
(44 min) 

Preguntas y respuestas y debate abierto 

14:58-15:00 
(2 min) 

Palabras de cierre 
 
Simel Esim 
Jefa de la Unidad de la Economía Cooperativa, Social y Solidaria 
(COOP/ESS) y Presidenta del Equipo de Tareas Interinstitucional de las 
Naciones Unidas sobre la ESS (UNTFSSE) 

 


