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Presentacion

El trabajo infantil y adolescente domeéstico (TIAD), es considerado una forma de explotacion
laboral hacia las personas menores de 18 afios. Este trabajo, efectuado por nifias, nifios y
adolescentes, principalmente por mujeres, se desarrolla en el espacio privado de casas de ter-
ceros y es concehido como una estrategia de subsistencia.

EITIAD es considerado en algunos paises como una forma violatoria de los derechos humanos,
y en Costa Rica, de algunos de los derechos establecidos en el Cédigo de la Nifiez y la Adoles-
cencia, asi como de los Convenios 138 sobre la Edad Minima de Admision al Empleo y el Con-
venio 182 sobre la Eliminacion de la Peores Formas de Trabajo Infantil de la OIT y ratificados por
el pais.

En Costa Rica las estadisticas mas recientes sefialan la existencia de un poco mas de seis mil ni-
fios’, nifias y adolescentes que realizan trabajo doméstico en casas de terceros. Sin embargo, por
el caracter oculto en el que se realiza esta actividad, es dificil cuantificar en nimeros esta pro-
blematica nacional. En este sentido, es importante referir, que los estudios cualitativos realiza-
dos en el pais, coinciden en que el problema puede ser mucho mayor de lo que revelan las ci-
fras,y que es necesario realizar estudios por regiones, ya que dependiendo de la zona, el traba-
jo asume caracteristicas y dimensiones distintas. Asi por ejemplo, en las zonas urbano-margi-
nales este tipo de trabajo adquiere dimensiones de subsistencia y se articula en redes de reci-
procidad comunal, mientras que en las zonas rurales el perfil de este trabajo es visto también
como una alternativa formativa.

EITIAD se caracteriza por ser una actividad en la que las personas menores de 18 afios, traba-
jan largas jornadas, lo cual limita su acceso al estudio, a la recreacion y las pone en riesgo de
maltrato y discriminacion. Todavia en el pais, existe una percepcion favorable hacia el TIAD por
parte de las familias empleadoras, las familias de origen y las mismas TIAD. Por o tanto, es ne-
cesario trascender los prejuicios y percepciones que fomentan la discriminacion y explotacion
de nifias, nifios y adolescentes y sentar las bases para la accién en el combate del trabajo infan-
til y adolescente doméstico.

Asi, el presente estudio, Una aproximacion al trabajo infantil y adolescente domeéstico en el can-
ton de Desamparados de Costa Rica, cobra relevancia, ya que permite profundizar cuél es la si-
tuacion: causas y condiciones en que se esta dando el trabajo infantil y adolescente doméstico

1. Encuesta de Hogares de Propdsitos Mltiples, Modulo de Trabajo Infantil, Instituto Nacional de Estadistica y Censos, 2002.
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en Desamparados, con el fin de poder articular las fuerzas de los actores locales y nacionales
en acciones tendentes a a erradicacion de esta forma de explotacion infantil y adolescente en
el canton de Desamparados.

La Organizacion Internacional del Trabajo a través del Programa Internacional para la Erradica-
cion del Trabajo Infantil, IPEC, con el apoyo del gobierno de Canada y dentro del marco del pro-
yecto subregional:“Prevencion y Eliminacion de las Peores Formas de Trabajo Infantil Domésti-
co en América Central y Repblica Dominicana’impulso la realizacion de este estudio para co-
nocer y visibilizar las caracteristicas y magnitud del trabajo infantil doméstico en Desampara-
dos, y sobre esta hase,impulsar propuestas dirigidas a enfrentar este problema con el apoyo de
instancias gubernamentales y de organizaciones de la sociedad civil.

Asi, se espera que este documento sea un insumo para la discusion y formulacion de acciones
concretas orientadas a mejorar las condiciones de vida de las trabajadoras infantiles y adoles-
centes domésticas, por parte de la Red para la Proteccion y Vigilancia de los Derechos de la Ni-
fiez y la Adolescencia del cantén de Desamparados, pero también de los diferentes sectores ins-
titucionales y no gubernamentales, regionales y nacionales, que tienen incidencia en el canton.
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Introduccion

El presente estudio responde a una iniciativa conjunta de la Red Cantonal para la Defensa de los
Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Desamparados, la Municipalidad de Desamparados,
el Ministerio de Trabajo y Sequridad Social y del Proyecto Subregional Prevencion y Eliminacion
de las Peores Formas de Trabajo Infantil Doméstico en América Central y Reptblica Dominica-
na del Programa Internacional para la Erradicacion del Trabajo Infantil (IPEC) de la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT).

Para este estudio se entiende por Trabajo Infantil y Adolescente Doméstico (TIAD) “todas aque-
llas actividades realizadas por personas menores de edad en hogares de terceros, regidas por
criterios de intercambio, sea en dinero o en especie™.

Dadas las caracteristicas de la problematica en estudio y el tamafio del area de investigacion, el
diagnstico no pretende ser exhaustivo, pero si, la informacin aqui sistematizada, permite re-
conocer las particularidades del trabajo infantil y adolescente doméstico en el canton de De-
samparados Y, en particular del distrito de Los Guido.

En las Gltimas décadas el cantdn de Desamparados ha vivido grandes cambios: acelerado cre-
cimiento de la poblacion, ingreso y radicacion de poblacion migrante, crecimiento de las zonas
urbanas y radicacion de comunidades urbano marginales, entre otros. Todos estos cambios han
generado un aumento de las demandas para la satisfaccion de las necesidades de la poblacion
y, por tanto cambios en las estrategias por parte de las instituciones publicas, para poder dar so-
lucion a estas demandas. En este marco, el presente estudio adquiere gran relevancia porque el
aumento de las problematicas sociales ha creado un ambiente propicio para que aumente tam-
bién la participacion de nifios, nifias y adolescentes en el trabajo doméstico como una alterna-
tiva familiar y comunal para paliar los problemas sociales.

En ese sentido es importante destacar al distrito de Los Guido, como una de las areas de De-
samparados que actualmente presenta una problematica socio-econdmica que propicia la
existencia del trabajo infantil y adolescente domeéstico.

Es por lo anterior que el estudio analiza las caracteristicas, causas y consecuencias del trabajo
infantil y adolescente domeéstico en el cantdn de Desamparados y en particular del distrito de
Los Guido. Para cubrir los objetivos propuestos, el documento se ha dividido en nueve partes.

2. OIT-IPEC. El trabajo infantil y adolescente doméstico en Costa Rica...Yo no trabajo s6lo ayudol. OIT-IPEC; Fundacién Paniamor.
Costa Rica, 2002
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En la primera parte se hace breve descripcion sobre la situacion del trabajo infantil y adolescente
doméstico a nivel nacional, tomando como base de informacion el Modulo de Trabajo Infantil de
la Encuesta de Hogares y Propdsitos Multiples realizada por el Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos (INEC) en julio del 2002. En la segunda parte se exponen algunas generalidades del can-
ton de Desamparados que son relevantes para explicar las causas del TIAD en el cantdn.

En la tercera parte se hace una aproximacion cualitativa a la tematica, particularmente en el dis-
trito de Los Guido, esto pues se considerd importante profundizar en el conocimiento de la si-
tuacion del TIAD en dicho distrito ya que es una de las comunidades que tiene mayores proble-
mas socio-econdmicos en el canton. La aproximacion cualitativa permite corroborar algunas de
las tendencias que arrojan las estadisticas y profundizar en la percepcion que tienen las perso-
nas sobre el TIAD.

De la cuarta a la octava parte, se hace un recuento de las causas y consecuencias que caracte-
rizan al TIAD en el canton de Desamparados y en particular en el distrito de Los Guido, se expli-
ca la relacion entre la pobreza y el trabajo infantil y adolescente doméstico y las condiciones
particulares en que se da la relacion entre el TIAD y la educacion. Ademas, se explican situacio-
nes que tienen particular relevancia en la zona de estudio, como es el cuido de las personas me-
nores de edad y su relacion con el TIAD, el embarazo adolescente como una causa del TIAD y la
falta de espacios de recreacion para las nifias y adolescentes que habitan en el distrito de Los
Guido.

Por Ultimo, s hace un recuento de las alternativas que ofrecen las organizaciones de la socie-
dad civil para erradicar el TIAD en el cantdn de Desamparados, se presenta una descripcion de
las fuerzas vivas existentes en el distrito de Los Guido, a fin de que sirva de insumo para valorar
la participacion de estas organizaciones en una estrategia para la erradicacion del trabajo in-
fantil y adolescente doméstico en el distrito.
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LA suacion el trabeo nfntly
daolescents domestico & el naciona

Antes de iniciar en detalle el diagnostico sobre el trabajo infantil y adolescente doméstico
(TIAD) en Desamparados, es importante resefiar algunos aspectos de la situacion del TIAD a ni-
vel nacional, de manera que sirva de contexto para analizar algunas de las situaciones halladas
durante la investigacion. No se pretende en este apartado ser exhaustivo en el analisis de la si-
tuacion que se da asociada a esta problematica a nivel nacional, pero si realizar un breve reco-
rrido por aquellos aspectos més importantes que caracterizan el TIAD.

El mddulo de trabajo infantil de la Encuesta de Hogares y Propdsitos Multiples realizada en ju-
lio del 2002, dice que en Costa Rica hay 6,684° ,sin embargo, se sabe que es una actividad “‘ocul-
ta”y por lo tanto altamente subregistrada, por lo que para analizar las cifras es necesario tomar
en cuenta varios factores:

a. No es abiertamente reconocido por quienes participan en este trabajo.

b. Las personas menores de edad que trabajan en lo doméstico en sus mismas comunidades
|o perciben como una ayuda, no como un trabajo.

¢. Los padres y madres la mayoria de las veces no quieren reconocer que sus hijas e hijos trabajan.

d. Los nifios, nifias y adolescentes no aceptan que trabajan en lo doméstico por considerarlo
un trabajo de baja categoria, entre otras cosas.

Para el presente estudio, se utilizaran los datos obtenidos del Modulo de Trabajo Infantil de la
Encuesta de Hogares y Propdsitos Multiples realizada en julio del 2002, por ser la sistematiza-
¢ion de datos cuantitativa mas reciente que hay en el pais, el cual sirve de referencia para ha-
cer precisiones que permitan caracterizar la situacion del TIAD en Desamparados, ya que para
este canton los datos estadisticos més recientes los provee el Censo de Poblacion del 2000, te-
niendo este censo como inconveniente, que no fue disefiado para recopilar la informacion so-
bre trabajo infantil a nivel nacional.

3. Estacifra corresponde a la variahle“Rama de actividadsi se revisa la Encuesta de Hogares por Grupo Ocupacional, tanto en activi-
dad primaria como secundaria la cantidad de TIAD a nivel nacional es de 6,659, 10 que hace una diferencia de 25 personas menores
de edad en trabajo doméstico. Esta diferencia no representa un cambio sustantivo en la cantidad de TIAD a nivel nacional, por lo
que considerando el alto subregistro, para fines de este estudio utilizaremos la variable “Rama de actividad”
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Cuadro N° 1
Cantidad de TIAD por edad seglin rama de actividad
Costa Rica, 2002

Edad 5 6 7 8 9 10 1 2 13 Ui 5 16 17 TOAL

Poblacion
pcupadatotaldeCR 1,176 2,058 2851 2706 4320 4532 5752 5858 9,096 10,884 16443 19410 23844 113530

PoblacionTIAD 0 0 0 7 0 139 200 167 196 5% 1999 1268 2040 6,684

Fuente: Elaboracion propia con base en el Mddulo de Trabajo Infantil, EHPM, INEC, julio de 2002. Costa Rica

En el cuadro N° 1, los datos nos dicen que hay nifios y nifias que desde los 8 afios estan participan-
do en este tipo de trabajo, de esa edad en adelante la cantidad de personas menores de edad tra-
bajando en lo doméstico va aumentando, sobre todo a partir de los 15 afios, donde casi se triplica
la participacion. Preocupa el subregistro, sobre todo de las personas menores de 15 afios pues se
sabe que la proporcion es mayor. Por ejemplo, en el estudio que se hizo a nivel nacional con una
muestra de 250 TIAD* ,se encontrd que 41% del total entrevistado era menor de 15 afios de edad.

EITIAD es eminentemente un trabajo femenino, segun la encuesta de hogares, el 88% son mu-
jeres y el 12% de la participacion es masculina, ver grafico No 1, en el estudio anteriormente
mencionado, se encuentra que la participacion masculina es considerable hasta los 11 afios, sin
embargo después de esa edad, la participacion baja sustantivamente. Para el caso de las mu-
jeres su porcentaje de participacion tiende a subir conforme la edad.Asf, tenemos que la incor-
poracion de los varones al trabajo domeéstico tiene un pico significativo a los 11 afios, que va ba-
jando progresivamente a partir de los 14y los 15 afios, lo cual puede deberse a su involucra-
miento en otro tipo de labores consideradas mas “propias” para los varones menores de edad,
como son las de construccion, vigilancia, comercio, etc. En tanto que las mujeres van consoli-
dando su participacion en la actividad doméstica a medida que son mayores”®

Grafico N°1. Total de TIAD por sexo.
Costa Rica, 2002.

Mujeres

B Hombres

Fuente: Elaboracion propia con base en el Médulo de Trabajo Infantil, EHPM, INEC, julio de 2002, Costa Rica.

4. OIT — IPEC. El trabajo infantil y adolescente domeéstico en Costa Rica. Op.cit. p.88
5. Ibid.p89
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La feminizacion del trabajo doméstico no es casual, obedece a una vision socio-cultural, que per-
miten ver como natural el transito de la mujer“ama de casa”a la“trabajadora doméstica) se con-
sidera que las labores del hogar son propias de las mujeres y se piensa que es natural trabajar en
algo que se ha hecho toda la vida... Estas nifias y adolescentes son discriminadas tanto por su con-
dicion de muijeres como por su edad, pues al ser menores de 18 afios, las personas adultas pien-
san que las nifias deben acatar sus disposiciones y deseos, no respetan sus derechos” ¢

El ser un trabajo “oculto”y estar vinculado al espacio privado, ser realizado por mujeres y ade-
mas menores de edad, hace que las TIAD se conviertan en sujetos de explotacion. La mayoria
de las personas que contrata a las TIAD tanto en zonas rurales lejanas o en comunidades urba-
no-marginales son personas de sus mismas comunidades. En estas zonas, las TIAD son contra-
tadas en condiciones muy desventajosas y entran fundamentalmente a suplir necesidades no
resueltas en estas familias contratantes como es el cuido de personas menores de edad.

Elirrespeto a los derechos de las personas mayores de 15y menores de 18 afios, es evidente en
datos que revela la Encuesta de Hogares, y que confirma lo que se exponia en el parrafo ante-
rior,como por ejemplo, la cantidad de TIAD que declaran no tener derecho a vacaciones. A es-
ta pregunta el 89.9% respondié que no tienen vacaciones, frente a un 6,9% que dijo tenerlas.
Se suma a lo anterior que la mayoria de las personas menores de edad que trabajan en lo do-
mestico no conocen sus derechos. En el estudio nacional realizado por la OIT-IPEC sobre el TIAD
se dice que de la muestra analizada (250 TIAD) solo el 27% respondid que conocia sus dere-
chos, sin embargo, se referian a los derechos de las personas adultas.’

Por otro lado, segtin el estudio“De la invisibilidad a la blsqueda de la proteccion integral: conside-
raciones juridicas sobre el trabajo infantil y adolescente domestico en Costa Rica™ , de la OIT-IPEC,
hay dos actividades que se relacionan con el trabajo doméstico y que son prohibidas: aquellas en
las que la sequridad del adolescente o la de otras personas esté sujeta a la responsabilidad de la
persona menor de edad’. Esto implica que las labores de vigilancia, el cuido de nifios, ancianos, y
enfermos, segtin lo menciona dicho estudio a criterio del Consejo de Salud Ocupacional, entran en
|a categoria de las labores que conllevan factores de riesgo inherentes a la actividad.

Aesto se suma la Recomendacion 190 que acompafia al Convenio 182 de la OIT,en cuyo debate
dentro de la Conferencia General de la Oficina Internacional del Trabajo el 1° de junio de 1999
en su octogésima séptima reunion, se acordd incluir el siguiente punto dentro de los aspectos
que se deben tomar en cuenta para definir un trabajo peligroso: “e) los trabajos que implican
condiciones especialmente dificiles, como los horarios prolongados o nocturnos, o los trabajos
que retienen injustificadamente al nifio en los locales del empleador’™

6. OIT—IPEC. ElTrabajo Infantil Doméstico en América Central y Repliblica Dominicana: una realidad. OIT-IPEC. Costa Rica.2003. p.8

7. OIT-IPEC.El trabajo infantil y adolescente doméstico en Costa Rica...Op.it.p. 104

8. OIT—IPEC. De la invisibilicad a la hisqueda de la proteccion integral: consideraciones juridicas sobre el trabajo infantil y adolescente
doméstico en Costa Rica. OIT-IPEC; Antezana, P Costa Rica. 2003. p.80

9. Articulo 94 del Cadigo e la Nifiez y la Adolescencia
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Una de las consecuencias més graves del TIAD es su incidencia en el proceso educativo de las
personas menores de edad. Segun la Encuesta de Hogares 2002, el 47.8% (3,292) de las per-
sonas menores de edad que realizan trabajo doméstico en hogares de terceros no asiste al sis-
tema educativo, la desercion para el caso de las TIAD aumenta sustancialmente a partir de los
15 afios, como se ve en el cuadro N° 2. También el cuadro nos muestra el alto indice de rezago
en la escuela primaria, pues proporcionalmente el porcentaje de las personas entre los 14 y 16
afios en primaria es alto. También llama la atencién como se reduce sustantivamente la pobla-
cion que asiste al Colegio entre los 16'y 17 afios, nimeros que se confirman si se observa la co-
lumna de no asistencia a la educacion, pues a partir de los 15 afios se da un aumento de per-
sonas menores de edad que no asisten al sistema educativo formal.

CuadroN° 2
Cantidad de TIAD que asiste a la educacion formal
Costa Rica, 2002

EDAD Asistencia a la educacion* No asisten a
3,592 la educacion
Escuela Colegio Educacion abierta
1,327 1,679 386 3292

10 139 - - 139

12 97 = - 167

14 210 155 - 595

16 3n 290 108 1,268

Fuente: Elaboracidn propia a partir del Modulo de Trabajo Infantil, EHPM, INEC, julio de 2002

Haciendo las consideraciones sobre la cobertura de los datos por las razones antes expuestas,
es importante resaltar como el trabajo doméstico realizado por personas menores de edad in-
cice en el ciclo: repitencia - rezago - desercion. Si a los datos expuestos anteriormente, le su-
mamos el del “Ultimo afio aprobado” Gréfico N°2, vemos como la mayoria se concentra en el
sexto grado, esto hace pensar que hay un punto de quiebre en la cantidad de TIAD que conti-
nuan estudiando en la secundaria. Es decir a partir del sexto grado, como ya se dijo, hay extrae-
dad y probablemente rezago y es cuando se da la mayor desercion de TIAD.

11, EnlaEncuesta de Hogares aparecen también las variables de para-universitaria, universitaria, ensefianza especial y preparatoria,
que para el caso de las TIAD no tienen valores consignados.




UNA APROXIMACION AL TRABAJO INFANTIL Y ADOLESCENTE DOMESTICO EN EL CANTON DE DESAMPARADOS

Gréfico Ne 2. TIAD. Ultimo afio aprobado.
Costa Rica, 2002
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Fuente: Elaboracidn propia con base en el Modulo de Trabajo Infantil, EHPM, INEC, julio de 2002, Costa Rica

Las razones que aducen las TIAD para no asistir al sistema educativo, se concentran en cuestio-
nes que son de indole econdmica: 837 dicen que no pueden pagar los estudios y 611 porque
tienen que trabajar; por situaciones propias del sistema educativo: 849 dice que se les dificul-
tan los estudios, 446 dice que no le interesa el aprendizaje formal; y se sefialan 127 casos don-
de se abandon el estudio por embarazo.

Por Ultimo, un dato que es relevante para el diagndstico es a condicion de jefatura en los ho-
gares con- trabajacores menores de edad en el trabajo doméstico. En el grafico N°3 se puede
apreciar que en los hogares de las TIAD la jefatura del hogar por mujeres representa el 40% de
los casos, frente a 60% de jefatura masculina, i se compara con otros ramas de actividad en las
que se incorporan las personas menores edad vemos que es una de las que mas alta inciden-
cia tiene, excluyendo a los que trabajan en minas o las Ultimas columnas de las derechas, que
corresponde a la rama de actividad “ignorados’ que son 524 casos.

Gréfico N°3. Poblacion menor de edad ocupada
seguin rama de actividad por jefatura del hogar donde vive.

Costa Rica, 2002
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Fuente: Elaboracidn propia con base en el Madulo de Trabajo Infantil, EHPM, INEC, Costa Rica, 2002
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1 Generalioaces ol
canton de Desamparados

Para efectos de caracterizar a la poblacién objetivo del diagndstico: las trabajadoras infantiles y adoles-
centes domésticas, se focalizd el andlisis de la informacion en las generalidades del canton y especifica-
mente se trabajo el distrito ndmero 13 del Cantén: Los Guido. ES necesario aclarar que la constitucion
del distrito de Los Guido no se ratifica en la Asamblea Legislativa hasta octubre de 2003, por lo que los
datos cuantitativos que aparecen en el (ltimo Censo Nacional de Poblacion realizado por el INEC en el
afio 2000, ubican al actual distrito de Los Guido mayoritariamente dentro del distrito de Patarr. Por ser
la fuente cuantitativa mas fiable y actual para conocer en detalle el contexto en que se desarrolla este
estudio, se utilizara los datos del Censo de Pohlacion del 2000. La creacion del distrito de Los Guido es
muy reciente, por lo tanto no hay datos precisos sobre la cantidad de poblacién que tiene, actualmente
se manejan cifras que hablan de una poblacidn de aproximadamente 25,000 habitantes para el distri-
to. EI Ministerio de Salud mediante los EBAIS presentes en el distrito planean para el 2004 hacer un
censo detallado de la poblacion del Distrito, a fin de planificar mejor las acciones para el siguiente

quinquenio.
Mapa 1:Cantdn de Desamparados
por distrito
W
Desamparados /San Antonio
San Rafael Abajo v DamasGraVi“aS
San Juan de Dios L

Patarrd

San Rafael Arriba
Los Guido

San Miguel

El Rosario

zzz_g Km Municipalidad de Desamparados

Administracién 2003-2004.7 de Enero 2004. Departamento de Catastro
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Desamparados forma parte de la provincia de San José, tiene una poblacion de 193,478 habitantes, de
estos 94,514 (48.85%) son hombres y 98,964 (51.15%) son mujeres®. El 95% de la poblacion vive en
la zona urbana, lo que hace que tenga una densidad de 3,136 habitantes por km2. EI 5% restante de
la poblacién habita en la zona rural para lo que se tiene una densidad de 161 hab./ km?2. Los distritos
que pertenecen a la zona rural son: Frailes, San Cristobal y Rosario.

Dentro de éstos el distrito de Los Guido es el que ha presentado los mas altos indices de crecimiento en
las Gltimas dos décadas. Este crecimiento acelerado ha provocado que entidades creen programas
masivos de construccion de urbanizaciones en lugares con pocas condiciones de infraestructura y ser-
vicios. Es asf como el distrito de Los Guido y también la comunidad de La Capri, también del canton de
Desamparados “ejemplifican en cierta manera la anarquia imperante urbana y el caos que conlleva la
insuficiencia en la dotacidn de servicios basicos (transporte, recoleccion de hasura, vialidad, salud edu-
cacion, recreacion, etc.), cuando se da la ocupacion del suelo como proceso de migracién masiva no
planificada™:. En el apartado IV de este estudio, que trata sobre el perfil de las condiciones socio-
econdmicas y su relacién con el trabajo infantil y adolescente doméstico, se discutira en detalle el
impacto de las carencias criticas en el cantén de Desamparados y en particular el distrito de Los Guido
£0mo una causa directa del TIAD.

CuadroN° 3.
Poblacion del canton de Desamparados por distrito y area en Km?
Costa Rica, 2000

Desamparados 3.03
San Juan de Dios 2.98
San Antonio 2.09

Patarra

Rosario

San Rafael Abajo

NOTA: En esta tabla no aparecen an los datos del distrito N°13, Los Guido, de Desamparados pues no
hay alin datos censales precisos. Como se menciond, la poblacion aproximada de dicho distrito
es de 25,000 habitantes. En esta tabla y para el resto del estudio se tomaran los datos del distri-
to de Patarrd, distrito del cual fue segregado Los Guido, que son los que provee el censo de pobla-
cion del 2000 realizado por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC).

12, Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC). Censo de poblacion 2000. INEC, Costa Rica, 2000

13, Municipalidad de Desamparados. Plan estratégico de desarrollo cantonal: Iniciativa para el desarrollo local sostenible” Setiembre
2003 a Setiembre 2007. Desamparados, Costa Rica, 2003

14, Datos tomados de Pagina Web de la Municipalidad de Desamparados, http://www.munidesamp.go.cr/Informacion.htm




El total de personas menores de 17 afios en el cant6n de Desamparados es de 71,611, que representan
el 37 % del total de la poblacion.

Se puede observar en el gréfico N°4 como en el cantén hay una concentracidn de poblacion menor de
24 afios, pero también Ilama la atencion que hay un porcentaje alto de poblacion que se concentra entre
las edades de 25 a 44 afios. La media piramide graficada, también permite ver cémo hay una contrac-
¢ion a la base, es decir hay un evidente descenso del crecimiento de la poblacion para las edades de 0 a
4 afios. La forma del grafico indica que hay una tendencia al envejecimiento de la poblacion. Situacion
que si se contrasta con las condiciones laborales del cantn hace pensar que cada vez mas pronto la
poblacion joven debe asumir a la poblacion de mayor edad que ya no tiene posibilidad de acceder a un
trabajo.

Grafico N° 4. Poblacion del Canton de Desamparados por sexo segtn edad.
Costa Rica, 2000.
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos del Censo del 2000. INEC, Costa Rica,

Es importante tener en cuenta este dato, en miras a futuras politicas, ya que de no mejorar las alterati-
vas laborales en calidad y cantidad, podria esto incidir en un aumento de la poblacién menor de edad
que tenga que trabajar.
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. Cteraon et e
niantly adolescents domesto

’ /

{QUE PIENSA LA COMUNIDAD DE LOS GUIDO DEL TRABAJO NFANTIL Y ADOLESCENTE DOMESTICO?

a. ;Como ven los nifios y las nifias de la comunidad de Los Guido el TIAD?

Para conocer en detalle la situacion del TIAD desde la posicion de los(as) nifios (as) que
participan en éste, se hicieron tres talleres en dos escuelas de Los Guido: Escuela Las Letras
y Escuela Los Guido. Estos talleres se hicieron con el apoyo de los equipos PROMECUM de
cada escuela, participaron en total 38 nifios®.

Durante el taller se les pide a los nifios que cuenten una historia, para esto se les dice que se for-
men en grupos y a cada uno se le da un paquete de tarjetas (las tarjetas son las mismas para

los asaltan. Pero a nosotros no

cada grupo). Luego se le dice a cada uno que cuente una historia utilizando las tarjetas, al primer nosha pasado e

grupo se le indica que cuente la historia de un nifio(a) que sale de su casa y va a la escuela, al se- +— Aqul deberfa de haber un am-
gundo que sale de su casa y va a jugar con sus amigos(as) y al tercero que sale de su casa y va a biente més sano, ya que hay
trabajar. mucha contaminacion.

¢ Lagente trata mal a Los Guido

En los tres talleres, para este ejercicio se obtuvieron resultados muy parecidos, todos en la his- orgue den que oben chigui

toria incluyeron las actividades que se les habia sugerido inicialmente que utilizaran por sepa- 10s, pero hay lugares como la
rado, mezclaron en distinto orden las tres historias. Ademas todos los participantes tenian cla- Calle de la Amargura y Pavas
10 que significa el “trabajo; sin embargo, este término no lo hacen explicito en sus historias. Se Que son mas peligrosos.

repite también en todas las historias que el trabajo doméstico es entendido en primera instan-

. . . Opiniones de nifios que participaron
cia como una ayuda:a la vecina, a la tia, etc. P fue partcp

en talleres realizados en el marco del
diagndstico.
Ejemplo de los resultados del ejercicio de uno de los talleres:

Primera Historia Segunda Historia Tercera Historia

Una vez que presentaron las historias, se les preguntd si la historia que contaron se parece a la
de una nifia o nifio conocido, ellos contestaron que si, que ellos realizan diariamente activida-
des muy parecidas.

15. Realizados el 23y 30 de octubre en la escuela de Las Letras y el 6 de noviembre en la escuela de Los Guido.
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de 2 a 5 de la tarde dos veces
por semana.

Cuidan a los sobrinitos.

Cuida alos primos y-hermanos.
Cuidan a dos chiquillos -y
ademas ayudan a limpiar ala
sefiora.

Trabajan jalando basura que no
recoge el camién.

Hace lo que le digan, limpiar
cafios, barrer, mandados, etc.
Cuidan a familiares enfermos.
Limpian y acomodan la casa y
también tienen que limpiar los
desordenes y regueros que ha-
cen los nifios que cuidan.
Ayuda alamamd a doblar ropa
en lacasa de la vecina donde la
mama lava y aplancha y ade-
més tiene que cuidar a sus her-
manos menores.

Una nifia menciona que la ma-
ma le paga por ir ayudar hacer el
oficio de la casa donde la vecina.
Un nifio trabaja de vez en
cuando limpiando alcantarillas
0 desaguies de las casas.
Limpian patios, carios, jardines
0 charrales.

Lavar ropa con la mamd en la
casa de la vecina.

Doblar ropa en la casa o donde
trabaja la mama.

En este punto no se puede dejar de lado, que se esta trabajando con personas menores de 15
afios, edad en la que cualquier trabajo es absolutamente prohibido. En ese sentido es impor-
tante resaltar dos resultados:

a) Que el trabajo domeéstico es uno de los que son mayoritariamente practicados en la comu-
nidad por las personas menores de 15 afios, segun lo confirman los mismos nifios y nifias
entrevistadas,

b) Que el cuido de nifios sirve de escalon para acceder a otras tareas y por tanto a un traba-
jo mas formal siempre dentro de lo doméstico.

Por lo anterior, una vez concluido el ejercicio anterior, se les pregunto en qué trabajan. La gran
mayoria realiza trabajo doméstico en casas de los vecinos o de algunos familiares. Los que no
estaban trabajando en ese momento en lo doméstico lo habian realizado en otros momentos.
La periodicidad con que lo realizan varia dependiendo de le edad. EI primer grupo con que se
trabajo, eran en su mayoria nifios de diez y once afios, en este caso, fue comdn encontrar las ni-
fias que van donde la vecina a cuidar a otros nifios, 0 que la vecina le lleva los“chiquitos a la ca-
sa”para cuidarlos. Este grupo hacia este trabajo una o dos veces por semana.

Las nifias y los nifios més grandes con que se trabajo en el taller tenian de 12 a 14 afios (sexto
grado), su vision del trabajo habia cambiado, habia un grupo importante que realizaba el tra-
bajo doméstico de manera mas sistematica, tres veces por semana, en horario alterno con la es-
cuela. Las tareas en el trabajo también se ampliaban a: limpieza, lavado, planchado, cocinar, etc.

Aligual que se ha encontrado en estudios anteriores, la mayoria de los varones que trabajan en
lo domeéstico lo hacen realizando tareas de jardineria, mandados, limpieza de cafios, recoleccion
de basura, entre otros. Mientras que las mujeres: limpieza de casa, cuido de nifios, planchado,
lavado y cocinado. La mayoria de las nifias y nifios que participaron, dijo que empezaron cui-
dando nifios y aln contindan haciéndolo.

En la comunidad de Los Guido se dan al menos tres modalidades de acercamiento de las personas
menores de edad al trabajo domestico: la vecina los busca porque necesita que le cuiden a sus hijos
pequefios, la mama los lleva porque considera que sus hijos deben aprender a trabajar o porque ne-
cesitan mejorar 1os ingresos o el nifio o nifia busca el trabajo para poder cubrir sus necesidades.

Conforme se van haciendo grandes, los varones mayorcitos buscan otras opciones fuera de la
comunidad como: cuidar carros en la feria, jalar mercaderia de los supermercados, ayudantes
de mecanico y la venta callejera. Este Ultimo trabajo fue considerado por algunos como muy
rentable, ya es el que “mejor les paga’

Como se menciond, muchos inician con jornadas de trabajo mas cortas, es decir, trabajan una
0 dos horas, dos o tres veces por semana. Puede ser que para algunos, al inicio el trabajo Sea
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visto como un juego, 0 como dijo un nifio (11 afios) “a mi me gusta cuidar al chiquito (de dos
afios) porque asi no me siento solo” Sin embargo, los niveles de responsabilidad sobrepasan su
capacidad y sobre todo, estan limitandose su tiempo de esparcimiento y estudio por realizar ta-
reas que son responsabilidad de los adultos.

Los pagos que reciben por su trabajo varian, por una tarde ganan entre 200 a 1000 colones®.
“Por hacer oficio me paga 300 colones por dia y voy dos o tres veces por semana” (nifia de 12
afios). Se dio el caso de un par de nifios a los que se les pagaba con ropa o con Utiles para ir a
la escuela.

Ala pregunta de si el trabajo les deja tiempo para estudiar o jugar, ellos mencionan que el tra-
bajo no afecta las labores de la escuela. “Nos la jugamos” dicen, ya que logran acomodar el es-
tudio y el trabajo,“pero eso Si, casi no nos queda tiempo para descansar o hacer otro tipo de co-
sas’ Explicaron que su jornada es ir a la escuela, luego trabajar y por la noche se hacen las ta-
reas. La mayoria de las nifias ademas menciond que tienen que llegar pronto a su casa para po-
der ayudarle a su mama con los “oficios”

El poco tiempo que duraron los talleres, no permitio que ellos expresaran claramente como se
sienten con las limitaciones que les provoca el trabajo. Lo que si sabemos,y las estadisticas co-
mo ya lo vimos lo comprueban, es que el trabajo limita la evolucion de los nifios y nifias en el
sistemna educativo, provoca rezago, repitencia y en Gltima instancia abandono del sistema edu-
cativo y ademas limita el acceso de estos nifios y nifias a la recreacion. Esto Gltimo, por las eda-
des de los participantes en los talleres, se hizo un poco mas obvio, pues ellos reconocieron que
no les queda tiempo para jugar. Pero la manera en que fue expresado por ellos, es que consi-
deran el juego como algo accesorio a sus vidas y no como un derecho.

Las razones que da para explicar por qué trabajan son variadas: algunos dicen que lo hacen
porque les gusta ganar plata, sin embargo, si se les pregunta para que quieren ganar plata es
para comprarse ropa o los articulos necesarios para ir a la escuela (uniforme, zapatos, cuader-
nos). Entre més pequerios le dan todo el dinero a su mama, los mas grandecitos se dejan una
parte para gastar ellos en golosinas. - Algunos mencionaron que le dan la plata a la mama pa-
ra que se ayude a comprar la comida 0 las cosas que Se necesitan en la casa.

Como se puede ver, el ingreso de los nifios y las nifias suple necesidades economicas al interior
de los hogares, ya sea que ellos y ellas asumen los costos de sus articulos basicos que dehid ha-
berle suplido la familia (ropa, Gtiles), 0 que se utilice para complementar el ingreso familiar pa-
ra las cosas de primera necesidad como es la comida.

Cuando se les pregunto qué hacen en su tiempo libre, se evidencio que definian tiempo libre,
como aquel que les quedaha entre sus horas de estudio y sus horas de trabajo. Los espacios de

16. El tipo de cambio para la fecha en que se realizaron los talleres era de 405.00 Colones costarricenses por $2.00 délar (USD)

Cuidar a los nifios porque no les
hacen caso.

Limpiar patios y-cafios porque
se ensucian mucho y porque
huele muy mal.

Lavar los platos porque son
muchos y se mojan la ropa y
duran mucho.

Limpiar el piso, porque es muy
cansado.

Los nifios que cuidan “entre
mas grandes mas malcriados”
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esparcimiento son la television en sus casas y la calle, no hay espacios donde ellos puedan ir a
recrearse al aire libre. Actualmente hay centros de video-juegos, pero dicen que tienen que pa-
gar por jugar,cosa que no siempre pueden hacer. Si se les pregunta que lugares les gustaria que
hubiera en la comunidad para su recreacion, consideran que hace falta un polideportivo, un lu-
gar donde puedan jugar y aprender cosas como teatro, danza, etc., un café internet, un lugar
donde puedan aprender oficios como “belleza’ entre otros.

En este punto, llamo la atencion que quienes tenian mas claro que hacer con su tiempo libre
eran los varones, sus actividades las definian en espacios abiertos fuera de sus casas, mientras
que las nifias, se limitaron a decir que en su tiempo libre oyen mdsica, ven television y le ayu-
dan a sumama en los oficios domésticos. Cuando se les pregunta a las nifias qué espacios con-
sideran necesarios en la comunidad para su recreacion, solo las mas grandes (13 y 14 afios) ha-
blaron de un lugar para ir a bailar. Es claro, que la vision de la recreacion para el caso de las mu-
jeres es bastante mas limitada que para los hombres. Situacion que preocupa en términos de
sus expectativas, pues se reducen al espacio domestico.

Esto Gltimo lleva a plantearse la necesidad de generar una oferta para las mujeres menores de
edad en estas comunidades, que rompa el circulo vicioso para que puedan crear un proyecto de
vida fuera del trabajo en casas de terceros y en su propia casa. La falta de proyecto quedd mas
evidente para las nifias, cuando se les preguntd que querian hacer cuando grandes, la mayoria
de ellas no pudo contestar nada, y entre més grande las nifias el silencio era mayor. Las pocas
nifias que contestaron tenian suefios como el de ser secretaria, actriz, biéloga. Los hombres se
ponian metas como de ser abogado, ‘rapero’ vender repuestos de carro, futbolista, policia, me-
canico, hombero, vendedor, psicélogo, etc.

b. ;Como ven los y las adultas el trabajo infantil y adolescente doméstico en
Desamparados?

Los problemas que los adultos mencionan repetidas veces es el de las condiciones en que viven
las personas menores de edad en el cantdn, sobre todo en las barriadas donde hay mas pobre-
za hay mucha violencia intra-familiar, drogas, robos, embarazos adolescentes, entre otros. “El
canton le ofrece muy pocas alternativas a las personas jovenes, ellos van al colegio 0 a la escue-
la,y de ahi qué les queda, andar vagando por las calles o haciendo trabajos que no les corres-
ponde por su edad.”*

Cuando se le hizo esta pregunta a personas que trabajan en instituciones publicas en el cantdn,
dijeron que donde mas se da el TIAD, es en las comunidades pobres del canton como: La Capri,
Torremolinos, Los Guido, un sector de Dos Cercas, Maiquetia, en la Tabla, Los Angeles de Patarr,
entre otros. Sin embargo, consideran que Los Guido es el distrito que presenta ahora mas pro-
blemas, porque ha tenido un aumento de poblacion muy acelerado, producto de las migracio-
nes y tomas de tierra en precario que se han dado®.

17. Entrevista con Laura Quesada, coordinadora oficina del Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS) en Desamparados
18. Entrevista con Rosi Mena, Trabajadora Social, Regulacion de servicios de salud, Oficina del Ministerio de Salud, Desamparados
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Seguin cuentan personas que han vivido siempre en el canton, era comn hace unos diez afios
ver bajar de los buses que venian de Rosario y San Cristobal, muchachas que venian a realizar
trabajo doméstico. Llegaban los lunes muy temprano y se regresaban los sabados a medio dia,
sin embargo, dicen que ya no se ve que salgan de sus comunidades a buscar trabajo, es mas co-
mun ahora encontrarlas cuidando nifios dentro de su mismo barrio.

Algunas de las personas entrevistadas dicen que es comdn encontrar nifias y adolescentes tra-
bajadoras domeésticas en las comunidades como Frailes o San Cristobal. “En donde los hombres
desde pequerios trabajan en las fincas y ya mas grandes salen a vender los productos agrico-
las, mientras que las mujeres desde pequefias trabajan y ayudan en su casa y en la de la veci-
na. Con el tiempo son ellas las que dominan toda la dindmica de labores del hogar™.

La opinion de muchas de las personas entrevistadas es que el trabajo infantil y adolescente do-
mestico, se da en una condicion de abuso, ya que esperan que una nifia haga el trabajo como
un adulta y“no consideran que esta empezando a desarrollar sus destrezas y aprendiendo rea-
lizar las tareas de lavar, aplanchar, cocinar, etc.”™ .

Sin embargo, también se encontré que muchos de los adultos mantienen un doble discurso, ya
que si bien pueden considerar que el trabajo es un abuso por lo que se les exige a los nifios, ni-
fias y adolescentes, obvian en esto en qué aspectos el trabajo limita en su desarrollo y por tan-
to sus derechos. Por ejemplo consideran que es normal que las personas menores de edad rea-
licen actividades domésticas como cortar zacate, lavar la acera, hacer mandados, cuidar nifios,
lavar, entre otros, ya que se piensa que es mejor que esté ganando dinero por una actividad
honrada a que esté pidiendo, robando o de vagos por la calle.

A lo anterior se agregan comentarios como que los nifios que trabajan se “vuelven viciosos ya
que estan en contacto con experiencias de adultos y que el dinero les da cierta capacidad de
autonomia y fortaleza que hacen que pierda interés en otras actividades que debe desarrollar.
Ademas mencionan que en las escuelas los nifios van sentenciados por su madre a no contar
lo que hacen fuera de clases, por temor de ser denunciadas.

En las escuelas y colegios dicen los(as) profesores(as) que un indicador de que los nifios traba-
jan es porque se duermen en clase, les duele una parte del cuerpo o tienen problemas de dis-
ciplina,entre otras. A veces,cuentan las maestras, ven llegar a los nifios(as) con dinero que gas-
tan en golosinas, cuando saben que las condiciones de sus padres son muy limitadas, lo cual es
un sintoma de que estan obteniendo el dinero por otras vias que no es su familia.

El profesor que coordina el programa Nuevas Oportunidades en el Colegio de José Albertazzi de
Los Guido dice que en estas comunidades “se ve mucho que las mujeres menores de edad cui-
den nifios (de dia generalmente) y que se dedican a limpiar casas de familiares, de vecinos y

19. Participante en reunion de la Red
20. Participante en reunion de la Red
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donde habitan.Los hombres se tiran mas a la calle, a lo que es trabajo de construccion, jalando
sacos e cemento, de arroz, lavando carros, vendiendo cosas”.

Ademas las mismas muchachas le han comentado que la manera facil de ganar algun dinero
es cuidando nifios. Cuando se les pregunta a las personas adultas cudles creen ellos que son las
razones porque las mujeres menores de edad hacen este tipo de labores es porque es una de
las pocas maneras de tener dinero y fundamentaimente lo hacen porque lo necesitan para po-
der comprar las cosas que ocupan. Pero,ademas, recalcan que existe una demanda alta de ma-
dres que necesitan salir a trabajar fuera y tienen que dejar alos nifios en manos de nifias y ado-
lescentes. Algunas de las personas adultas justifican esta situacion, pues dicen que de dénde
va a sacar una familia a la que apenas los ingresos les alcanza para poder pagar una nifiera o
para enviar a los pequefios a alguna guarderia.

Por otro lado, consideran que las nifias estan acostumbradas a estas labores, porque general-
mente son las mismas que realizan en sus propias casas, ya que normalmente la hija mayor, tie-
ne la responsabilidad de cuidar a los hermanos y hermanas menores y ademas responsabilizar-
se de gran cantidad de labores domésticas.

El profesor Mario Chévez del colegio José Albertazzi, de San Miguel de Desamparados mencio-
na que existe una concepcion de que si las jovenes lo (nico que hacen es estudiar, es porque
son unas grandes vagas para su familia, por eso es que “tienen que ocuparlas” (a las mujeres)
en algo; a diferencia de los hombres, que si se quedan “echados en la casa no les dicen nada y
si trabajan tampoco” 2.

Se mencionaron casos que dentro de la familia si la madre se enferma, las responsabilidades de
esta pasan a las hijas adolescentes: cuidan nifios, limpian otras casas, aplanchan y lavan en ca-
sas ajenasy en la propia en donde estas deben de cumplir con el rol diario de la madre y no te-
Ner una remuneracion por esas labores.

21. Entrevista Mario Chavez, profesor del Colegio José Albertazzi, Los Guido, Desamparados
22. Entrevista con Mario Chévez
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LA POBREZA COMO UNA DE LAS CAUSAS DEL TRABAJO INFANTIL Y ADOLEGCENTE DOMESTICO

No se cuentan con nimeros que digan cual es la dimension del trabajo infantil y adolescente
domeéstico en el cantdn. Sin embargo, por estudios realizados anteriormente en el pais, se sabe
que la pobreza de los hogares es una de las principales causas de esta problematica. En ese sen-
tido es importante revisar las condiciones socio-econémicas del canton que pueden propiciar
el que exista el TIAD.

Segun el censo del 2000% la poblacion ocupada del cantdn es de 72.196 personas, lo que re-
presenta un 37% de la poblacion total del municipio de Desamparados. De ese total, el 18.8%
trabaja por cuenta propia, 76.5% tiene un trabajo asalariado, el 0.8% se dedica al trabajo fami-
liary el 3.9 son patronos.

cl primer grupo gque tomaron 1as terras
~fue de 3000 personas, provenian de lu-

(gares como Pérez Zeledon, Guanacaste,

Del total de la poblacion econémicamente activa de Desamparados, alrededor del 60% labora
en el Centro de San José y un 10% aproximadamente en otros cantones, y el 30% restante tra-
baja dentro del mismo canton. EI 76,3% de la poblacion se dedica al area de servicios, un
20,1% trabajan en la industria, un 6.3% son empleados pablicos y un 3,5% trabaja en activi-
dades agropecuarias.

El resto de los porcentajes de las ramas de actividad en que laboran los habitantes del canton
se mantiene similar para otras actividades, lo que sf es importante resaltar es que el 3.7% de
las personas ocupadas trabaja en hogares privados con servicio doméstico para un total de
2,642 personas mayores de 12 afios. De éstas el 437 corresponden al distrito de Patarrd que
representan el 16.5%. Llama la atencién que solo 19 personas menores de 18 afios aparezcan
censadas dentro de esta rama de actividad. Segun el estudio sobre TIAD que se hizo a nivel na-
cional, la muestra que se trabajé para la comunidad de Los Guido es de 57 nifios, nifias y ado-
lescentes®. Hay que aclarar que el nimero no tiene ninguna representatividad cuantitativa, pe-
10 que sin embargo, pone en evidencia los subregistros que se dan dentro de las fuentes esta-
disticas a nivel nacional.

23. INEC. Censo Nacional de Poblacion 2000, Costa Rica, 2000

24, Esimportante recordar en que por no tener acceso a datos cuantitativos especificos para el distrito de Los Guido, se utilizaran los
datos que arroja el censo para el distrito de Patarra, dentro del cual se contempla para esa fecha al actual distrito de Los Guido.

25. OIT-IPEC. El trabajo infantil y adolescente doméstico en Costa Rica. Op.cit.p.92

los pabladores tuvieron que enfrentar
muchas otras situaciones: no contaban
con servicio de agua, alumbrado publi-
€0, transporte, etc.

Los sectores que surgieron a partir de la
invasion inicial fueron los del 1 al 7 (in-
cluido Balcdn Verde),“son los que mues-
tran mayor nivel de infraestructura comu-
nal y mejores condiciones de vivienda”

A partir de 1989 aparecen otros secto-
res, teniendo como constante la defi-
ciencia de servicios comunales, situa-
cin que se mantiene hasta ya finalizan-
do la década de los noventa.

“Las mejoras alcanzadas en algunos sec-
tores no son generalizadas, debido a que
con el pasar del tiempo, los distintos Go-
biernos han continuado ubicando fami-
lias carentes de vivienda, incluso en zonas
de alto riesgo, por lo que muchos secto-
res aun carecen de condiciones basicas”

(*) Tomado de: Fundacion Paniamor,
Diagndstico de comunidad L: Los Guido
de Desamparados. Proyecto DECV. Cos-
ta Rica, diciembre 2000.
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Ocupaciones no calificadas

Montaje y operacién de mdquinas
Artesanal, construccién, mecnica...
Ocup. calificadas agropecuaria
Prestacién de servicios

Apoyo administrativo

Nivel técnico

Nivel profesional

Nivel directivo

Grafico N°5. Tipo de ocupacion en el Canton de Desamparados
y el Distrito de Patarra (en %).
Costa Rica, 2000.
W Patarrd
Desamparados
0 5 10 15 20 25 30
Fuente: Elaboracion propia, con base en el Censo del 2000. INEC.

en el distrito trece del
canton de Desamparados

El Concejo Municipal en sesion 572
del dia 24 de Noviembre de 2000,
acordé aprobar la creacion del dis-
trito Los Guido.

En decreto ejecutivo N° 31380-6,
articulo 1°, dice: “Créase el distrito
Los Guido, trece del canton de De-
samparados, el cual tendra la villa
Guidos como cabecera, contando
con los poblados; Jerusalén, Letras.
Todos segregados del distrito séti-
mo, Patarrd. Publicado en La Gaceta
N° 203, miércoles 22 de octubre del
2003.

Cada distrito tiene sus propias particularidades y dada la diversidad socio-econémica del can-
ton, es necesario hacer una comparacion entre los datos de ocupacion del cantén y del distrito
de Los Guido. En el Grafico #5, se ve como hay una mayor concentracion de la poblacidn de Pa-
tarrd (en la que esta contenido el actual distrito de Los Guido), que tiene ocupaciones que tipi-
camente son de més bajos ingresos como por ejemplo las no calificadas, las actividades arte-
sanales, la construccion, mecanica, entre otros. Por otro lado, los datos para el canton reflejan
que hay una mayor concentracion de poblacion en el nivel técnico, profesional y directivo,en re-
lacion con los datos para el distrito de Patarré.

Para buscar mayor precision sobre las condiciones socio-econdmicas del canton se procedié a
trabajar con la categorfa de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), en el Gltimo censo s hizo
una desagregacion de estos indices a nivel de distrito para ver el comportamiento de la inci-
dencia entendida como el porcentaje de hogares con una 0 més carencias. Esto permite reco-
nocer cual es el nivel de carencias en todo el pais.

Sin embargo, para el caso que nos ocupa estos indices permiten reconocer en detalle cuéles son
las carencias que afectan la poblacion de Desamparados y en particular Los Guido,y que per-
miten hablar de causas mas directas que propician la existencia del trabajo infantil y adolescen-
te domeéstico.

Para realizar los indices se utiliza una técnica que permite hacer cinco grupos, denominados:in-
cidencia muy alta aquellos distritos con un 80% de los hogares con una 0 mas carencias, inci-
dencia alta con un 63%, incidencia media alta con un 47%, incidencia media un 33%y por Ul-
timo incidencia baja con un 19%.




UNA APROXIMACION AL TRABAJO INFANTIL Y ADOLESCENTE DOMESTICO EN EL CANTON DE DESAMPARADOS

Las necesidades basicas se dividen en: albergue, consumo, higiene y saber. Cada una se carac-
teriza por.

m “acceso a albergue digno, en el que se incluyen la calidad de la vivienda, el hacinamiento
y el acceso a electricidad para alumbrado en la vivienda;

W acceso auna vida saludable, que contempla un conjunto de variables relacionadas con in-
fraestructura fisica sanitaria;

m  acceso al conocimiento, relacionado con el acceso y el logro educativo,y

W acces0 a otros bienes y servicios, esto medido por caracteristicas de os preceptores de in-
gresos de los hogares™?.

CuadroN° 4,
Necesidades basicas insatisfechas en el canton de Desamparados segun distrito
Costa Rica, 2000

NBI Albergue NBI Consumo NBI Higiene NBI Saher

Total (*) Sin Con Sin Con Sin Con Sin Con
Nombre Distrito carencias  carencias carencias Ccarencias - carencias carencias  carencias - carencias
DESAMPARADOS 9,616 8.956 660 9.113 503 9.464 152 8.712 904
SAN MIGUEL 6.900 6.280 620 6.384 516 6.458 442 5.936 964
SAN JUAN DE DIOS 4118 3517 541 3731 387 3.924 194 349 624
SAN RAFAEL ARRIBA 3.146 2.848 298 2.934 212 3.084 62 2.762 384
SAN ANTONIO 2.652 2523 129 2.559 93 2632 20 2.486 166
FRAILES 873 696 1 761 112 641 232 17 156
PATARRA 6578 490 1618 5747 8L 588 710 5082 1496
SAN CRISTOBAL 786 711 75 739 47 602 184 647 139
ROSARIO 664 531 133 584 80 495 169 536 128
DAMAS 3.137 2.944 193 2.923 214 3.001 46 2.765 3n
SAN RAFAEL ABAJO 5.767 5.221 540 5.379 388 5,606 161 5,029 738
GRAVILIAS 4,183 4,040 143 4,024 159 4.169 14 3.950 233

Fuente: Elaborado por INEC con base en datos del censo del 2000. INEC. Costa Rica, 2000
(*) Nota:En el total se toman (inicamente los hogares individuales no los colectivos, por lo cual tampoco toma en cuenta la poblacion dentro de esos hogares, por esta razon el total no es
igual al dato del Censo 2000

26. CGutiérrez Saxe, Miguel. Exploracion de datos censales sobre pobreza, aproximada seglin necesidades basicas insatisfechas (NBI),
en la Costa Rica actual. Documento horrador, julio 2002.
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la-densidad-de-poblacién-es de
17,212 personas por Km®,
Persiste carencia de alcantarilla-
dos, no hay encunetados, lo que
provoca muchos problemas con
as aguas negras.

4 escuelas primarias.

|glesias de distintas denomi-
naciones.

Cinco EBAIS.

No existen zonas de recreo y las
z0nas Verdes han sido ocupadas
en posteriores invasiones.

Solo hay una cancha de fitbol
Regular servicio de agua potahle
y electricidad.

Hay necesidad de mas teléfonos
plblicos.

Servicio de transporte piblico es
deficientey de regular calidad en
horas pico.

La mayoria de las viviendas
cuentan con cemento como
principal material de construc-
cion (viviendas de interés social)
Enlas areas de riesgo,sin embar-
go, prevalece el rancho construi-
do con material de desecho.

Por lo pequerio de las viviendas
persiste el hacinamiento.

Para el canton de Desamparados encontramos que el 11.8%, tiene carencias de albergue, el
7.9% en consumo, 5.1% en higiene y 15% en el saber. El més alto de estos indicadores es co-
mo se pudo ver el de la educacion. Lo que quiere decir,que hay personas entre 7'y 17 afios que
no asisten a la educacion regular o que asisten pero tienen un rezago igual o superior a dos
afios. En el cuadro anterior vemos que en los datos relativos el distrito de Patarré (incluyendo
aLos Guido) es el que presenta mayores carencias a nivel cantonal y aumentan sustantivamen-
te en relacion con los indices cantonales: 32.6% tiene carencias en albergue, el 14.5% en con-
sumo, 12% en higiene y 29.4% en saber. Estos datos no son de extrafiar, dado las condiciones
de marginalidad que se viven en Los Guido.

El mapa ilustra la incidencia de las carencias por distrito, segun el censo del 2000. Como se
puede ver, hay cuatro grupos que se dividen de la siguiente manera: distritos con alta inciden-
cia son aquellos que tienen en promedio un 63% de hogares carenciados, media alta un 48%
de hogares, media 33% y por Ultimo baja incidencia con 19% de hogares carenciados.

Segin los datos analizados, las condiciones de hacinamiento y calidad de la vivienda es una de
las carencias mas sentidas dentro de Los Guido, asi como las condiciones de acceso a la educa-
cion. La pregunta que cabria ahora hacerse, es que relacion tiene esto con el trabajo infantil y
adolescente domeéstico.

Las condiciones del habitat son reflejo de las condiciones econémicas en que viven las perso-
nas. Si se cruzan estos datos cuantitativos con la informacion obtenida a través de entrevistas a
personeros de las distintas instituciones publicas del Cantén?, encontramos que no solo para
Los Guido sino también para todo el cantdn, los funcionarios consideran que uno de los princi-
pales problemas son las consecuencias de la pobreza, como el hacinamiento, la violencia intra-
familiar, por ejemplo esta Ultima, dicen que se convierte en una causa de expulsion de las per-
sonas menores de edad de sus casas,“buscan alternativas que les permita vivir fuera de sus ho-
gares™, de ahi que por ejemplo el embarazo adolescente sea a la vez una salida pero también
una consecuencia a esas situaciones, (esto se discutira con detalle mas adelante), consideran-
dose el embarazo adolescente una de las causas del TIAD a tomar en cuenta para el distrito de
Los Guido.

21. Ver lista de personas entrevistadas al final del documento.
28. Entrevista con Rosi Mena, Trabajadora Social, Regulacion de Servicios de Salud, Oficina del Ministerio de Salud, Desamparacos.
24 de octubre del 2003
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Mapa 2: Canton de Desamparados
Incidencia de las Carencias Criticas por Distrito. 2000.
(Porcentaje de Hogares con Carencias Criticas)

San Antonio W
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San Rafael Abajo S
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Fuente:IX Censo Nacional de Poblacién y V de vivienda. Aflo 2000. Instituto Nacional de Estadistica y Censo.
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VL eccaion aLsa 0 consecuenciade
a0 ety adolstents domesto

Por otro lado, como se vio en el primer apartado, el Modulo de Trabajo Infantil de la Encuesta de Hoga-
res del 2002, dice que el 47.8% (3,292) de las personas menores de edad que realizan trabajo domeés-
tico en hogares de terceros no asiste al sistema educativo.En el cuadro # 4,vemos que para el distrito de
Patarrd el 29.4% o no asiste o tiene problemas de rezago, convirtiéndose en un factor que es causa del
TIAD porque por un lado, el sistema educativo no satisface las necesidades de las personas menores de
edad de la comunidad que necesitan una educacion adecuada a sus condiciones de vida; y por otro, es
también una consecuencia, ya que como Se vio paginas atras, la incorporacion de las personas menores
de edad al trabajo infantil y adolescente doméstico provoca el rezago y posteriormente la desercion.

Como es sahido, la educacion se relaciona inversamente con la pobreza. Esto es, una persona con alto ni-
vel educativo dificilmente puede ser pobre; una persona con bajo nivel educativo o sin instruccién muy
probahlemente es pobre*. Por ejemplo en Costa Rica, la probabilidad de ser pobre extremo es mucho
mayor entre los que no tienen instruccion, respecto a los que tienen secundaria completa. Lo anterior
nos Ileva a la discusion que se plantea del circulo vicioso de pobreza — educacion, donde no es que so-
lo las consecuencias del TIAD inciden en el acceso a la educacidn, sino también la calidad de educacion
que tienen sus padres incide en las condiciones de vida que tienen actualmente las familias.

“..a mayor pobreza en los hogares, la escolaridad del o la jefe(a) de hogar es menor, por tanto al tener
una baja calificacion va a tener menores oportunidades de insertarse en un empleo de calidad. En ese
sentido es cuando los especialistas llaman a atencion hacia la educacion,como el mecanismo para rom-
per el circulo vicioso de la pobreza, ya que la educacion permite crear mejores condiciones para la em-
pleabilidad™.

Es importante, no olvidar aqui las condiciones de empleo de las familias de los y las trabajadoras infan-
tiles y adolescentes domeésticas, pues dadas las carencias analizadas en el cuadro N° 4, la baja escola-
ridad, como ya se dijo, no solo s una consecuencia sino también es una causa. En el gréfico N° 6, elabo-
rado a partir de los datos del Mddulo de Trabajo Infantil del INEC, se puede ver como para el caso de las
TIAD, los jefes(as) de hogar donde estas viven tienen fundamentalmente ocupaciones no calificadas
49%, sequidas de ocupaciones como la artesanal y la construccion que tienen un 12.5%, que no requie-
ren de mayor calificacion, por tanto, tampoco se aseguran en estos trabajos buenos ingresos.

“Desde la perspectiva del enfoque de derechos de la nifiez y la adolescencia, la incorporacion temprana
al mercado laboral esté acompafiada generalmente del abandono del sistema educativo. Esta situacion
tiene un impacto adverso sobre la generacién de oportunidades, no sélo por las precarias condiciones
laborales en que son contratados, sino porque en su gran mayoria provienen de hogares pobres. Este fe-
nomeno, por sus implicaciones sociales y econémicas en el largo plazo, alimenta el circulo generacional
de la pobreza y potencia la exclusion social”*.,

29. Gutiérrez.Opcit.p.5
30. INEC, OIT-IPEC. Estudio cualitativo sobre el trabajo infantil y adolescente en Costa Rica. INEC, Costa Rica, 2003, p.14.
31 UNICEF. Tercer estado de los Derechos de la Nifiez y la adolescencia en Costa Rica, San José, 2002. p.78
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En el grafico N° 6, también se puede ver como las acupaciones en los niveles profesional y directivo, no
aparecen para la poblacion en mencién.

Gréfico N° 6. Cantidad TIAD
seguin ocupacion de jefe o jefa de hogar
Costa Rica, 2002.
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos de Modulo de trabajo infantil. EHPM. INEC. Costa Rica, 2002

En la misma linea de lo que se venia planteando, es necesario revisar el nivel de asistencia al sistema
educativo del cantdn de Desamparados. En el Cuadro # 5,vemos que hay en el cantn 44,709 (84.3%)
personas que asisten al sistema educativo, frente a 8,336 (15.7%) que no asisten. Llamala atencién que
el porcentaje de “no asistencia”al sistema educativo en el distrito de Patarra-Los Guido® , que es de un
22%,aumenta no solo en relacién con las cifras totales para el canton, sino también si se comparan in-

dividualmente cada distrito.
Cuadro N° 5.
Cantidad de personas que asisten al sistema educativo, segun distrito
Costa Rica, 2000
Si asisten No asisten Total
Distritos Abs % Abs %
Desamparados 7,853 87,7 1,101 123 8,954
San Miguel 6,963 83,7 1,360 16,3 8,323
San Juan de Dios 3,850 81,9 853 18,1 4,703
San Rafael Arriba 2,932 85,0 518 15,0 3,450
San Antonio 2,103 92,0 182 8,0 2,285
Frailes 811 794 211 206 1,022
| Patamd 714 780 208 20 U7
San Cristobal 721 80,4 176 196 897
Rosario 556 74,0 195 26,0 751
Damas 3,148 86,7 482 133 3,630
San Rafael Abajo 5,296 84,5 973 15,5 6,269
Gravilias 3,362 923 282 17 3,644
Fuente: Elaboracion propia con base en datos del Censo del 2000. INEC. Costa Rica, 2000

32 Cémo se defini6 anteriormente se hace referencia al distrito de Patarrd en el que para el Censo del 2000 se incorpord al actual dis-
trito de Los Guido.
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De las personas menores de 18 afios en el canton el 59.4% su escolaridad es de primariay el 20.2% tie-
ne un nivel de secundaria académica y solo 1.2% tienen nivel de secundaria técnica. Para Patarra-Los
Guido se reduce el porcentaje de personas menores de edad que tienen un nivel de secundaria, tanto
académica como técnica, a un 13% la académica y un 0.6% la técnica. Si estos Gltimos datos se anali-
zan por edad, se puede ver que las personas entre los 13 y 18 afios, representan el 35 % de las que tie-
nen un nivel de instruccion de primaria. Lo que hace pensar que el rezago o desercion después de los
doce afios es alto.

En un estudio realizado por la Fundacion Paniamor sobre el sector empleador en el canton de Desampara-
dos para construir perfiles de empleabilidad desde la perspectiva del empleador; se encontrd que para la
muestra que se analizd y que se ubica cerca de la comunidad de Los Guido, algunas empresas contratan a
varones con solo que tengan el sexto grado aprobado para realizar trabajos como peones, hodegueros en-
tre otros. Sin embargo, se destaca “la preferencia por la contratacion de personas jévenes, especialmente si
cuentan con el bachillerato o un nivel académico minimo de tercer afio de secundaria™.

Esta vision de los empleadores entrevistados excluye practicamente a las mujeres, pues para el momen-
to de las entrevistas, el 86% de los trahajadores eran hombres que ocupaban distintos puestos dentro
de las empresas, frente a un 14% de mujeres. Si bien el estudio no fue exhaustivo ni pretendid ser re-
presentativo, estos Gltimos ndmeros llaman la atencion, ya que como vimos anteriormente, el porcenta-
je mayor en que se emplea la comunidad de Patarra-Los Guido es el de actividades no calificadas, y co-
Mo se aprecia en los ndmeros antes expuestos, ademas en aquellas que tiene mayor calidad, las muje-
res tienen muy pocas posibilidades de optar por un empleo.

Si estos datos se ven desde las opciones que tienen las mujeres menores de edad de la comunidad de
Los Guido para su futuro laboral, donde su preparacién formal es limitada y priva la desercion, cabe pre-
guntarse entonces: ;qué opciones laborales tienen ellas?, ;cual es la perspectiva a futuro de las muijeres
menores de edad de la comunidad de Los Guido? Esta situacion implica un riesgo y un factor condicio-
nante para que muchas personas menores de edad opten por tener un ingreso inmediato que les per-
mita resolver su subsistencia.

En ese sentido el trabajo infantil y adolescente domeéstico se convierte también en una alternativa para
aquellas personas de 15 a 18 afios que la comunidad o el cantén no les da otra opcion laboral de me-
nor riesgo y mayor calidad.

33, Fundacion Paniamor. Investigacion del sector empleador. Costa Rica. Junio, 2002




UNA APROXIMACION AL TRABAJO INFANTIL Y ADOLESCENTE DOMESTICO EN EL CANTON DE DESAMPARADOS




UNA APROXIMACION AL TRABAJO INFANTIL Y ADOLESCENTE DOMESTICO EN EL CANTON DE DESAMPARADOS

V1 El cuido ge a5 personas
MENOTES & eda y el trabe Infat
| Adolescente domestico

Por lo encontrado en los talleres con nifios y nifias de las escuelas de Los Guido, 0 en las entre-
vistas a los adultos de la comunidad y a personeros de instituciones, pareciera que la inciden-
cia del cuido de personas menores (nifios y nifias) en las comunidades es muy alta. Esto como
se ha planteado en el estudio nacional sobre TIAD, al respecto dice:“Lo que se ha podido obte-
ner de la informacion analizada es que el trabajo sirve tanto a la TIAD, como a su familia y a la
familia empleadora. En esta relacion a TIAD obtiene recursos para su manutencion, la posibili-
dad de sequir estudiando o de apoyar a su familia; mientras que la familia empleadora se be-
neficia ya que el trabajo de la TIAD le posibilitar a la empleadora (por lo general mujer jefa de
hogar) salir a trabajar dejando a sus hijos menores a cargo de la TIAD™ .

Nuevamente se plantea un circulo vicioso, que se hace necesario romper lo antes posible, pues
estan en riesgo personas menores de edad: tanto quien cuida como quién es cuidado. El circu-
|o o conforman tres actores:

a. Lafamilia de laTIAD que por sus bajos ingresos requiere del poco dinero que recibe su hija
0 hijo por cuidar nifios.

b. Lafamilia que contrata a laTIAD porque para poder mejorar sus ingresos la madre se incor-
pora al trabajo, teniendo del problema de con quién deja a sus hijos.

¢. ElEstado, que no ha propuesto una solucion viable, creando espacios donde se atiendan los
infantes en las comunidades.

Es importante, hacer notar, que muchas veces el trabajo de cuidar nifios no solo se circunscribe
ala comunidad donde las TIAD viven, sino que también el cuido de nifios es una tarea que rea-
lizan las nifias y adolescentes en las casas de sus empleadores sean estos de cualquier clase
social. Sin embargo, donde el problema se acrecienta es en las comunidades donde viven per-
sonas de bajos recursos. Pues como decia una entrevistada: “quién va a tener plata para pagar
una guarderia, y mucho menos una nifiera adulta?”

Con relacion al reto de la garantia y mejoramiento de la atencion integral de este grupo eta-
reo, el IMAS en su Plan Anual Operativo plantea que®...se debe sefialar que los programas de
atencion al nifio y la nifia en la primera infancia deben permitir desarrollar su potencial cog-
noscitivo,emocional, social y fisico. Sin embargo, a pesar de la permanencia de servicios pabli-
cos de cuidado, atencién y promocion integral, como los CEN-CINAI del Ministerio de Salud;

34, OIT-IPEC. El trabajo infantil y adolescente doméstico en Costa Rica. Op.cit.p.106
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los Hogares Comunitarios; y os centros de educacion preescolar que regula el MEP, existen se-
rios problemas de asignacion presupuestaria que atentan contra la cobertura y calidad del ser-
vicio. Asimismo, la desarticulacion de estos programas parece sugerir la ausencia de una politi-
ca de atencion integral dirigida a la poblacion de 0 a 5 afios™®.

En el afio 2000,los CEN-CINAI cubrian a 117.817 nifios y nifias. De estos, Unicamente 12.869 re-
cibian atencion integral; el resto recibia servicios de almuerzo, suministro de leche, etc. Durante
ese mismo afio, el Ministerio de Educacion Pablica inicié un proyecto piloto de educacion ma-
terno-infantil (nifiez con edades comprendidas entre los 4 y 5 afios) con una poblacion de
1.140 infantes. Los Hogares Comunitarios cubrian aproximadamente 4.762 nifios y nifias me-
nores de 7 afos. Todas estas son cifras a nivel nacional, para el caso de Desamparados encon-
tramos que actualmente hay 32 hogares comunitarios funcionando.

Para ser aprobado el funcionamiento de estos hogares se deben cumplir varios requisitos, sin
embargo a juicio de una funcionaria del Ministerio de Salud, esto tiene ahora sus problemas,
pues era inicialmente un programa del IMAS. Esta institucion se encargaba de capacitar a las
madres comunitarias y de dar seguimiento y evaluar el proceso de funcionamiento de los ho-
gares. De un afio para esta parte el IMAS cambio el programa de como venia funcionando,
ahora el IMAS le da los recursos a la madre bioldgica para que pague el servicio.

Bajo el principio de equidad de acceso el IMAS plantea que: “...subsidiara familias para que sus
hijos e hijas puedan asistir a una alternativa de atencion a la nifiez. Dado que los Hogares Co-
munitarios existentes atienden al nimero maximo de nifios(as) que les esta permitido, y en
muchos ¢asos no se cuenta con este servicio en lugares donde existe la demanda. Por lo cual
surge la necesidad de reorientar la transferencia del subsidio para que los nifios y nifias en con-
dicion de pobreza, y debidamente seleccionados mediante el método de puntaje establecido,
puedan ser atendidos en otras alternativas y no solo en los Hogares Comunitarios™®.

En el Gltimo afio no se han creado mas hogares comunitarios. La representante del Ministerio
de Salud en Desamparados entrevistada® dijo al respecto que en esta transicion “el Ministerio
no puede darse el lujo de que se abra un hogar si no esta cumpliendo los requisitos, y no sabe-
MOs como va a hacer para poder cumplirlos: se pide aval del IMAS, capacitaciones sobre me-
nd, manipulacion de alimentos, desarrollo del nifio, primeros auxilios, acciones ante abuso, etc.”
Todo eso tiene que estar debidamente documentado con un certificado. En la actualidad hay
32 hogares, eran mas pero con los requerimientos que se exigen ahora hubo que cerrar alrede-

dor de 10. Cada hogar tiene capacidad para atender un maximo de diez nifios y nifias.

A pesar del bajo nimero, los hogares comunitarios son la alternativa que tiene mayor cobertu-
ra en el Canton (actualmente podrian estar atendiendo alrededor de 320 nifios), cifra que es
muy baja si se compara con las necesidades Unicamente, por ejemplo, de la comunidad de Los

35, IMAS. Plan Anual Operativo, 2003, Costa Rica, Setiembre 2002

36, Ihidem

37. Entrevista con Rosi Mena, Trabajadora Social, Regulacion de Servicios de Salud, Oficina del Ministerio de Salud, Desamparados.
24 de octubre del 2003,
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Guido. La distribucion de los hogares en el canton es la siguiente

San Rafael abajo 4 Gravilias 4
San Antonio 4 San Miguel 4
Patarrg 1 La zona rural no tiene

Desamparados Centro 6 Los Guido 1

(en esta comunidad otros se cerraron, porque
se les estaba pidiendo mejoras pero por
los costos no podian sufragarlas)

Por otro lado en el cantdn se calcula que solo hay dos guarderias privadas. Lo que hay més son
kinder que a veces trabajan con horarios hasta las tres de la tarde. Los kinder son privados, requie-
ren autorizacion al Ministerio de Salud para poder funcionar pero se administran independiente-
mente. Lo atienden profesionales en preescolar y estan dentro de los requerimientos del sistema
educativo. Sin embargo, es un pago que no todo el mundo puede darse el lujo de hacer. “Por eso
es que ahi es donde esta la explotacion, porque al no haber alternativas, muchas veces la nifia tra-
baja cuidando nifios y la madre de la chiquita explotada es la que cobra después™ .

CEN-CAI es una guarderia publica que a su vez es centro educacion y nutricion, los nifios van to-
do el dia de 6 de la mafiana a 6 de la tarde, se crearon para madres trabajadoras. Para ingresar
un nifio se hace una seleccion, asegurandose que sean los estratos mas pobres (la canasta ha-
sica insatisfecha) los que pueden acceder el servicio. Hay dos variedades de CEN, los que solo
llegan a desayunar, merendar y almorzar, otros tienen servicio de preescolar o pre-kinder.

En el canton hay cuatro, uno en Gravilias, uno en Desamparados Centro, uno en San Miguel y
otro en San Rafael Abajo. Tienen una capacidad maxima de 100 nifios(as). Aunque la mayoria
no llega hasta ahi por presupuesto u otras situaciones, la matricula esta alrededor de 60 u 80
nifios y nifias.

Los CEN son parte de un programa operativo que tiene el Ministerio de Salud, ademaés del cui-
do de nifios en los CAI, también el CEN tiene ayuda l4ctea a nifios con bajo peso, para madres
embarazadas ya que se trata de proteger al nifio antes de que nazca. La cobertura de los CEN
es de un kilometro a la redonda. Los EBAIS son los que refieren a os nifios y nifias que necesi-
tan este tipo de atencion. Como se vio la cantidad de nifios que atienden es mayor, pero aun
insuficiente para atender la demanda de este servicio en todo el canton.

Estos centros surgieron en un momento en que los gobiernos de turno crearon una serie de ins-
tancias para reducir la pobreza, entre los afios 70y 80, luego de esa época no volvieron a crear
ninguno. Por el momento no hay una directriz que oriente acciones a abrir nuevos centros.

38. Entrevista Rosi Mena, Ministerio de Salud
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A través del tiempo se van modificando las politicas, en muchos casos son modas que Se sus-
tentan en propuestas de un gobierno de turno, lastimosamente algunas son muy buenas ideas,
pero no se les contintia dotando de presupuesto y dejan de funcionar.

recursos se pierden

De acuerdo con lo anotado en el punto anterior, el modelo de intervencion que el IMAS se pro-
pone poner en ejecucion durante el afio 2003 (en los distritos y cantones prioritarios, definidos
por el Gobierno de la Repiblica) estard disefiado bajo la forma de lo que podriamos llamar
“Proyectos locales con beneficios integrados” que ataguen, como un todo, las carencias que pa-
decen las familias costarricenses ubicadas en situaciones de pobreza en el grupo de puntaje
prioridad 1 en el SIPO'y en el marco de pequefias comunidades.

Para ello, se estudiaran las carencias basicas y las necesidades principales de la poblacion de, al
menos, los cuatro niveles mas altos de pobreza, estableciendo con ello, los “paquetes basicos”;
paquetes a los que se agregaran los beneficios adicionales que sean necesarios, de acuerdo con
las necesidades especificas de cada familia.

Tomado de:IMAS, Plan Anual Operativo 2003-11-25,y Entrevista con Laura Quesada coordinadora de Oficina del IMAS Desamparados.
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V. Embarzo adolestente
| rabajo adolestente domestic

Dado el alto indice de embarazo adolescente que hay fundamentalmente en la comunidad de
Los Guido, en este diagndstico no se puede pasar por alto esta problematica. Fundamental-
mente porque se convierte en una causa directa que provoca la participacion de las madres
adolescentes dentro del trabajo domeéstico. Estudios que se han hecho sobre esta tematica po-
nen en evidencia las consecuencias que tiene el embarazo para las adolescentes.

“a maternidad y paternidad en edades tempranas, en la mayoria de los casos, interrumpe el
proceso de formacion y educacion de los y las adolescentes; se ven obligados a incorporarse al
mercado laboral en busca de su subsistencia, siendo mayor el impacto sobre los sectores de
mMas bajos ingresos. La situacion de riesgo social de la nifiez nacida en estas condiciones es mu-
cho mayor, pues generalmente crecen en hogares desintegrados. A finales del afio 2000 se re-
gistraban 3,192 hogares jefeados por menores de edad, de los cuales 833 eran mujeres y 2,319
hombres™ .

En el Estado de los Derechos de la Nifiez e llama la atencion sobre la evolucion de dos indica-
dores que revelan el poco impacto que han tenido los programas relacionados con la educacion
sexual de adolescentes: el control de la natalidad; y la paternidad y maternidad responsable de
hombres y mujeres.“Para estos temas, el abordaje desde el ambito publico continua siendo in-
fluenciado por factores de cardcter religioso y moral”“. En la (ltima década aumentd el nime-
o de nifios y nifias nacidas de madres adolescentes, paso de 12,938 en 1990 a 16,610 en el afio
2000.Para el mismo periodo, el nimero de nacimientos de padres no declarados se incremen-
t0 de 17,293 a 24,342, Para el 2000 el 12% del total de viviendas ocupadas (sin incluir las co-
lectivas) estan en situacion de pobreza (tiene al menos dos carencias hasicas).

Los estudios recientes que se han hecho sobre esta tematica, también han contribuido y acla-
rado, que tanto el ambiente familiar como comunal tienen efectos sobre el desarrollo de las per-
sonas.“Estas investigaciones se han concentrado en evaluar el impacto del vecindario sobre as-
pectos como: el desarrollo cognoscitivo y psicosocial, la condicion de salud, los logros educati-
vos, la conducta socialmente aceptada, las oportunidades de empleo y la posibilidad de ingre-
50 a estudios superiores”.

Nuevamente cabe preguntarse sobre las alternativas que tienen las adolescentes en comunida-
des donde las oportunidades que tienen son minimas, donde el ciclo nifia — mujer —ama de

39, UNICEF Op.Cit.p.79
40.  Ihidem

El PAIA es un programa con cober-
tura nacional, que brinda atencion
diferenciada e integral a la pobla-
cion adolescente de amhos sexos.

Para lograrlo se apoya en la consoli-
dacion de acciones especificas y en
conformacion de grupos de adoles-
centes lideres, promotores de salud
conacidos como adolescentes pro-
tagonistas, los cuales trabajan en los
distintos sectores de las areas de sa-
lud, en el trabajo realizado por los
EBAIS y enla conformacion de equi-
pos interdisciplinarios realizando
acciones especificas en el primer ni-
vel,en el drea de salud y las Clinicas
deladolescente en el sequndo y ter-
cer nivel.

El propdsito es promover y defender
el desarrollo humano integral en los
y las adolescentes y los jovenes, asf
como la participacion social activa
de los mismos en la institucion y re-
ducir la morbimortalidad de estos
grupos etareos.

Fuente: Rodriguez, Julieta, et al. Bases Pro-
gramaticas. Programa de atencion integral
alaadolescencia. CCSS. 2002.
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adolescentes.

+ ProgramaAmor-Joven (PAIA).

+  Construyendo Oportunidades
(IMAS).

+ Dentro de la Ley de Proteccion
a la Madre Adolescente se pro-
ponte la intervencion del:

MER INA, CCSS, ONG, etc.

+  Clinicas de atencion al adoles-
cente.

casa, conforma su identidad. Ademas se les ha inculcado que su labor es dentro del espacio do-
mestico. Para las jovenes con esta vision de mundo la alternativa de tener un proyecto a futu-
ro se reduce drasticamente, lo que les queda ahora es, “responsabilizarse” por la criatura que
traen al mundo. Esa responsabilidad implica trabajar para mantener a sus hijos. Pues como vi-
mos en parrafos precedentes el ndmero de padres no declarados también aumento, es decir,la
mayoria de esas madres adolescentes tendran que lidiar solas (ademas del estigma familiar y
comunal) que las induce trabajar.

Como también se vio en apartados anteriores, en comunidades como Los Guido, las alternati-
vas laborales para una adolescente mujer que no ha terminado sus estudios se reducen, en un
numero importante de casos, al trabajo doméstico en hogares de terceros.

“Los resultados obtenidos a través de las encuestas nacionales sobre salud sexual y reproducti-
va en el pais, asi como otros estudios, sugieren que es alrededor de los 14 afios cuando inicia la
actividad sexual™. La informacion sobre sexualidad que utilizan los y las adolescentes, segun
encuesta nacional de conductas de riesgo de los adolescentes de Costa Rica, proviene de la te-
levision, libros y radio.

El siguiente mapa ilustra el patron de la distribucion espacial de la poblacion de madres entre
los 15y los 19 afios en el Gran Area Metropolitana. Como se puede ver, la comunidad de Lo
Guido es una de las zonas que presenta mayor concentracion de poblacion de madres adoles-
centes. En contraste con el Desamparados centro que tiene una baja concentracion.

Mapa 3: Conghameracion espacial de la fecurdidad adolescente
en ol Gran Area metropolitana de Costa Rica

Fuente: Collado, Andrea. Conglomeracion espacial de la fecundidad adolescente en el Gran Area Metropolitana de Costa Rica, borra-
dor para discusion. Los tonos oscuros es donde hay mayor concentracion de madres adolescentes, los tonos azules es donde concen-
tracion es menor.

41, Collado, Andrea. Conglomeracion espacial de la fecundidad adolescente en el Gran Area Metropolitana de Costa Rica, borrador
para discusion, 2001

42. Valverde, Oscar et al. Adolescencia, proteccion y riesgo en C.R.: mltiples aristas, una tarea de todos y todas. PAIA, Dpto de
Medicina Preventiva, CCSS, 2001. p.82
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“Como se aprecia en el mapa los conglomerados no se refieren a los distritos completos, sino a
zonas especificas, la mayoria de las veces identificadas como ambientes urbanos en desventa-
jasocial” Especialmente en los conglomerados de La Carpio-Pavas, Tirrases-Rio Azul, Los Guido
y los“Barrios del Sur’la alta fecundidad se combina con pobreza, desercion escolar y pocas po-
sibilidades de empleo para sus residentes”*,

El embarazo adolescente contribuye a mantener el circulo de pobreza-trabajo adolescente do-
mestico, pues a adolescente no tiene con quien dejar a su hijo(a) para trabajar, por lo tanto, por
su inexperiencia no solo se emplea en puestos de baja calidad sino que a su vez, para poder tra-
bajar contrata a otras adolescentes o nifias para que le apoyen para que la apoyen en el cuido
de sus hijos(as).

Ante esta situacion las personas adultas de la comunidad de Los Guido expresan gran preocu-
pacion, consideran que existe paternalismo por parte de las instituciones del Estado (IMAS, PA-
NI,CCSS), dicen que le dan a las adolescentes ayuda economica, charlas de auto estimay los re-
sultados no se ven, ya que la cantidad de madres adolescentes es cada vez mas“hay muchachi-
tas que tienen hasta tres hijos antes de los 18 afios”

En ese sentido, uno de los miembros de ASODELGUI*, en una entrevista colectiva, de manera
irénica expreso: “Pobrecital, salid embarazada, démosle un ayudita y una capacitacion antes
que de aluz y punto. Esa es la gran ayuda que dan todas esas instituciones”

Los miembros de la ASODELGUI, consideran que el asistencialismo no es la salida, para este pro-
blema que viven los y las adolescentes de la comunidad. La Asociacion tiene mucho interés por
el tema, pero dicen que no tienen los recursos y que la politiqueria no permite hacer algo. Con-
sideran que una solucion esta en la educacion y las campafias de prevencion. Tanto en la casa
como en la escuela y colegio.

Dicen, los miembros de la Asociacion, que los Asistentes Técnicos de Asistencia Primaria en Salud
(ATAPS), son una de los medios supuestamente mas fiables para identificar la problemaética de las
madres adolescentes, pero desde que los EBAIS estan en Los Guido, todavia no se ha realizado un
estudio, por el momento solo se esté realizando un taller anual para los y las adolescentes; no es
sino en la sede del Area de Salud en la que se encuentra Los Guido, que hacen talleres de capaci-
tacion y sensibilizacion y reuniones con los y las adolescentes de las comunidades.

En Los Guido, el Programa de Nuevas Oportunidades ha dado la posibilidad de reincorporarse a
los estudios a un grupo de madres adolescentes de la comunidad. Segtn un profesor con el que
se habld en el Colegio José Albertazzi, en el programa de Nuevas Oportunidades, estan asistien-
do de 10 a 15 adolescentes que se encuentran embarazadas, todas menores de 18 afios. Es im-
portante tomar en cuenta aqui, que la poblacion de dicho programa es de aproximadamente

43, Proyecto Estado e la Nacion en Desarrollo Humano Sostenible. Octavo Informe Estado de la Nacion. Costa Rica. 2001.p.86
44, Asociacion de Desarrollo de los Guido (ASODELGUI)
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140 jovenes entre hombres y mujeres matriculados; y que hay ademas 3 mujeres adolescentes con
hijos. Menciona que existe un caso de una adolescente con la edad de 17 afios y con tres hijos.

0 prﬂplmar |a mfegrﬁcﬁ“ ﬂe 35C|5s (!.SMEQICBS r@|am5na553 CO“ 5| Ema 55 HIHEZ y 555-

lescencia que potencien acciones de incidencia sobre TIAD.

«  Disefio e implementacion de materiales y metodologias de divulgacion, dirigidos a di-
ferentes actores que puedan contribuir a la sensibilizacion , acciones de incidencia y de
atencion directa con la poblacion meta.

«  Eltrabajo de equipo IPEC-OIT, MTSS y ONG facilita procesos de asesoria, disefio y sequi-
miento, que permiten la realizacion de acciones conjuntas para atender diferentes nece-
sidades de las TIAD.

Posicionar el TIAD como un problema de interés nacional.

¢ Propiciar la formulacién de politicas pablicas a partir de las especificidades del TIAD.

Tomado de brochure informativo de la OATIA: Rostros y sonrisas ocultos en el mundo el trabajo infantil domeéstico.
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VIl Espacios e recreacio

Se olvida en las comunidades que la recreacion es un derecho humano y fundamental para un
sano crecimiento en las personas menores de edad. La pregunta que cabe hacerse en este pun-
to,es qué relacion tiene con el TIAD. Algunos de los adultos con los que se converso afirman que
muchos padres de familia prefieren que sus hijas estén trabajando a que anden en la calle“sin
hacer nada’’ Para estas personas la calle es un lugar muy peligroso, que no ofrece ninguna al-
ternativa positiva a las mujeres. Cuando se trata de Los Guido, cuando se dice calle, se hace re-
ferencia a las“calles” literalmente, en esta comunidad no hay aceras, las casas son muy peque-
fias y no tienen patios para que las nifias y adolescentes se puedan reunir a compartir.

Los pocos espacios recreativos son utilizados mayoritariamente por hombres. Entonces, ;qué
espacios tienen las nifias y mujeres adolescentes en comunidades como Los Guido? Se cae en
un circulo, en este caso en aquel que da pocas opciones a las mujeres menores de edad y las re-
duce al espacio doméstico, lo cual también esta reduciendo su posibilidad de crecer y recrearse
en igualdad de condiciones. Este circulo hace que las nifias y las adolescentes vean como nor-
mal el no tener tiempo para recrearse, y que tanto el trabajo en su casa como en casa de terce-
r0s es parte de su vida“cotidiana”

Otro problema es que los espacios de recreacion son pocos Y reducidos, gué posibilidad tienen los
nifios varones, de desarrollarse Si sus casas son pequefias y no tienen espacios. Por ejemplo el de-
sarrollo de la motora gruesa esta muy limitada en estas comunidades urbanas. A pesar de que la
Ley de Regulacion Urbana, obliga a tener estos espacios para recreacion en las comunidades, de-
pendiendo de la cantidad de viviendas que haya, s obvio que para el caso de Los Guido, esta can-
tidad fue sobrepasada. “Yo quisiera que volvieran a poner un parque muy lindo que habia, tenia una
lagunita, arboles, mesitas para sentarse, ahora o que hay son unas casas y unos ranchos™ .

Una constante que aparece en las respuestas de las TIAD en los talleres a la pregunta de qué ne-
cesita la comunidad para que las nifias, nifios y adolescentes puedan recrearse en su tiempo li-
bre, es el “silencio” Ellas no ven claro que tienen derecho a la recreacion, pero adn peor no tie-
nen un proyecto de vida, su espacio es la casa y el trabajo. Ademas de ser un trabajo que repro-
duce las condiciones de su casa en tanto se desarrolla en el espacio doméstico.

Por otro lado, existe un concepto generalizado, de que la recreacion es igual a hacer deporte y
que a su vez este es una actividad masculina. Asi que los espacios recreativos se reducen a pla-
zas 0 canchas de deportes, los espacios culturales (organizaciones, teatros, grupos de danza,

45, Nifia participante del Taller en la Escuela de Los Guido.
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pintura, etc.) no son vistos como recreacion, y ademas la participacion de las nifias, nifios y ado-
lescentes en estos espacios a nivel cantonal es muy baja.

En el canton de Desamparados existe el Comité Cantonal de Deportes de la Municipalidad. Se-
gun su director“el deporte es una de las actividades que pueden solucionar muchos males so-
ciales, pero la gente que tiene el poder (los politicos) no les interesa apoyar estas iniciativas. El
deporte es casi totalmente relegado de los intereses prioritarios del gobierno. No les gusta no
les interesa invertir en algo tan valioso™ .

Las funciones del Comité se realizan prioritariamente en escuelas y colegios (con nifios, nifias y
adolescentes que estudian) en donde se trata de desarrollar todas las actividades deportivas
posible. Dentro de las escuelas y colegios dan apoyo en: soporte técnico, recursos deportivos,
programas deportivos, competencias y torneos. Esto claro que excluye a los jovenes que no es-
tudian, para esos no hay definida una linea de trabajo.

El colegio José Albertazzi de Los Guido, en septiembre obtuvo cien mil colones para comprar
equipo deportivo: bolas de fatbol, fltbol sala, voleibol, baloncesto, mallas, etc. Actualmente en
coordinacion con el Comité Cantonal de Deportes se esta planeando un torneo deportivo.

Ademas se da apoyo en lo que pueden, a aquellos jovenes que quieren competir en cualquier
disciplina a nivel de torneos (Panamericanos, Centroamericano y nacionales, etc.)

El comité no tiene en los Hogares Comunitarios un programa de acciones consolidado, pero ha
hecho actividades de recreacion y deportivas con los nifios de estos centros. También con el PA-
NI han realizado de manera aislada actividades de recreacion.

Laintencion o las metas del Comité se centran en alejar a los jovenes de las drogas de los vicios
y de la delincuencia. No se ha considerado generar actividades alternativas para las personas
menores de edad que trabajan.

Seguin su director el Comité trabaja solo, ya que no tiene el apoyo de otras instituciones, esto
provoca que el impacto deseado se reduzca. En el canton existen 35 comités distritales” de de-
porte, sin embargo, no todos estan en funcionamiento, algunos trabajan mal, pero también es-
tan aquellos comités que trabajan muy bien.

Para los miembros de la Asociacion de Desarrollo de los Guido, la falta de espacios de recrea-
¢ion, es porque hay una pérdida de valores en las personas de la comunidad. No les importa
que los nifios y jovenes no tengan lugares donde puedan realizar actividades sanas y educati-
vas. Ademas mencionan que no existen espacios fisicos en donde se pueda hacer un proyecto
para construir parques, zonas de juego, polideportivos, canchas de futbol o basquethol, etc. Es-
to porque; el espacio fisico del distrito esta saturado y el fenémeno de hacinacion y de invasion

46.  Entrevista con Orlando Alvarado, Director del Comité Cantonal de Deportes de Desamparados
47, A pesar de que se llaman distritales, en un distrito pueden existir varios.




UNA APROXIMACION AL TRABAJO INFANTIL Y ADOLESCENTE DOMESTICO EN EL CANTON DE DESAMPARADOS

de terrenos por parte de precaristas persiste. Los pocos terrenos baldios no son aptos. Existen
muchas partes que estan en zonas de deslizamiento,y en peligro de inundacion.

Ademas, en Los Guido los terrenos que se habian destinado para construir areas de recreacion
han sido vendidos o negociados por politicos para hacer proyectos de vivienda.

Actualmente en Los Guido hay una cancha de fdithol, una cancha de baloncesto y papi fithol,
el Centro de Capacitacion y Recreacion Los Guido, el centro de Juventud y Cultural, este Ultimo
no esta en funcionamiento. Ademas la cancha de futbol se mantiene cerrada, es alquilada pa-
ra partidos y entrenamientos, también en esa cancha funciona la escuela de fatbol de nifios. Las
canchas de baloncesto y papi fltbol estan inutilizadas por vandalismo.

También en la comunidad esta el Centro de Capacitacion y Recreacion Los Guido. Fiscalizado
por ASODELGUI, utilizado frecuentemente por el Proyecto Detener la Exclusion, Crear Valor
(DECV) de la Fundacion Paniamor para realizar actividades del proyecto. El espacio se presta
ademas a otras organizaciones para dar clases de artes marciales, baile, aerobicos, y para acti-
vidades de la Organizacion Jovenes de la Cuadra. También ese Centro se ha utilizado para im-
partir clases del colegio José Albertazzi Avendaiio, cuando el espacio fisico de este colegio no
daba a basto para atender la poblacion de estudiantes. Segun ASODELGUI también es presta-
do para dar capacitaciones del Trabajo Comunal Universitario (TCU) de la Universidad de Costa
Ricay de la Universidad Latina y para que distintas ONG desarrollen sus actividades.

Este Centro es el espacio comunitario por excelencia pero como se ve es multiuso. Para la can-
tidad de poblacion que vive en Los Guido este lugar es insuficiente para satisfacer las necesida-
des de sus habitantes y sobre todo por el tipo de uso que se le da,la poblacion menor de edad
queda practicamente excluida de realizar en él actividades recreativas.

Las TIAD que participaron en los talleres realizados en las escuelas, dicen que los nifios, nifias y
adolescentes de la comunidad necesitan un polideportivo, un lugar donde poder ir a bailar, don-
de poder pintar, dibujar hacer teatro, aprender a bailar, un café Internet y un lugar donde ense-
fien oficios como pintar ufias, cortar pelo, técnicos, etc.

En el colegio José Albertazzi,menciona uno de sus profesores que él como coordinador del pro-
grama Nuevas Oportunidades no tiene la capacidad de realizar actividades recreativas, pero
menciona que ha coordinado algunas a solicitud del proyecto Detener la Exclusion, Crear Valor
(DECV), de la Fundacion Paniamor. Han hecho campamentos, charlas, actividades recreativas,
cursos de baile, de teatro, de orientacion educativa.
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., Lo altemativas que ofreeen e
OrQENZACIOnES 02 2 Soledad o
Dla el ) a0

| adolesoents domestio

En la comunidad de Los Guido, la organizacion que tiene mas presencia es la Fundacion Pania-
mor con su proyecto“Detener Exclusion, Crear Valor” (DECV). Que tiene como objetivo“construir
capital humano, capacidad para la empleabilidad y capital social entre adolescentes de 13 a 18
afios, no vinculados con el trabajo formal y en riesgo de desercion escolar o que estan fuera del
sistema educativo y provienen de ambientes de pobreza y privacion. Esto lo logran mediante
la generacion de servicios que apoyen el desarrollo personal y educativo de la persona adoles-
cente ofreciéndole una insercion positiva y adecuada al mercado laboral.

El coordinador de DECV para Los Guido, menciona que uno de los trabajos en que se inser-
tan las nifias y adolescentes mujeres es el trabajo domeéstico, mientras que los varones tra-
bajan mas actividades como asistentes en construccin o talleres mecanicos y de ebanis-
terfa. En PANIAMOR estan claros que estas opciones laborales ademas de peligrosas, no le van
a permitir a estas personas mejorar su calidad de vida, de ahi que el proyecto busque mejorar
el perfil de empleabilidad de los y las adolescentes, de manera que cuando ingresen al espacio
laboral tengan destrezas que les permita optar por empleos de calidad.

Al' momento de realizar este diagndstico no se encontraron otras ONG que trabajen direc-
tamente con la poblacion menor de edad de la comunidad de Los Guido, sin embargo, a
continuacion se listan algunas, que ya han trabajado en la comunidad, 0 que pueden por la
experiencia que han desarrollado trabajar en programas que apoyen la salida de las nifias
y adolescentes del trabajo infantil doméstico.
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Nombre de las
ONG

Asociacion Nacional
de Madres
Comunitarias

Fundacion
Ciudadelas
de Libertad.

Fundacion Ser
y Crecer.

Fundacion
Sociocultural.

Asociacion Cristiana
de Jovenes de Costa
Rica. (ACJ)

Alianza de Mujeres
Costarricense

Centro Popular de
Educacion Vecinos

Fundacion Kkula

Organizaciones no Gubernamentales con proyectos
y programas en zonas aledafias a Desamparados

Zona Geogréfica de
Impacto del Proyecto

0 Programa

Costa Rica

Costa Rica
Canton Desamparados

Centroamérica

Latinoamérica

Costa Rica
(érea metropolitana)

Anivel Nacional

Barrios del Sur

Barrios del Sur

Condicion del
proyecto, activo,
suspendido,
terminado

en intenciones

No tienen actividad en
Desamparados, pero sien
Barrios marginales de San
José. Barrios del Sur.

Subsidio en becas para
estudiantes de Cuarto afio
de colegio y universitarios
de Desamparados.

Intenciones de proyectar-
se enel canton de Desam-
parados y zonas aledafias.

No tiene nada activo en el
presente.

Suspendido.

No tiene nada activo en el
presente. Pero trabajd con
mujeres adolescentes de
Los Guido.

Proyectos activos, podrfan
eventualmente trabajaren
lazona, tienen experiencia
en comunidades urhano
marginales

Proyectos activos, tienen
experiencia en el trabajo
€ON personas menores de
edad.

Comentarios

Programa con proyeccion a nivel na-
cional.

Coordinado por Cinthya Fallas. Radio
Fundacion, el proyecto es para asig-
nar Becas, que rondan entre los
180002 21000. se solicita un traba-
jo Comunitario al estudiante para re-
tribuir la ayuda.

Nlmero de teléfono, 259 -82 72.

Han trabajado en la zona de Los Gui-
do dando capacitaciones. Llegan a
lazona cuando asf lo demanda la co-
munidad.

No tiene alcance en la comunidad,
pero proyecta acciones posibles para
trabajar con TIAD.

Centro Juvenil de Desamparados.
Falta de financiamiento para el pro-
yecto. Orientado  la capacitacion de
[a educacion no formal y formal, de-
sarrollo comunal educacion sexual,
medio ambiente y programas de in-
tercambio.

Intereses relacionados con la defensa
de derechos y organizacién comuni-
taria.

Intereses relacionados con el TIAD.

Intereses relacionados con el TIAD.
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La siguiente es una lista de organizaciones y fuerzas vivas del distrito de Los Guido, esta informacién se recopild mediante entrevistas direc-
tas con los pobladores de la localidad. Para hacer las entrevistas se hizo un recorrido de todo el Distrito, de manera que la informacion que
se recopilara sobre las organizaciones fuera lo mas exhaustiva posible.

Es importante aclarar que no todas las organizaciones trabajan directamente con personas menores de edad, sin embargo, la revision de los
temas que trabajan y los vinculos que establecen entre ellas, permitir& poder definir en el corto plazo acciones estratégicas que permitan la
erradicacion del trabajo infantil y adolescente doméstico.

Nombre de
la organiza-
cionodela
institucion
Nombre del
contacto

Iglesia Los Reyes
Jose Rafael
Gonzdlez Montoya.

Asociacidn de tra-
bajo comunitario
de Balcon Verde.
Salan Comunal
Ls Letras. (19
aios de fundada)
“(arguita” Carlos
Serrano.

Policia
(omunitaria.
“(arquita” Carlos
Serrano.

Iglesia atdlica
(capilla Santa

(atalina).

Dofia Hizabeth
“Betty” Bonlla.

(entro Gritiano
Los Guido.

Organizacionesy fuerzas vivas la en la localidad de Los Guido

Funcion Sector de
los Guido
(vidador del tem-  Balcdn Verde.
ployencargado de
mantenimiento.
Encargado de Balcin Verde.
administrar ol
salon comunal.
(oordinador. Balcin Verde.
(oordinadora del  Balcdn Verde.
qrupo de Minis-
tros de la Fucaris-
tia y la Pastoral
scal.
Balcin Verde.

Actividades que
promueven

Grupo de jvenes: tres grupos del2, 15 18. tie-
1ien Un oro, realizan oracian y reuniones de qru-
o para actividades recreativas (pases).

Grupo de Mujeres: realizan rifas, ventas de co-
mida para a gente que pertenece as esta congre-
qacion.

Se alquila para eventos especiales de la comuni-
dad (bailes, quince afos, bodas, etc).

Prevencidn ante la delincuenc.

Intervencidn para detener ante un delto cometi-
do en'la comunidad (en el rea de proteccon
Vigilancia continua.

Pastoral social: ayuda a los pobres, recogiendo
comida, medicamentos, v otro tipo de imple-
mento para la salud.

Venta de comidas.

Asamblea de Familias:  evanqelizar, fortalecer el
concepto de familia y conocer las problemiticas
del sector

Pastoral juvenil: actividades recreativas, paseas
ayudar en la capilla, hacer convivendias, y rev-
niones semanales de grup.

Ninguna.
(temporalmente cerrado)

Vinculos con otras
organizaciones de la
comunidad

No mantienen ningin vinculo
de colaboracidn con otro grupo
de la comunidad.

(oordinan con la Asociacion de
Desarrollo de Los Guido.
(oordinan con la municipali-
dad. (intermitente).

(on'a Policia de
proimidad.

No mantienen ningin vinculo
de colaboracidn con otro grupo
dela comunidad.

Estructura dela
organizacion

H pastor que coordina los
qrupos de mujeres y jive-
es, ademdsa la congrega-
(idn en genera.

Una directiva tnica.

Una directiva tnica.

Depende dela Parroquia de
Jests de Nazareth. Pasto-
ral social, pastoral juvenil,
asamblea de familias mi-
nistros de la eucaristia,

Periodo de
reuniones de las
organizaciones

Martes y domingos enanoche
después de las 6 dela tarde.

Una vez al mes.

Una vez al mes.

Pastoral juvenil: los sabados a
[as 6 dela tarde.

Ministros de la evcaristia: no
tienen periodo de reuniones
establecidas.

Asamblea de familias: una vez
por semana (varia dependien-
do de las familias que partici-
pan).

Pastoral social: no tienen
periodo de reuniones esta-
blecidas.

Martes y viernes
de 730 pma10:00 pm

Temas

Predicacidn.
Promacidn del bie-
nestar de los miem-
bros de la congrega-
(ion.

Salud.
Basura.
(alles.

Delincuencia.
Drogadiccion.
Robos en inmuebles
1 amano amada.

Ayudaa los
ecesitados.
Myudaa

los enfermos.

Asu aredo religioso.




Grupo Rosa de
Sharon en los
Guido.

Norma Canales .

Iglesia de Dios.
(cerrada en el dia)

Alcohdlicos
Andnimos Luz y
Esperanza.

No quiso darel
nombre ' machd”).

(ooperativa de
Mujeres (creada
por la Coopera-
(ion Espafiola)
Magdalena ares.

(omite de
deportes.
Ricardo Jiménez
‘@

(omite de salud.
Maruja Barquero.

(omite de
Vivienda de

[a urbanizacidn
Orowe.

Miriam Hemandez.

(omite local de
emerqencias.
Antonio
Heménder.

(oordinadora del  Balcon Verde.
qrupoen Los Guido.
Sector Seis.
Partcipa del Sector seis.
Grupo de Narcti-
05 Andnimos en
Desamparados
(entro.
(oordinadora. Sector Tres.
Presidente. fs para todo
[os Guido.
Presidenta Sector cvatro
del comité. (es para todo
Los Guido).
Presidenta Sector watro.
del comite.
(oordinador. Sector siete.

Promover laparticipacian de fomilias enlas activi-
dades relgiosas.

Ayudar a solucionar los problemas que tienen los
miembros.

Promover actividades de recreacidn.
(rganizacian jovenes para que vayan a conviven-
(ias y condiertos

Reuniones donde desarrollan el programa de
alcohalicos annimos.
(oordinan con el grupo de Narcdticos Andnimos.

Venta de Servicios (reparte recibos para la Muni-
cipalidad) se asequran un ahorro de pension.
Ayudan alas mujeres que sufren de agresion.
(dan ayuda econdmica, prestan una vivienda pa-
1a que las mujeres puedan reubicarse, buscan
ayuda con psicélogos).

Escuela de fitbol para nios.
Administracion de la plaza de fitbol coordinar
actividades deportivas de la comunidad.

Gestionan y colaboran con las organizaciones de
salud dentro de la comunidad (EBAIS).

Fiscalizan los servicios de salud.

Proyecto de salud y medio ambiente “recolecdn
de basura no tradicional.

Se dedican a recibir solicitudes de compra dete-
rrenos, construccian de viviendas y a fiscalizar a
que las normas y reglamentos de utilizacion del
asentamiento se cumpla.

Aprevenir los desastres naturales
Ayudary coordinar las evacuaciones en la zona
Buscarrecursos de auxli, comida, ropa, olchones.

Notienen vinculos con otro ti-
o deorganizacion dela comu-
nidad.

Tienen vinculos con todos los
qrupos de lcohdlicos andnimos
del pais. Mas con los grupos de
San Jose.

Ademis tienen contacto con la
organizacion de Narcoticos And-
imos.

(on la ASODELGUI,
(omité de slud.

(onfa ASODELGU.
(onlaglesia atdlica.

EBAIS ubicado en el sector dos
delos Guido.

Area de salud sector tres de
Desamparados.

(onla asociacian de desarollo
de Los Guido.

(ruz Roja.
Bomberos.
(omisidn Nacional
de Emergencias.

Una coordinadora
y/los jfes de familia.

(omenta una vecina 4 la
iglesia que tiene un grupo
de jvenes que tiene un
.

Un coordinador que admi-
nistra l sesidn. No existe
una persona estable.

Rota ada cierto tiempo.
(concepcidn de que no hay
un lider, todos somos
iquales).

Una directiva.

Un comite de I miembros

Una directiva de
site miembros.

Un directiva.

Un grupo de personas dela
comunidad (no hay una di-
rectiva sino que participan
todas as personas que
Quieran).

Migrcoles alas 7:00 pm

Reuniones martes, miércoles,
jueves sabado y domingos a
patir de las 6:00 pm.

Reuniones martes y jueves de
130pma9:30 pm domingos
de6:00 pma 8:00 pm

No esta definido o
cronograma de actividades.

Reuniones semanales

Una ver cada quince dias.

No tienen un ciclo de reunio-
nes establecidas, sino que se
reiinen cuando es necesario.

Fn la actualidad no tienen un
ronograma de reunianes.

Predicacion.
Problemas de
familia.

Agresidn hacia

[a mujer.

Agresidn hacia

los nifos.

Desarrollo de las
a@pacidades de la
mujer.

Desarrollo de

las condiciones del
hogar.

Deportes.
Recreacion.

Salud.
(ontaminacion.

Vivienda.
Sequridad del
asentamiento.

Alta vulnerabilidad.
Desastres naturales.




Asodacian
proyecto 25 de
diciembre.
Fanny Pérer.

ASODELGU.
Mima Herndndez.

(omites de
arreglos de clles.
(existen una gran
variedad de comi-
tés de arreglos de
(alles.

(oordinadora
de barrios.

Delegacian dela
fuerza piblica
(policia de Proxi-
midad Los Guido).
Bernal Jiméner.

Recobrando
la wltura,
Romualda Cubill.

Parroquia Jestis
de Nazareth.
(iselle Viquer.

(oordinadora,

Presidenta,

(omandante.

(oordinadora.

(oordinadora
de Catequesis.

Precario la 2
de diciembre.

Todos
Los Guido.

Todos
Los Guido.

Sector 3.

Sector 2

Sector 3.

Sector 2

Promover el desarrollo comuna.

fiscalizar ecursos para el mejoramiento de la co-
munidad.

Buscar medios y recursos que mejoren la condi-
(on de la localidad.

Promueven todo tipo de actividades que tenga
que ver con el desarrollo de la comunidad
(de todos los sectores).

(onsequir materiales para arreglr la alls, ace-
fas, alcantarillas y cafos.

Arreglos por b propia cuenta o buscan por medio
de la organizacian comunal que alquna entidad
del estadolo haga.

s un comité dentro de la estructura
de ASODELGUI,

Proteger, prevenir, intervenir los actos delictivos
Velar por la sequridad ciudadana programa del
ministerio de sequridad piblica (Plan Nacional).

Actividades culturales.
(apacitacion en manualidades y artesanias.
Feria de artesanias en el saldn comunal.

(ursos de florstera.

(Grupo deiturgia: lectura de a palabra en a misa.
Pastoralsocial: tratan de buscary ayudaralas fa-
milias de bajos recursos econdmicos, con alimen-
tos, medicinas, anteojos, etc.

Pastoral juvenil: protegeral joven dela comunidad
delas drogas y atraerjovenes a a glesia. Realizan
(onvivens.

(rupo de danza para niis. Presentaciones dentro
Y fuera de la comunidad.

(Grupo de danza para jovenes:

Presentaciones dentro y fuera de la comunidad.
Grupo de mimo.

ASODELGUI.
(omite de Salud.
(ooperativa de Mujeres.

Asaciacion de trabajo
comunitario de Balcon Verde
(ooperativa de Mujeres.
(omite de deportes.

(omite de salud.

(omite de Vivienda

de la urbanizacian Orowe.
(omite local de emergencias.
Asaciacion proyecto

15 dediciembre.

Delegacian dela fuerza piblica
Recobrando la cltura.

(on el EBAIS.

Depende del sector en que se
este hablando.

Vinculo con todos los grupos
de sequridad comunitaria y las
asociaciones de la comunidad,
para actividades y reuniones.

(on'la Cooperativa de mujeres
ASODELGUI.

Vinaulo con varias organiza-
(ones dela comunidad.
Escuelas de la comunidad.

(las Letras, Los Guido, Sector
1 escuela ristiana).

Una directiva con 1
miembros y comités in-
temos.

Una directiva de T miem-
bros (acaban de elegir i-
rectiva nueva).

Una directiva.

Grupo de liturgia.
Pastoral social.

Pastoral juvenl.
Monaguillos.

Grupo de danza

para nifos.

Grupo de danza

para jovenes.

Grupo de mino.
(atequess para adultos.
(atequesis para niios.
(atequess prebautismal.
Infanda misionera.
(oncejo econdmico.
Omato.

Reuniones Salud.
semanales. Infraestroctura,
Arreglo de calles.
Vivienda.
Servicios basicos.
Una reunidn
semanal.
Mejoramiento
de as calles.
2L horas al dia. Prevencidn de

[a delincuendia.

Rescate de la cltura.
Artesania.
Actos culturales.

Todos los sabados.

Todos los sabados.
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Iglesia cristana. Sector . Comedor Infantil y comedor de ancianos. No coordina con otros Martes 7 dela noche.
Tierra Nueva. qrupos dela comunidad.
Iglesia Misionera Sector3. Miercoles 7 de la noche.
Belén de Judea.
Alcohdlicos Sector3. Reuniones donde desarrollan el programa de Tienen vinculos con todos los Domingos.
Andnimos. alcohalicos andnimos. qrupos de alcohdlicos andni-
Horizontes de (oordinan con el grupo de NarcGticos Andimos. — mos del ps.
Sobriedad. Adems tienen contacto con la

orqanizacian de  Narcdticos

Andnimos.
Asociacidn de Precario Promover el desarrollo comunal. Sibados cada) dias
desarrollo para Valledolid. Fiscalizar recursos para el mejoramiento de la co- alas 3 dela tarde.
ol precario munidad.
Valladolid. Buscar medios y recursos que mejoren a condi-

(ion de la localidad.

Proyecto Sector . Lunes cada 19 dias
[as mandarinas alasdelanoche.
(omité Comunal -~ Coordinadora, Sector]. Desarrollo comunitario (reciente). No tiene ningn vinculo con Sabados ada 15 dias
sector UNO. 0tra organizacan comunal. alas3 de latarde.

Mayra Brenes.
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Conclusiones
| TECOmendaciones

Conclusiones

m  Elsubregistro de la informacion sobre el trabajo infantil que se maneja en las instituciones
que trabajan en el canton no permite tener una dimension clara del problema del TIAD.

- Lasinstituciones no han incorporado la variable de trabajo infantil dentro de sus registros
para poder contabilizar y dimensionar esta problematica

- Eltrabajo infantil y adolescente doméstico no es visto como un trabajo por algunos téc-
nicos y profesionales que trabajan en las instituciones

- Falta sensibilizacion sobre el TIAD en los funcionarios de las instituciones pablicos del Can-
ton para que puedan detectar a las personas menores de edad que realizan estas labores.

m  EITIAD es reconocido en Desamparados como una actividad laboral de las personas que
habitan en las comunidades més pobres del Canton.

m  EnDesamparados se reconoce que el TIAD mayoritariamente se realiza dentro de las mis-
mas comunidades.

m  EnDesamparados son pocas las alternativas para el cuido de personas menores de edad
cuando las madres trabajan, esto hace que contratar una persona menor de edad sea una
salida a esta problematica y fomente el trabajo infantil y adolescente doméstico.

m  Seqln los informantes que se entrevistaron, es muy alto el porcentaje de nifias entre los 9
y los 13 afios que trabajan cuidando nifios y nifias, lo cual pone una voz de alerta, pues es
prohibido que las personas menores de 15 trabajen.

m  Elingresoal TIAD en la Comunidad de los Guido es progresivo segun la edad, las nifias mas
jovenes (9 0 10 afios ) inician cuidando nifios esporddicamente, en muchos casos no hay
un horario establecido.

- Conforme van creciendo, las tareas se hacen més sistematicamente, hasta que llegan a te-
ner un horario alterno con estudios, o cual también provoca que éstos sean abandonados
de manera progresiva

- Amésedad las tareas del trabajo doméstico se van haciendo mas complejas: se inicia con
el cuido de nifios y con el tiempo se asumen todas las demas tareas domeésticas: limpiar,
lavar, planchar, cocinar, etc.
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m  Dada las condiciones de vida en la comunidad de Los Guido: familias de bajos recursos,
madres solas, pocas alternativas de las familias para acceder a empleos de calidad; hace
que la participacion de todos los miembros en la busqueda de alternativas econémicas
para mejorar sus condiciones de vida sea necesaria, esto provoca que:

- Las madres se incorporen como fuerza laboral para poder mejorar los ingresos familiares.
Si'son madres solas,ademas se hace fundamental que trabajen para dar de comer a su fa-
milia

- Por la baja educacion de los padres no tienen acceso a empleos de calidad, esto provoca
que los ingresos no sean suficientes a nivel familiar

- Los nifios, nifias y adolescentes trabajan para complementar los ingresos familiares

- El'que las madres salgan de sus casas a trabajar hace que sus hijos pequefios se queden
solos en sus casas

- LaUnica alternativa en las cercanias de la comunidad son las guarderias privadas, porque
el Estado no tiene ningun proyecto para dar solucion a esto dentro de la comunicad

- Lasfamilias no tienen ingresos para poder pagar los servicios privados por lo que contra-
tan a nifios, nifias y adolescentes para que cuiden sus hijos pequefios, los pagos se hacen
de acuerdo con las posibilidades del empleador

m  Las condiciones de pobreza y pocas alternativas para las personas menores de edad, ha-
cen que los nifios, nifias y adolescentes se incorporen temprano al trabajo.

- Laprimeraalternativa que tienen a mano es el trabajo doméstico dentro de sus comu-
nidades, posteriormente los hombres y mujeres buscan alternativas laborales fuera de
la comunidad

- Los primeros trabajan como bodegueros, en construccion, ayudantes de talleres, etc.

- Las mujeres tienen muy pocas alternativas laborales dentro del cantn de Desamparados
por su baja preparacion y porque no hay fuentes de empleo para ellas

m  Son pocas las ofertas educativas orientadas a capacitar para dar mejores alternativas la-
borales a las personas de bajos recursos, si se suma a esto que las mujeres adolescentes
por la baja capacitacion y las pocas ofertas laborales tienen también pocas oportunidades
de incorporarse a empleos de calidad.

- Lanifiay mujer adolescente ve como parte de su*“normalidad el trabajo domeéstico” den-
troy fuera de su casa

- Elsistema educativo no da opciones técnicas para que las nifias y mujeres adolescentes se
preparen para poder acceder a mejores condiciones laborales en el futuro

- Laalternativa que tienen las mujeres menores de edad por su experiencia de vida y labo-
ral es incorporarse al trabajo domeéstico

m  Elsistema educativo pierde atractivo para los nifios, nifias y adolescentes de Desampara-
dos al no ofrecérseles alternativas que 10s capacita para tener un buen empleo.
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m Lamaternidad en adolescentes se convierte en una causa para que se incorporen al tra-
bajo.

La alternativa laboral que tienen las adolescentes por su poca preparacion es el trabajo
doméstico

El ingreso al trabajo doméstico como alternativa laboral procura el inicio de un circulo vi-
€i0s0,ya que eventualmente estas madres adolescentes requeriran que les cuiden a sus ni-
fios pequefios, contratando a personas menores de edad para que hagan esta tarea

m  Las personas menores de edad del canton tienen muy pocos espacios de recreacion. La
situacion es mas aguda para las nifias y mujeres adolescentes pues estos espacios son aun
mas limitados para ellas

Los espacios tradicionales de recreacion son las canchas para hacer deportes, actividad
que no es considerada mayoritariamente femenina

Las actividades culturales no son considerados recreativos y en Desamparados hay muy
poCos

Las comunidades de bajos recursos en el canton no tienen alternativas para las personas
menores de edad, siendo mas seguro para sus padres, que sus hijos trabajen para evitar
que anden vagando por la calles

Los padres consideran que el trabajo doméstico es una alternativa para sus hijas para re-
ducir el riesgo de que les pueda pasar algo por estar en la calle

m  Elapoyo que dan las instituciones a la reduccion de la pobreza no es sostenida y mucho
menos coordinada. La tendencia es procurar la atencion de los efectos, pero se dejan de
lado las causas como son: mejores Servicios para atencion y cuido de personas menores
de edad, alternativas educativas adecuadas a las necesidades, entre otras:

Las instituciones reconocen la poca coordinacion que existe entre ellas y el impacto que
esto tiene en la sostenibilidad de sus proyectos

La politica de apoyo de la mayoria de las instituciones se aboca al apoyo individual o fa-
miliar por periodos limitados de tiempo, pero no se dan alternativas paralelas que permi-
ta a las familias tener nuevas alternativas una vez que se acaba el apoyo.

A nivel local (Desamparados) las instituciones reciben directrices de las oficinas centra-
les. A pesar que en los niveles altos se han dictado politicas de coordinacién, esta Situa-
¢ion no ha permeado en lo local

Priva en las instituciones la falta de recursos para trabajar. poco personal y presupuesto
limitado, lo que evidencia que la coordinacion entre instituciones posibilitaria la maximi-
zacion de recursos y evitarfa la duplicidad de esfuerzos

m  Las fuerzas vivas de la comunidad de Los Guido tiene mucho interés en dar una salida a
los problemas més serios de la comunidad, sin embargo:

No cuentan con recursos para trabajar

No hay una orientacion sistemética que permita que su capacidad e interés sea orientada
a acciones de mayor impacto

Se dedica a dar soluciones a las situaciones que el gobierno no ha asumido: sequridad ciu-
dadana, atencidn de problemas de violencia intrafamiliar, etc.
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RECOMENDACIONES:

Lared debe crear un plan estratégico que contemple minimamente:

BUsqueda de puntos en com(n (acciones, proyectos o planes) de las instituciones alrede-
dor de la problemética el trabajo infantil y adolescente doméstico para aprovechar los re-
cursos existentes y lograr un verdadero impacto en sus acciones.

Sensibilizar a los técnicos medios de las instituciones para detectar y caracterizar la pro-
blemética del trabajo infantil y adolescente doméstico

Hacer proyectos para mejorar la accesibilidad de empleos de mejor calidad a los padres y
madres de las TIAD

Procurar la creacion de suficientes instancias para el cuido de los nifios y nifia de madres
que trabajan

Incidir en los niveles politicos a cargo del sistema de educativo para que de atencion a las
necesidades especificas de las personas menores de las comunidades de bajos recursos a
fin de procurarles mas una educacion que les permita incorporarse optar por mejores con-
diciones laborales.

Incidir en las instancias politicas nacionales y locales para dar espacios alternativos de recrea-
cion y capacitacion a las personas menores de edad en las comunidades urbano marginales
del canton.

La Red para la Proteccion de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia del Canton de
Desamparados deberia procurar un plan piloto para que por lo menos 200 nifias de las comu-
nidad de Los Guido se retiren del trabajo infantil y adolescente doméstico. Este plan piloto per-
mitiria a la Red consolidarse y generar de manera sistematica una serie de metodologias que
sea replicables en otras zonas de alta incidencia del TIAD en el cantdn.
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El plan requeriria:

m  Cuantificar el problema para la comunicad de Los Guido. Lo que implica la elaboracion de
un censo detallado, utilizando como base los informes exitentes ya elaborados por las
ATAPS de los EBAIS y la base de datos que utiliza el IMAS para la caracterizacion de las
condiciones de pobreza de las familias de la comunidad. Ambos recursos existen y lo que
habria que posibilitar es una capacitacion y sensibilizacion para poder hacer la recopila-
cion de la informacion a la brevedad posible.

m  Articular los recursos invertidos por las instituciones piblicas que trabajan en la zona:
subsidios familiares, becas, bonos, capacitaciones técnica, etc., y orientarlos a que estas
200 nifias dejen de trabajar. Para esto es necesario conocer a fondo los planes de traba-
jo, programas, proyectos, actividades de todas las instituciones responsables de intervenir
en lazona de manera que se pueda hacer un Gnico plan de trabajo con el fin especifico de
sacar a estas 200 nifias del trabajo.

m  Hacer una campafia intensiva en la comunidad a fin de sensibilizar a la poblacién de las
implicaciones que tiene el trabajo infantil y adolescente doméstico.

m  Buscar alternativas educativas y de capacitacion para las personas menores edad que es-
tén trabajando en lo doméstico con el propdsito de que tengan en mente otras alternati-
vas a futuro.

m  Crear para las nifias y mujeres adolescentes espacios recreativos y de esparcimiento don-
de ellas tengan la posibilidad de intercambiar y expresar sus inquietudes y poder desarro-
llar un proyecto de vida propio que implique que crecimiento personal. Para esto es bue-
no tomar en cuenta la experiencia de organizaciones no gubernamentales que no solo
han trabajado en la zona sino que han desarrollado metodologia en estos temas.
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Otras actividades que se realizaron

a. Entrevista grupal con miembros de la Asociacion de Desarrollo de Los Guido (ASODELGUI), 6 de no-
viembre de 2003

Nombre Puesto
Mirna Hernandez Presidenta
José Abelardo Viquez Vicepresidente
Ricardo Guzman Condega Vocal
Mercedes Rojas Tesorera
Maximo Ortiz Ceciliano Colaborador
Erica Chavez Secretaria

h.  Entrevista grupal con organizacion Jovenes de la Cuadra, el 31 de octubre de 2003

¢ Tres talleres con nifios y nifias de las escuelas de Las Letras y Los Guido: 16 y 23 de octubre en la es-
cuela Las Letrasy 6 de noviembre en la escuela Los Guido.

d. Realizacion de un recorrido por toda la comunidad de Los Guido para la elaboracion del inventario
de organizaciones activas en la comunidad, del 6 al 17 de octubre de 2003




