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Salut! Salut! Cher ami 
enfant. travailler dans 
les mines et carrières, 

est très dangereux pour  
 les enfants, tu sais? Tu 

découvriras dans ce livret, 

 

 

 

 

- Tes droits ! 

- L’ aventure 
de  Cica et ses 

amis ! 

- Les témoignages des  
enfants travailleurs ! 

- Les conseils  des sages !

- Les questions des supers génies !  
- Tout sur ECOWAS II !
- Et plein d’autres informations !  

Mon ami ! En 2008 au Bénin, 460.297  
enfants sont utilisés dans les travaux  
 dangeureux. C’est très très grave!  
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Cica et ses amis  
Le travail à la carrière  
Cica et ses amis sont en classe de CM2. Ils vont passer l’examen du CEP.  

Mais certains amis de Blanche travaillent à la carrière. Pourront-ils réussir?  
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Cica et ses amis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tu sais, on appelle enfants, tous ceux qui n’ont pas 

encore dix huit (18) ans. Donc celui qui a entre  
 zéro (0) et dix huit (18) ans est un enfant.  
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Cica et ses amis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OIT signifie  Organisation Internationale du Travail  
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Cica et ses amis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les droits de l’enfant, c’est un ensemble de  
principes qu’on doit respecter, pour protéger les  
 enfants contre les mauvais traitements.  
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Cica et ses amis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour bien lutter contre le travail des enfants dans le monde, l’OIT a créé 

le Programme IPEC en 1992. IPEC signifie : Programme  

 International pour l’Abolition du Travail des Enfants.  
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Cica et ses amis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tous les enfants du monde, filles comme  

garçons, sont égaux.  
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Cica et ses amis  
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Cica et ses amis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fin
Comme la date de ton anniversaire, tous les 12 juin on  
fête  dans tout le monde, « la journée mondiale contre le  

travail des enfants ».  
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Parole aux enfants travailleurs  
 
Moi je travaille à la carrière avec ma maman. Je n’arrive pas à bien  
travailler en classe. Je dors en classe et ma maîtresse me puni.  
Tous mes amis qui ne travaillent pas à la carrière, sont en classe  
supérieure. J’ai bien envie d’être à leur niveau aussi. Hélas!  

Janvier, 12 ans  
 
 

Un jour, mon frère et moi sommes sortis de l’école à midi. Et nous  
sommes allés à la carrière pour travailler avec mon père, ma mère.  
Je ne sais pas ce qui s’est passé et la terre s’est écroulée sur mes  
parents et mon frère, qui travaillaient dans le trou. Depuis ce jour,  
je suis orphelin de père et de mère. Mon frère, lui, a eu de la chance 
car il n’a eu qu’une jambe cassée. Sylvie, 14 ans  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je m’appelle Kossi. J’ai  18 ans.Quand j’étais petit, j’allais à l’école.  
Mais je travaillais aussi dans les carrières, les mercredis, les samedis, les  
dimanches, les congès et les vacances. Parfois entre midi et quinze heures.  
J’ai redoublé plusieurs fois et j’ai abandonné les classes. Maintenant les  
carrières sont finies. Je suis grand. Je n’ai aucune formation. Je ne fais  
rien. J’ai très mal dans mon dos et au cou, et je dois rester toujours  
couché. Les carrières ne sont pas du tout bien pour les enfants.  
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Je suis enfant et j’ai des droits     
Pour lutter contre le travail des  
enfants dans le monde, L’OIT, a  
voté deux grandes lois. Il y a   la  
convention 138, qui dit l’âge que  
tu dois avoir avant de travail- 
ler. Elle a été votée en 1976. Et la  
convention 182, qui dit non aux  
pires formes de travail des enfants.  
Elle a été votée en 1999.

i tu   as entre 12   et 14   ans, Tu   peux   faire  
les travaux   domestiques et les travaux  
légers. Mais, ces travaux   ne doivent pas  
t ’empêcher de bien   travailler à l’école.  
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Les  pires  formes  du  travail  des  
enfants sont les travaux dangereux,  
qui nuisent à la santé , à la sécurité  
et à la moralité des enfants. Comme  
le travail des enfants dans les mines  

et dans les carrières.  
 
 
 
Personne ne doit faire les travaux  
dangereux avant l’âge de 18 ans au  

moins!  
 
les   parents   ne   doivent   pas   faire   travailler   les  
enfants   pour   avoir   de   l’argent.   Les   enfants   ne  
doivent pas faire un travail dangereux. Ils doivent  
aussi  éviter  les  travaux  qui  les  rendent  malade .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Personne ne doit faire des travaux forcés.  
Personne ne doit subir des violences, des  
coups, des traitements méchants et sauvages  
et dégradants. Personne ne doit subir des  

traitements humiliants.  
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Conseils de Sages 

1

2

3

Chers enfants, Vous devez aller à l’école pour être 
heureux. Il ne faut jamais faire   comme vos grands 
frères qui, il y a 10 à 15 ans ont abandonné leurs 
études pour travailler dans les carrières. Aujourd’hui 
les carrières sont épuisées dans leur localité, et 
comme ils n’ont reçu aucune formation, et qu’ils sont 
aujourd’hui trop âgés pour aller en apprentissage, 
ils sont sans travail, sans argent.

Papa Gautho François 
Coordonnateur BIT/IPEC-Bénin  
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Tous les enfants doivent aller à l’école! C’est pourquoi 
l’école primaire est rendue gratuite au Bénin. Je peux  
 vous dire que tous les grands hommes que vous admirez  
 tant, sont tous allés à l’école. Si vous voulez leur 
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ressembler, vous devez à tout prix étudier très sérieusement et 
éviter de perdre le temps dans d’autres choses comme le travail 
dans les carrières de gravier. Comme cela, vous réussirez et 
vous serez capables d’aider les parents quand ils seront vieux. 
Alors, cessez d’aller travailler dans les carrières.  

Tata Angèle LOKO 

Chers enfants, dites 
à vos parents que tous 
les sacrifices qu’ils 
font aujourd’hui en vous 
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envoyant à l’école, et en vous  
achetant les  fournitures,  
risquent d’être sans  effets  
s’ils vous amènent travailler  
dans les carrières. Car cela  
vous empêche de bien suivre  
en classe, de bien étudier  
et d’être en bonne santé.  
Finalement vous ne serez pas  
l’intellectuel ou le cadre qu’ils  
espéraient.  

 
 

Si un de tes amis enfants travaille dans les mines et carrière, quels  
 conseils lui donnerais-tu pour qu’il n’aille plus là-bas?  
 Vous pouvez chercher les conseils en groupe.  

15 



Les supers génies 
 
Avec ton crayon, mets une croix sur la 
lettre correspondante à la bonne réponse. À 
la fin, regarde la réponse en bas. 
Si tu trouves les douze bonnes réponses 
alors, tu es un 
« SUPER GENIE ». Attention! interdit 
de regarder la réponse avant de jouer. 
D’accord? 

1 

32 À partir de quel âge peut  
 on faire les travaux 

 Les élèves qui travaillent 
à la carrière ... 

dangereux? 
A- 12 ans.  

A- Dorment en classe et échouent. B- 18 ans. 
B- Sont toujours en bonne santé C- 14 ans. 
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C- Réussissent brillamment en classe. 

ECOWAS est un sigle anglais  
 qui signifie en français:  

A - CEDEAO.  
B -  UEMOA.  
C - ECONOMIE. 

5 6Quand on est malade on doit: 

  
 
 
 
 
 

Pour réussir dans la vie 
A- Aller travailler, dans les carrières. 
B- Aller se faire soigner à l’hôpital. 
C- Consommer des médicaments achetés 
dans la rue. 

un enfant doit: 

A- Rester à la maison et s’amuser. 
B- Travailler pour avoir de l’argent. 
C- Bien travailler à l’école.  
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Combien d’année compte 

Mon premier est un animal domestique. 
Mon deuxième est un animal aquatique. 
Mon tout est le nom du petit d’un animal 

une décenie? 
A- Deux années. 
B- Deux cent années. 
C- Dix années.  

9 
domestique. Qui suis-je? 

Combien de départements 
compte le Bénin  

A- 24 départements. 
B- 12 départements. 

10 C- 06 départements. 

Retrouvez l’intru  
A- Travailler dans les mines.  
B- Travailler dans les carrières.  
C- Travailler à l’école. 
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La convention 182 de l’OIT.  
A- Lutte contre les maladies des enfants.  
B- Lutte contre les loisirs des enfants  
C- Lutte contre les pires formes de travail des enfants.  

Quels sont les quatre pays où se  
déroule le projet ECOWAS II :  

A - Bénin, Côte d’Ivoire, Ghana et le Nigéria. B -
France, Mali, Togo et Chine.  
C - Congo, Tunisie, Burkina-Faso, Etats Unis.  
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Ris avec moi  
- Madame la maîtresse, est-ce que 

Toto rentre de l’école : 
- Papa ! Tu vas être fier de moi! 
J’ai été le seul à répondre à la 
question du maître ! 
- Et c’etait quoi la question ? - 
C’était : qui a posé une punaise sur 
ma chaise ? 

- Papa! dit le petit Momo. 
mémé n’est-t-elle pas une 
adulte? 
- Bien sûr mon garçon! 
répond son père. 
- Et pourquoi ma 
maîtresse dit que les 
adultes ont 32 dents! 
Alors que mémé en a que 
quatre. 

 

Le soir, Toto rentre de 
l’école et dit à son père : 
- Papa! aujourd’hui J’ai eu 
20 ! 
- Bravo mon garçon! En 
quelle matière ? 
- j’ai 3 en Histoire, 8 en 
Français, et 9 en Math! ce qui fait 20! 

- Super papa! j’ai travaillé plus 
que tous les élèves de ma classe! - 
Ah oui! 
- la maîtresse a dit zéro zéro à 
tout le monde! 
- Et à toi elle a dit quoi? 
- Elle a dit  «idem» 

Tu es assez grande maintenant, 
ma fille! il faut que nous 
parlions du savoir vivre 
- D’accord maman , dis-moi ce 
que tu veux savoir... 

je peux être puni pour quelque chose 
que je n’ai pas fait ? 
- Mais bien sûr que non, mon petit  
Toto, on ne va pas te punir pour  
quelque chose que tu n’as pas fait !  
- C’est tout bon alors... j’ai pas fait  
mes devoirs, madame la maîtresse... 

Dis vite cette phrase: 
Natacha n’attacha pas son chat 
pacha qui s’échappa, ce qui fâcha 
Sacha qui chassa Natacha. 

Le juge demande à un voleur: - 
Pourquoi vous a-t-on arrêté? Le 
voleur répond: 
- Parce que je n’ai pas couru 
assez vite!  
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Tu dois le savoir  
 
Connais-tu ECOWAS ?  

La CEDEAO est Communauté Économique Des Etats de l’Afrique de 
l’Ouest. En anglais, ça devient ECOWAS.

ECOWAS II est ce nom que l’Organisation Internationale du Travail 
(OIT), a donné à un projet en faveur des enfants du Bénin, de la Côte 
d’Ivoire, du Ghana et du Nigéria. L’objectif de ce projet, c’est d’éliminer les 
pires formes de travail des enfants en Afrique de l’Ouest, et développer la 
collaboration entre les pays de la CEDEAO.  

C’est IPEC-BENIN qui dirige le projet ECOWAS II au Bénin.  
Grâce au projet ECOWAS II, beaucoup de choses vont s’améliorer 

dans la communauté. Par exemple :  
- 1 500 enfants seront épargnés du travail dans les mines et carrières au 

Bénin. Les enfants qui vont déjà à l’école, seront aidés.  
- Les autres enfants travailleurs vont être inscrits à l’école.
- Les plus grands enfants seront mis en apprentissage.  
- 1 000 familles seront soutenues pour sortir de la pauvreté.

ECOWAS II a commencé à être mis en oeuvre depuis décembre 2010 et 
sera conduit jusqu’en décembre 2013.  

Avec l’ONG ACTIONS PLURIELLES et l’ONG GRAEDHI, 
ARED a initié un programme qui va contribuer à l’élimination du 
travail des enfants dans les carrières de gravier du Mono Couffo 
au Bénin.
Ce programme est financé par le projet ECOWAS II et va finir en 
décembre 2013.  
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BURKINA-FASO
ALIBORI  

Carrières Graviers  

ATACORA  
Carrières de granites  
pièrres monumentales 

orpaillage 

DONGA 
Orpaillage 

Carrières de 
granites 

BORGOU 
Carrières de granite  

Ramassage de pièrres  

COLLINES  
Carrières de granite  

Marbre

TOGO
ZOU 

COUFFO 
Gravier et argile 

MONO 

NIGERIA
PLATEAU 

Grès et 
latérite 

OUEME 
Gravier et argile 

ATLANTIQUE 
Sable lacustre 

Carrières de  Sable 
LITTORAL    Carrières de 

sable

Carte : Les mines et les carrières dans lesquelles  
 les enfants travaillent au Bénin  

 
Conception et Réalisation: Actions Plurielles  

ong.actionsplurielles@gmail.com  
00229 97 69 12 03 57  / 97 26 69 
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