Areas de intervencion del Plan Nacional:

1) Prevencion: l

* Trabagjar principalmente en el cumplimiento de los derechos sociales
bdsicos: salud, educacién, cultura, recreacion; con énfasis en las nifas,
ninos y adolescentes que se encuentran en situacién de riesgo social.

e Promover la capacitaciéon y sensibilizacion sobre el tema de la
explotacién sexual comercial y sobre el contenido del Plan, en las
instituciones, la escuela, la familia y la sociedad en su conjunto, con el
propdsito de conocer las causas y los factores que intervienen en la
problemdtica, asi como las estrategias para la prevencion.

e Abordar el problema desde los aspectos culturales, educativos,
ideologicos y de creencias que sustentan las relaciones de poder en el
seno de la familia y de la sociedad misma.

e Promover y fortalecer una educacién sexual integral, objetiva,
orientadora, cientifica, gradual y formativa.

En el desarrollo de estas acciones, la familia, la escuela, la comunidad, los
gobiernos locales, la sociedad civil organizada, las instifuciones de
gobierno, e indiscutiblemente los diferentes poderes del Estado, juegan un
rol fundamental que deben asumir con obligatoriedad y responsabilidad.

2) Deteccion:

¢ |as autoridades encargadas deben brindar seguridad ciudadana y
seguridad juridica para la deteccion de delitos relacionados con la
explotacion sexual comercial.

e Fortalecer los mecanismos de control y de coordinacidon nacional e
internacional; asi como los controles migratorios y policiales de acuerdo
con los framites legales exigidos.

* Protegery vigilar foda actuacion con relacién a la convivencia familiar
y comunal, proporcionando apoyo a las familias de acuerdo al rol
institucional en esta tarea, para evitar maltrato, violencia, abuso sexual
y explotacion sexual comercial.

3) Proteccion:

« Brindar orientaciones sobre proteccion especial a las nifas, ninos y
adolescentes victimas o en riesgo de explotaciéon sexual; de acuerdo
con lo establecido en el Cédigo de la Ninez y la Adolescencia vy la
Politica de Proteccién Especial a los Nifios, Nifias y Adolescentes.

4) Atencién Integral:

« Implementar un modelo de atencién integral que ponga en prdctica
estrategias de intervencion directa no punitiva para la reparacion del
dano psicosocial de ninas, ninos y adolescentes afectados por diversas
formas de explotacion.

e Crearespacios donde se brinde una atencién integral a las victimas y a
sus familiares en los aspectos fisico, legal, psicolégico, emocional,
educativo, de convivencia familiar, recreacion, etc.

El propdsito fundamental de la atencion integral es reestablecer el vinculo
familiar para el fortalecimiento de la autoestima de nifas, ninos vy
adolescentes, como factor esencial para su desarrollo y desenvolvimiento
en la sociedad.

5) Sancién: '

* Divulgary promover el acceso de la justicia para las personas victimas,
asi como el desarrollo de campanas dirigidas a impulsar la denuncia y
el castigo de los explotadores.

« Capacitar a los operadores del Sistema de Justicia para garantizar a la
persona victima el acceso a la justicia, asi como la sancién a los
explotadores.

e Presentar propuestas de reformas y/o iniciativas de leyes ante la
Asamblea Nacional en coherencia con el espiritu del Cdodigo de la
Ninez y la Adolescencia. Implementar planes de cabildeo vy
seguimiento para la aprobacion de las propuestas.

s Aplicar normas y leyes para sancionar y perseguir toda forma de
explotacion sexual comercial contfra ninas, ninos y adolescentes.

Responsables de la ejecucion del Plan Nacional:

El Ministerio de la Familia, en coordinacion con fodas las instituciones que
integran el CONAPINA, es la instancia rectora de la ejecucion del
Plan Nacional conira la Explotacién Sexual Comercial de Ninas, Nifos y
Adolescentes. Tiene la responsabilidad directa en el cumplimiento del
derecho a la proteccion especial de ninos, ninas y adolescentes.

El seguimiento a la ejecucion de este Plan es responsabilidad del
CONAPINA, a través de su Secretaria Ejecutiva.

Para mds informacién sobre el Plan y las acciones que se estdn ejecutando
para atender el fendmeno de la explotaciéon sexual comercial, puede
comunicarse con:

Las oficinas de Comunicacién
Social del Ministerio de la Familia, Contiguo a la Asamblea Nacional
ENEL Central 75 vrs al sur Managua, Nicaragua

Managua, Nicaragua Teléfonos: 2282003; Fax 2287983
Teléfono: 2775982
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En el afio 2003, después de una amplia consulta nacional, se formuld el
Plan Nacional Contra la Explotacion Sexual Comercial de Nifias, Nifos y
Adolescentes 2003-2008, el cual fue aprobado por los miembros del
Consejo Nacional de Atencion y Proteccion Integral a la Nifez y la
Adolescencia (CONAPINA).

Este Plan constituye un instrumento fundamental para contribuir a la
eliminacion de la explotacién sexual comercial que afecta a nifas, ninos y
adolescentes del pais.

Para entender mejor la explotacion sexual comercial contra nifias, nifos y
adolescentes, hay que conocer que es la violencia y lo que de ella se
deriva.

¢ Qué es la violencia sexual contra la ninez y la adolescencia? '

La violencia, en cualquiera de sus manifestaciones, es una forma de
ejercicio de poder mediante el empleo de la fuerza ya sea fisica,
psicoldgica, sexual y econdmica; y tiene como fin someter a la otra parte
para conseguir un objetivo. La violencia produce danos emocionales,
psicoldgicos v fisicos en la persona victima. La violencia, en sentido amplio,
abarca ademds de la fuerza corporal o la intimidacion, diversas conductas
gue implican un aprovechamiento, manipulacion o utilizacion. Cuando se
frata de personas menores de edad, independientfemente de la existencia
de “consentimiento”, estas personas son consideradas victimas.

La violencia sexual hacia nifias, ninos y adolescentes se manifiesta de dos
maneras

1. Abuso sexual

2, Explotacién sexual comercial.

¢ Qué es el abuso sexual?

Es la violacion de los derechos humanos que se expresa a fravés de
cualquier contacto sexual directo o indirecto con una nina, nino o adoles-
cente cuya voluntad es sometida mediante el ejercicio y el abuso de poder.

El abuso sexual se realiza mediante tocamientos con propodsitos sexuales
sin llegar al acceso carnal de parte del abusador a la persona victima
(nifas, nifios y adolescentes), sin su consentimiento. También se da cuando
el agresor obliga a la persona victima a que se lo realice, haciendo uso de
fuerza, intimidaciéon o cualguier otro medio que la prive de voluntad,
razén, senfido, o aprovechando su estado de incapacidad para resistir.

El abuso sexual generalmente se presenta en el espacio de lo privado y lo
conocido, y en la mayoria de los casos, en lugares que son considerados
seguros para la victima (la casa, la escuela, el vecindario).

¢ Qué es la explotacion sexual comercial contra ninas, nifos

y adolescentes?

La explotacion sexual comercial contra ninas, ninos y adolescentes ocurre
cuando una persona con la promesa de pagar (en dinero o en especie) o
bajo amenaza, utiliza a una nifa, nino o adolescente en actividades
sexuales. Es una forma de violencia sexual, explotacién econdmica vy
esclavitud que viola los derechos humanos de las ninas, ninos y adolescentes
y les convierte en una mercancia sujeta a los poderes de otfras personas que
generalmente suelen ser adultas.

Entre las consecuencias de la explotacion sexual comercial contra nifias,
ninos y adolescentes, estdn: embarazos tempranos o no deseados,
infecciones de transmision sexual, VIH/SIDA, agresiones fisicas y emocionales,
adicciones a drogas, humillaciones, baja autoestima, sentimientos de
culpa e impotencia para enconfrar una salida al problema.

e

Actos sexuales con personas menores de edad mediante pago.
Corrupcion sexual de personas menores de 18 anos.

Pornografia con personas menores de 18 aios.

Promocion del turismo con fines de explotacion sexual.

Trata de personas con fines sexuales (traslado de personas menores de
edad a ofro pais o regidn con el propdsito de explotarlas sexualmente)

Es importante recordar que las personas menores de edad sometfidas a la
explotacién sexual comercial son tratadas como objetos sexuales, como
una mercancia, sin considerar su condicién de seres humanos ni sus
derechos fundamentales, por lo tanto, bajo foda circunstancia, se les
debe considerar como victimas de este delito.

Por otra parte, la persona que somete o que explota sexualmente a una
niNg, nino y adolescente mediante pago, no es un cliente, sino un explotador
sexual, ya que el cliente es aquel que paga por recibir un servicio, y en este
caso, la explotacién sexual comercial no es un servicio, jes un delito!

Una accién clave para contribuir a eradicar la explotacion sexual comerciall
contra ninas, ninos y adolescentes, es fortalecer la cultura de no folerancia
a esta problemdtica de parte de la poblacién; es importante denunciar los
casos de explotaciéon sexual confra la nifez y la adolescencia de los
cuales se tenga conocimiento. La denuncia puede hacerse en:

o Las Delegaciones Policiales del pais

¢ Las oficinas de las Comisarias de la Mujer y la Nifiez, ubicadas en las
Delegaciones de la Policia Nacional

* Las oficinas centrales del Ministerio PUblico, o bien en los Centros de
Atencion Fiscal que estdn ubicados en las Delegaciones Policiales

 Las Delegaciones del Ministerio de la Familia

Factores de riesgo que crean y sostienen la explotacion sexual comercial:'

La existencia de explotadores sexuales, ya sean ‘“clientes”, proxenetas,
fraficantes o infermediarios; la pobreza extrema; la insercién al frabajo a
temprana edad; violencia infrafamiliar y social; abandono; callejizacion;
machismo; mendicidad o estancia prolongada en las calles y lugares
pUblicos; abandono escolar; imesponsabilidad paterna/materna; adicciones
a drogas legales o ilegales, como alcohol o pegamento, entre otros.

Factores protectores que promueven la proteccion de niiias,

ninos y adolescentes frente a la explotacion sexual comercial:

Atencién por parte del Estado facilitando educacion, salud, recreacion;
ambiente familiar de confianza y respeto; escuela y comunidad como
espacios de socializacién y esparcimiento; trabajo de Organizaciones no
Gubernamentales realizando prevencion y atencidn a nifas, nifos y
adolescentes en alto riesgo de explotacion sexual comercial; autoestima
positiva, asi como la informacién y conocimiento de sus derechos, como
ninas, ninos y adolescentes.

Principios del Plan Nacional:

Los principios del Plan Nacional contra la Explotacion Sexual Comercial de
Ninas, Nifos y Adolescentes, constituyen el marco filosdfico que
fundamentan los objetivos, estrategias y acciones que el pais debe llevar
a cabo para prevenir y eliminar la problemdatica de la explotaciéon sexual
comercial de la cual son victimas muchas nifias, niflos y adolescentes.
Los principios del Plan enfocan la explotaciéon sexual comercial contra
ninas, ninos y adolescentes como:

® Una grave violacion a los derechos humanos. Constituye un trato cruel,
inhumano y degradante para las personas victimas.

e Un fendmeno multicausal (social, cultural y econdmico, que tiene
relacion con ofras situaciones tales como violencia intrafamiliar, ingreso
tfemprano a actividades laborales, migraciones internas, efc).

e Un problema que no sélo se relaciona con el mercado y la demanda
gue existe por parte de personas que quieren pagar a ninas, NiNos o
adolescentes por actividades sexuales, sino que fundamentalmente es
un problema de poder y abuso.

e Una violacion a la libertad e integridad sexual de las nifas, ninos y
adolescentes, por lo tfanto, es un delifo condenable y punible.

e Una situacién que no puede ser tolerada, por lo que se deben orientar
todos los medios necesarios para prevenirla y erradicarla.



