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iklim degisikligi halihazirda diinyanin tiim bélgelerinde iscilerin saghg: ve giivenligi iizerinde ciddi etkiler
yaratmaktadir. Isciler, iklim degisikligi tehlikelerine en ¢ok maruz kalan gruplar arasinda olmalarina
ragmen, kosullar tehlikeli olsa bile cogu zaman, baska secenekleri olmadigi i¢cin ¢alismaya devam
etmektedirler. Kiiresel capta uygulanan is saghg: ve giivenligi (ISG) énlemleri, iklim degisikliginden
kaynaklanan ve isci hastaliklari ve hatta dliumleriyle sonuglanan risklerin ortaya ¢ikis hizina yetismekte
zorlanmaktadir.

Diinya genelinde iscilerin korunmasina yonelik etkili “azaltim” ve “uyum” tedbirlerinin gelistirilmesi ve
uygulanmasi icin isbirliine dayal ¢abalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO),
iklim degisikliginin topluluklar, isciler ve isletmeler Uzerindeki etkileriyle basa ¢cikmaya yonelik politika
¢oziimleri saglayan, spesifik olarak iSG ile ilgili 40°tan fazla standart kabul etmistir. Ayrica, “Herkes icin
Cevresel Olarak Surdirilebilir Ekonomi ve Toplumlara Adil Gegis Rehberi (ILO 2015)”, dusiik karbon
ekonomisine gecis siirecinde is¢i ve isverenleri destekleyerek guvenli ve saglikh bir calisma ortaminin
tesvik edilmesine yardimci olabilir.

Haziran 2023'te diizenlenen Uluslararasi Calisma Konferansi'nda ortaklara, iklimle ilgili risklerden ve asiri
hava olaylarindan etkilenen tiim iscilere yénelik ISG énlemlerini uygulamaya koyma konusunda cagrida
bulunulmus ve ILO'dan asiri hava olaylar ve degisen hava kosullarinda iSG konulu iiglii bir toplanti
duzenlemesi talep edilmistir. Bu rapor, siddet derecelerine ve isciler tizerindeki tesirlerinin biiytiklugiine
gore secilen, iklim degisikligi etkilerinin (asiri 1s1, glines ultraviyole (UV) radyasyonu, asiri hava olaylari,
isyeri hava kirliligi, vektér kaynakli hastaliklar ve zirai kimyasallarin kullanimindaki degisiklikler) iSG
tizerindeki alti temel etkisine iliskin kritik kanitlar sunmaktadir.

Raporun ortava koydugu baslica sonuclar:

» Milyarlarca isci, iklim degisikliginin siddetlendirdigi tehlikelere maruz kalmaktadir.

» Pek cok farkli sektordeki isciler bu tehlikelere maruz kalmaktadir ancak tarim iscileri ve sicak iklimlerde
agir islerde calisan diger acik hava iscileri gibi bazi is¢i gruplari 6zellikle daha biytk riskler altinda
olabilirler.

» iscilerde gorillen kanser, kalp-damar hastaliklari, solunum yolu hastaliklari, bébrek fonksiyon
bozukluklari ve akil sagligi sorunlari da dahil olmak lizere ¢ok sayida saglik sorununun iklim
degisikligiyle baglantili oldugunu gosteren kuvvetli kanitlar vardir.

» Her yil yalnizca asiri sicakla iliskilendirilen 22,85 milyon iste yaralanma ve 18.970 6lim vakasi meydana
geldigi ve bu nedenle 2,09 milyon is goremezlik yasam yilinin kaybedildigi tahmin edilmektedir. Ayrica
binlerce kisi pestisit zehirlenmesi (>300.000), isyeri hava kirliligi (>860.000), gtines UV radyasyonu (sadece
melanom disi cilt kanseri nedeniyle >18.960) ile parazit ve vektor kaynakli hastaliklar (>15.170) nedeniyle
hayatini kaybetmektedir (Jors vd. 2018; ILO 2021a; Pega vd. 2023).

> Bircok lilke, 6zellikle calisma ortamindaki asiri i1si meselesini ele almaya yonelik yeni yasalar hazirlayip
uygulamaya koymustur. Yasalarda ele alinan baslica konular arasinda maksimum sicaklik limitleri ve
isyeri diizeyinde uyarlanabilir 6nlemlere iliskin kilavuz ilkeler bulunmaktadir. iklim degisikliginin sebep
oldugu diger etkilerle ilgili olarak, iscilere yonelik korumalar ¢ogunlukla mevcut ISG veya cevre
dizenlemelerine entegre edilmistir.

» Mevzuatin icerigi Glkeler arasinda onemli farklhiliklar géstermekle birlikte genel anlamda tibbi denetim,
meslek hastaliklarinin listelenmesi, mesleki maruziyet limitleri, egitim ve bilgilendirme, risk
degerlendirmesi ve isyerinde 6nleyici tedbirleri icermektedir.




» iklim degisikligi tehlikeleri evrilip yogunlastikca, mevcut mevzuatin yeniden degerlendirilmesi veya
yeni yonetmelikler ve kilavuzlar olusturulmasi gerekecektir. Bazi is¢i gruplari iklim degisikliginin
etkilerine karsi 6zellikle savunmasiz olabilir ve bu nedenle ekstra korumaya ihtiya¢ duyabilir.

> Politikalarin isyeri diizeyinde uygulanabilir ve etkili olmasini saglamak icin devletler ve sosyal
taraflar arasinda sosyal diyalog sarttir.

> Politika tutarliigini saglayabilmek igin, ;SG politika ve programlari konusunda devlet kurumlari
arasinda koordinasyon saglanmalidir. Ornegin, ISG girisimlerini halk saghgi kampanyalarina
entegre etmek faydali olabilir.
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> Isyerleri bu raporda o6zetlenen iklim

» iklim degisirken is sagligi ve giivenliginin saglanmasi

egisikligi etkilerine uyum saglamanin yani sira, enerji

verimliligini artirmak gibi 6nlemleri hayata gecirerek, iklim degisikliginin etkilerini azaltmaya
yénelik stratejilere katkida bulunabilir.

» iklim degisikligi ve iSG ile ilgili bilimsel kanitlar, bircok kritik alanda sinirli diizeydedir. Politika
olusturma ve diger miidahaleleri yéonlendirme calismalari icin daha fazla arastirmaya ihtiyag
vardir. Paydaslarin farkindaliginin arttiriimasi icin bilgi aktarimi yapilmasi da gereklilikler
arasindadir.

> Yesil ve siirdiiriilebilir teknolojilere hizh ve adil gegisler, 6zellikle uygun ISG korumalarinin
uygulanmadigi durumlarda iSG ile ilgili yeni zorluklar yaratabilir. Ornegin, giines panelleri,
kompakt floresan lambalar ve lityum-iyon piller is¢i saghgi icin tehlikeli olan toksik kimyasallar
icermektedir.

1klim degisikligi
ve cevreyle ilgili
riskler

1. Asiriisi

Yuksek risk
altindaki isci
gruplarina
ornekler

Tarim, cevresel
mal ve
hizmetler
(dogal kaynak
yonetimi),
insaat, ¢cop
toplama, acil
onarim isleri,
ulasim, turizm
ve spor
alanlarinda
calisan isgiler.

Birincil saghk
etkileri

Isi stresi, sicak
carpmasi, sicak
bitkinligi,
rabdomiyoliz, sicak
senkopu, sicak
kramplari, sicak
dokuntust, kalp-
damar hastaliklari,
akut bébrek
hasari, kronik
bobrek hastaligi,
fiziksel yaralanma.

Diinya
genelindeki
kiiresel
maruziyet
yuki

Yilda en az
2,41 milyar
isci asiri
sicaga maruz
kalmaktadir.

Ise bagh saglik
etkileri

Her yil asiri sicak
nedeniyle 22,85
milyon iste
yaralanma ve
18.970 ise bagh
o6liim vakasi
meydana gelmekte
ve 2,09 milyon is
goremezlik yasam
yih
kaybedilmektedir.

Miidahale ve ilerleme
ornekleri

Genel iSG yasalari genellikle
iscileri asiri sicakhklardan
korumaya yonelik genel
onlemler icermektedir. Ancak
bircok tilkede asiri sicaklara
o6zel 6nlemler iceren ¢ok daha
kapsamli yeni yasa ve
yénetmelikler uygulamaya
koyulmustur. Bu yeni yasa ve
yonetmeliklerde genellikle
maksimum sicaklik limitlerine
ve isyeri diizeyinde
uyarlanabilir 6nlemler
hakkinda kilavuz ilkelere yer
verilmistir. ILO'nun Meslek
Hastaliklari Listesi
dogrultusunda, baz tilkeler
asiri sicaga bagl hastaliklari
meslek hastaligi olarak kabul
etmektedir. isyerinde
uygulanan basit, kanita dayali
koruyucu 6nlemler arasinda
aklimatizasyon, kendi kendine
hiz belirleme, hidrasyon,
mekanizasyon ve kiyafetler
yer almaktadir.




Bazi genel iSG yasalarinda,
iscilerin giines UV radyasyonu

2. UVradyasyonu insaatve tarim Giines yanig, ciltte Yilda 1,6
iscileri, kabarma, akut géz milyar isci

Her yil, yalnizca
melanom disi cilt

cankurtaranlar, hasari, bagisikhk  gines UV kanseri nedeniyle da dahil olmak lizere
elektrik sisteminin radyasyonuna 18.960'in Gzerinde iyonlastirici olmayan
sebekesi zayiflamasi, maruz ise bagh 6lum radyasyona karsi
iscileri, pterjium, katarakt, kalmaktadir gergeklesmektedir korunmasina atifta
bahgivanlar, cilt kanserleri. (Pega vd. (Pega vd. 2023). bulunulmaktadir. Ancak daha
postacilar ve 2023). spesifik olarak hazirlanan
l l l liman isgileri mevzuatlarda tipik olarak
dahil olmak iyonlastirici radyasyona veya
tizere agik yapay radyasyona
havada odaklanilmakta ve dolayisiyla
calisanlar. gunes UV radyasyonu harig
tutulmaktadir. ILO’'nun
Meslek Hastaliklari Listesi ile
uyumlu olarak, bazi iilkeler
gunes UV radyasyonunun
neden oldugu hastaliklari
ulusal listelerine dahil
etmislerdir. Isyerinde
uygulanan basit koruyucu
onlemler arasinda kisisel
koruyucu ekipman, giines
kremi ve gélgelikli dinlenme
alanlar1 bulunmaktadir.
3. Asirt hava Saghk Cesitli. Sinirh veri. 1970-2019 Iscileri agir hava olaylarinin
olaylari personeli, doneminde hava, etkilerinden koruyan sinirh
itfaiyeciler, iklim ve suileilgili sayida mevzuat oldugu tespit
diger acil tehlikeler (sadece edilmistir. Genel ISG

mesleki mevzuatlarindan bazilarinda,
maruziyetler degil) dogal afetleri de iceren kriz
nedeniyle 2,06 durumlari icin acil miidahale
milyon 6lim planlari sart kosulmus

durum isgileri,
enkaz kaldirma
isi yapan insaat
iscileri, tarim

iscileri ve gerceklesmistir olmakla birlikte, bunlarin
balikgilik (WMo 2021). kapsami oldukga genistir ve
iscileri. yeni ortaya ¢ikan zorluklar

etkili bir sekilde ele
alinmamaktadir. Bazi
durumlarda, orman yangini
gibi belirli bir soruna yonelik
olarak yeni yénetmelikler
hazirlanarak kabul edilmistir.
Ulusal iSG yénetim sisteminin
kritik bilesenleri acil durum
onleme, hazirhk ve
miidahaledir.
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4. isyeri hava Acik havada Kanser (akciger), Acik havada Her yil, hava Hava kirliligini azaltmaya
kirliligi calisan igciler, solunum yolu calisan 1,6 kirliligi nedeniyle  yoénelik 6nlemler cogunlukla
nakliye iscileri  hastaliklari, kalp-  milyar kisi 860.000 ise bagh iklim degisikliginin etkilerini
ve itfaiyeciler damar hastaliklari. i¢in hava olum azaltmaya yoénelik politikalara
basta olmak kirliligine gerceklesmektedir veya halk saghg politikalarina
lizere tiim maruziyet (yalnizca agik entegre edilmektedir. Bugline
isciler. riskinde artis. havada isgiler) (ILO kadar, hava kalitesi konusuna
2021a). iSG mevzuatinda yer verilmis
olmakla birlikte meseleye
cogunlukla agik hava ¢calisma
ortamlarindan ziyade kapali
tesislerde toz ve dumanin
onlenmesi baglaminda
yaklasilmistir. Bazi hava
kirleticiler icin mesleki
maruziyet limitleri mevcuttur,
ancak bunlar yine ¢cogunlukla
kapali alanlardaki calismalarla
baglantilidir. Mithendislik
kontrolleri (6rnegin, yeterli
havalandirma sistemleri)
genellikle agik havada
uygulanamaz, ancak isin
rotasyonlarla yaptirilmasi gibi
idari 6nlemler etkili olabilir.
5. Vektor kaynakh Ciftgiler, Sitma, Lyme Sinirh veri. Her yil parazit ve Iscileri vektor kaynakh
hastaliklar ormancilar, hastaligi, dang, vektor hastaliklardan koruyan
peyzajcilar, sistozomiyazis, hastaliklarina mevzuatlarin mevcut oldugu
bahgivanlar, laysmanyaz, bagh olarak yerlerde bu tur mevzuatlar,
boyacilar, cati  Chagas hastaligi ve 15.170'in Gizerinde  ¢ogunlukla biyolojik
ustalari, Afrika isle ilgili 6lim tehlikeleri kapsayan mevzuat
kaldirim iscileri, tripanosomiyazisi gerceklesmektedir. biinyesinde yer almaktadir.
insaat iscileri,  gibi hastaliklar. Vektér kaynakl
itfaiyeciler ve hastaliklardan her zaman
dis mekanda bahsedilmese de biyolojik
calisan diger tehlikelerin neden oldugu
isciler. hastaliklar genellikle
bildirilmesi zorunlu meslek
hastaliklari olarak
listelenmektedir. iscilere 6zel
olarak tasarlanmis koruma
onlemlerine iligkin arastirma
sayisi son derece sinirhdir.
6. Zirai Tarim, Zehirlenme, Tarimda Pestisit Zirai kimyasallarin giivenli
kimyasallar plantasyon, kanser, istihdam zehirlenmesi tiretimi, depolanmasi,
kimya nérotoksisite, edilen 873 nedeniyle yilda kullanimi ve bertarafini ele
endustrisi, endokrin milyon is¢inin  300.000'den fazla alan ¢ok sayida ulusal
ormancilik, sisteminin onemli bir olum mevzuat 6rnegi mevcuttur.

pestisit satis,
yesil alan ve
vektor
kontroliinde
calisan isciler.

bozulmasi, lireme
bozukluklari, kalp-
damar hastaliklari,
kronik obstruktif
akciger hastalig
(KOAH),
bagisikhgin
baskilanmasi.

kismi igin zirai
kimyasallara
maruziyet
riskinde artis.

gerceklesmektedir
(Jors vd. 2018).

Bazi iilkeler, pestisitlere bagh
saglik sorunlarina meslek
hastalig listelerinde yer
vermistir. Mesleki maruziyet
limitlerine iliskin sinirl sayida
mevzuat mevcuttur ve heniiz,
uyumlastirilmis, uluslararasi
kabul gérmiis bir “cok
tehlikeli pestisitler” listesi
bulunmamaktadir.




