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Ban quyén thudc © Td chirc Lao ddng Québc té 2021

Xut ban 1an dau ndm 2021

Cac 4n phdm cda Van phong Lao déng Quéc t& c6 ban quyén theo Nghi dinh thw 2 ctia Céng wéc Ban
quyén Quéc té. Tuy nhién, c6 thé sao chép nhirng trich doan ngén tir nhitng &n phdm nay ma khéng can
phai xin phép, v&i didu kién 1a néu ré ngudn trich dan. D& dwgc phép tai ban hodc dich cac 4n phdm, phai
ndp don cho B phan An phdm (Ban quyén va Cap phép) cta ILO, Van phong Lao déng Quéc té, CH-1211
Geneva 22, Thuy ST, hodc gt email t&i: rights@ilo.org. Van phong Lao déng Quéc t& hoan nghénh nhirng
don xin phép nay.

Céc thw vién, co quan va nhitng nguwdi st dung khac da dang ky véi cac td chire cp phép tai ban co thé
in tai liéu theo gidy phép dwoc ban hanh vi muc dich nay. Ghé thdm trang www.ifrro.org d& biét cac tb chirc
cép phép tai ban & dat nwéc ban.

Thanh tra , kiém tra an toan vé sinh laoc dong trong co’ s& ndng nghiép: Huéng dan danh cho thanh tra lao déng
ISBN: 9789220406960 (ban Web PDF).

Tai liéu c6 phién ban tiéng Anh: Conducting Occupational Safety and Health Inspections in Agricultural
Undertakings - A guide for labour Inspectors
ISBN: 9789220354452 (Web PDF).

Phién ban ti€ng Tay Ban Nha: Realizacién de inspecciones de seguridad y salud en el trabajo en las
empresas agricolas: Guia para los inspectores del trabajo
ISBN: 9789220357118 (Web PDF).

Phién ban ti€ng Phap: Conduire des inspections de sécurité et santé au travail dans les entreprises
agricoles : Guide a I'usage des inspecteurs du travail
ISBN: 9789220364802 (Web PDF).

Cac chi dinh dwoc st dung trong cac 4n pham ctia ILO, phl hop véi thong 1& cta Lién Hop Quéc va viéc
Cac chi dan dwoc st dung trong tai liéu ILO - phit hop v&i thwe hanh cia Lién Hop Quéc - va cach thé
hién trong tai liéu khong nhét thiét phan anh y kién cia Van phong Lao dong Quéc té vé tinh trang phap ly
ctia bat ky qudc gia nao, vung lanh thd hodc chinh quyén thudc qudc gia do, hodc vé viéc phan dinh bién
gi6i ctia qudc gia dé..

Trach nhiém déi véi cac y kién trinh bay trong nhirng 4n phdm, nghién ctru va cac tai liéu khac hoan toan
thudc v& nhom tac gia va khong thé hién sw céng nhan ctia Van phong Lao ddng Quéc té vé cacy kién
dwgc trinh bay noi trén..

Viéc d& cap tén clia cac doanh nghiép, san pham thwong mai va quy trinh khéng cé nghia 1& V&n phong
Lao déng quéc té cdng nhan cac doanh nghiép/san pham/quy trinh d6, va viéc khéng dé& cap dén mot
doanh nghiép, san phdm thwong mai hodc quy trinh nao ciing khdng c6 nghia 1a ho khéng dwoc chép
thuan.

C6 thé tim thay thong tin vé& cac 4n phdm va san pham ky thuat sé cia ILO trén trang web:
www.ilo.org/publns.




Loi néi dau

O céac quéc gia cong nghiép va qubc gia dang phat trién, nganh néng nghiép st dung moét ty 1& lao déng
I&n. D&c trwng clia nganh la tinh chat hoat déng thay ddi lién tuc, véi nhiéu hoat déng cwe ky nguy hiém do
ban chét ctia cdng viéc hodc khi hau. Trong khi nhidu ngudi lac dong (NLD) dwoc tuyén dung chinh thirc,
nhiéu ngudi khac co thé chi lam thué 1am mwén khéng chinh thirc, tham gia vao mét don vi kinh té tap thé
- chdng han nhw hop tac x4 - ho&c la cac thanh vién trong gia dinh.

NLD thwdng phai chiu nhiéu méi nguy do khéng dwoc cung cp day da cac bién phap kiém soét rii ro. Do
do, diéu kién lao déng & nhiéu co s& ndng nghiép khong thé dwoc coi 1a “thda dang”, vi NLD khong dwoc
dam bao mot méi trwdng lam viéc cdng bang, an toan va lanh manh. Do d6, nganh néng nghiép la mét wu
tién cla cac co quan thanh tra lao déng trén toan thé gidi.

Muc dich cta hwéng dan nay la gilp thanh tra lao déng thwe hién vai trd cta minh béng cach cung cap
nhirng théng tin thuc tién va than thién véi ngudi doc vé mot phwong phéap duoc dé xut dé tién hanh thanh
tra cac hoat dong néng nghiép. Phwong phap nay bao gbm tir viéc 1ap ké& hoach thanh tra dén bao céo cac
phét hién va cung cap thong tin kj thuat ma thanh tra lao déng c6 thé truyén dat dén ngudi st dung lao
dong (NSDLP) va NLB, nhadm dam bao “viéc lam thda dang”.

Hwéng dan dé cap chi tiét nhidu hoat déng lao déng ma thanh tra lao déng sé can chu y, va nhixng méi
nguy ma NLD c6 thé dbi mat. Hwong dan ciling gidi thiéu cAc bién phap an toan duoc quéc t& cong nhan,
néu dwoc tuan tha sé giam thiéu kha nang NLD bi tai nan lac dong va bénh nghé nghiép.

Tdi tin rAng hwéng dan nay sé 1a mét ngudn théng tin hiru ich cho cac thanh tra lao déng va nhirng ddi
twong khac chiu trach nhiém dam bao didu kién lam viéc tbt trong cac co’ s& ndng nghiép.

Ong Joaquim Pintado-Nunes

Trwdng ban

Ban Quan ly Lao déng, Thanh tra Lao

dong va An toan vé sinh lao déng (LABADMIN / OSH),
Téng cuc Quan tri va Hop tac Ba bén
(GOVERNANCE)
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» Loi cam on

Hwéng dan do Cuc Quén ly Lao déng, Thanh tra Lao déng va An toan vé sinh lao déng (LABADMIN / OSH)
thudc T6ng cuc Quan tri va Hop tac Ba bén (GOVERNANCE) bién soan, dwéi sy hwéng dan va giam sat
ky thuat ctia Ong Javier Barbero - Chuyén gia cao cip v& Quan ly Lao déng, Thanh tra , Lao dong va An
toan vé sinh lao déng. Cac can bd ILO sau day da déng gop vao viéc xay dwng huéng dan: Ong Barbero,
Ong Andrew Christian, Chuyén gia ky thuat v& Thanh tra lao ddng va An toan vé sinh lao déng; Ong Frédéric
Laisné-Auer, Can bo Quan ly Lao déng/ Thanh tra Lao dong; Ba Grace Halim, Can bd ky thuat; va éng
Changyou Zhu, Can bd Quan ly Lao déng/ Thanh tra Lao déng.

Hwéng dan bao gdbm cac hinh anh thu dwoc tir cac dw an khac nhau ctia Quy Vision Zero Fund (Céng hoa
Dan chd Nhan dan Lao, Madagascar va Myanmar) thuéc pham vi Chwong trinh An toan va Stre khée cho
Moi nguoi cta ILO.

ILO x&c nhan rang huéng dan nay bao gém:

Théng tin tt khu vwe cdng (cac hinh anh dwoc st dung) do Co quan Diéu hanh Dich vu Y t& (HSE, Vwong
qudc Anh) cong bd va dwoc cip phép theo Gidy phép M& ctia Chinh phu;

Hinh &nh thu dworc tir Vién Tai nguyén Cong nghiép - MEDEF Auvergne-Rhone-Alpes, Lyon, Phap; va

Hinh anh dwoc si dung theo sw cho phép cla Lién minh An toan Ché bién ngii céc va Co quan Diéu hanh
Dich vu Y t&, Ai len.



https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/programmes-projects/safety-health-for-all/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/programmes-projects/safety-health-for-all/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/programmes-projects/safety-health-for-all/lang--en/index.htm
https://grainsafety.org/
https://www.hsa.ie/eng/
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Tién hanh thanh tra an toan, vé sinh lao déng trong cac co’ s& néng nghiép

Gi¢i thieu

Tuyén bd 2008 ctia ILO vé Binh ddng xa hdi vi Toan

Hwéng dan danh cho thanh tra lao déng

Coéng wéc vé An toan va Strc khde trong Nong

cau héa Coéng béng (goi tit 1a “Tuyén bb vé Binh
dang Xa hoi”) dé cap dén bdn Céng wéc dwoc coi
l& “quan trong nhéat v& mat quan tri bao v&i trong tam
la hop tac ba bén, viéc lam va thanh tra lao déng”.
Mét trong bén Céng wéc d6 1a Cong wéce Thanh tra
Lao dong (N6ng nghiép), 1969 (Sé 129), véi Diéu 6
néu ré rang:

1. Chtrc nang ctia hé théng thanh tra lao dong trong
ndng nghiép la-:

(a) dam bao viéc thuc thi cAc quy dinh phap luét vé
diéu kién lam viéc va bdo vé NLP trong qua trinh
lam viéc, nhw cac quy dinh vé gior lam viéc, tién
luong, nghi hang tudn va nghilé, an toan, stc khée
va phuc loi, vé st dung lao déng & phu ni, tré em
va thiéu nién, va cac vén dé lién quan khéc, trong
chimg muc cac thanh tra vién lao déng dwoc giao
trach nhiém vé viéc ap dung nhitng quy dinh do;

(b) cung cdp théng tin ky thugt va tw vén cho
NSDLD va NLD vé céac bién phap hiéu qud nhéat dé
tuan thd cac quy dinh cda phéap luét;

(c) Lwu y céc co quan c6é thdm quyén vé nhing
khiém khuyét hodc sw lam dung lao déng ma cac
quy dinh phap lut hién hanh chuwa dé cap maét cach
cu thé va dé xuét céac kién nghj nhdm hoan thién
phap luat va phap quy.

Pidu 1 (1) ctia Cong wéc 129 dinh nghia thuat ng
“co’ s& néng nghiép” c6 nghia la “nhirng co s& va
bd phan cha nhitng co s& tién hanh trdng trot,
chan nudi, bao gE‘)m ca viéc chan nudi gia suc, l1am
nghiép, cdng viéc lam vwdn, so ché cac san pham
néng nghiép cla nhitng ngwoi khai thac, hodc bat
c moi hinh thirc hoat déng nao khac trong nong
nghiép ”.

nghiép, 2001 (s 184) bd tro Céng wéc 129 béng
cach néu rd tai Piéu 5 (1) rang: “Cac nuéc thanh
vién phai ddm bao c6 mét hé théng thanh tra thich
hop va twong xing dé& giam sat cac co s& nong
nghiép va hé thdng d6 phai duwgc trang bi nhirng
phuong tién twong xirng”.

Diéu 6 clia Cong wéc 184 khang dinh rang:

1. Trong chimg muc phu hop véi luat phap va céac
quy dinh qudc gia, NSDLD cb nghia vu ddm bdo an
toan va suc khée cda NLB trong moi khia canh lién
quan dén cong viéc.

2. Luétva cac quy dinh cda qudc gia hodc co quan
c6 thdm quyén phai quy dinh khi tai noi san xuét
ndng nghiép ma c6 hai hodc nhiéu NSDLD thuc hién
cac hoat dong, hodc bat ctr khi nao co tir mot
NSDLP tré 1én va c6 mét hodc nhiéu NLB tw quén
theee hién hoat déng cda minh, thi phai hop tac trong
viéc ap dung nhiing yéu cdu vé ATVSLD trong nong
nghiép. Tai nhitng noi cén thiét, co quan c6 thdm
quyén phéi quy dinh nhing thd tuc chung cho su
hop tac.

bang chiy, Céng wdc 129 néu rd thanh tra lao dong
c6 thé thwe hién nhiéu nhiém vu khac nhau, va cac
quy dinh phap luat ma ho thwc thi tap trung vao
nhidu cha dé - tit cd déu dong vai trd quan trong
trong viéc dam bao viéc lam théa dang. Tuy thudc
vao didu kién ctia mot co sé cu thé, mot sé quy dinh
phap luat c6 thé duoc coi la quan trong hon cac quy
dinh khéac, chdng han nhw quyén tw do lién két va
thwong lwong tap thé. Nhirtng van dé& khac c6 thé
lién quan cu thé hon dén bao vé thai san va an toan
vé sinh lao déng (ATVSLD). Tuy nhién, Hwéng dan
dwoc thiét k& nhdm trang bi cho thanh tra lao déng
nhirng k¥ ndng can thiét d& hoan thanh nhiém vu
ATVSLD cla ho nhw dwoc dé ra trong Céng wéc



https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---cabinet/documents/genericdocument/wcms_371208.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---cabinet/documents/genericdocument/wcms_371208.pdf
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB%3A12100%3A0%3A%3ANO%3A%3AP12100_ILO_CODE%3AC129
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB%3A12100%3A0%3A%3ANO%3A%3AP12100_ILO_CODE%3AC129
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB%3A12100%3A0%3A%3ANO%3A%3AP12100_ILO_CODE%3AC129
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB%3A12100%3A%3A%3ANO%3A12100%3AP12100_ILO_CODE%3AC184%3ANO
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB%3A12100%3A%3A%3ANO%3A12100%3AP12100_ILO_CODE%3AC184%3ANO
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB%3A12100%3A%3A%3ANO%3A12100%3AP12100_ILO_CODE%3AC184%3ANO

Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao dong trong cac co’ sé nong nghiép

Hwéng dan danh cho thanh tra lao dong

sb6 129 va 184 bang cach tién hanh thanh tra hiéu
qua nhitng van d& ATVSLD trong cac co s& nong
nghiép.

Hwéng dan nay goi y phuong phéap dé thanh tra mot
co s& noéng nghiép - tr giai doan lap ké& hoach dén
béo céo thanh tra cudi cung. Tai liéu cha yéu tap
trung vao hwéng dan cach thuye hién cac cudc thanh
tra ch déng — nhw dugc giai thich & phan sau cia
tai liéu. Thanh tra lao déng tham gia cac cudc thanh
tra dot xuat khi cé sw vu xay ra dé xac dinh nguyén
nhan cta sw cb c6 thé tham khao mot &n phdm khac
cla ILO dwoc ban hanh nam 2015 c6 twa dé: Diéu
tra Tai nan lao ddng va Bénh nghé nghiép - Hwéng
dan thuwc té danh cho Thanh tra Lao dong.

Céc cudc thanh tra dwoc lap ké hoach tét va hiéu
qua c6 thé gép phan dam bao viéc lam théa dang
cho nhiéu ngudi. Nam 2019, viéc lam trong linh vc
ndng nghiép wéc tinh dat 26,71%! téng sbé viéc lam.
Theo Khao sat RUi ro Thé gi¢i 2019 do t& chirc
Lloyds Register tién hanh, trong phan an toan tai noi
lam viéc ghi rd: “Nhirng noi lam viéc nguy hiém nhét
trén hanh tinh 1a canh ddng va tau danh ca ctia mot
sb quéc gia nghéo nhat trén thé gidi. 34% nong dan,
lao déng néng nghiép va ngw dan & cac quéc gia cd
thu nhap thap cho biét da trng bi chan thwong
nghiém trong trong lao déng, va con sb nay & 32%
& cac quédc gia c6 thu nhap trung binh thdp hon”.

Sy da dang hoat déng trong cac co s& nong nghiép
lam cho viéc quan ly an toan va strc khde tré nén
thach thirc. Tuy nhién, nhw d& néu trong Nghi quyét
dwoc Dai hdi ddng Lién hop qudc théng qua vao
ngay 17/12/2018 v& Tuyén bb vé Quyén cta Nong
dan va NLBD khac lam viéc & khu vwc ndng thdn,
“Néng dan va NLD khac lam viéc & néng thon - bét
ké 1a lao dong tam thdi, lao déng thoi vu hay lao
déng nhap cu - d&u c6 quyén lam viéc trong didu
kién lao déng an toan va lanh manh...”.

VAn d& nay déi véi NLD can dwoc chi y nghiém tic;
tai nan va strc khée kém cé thé ngan ngira dwoc -
va cac cudc thanh tra do thanh tra lao dong thuc
hién déng mét vai tro quan trong dé dat dwoc muc
tiéu nay.

HLO: ILOSTAT

Can nhé rang tat cd NLD déu c6 quyén cé “mdi
trwdng lam viéc an toan va lanh manh” va NSDLD
¢6 “nghfa vu dam bao an toan va strc khée cltia NLD
trong moi khia canh lién quan dén coéng viéc” (Cong
wéc 184, Piéu 6 ( 1)). Hwéng dan nay cung cap
théng tin vé mot sé méi nguy phd bién thwéeng thay
trong céc co s& néng nghiép va cac hién phap kiém
soét (néu dwoc ap dung) sé gidm rai ro cho NLD va
nhirng ngudi khac co thé b anh huwéng béi cac hoat
dong lam viéc.

2ILO: Cong wéc vé Khung chinh sach Thac ddy ATVSLD, 2006 (Sé 187), Didu 3 (2).
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Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao ddng trong cac co’ s& néng nghiép

Hwéng dan danh cho thanh tra lao déng

Kiéen thirc va ky
nang can co6 cua
thanh tra lao dong

Thanh tra lao déng dwoc trao quyén han dé dam bao viéc tuan tha luat phap quéc gia; do d6 diéu quan

trong 1a ho phai thong hiéu phap luat va biét ré pham vi quyén han ctia minh.

2.1. Phap luat quoc té

V6i sw da dang trong luat phap quéc t&, ching toi
chi c6 thé dwa ra mot s vi du minh hoa trong Hwéng
dan nay.3

Diéu 7 clia Cong wéc 184 néu rd:
... NSDLD cén:

(a) Tién hanh dénh gig nhing rdi ro* lién quan dén
an toan va strc khoé cda ngwoi lao dong. Trén co sé&
dé, duwa ra nhilmg bién phap phong ngira dé dam
bdo rdng trong moi diéu kién tai noi san xuét cua
minh, moi hoat déng ndng nghiép, moi noi lam viéc,
may moc, thiét bj, hoa chét, cac dung cu va quy trinh
dwéi swrkiém soat cia NSDLP 14 an toan va tuan tha
nhiing tiéu chudn bat buéc vé an toan va vé sinh;

(b) Bam bdo huén luyén day du, phu hop; cung cép
du tai liéu huéng dén vé ATVSLD ciing nhuw chi dan
hodc tw vén cén thiét cho NLP trong néng nghiép,
bao gém nhing théng tin vé nguy co;, rdi ro lién quan
dén cong viéc va nhitng hanh déng phai thuc hién
dé bao vé NLD. Phai chi y dén trinh d6 hoc vén va
sw khéc biét vé ngén ngi¥; va

c) Thuc hién cac buéc khan cép dé dimg ngay tic
thi moi hoat dong tiém &n cac hiém hoa nghiém
trong, sap xay ra dnh hudng téi an toan, stc khoé
va so tan NLD khi cén thiét.

Piéu 8 cua Cong wéc 184 quy dinh cac quyén va
nghia vu cGa NLD nhuw sau:

1. NLP trong néng nghiép cé quyén:

a) Buroc thong bao va duoc héi ¥ kién vé nhimg vén
dé ATVSLD, ké ca nhing rdi ro phét sinh ttr cong
nghé mdi;

b) Tham gia vao viéc ap dung, danh gia cac bién
phap an toan va stc khoé, lyra chon an toan vé sinh
vién va nhing dai dién trong Ban ATVSLD, phu
hop véi luat phap va thuc hanh cda quéc gia; va

3Tham khao thém Co sé di¥ liéu toan cdu cia ILO vé phap luat ATVSLD (LEGOSH), cung cdp mét bt tranh vé céc yéu té chinh clia phap luat ATVSLD, bao
gdm: quan ly va diéu hanh ATVSLD, nghta vu va trach nhiém ctia NSDLD, quyén va nghia vu clia NLD, thanh tra va thyc thi phap luat ATVSLD.
4Danh gi4 rli ro 1a qua trinh danh gia cac rai ro déi voi an toan va strc khde phét sinh tir cac méi nguy tai noi lam viéc.


http://www.ilo.org/dyn/legosh/en/f?p=14100%3A1%3A0%3A%3ANO%3A

(c) C6 quyén roi bé noi lam viéc khi cé ly do chinh
dang dé tin rang tai d6 sap c6é nguy hiém, de doa
nghiém trong téi an toan va sic khoé cda minh
nhung phai théng béo cho nguéi truc tiép giam sat
minh ngay lap tirc ma khéng gép khé khén va réc réi
do nhitng hanh déng cda minh.

2. NLD trong néng nghiép va dai dién cda ho co
nghia vu tuan thd nhing bién phap an toan va strc
khoé theo yéu céu va hop tac véi NSDLD dé NSDLD
cé thé hoan thanh dwoc nhiém vy va trach nhiém
cua ho.

3. Quy trinh, thd tuc cho viéc thuc hién quyén va
nghia vu phén anh trong doan 1, 2 sé dwoc xac lap
bang luat phap va cac quy dinh quéc gia, béi cac co
quan c6 thdm quyén, trong thod wéc tép thé va cac
cach thich hop khéac.

4. Trong trong hop cac diéu khodn cda Cong wéc
nay duwoc thuc hién nhw quy dinh tai doan 3, thi phai
cé sw tham vén trwéc cua cac té chire dai dién
NSDLD va NLD c6 lién quan.

Dé bbd sung cho Céng wéc 184 va Khuyén nghi vé
An toan va Stre khée trong Néng nghiép 2001 (sé
192) kém theo, ciing nhw dé& phu hop véi cac quyét
dinh cta Hoi ddng Quan tri ILO, mét cudc hop cua
cac chuyén gia v& an toan va strc khée trong néng
nghiép da dwoc t6 chirc vao cudi nam 2009 dé xem
xét dw thao Quy tic thwc hanh vé an toan va stc
khée trong néng nghiép. Quy tac thwc hanh nay
nham cai thién ATVSLD trong ndng nghiép va bd
sung cho Céng wéc 184 va Khuyén nghi 192 kém
theo, ddng thoi cung cp thém huéng dan dé ap
dung chiing vao thuc té.

B6 quy tac cung cap huéng dan vé cac chién lugc
phu hop dé& giai quyét mot loat cac méi nguy
ATVSLD thwdng gap phai trong ndng nghiép nh&dm
ngan ngira (& murc t6i da) tai nan lao déng va bénh
nghé nghiép cho tat c& nhirng ngwoi tham gia vao
linh vire nay. Béng thoi B quy tac cling hwéng dan
vé vai trd cla cac co quan co thAm quyén, NSDLD,
NLD va cac té chirc cla ho trong viéc thic day
ATVSLD trong linh vc nay. Cac diéu khoan trong
B& quy tac dwa trén cac nguyén tac cha Cong wéc
184 va nhidu Céng wéc, Khuyén nghij khac cla ILO.

Céc diéu khoan ctia Bo quy tac khdng nhdm thay thé
luat phap quéc gia co lien quan hodc thwe hanh tét
vé ATVSLD trong néng nghiép, dac biét 1a khi cac
diéu khoan nay dét ra cac tiéu chuén kidm soét cao
hon. Cac y&u cau nghiém ngét hon nén dwoc wu
tién hon cac yéu cau cta Bd quy tac, nhung trong
trwong hop khoéng cé luat phap va hwéng dan qubc
gia, B quy tic cling véi céc tiéu chuan quédc gia va
quéc té khac sé déng vai tro la nhivng hwéng dan
hivu ich dé cai thién ATVSLD trong néng nghiép.

Quan trong 1, lau nay cac tiéu chuan ATVSLD anh
hwéng dén lao dong nir thuwdng khéng dwoc cha y
day da vi cac tiéu chudn va gi¢i han phoi nhiém véi
cac chét doc hai thwong dwa trén nhém lao déng
nam va cac xét nghiém trong phong thi nghiém. Vi
phan 16n lao déng néng nghiép 1a phu nik, nén BoO
quy tc da can nhéc céc khia canh gii cia ATVSLD
trong néng nghiép. Day la mét bwéc phat trién tich
cwe, phan anh sat thuc té cta nganh.
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2.2 Quyén han

Quyén han cta thanh tra lao dong dwoc xac dinh theo Diéu 16 ciia Cong wéc vé Thanh tra lao déng

(Néng nghiép), 1969 (sé 129).

Quyén han cla thanh tra vién c6 thé bao gdm: ra vao
co sé lao ddng ma khong can théng béo trwéc; tién
hanh kiém tra d& dam bao rang cac quy dinh phap
luat c6 lién quan dang dwoc tuan tha; phéng van
ngwoi lam ching; kiém tra va thu thap théng tin tw
liéu; thu thap nguyén vat liéu dé g di giam dinh;
thwe hién hanh déng cuéng ché (yéu cau té chirc/ca
nhan hiru quan hanh dong - c6 hiéu lyc ngay lap tirc
trong trwong hop sap xay ra nguy hiém déi voi an
toan hoac strc khde cta NLD, va ap dung cac bién
phép trirng phat).

Dé thanh tra cac co s& néng nghiép, thanh tra lao
déng ciing phai ndm rd quy trinh va cac thyc hanh
ndi bd cta co quan thanh tra (hé thdng cong viéc /
quy trinh lam viéc). Chi tiét cé thé khac nhau nhung
thworng sé bao gdbm céac néi dung sau: thanh phan
ctia doan thanh tra (vi du, sw can thiét phai c6 thanh
tra vién véi nang lwe cu thé lién quan dén céc hoat
déng néng nghiép); phdi hop véi cac co quan khac;
viéc cung cép va st dung phwong tién bao ho lao
dong; sw tham gia cla dai dién NLD va NSDLD trong
qua trinh thanh tra; quy tac dao d&c nghé nghiép cta
thanh tra lao dong;® nguyén tac ra quyét dinh thuc
thi® (xt phat) — vi du, cac quy dinh v& x& ly viéc
khéng tuan tha phap luat; bao céo vé cac cudc thanh
tra; va phd bién cac phat hién.

Trong nd lyc thic day viéc |am thda dang va van hoa
an toan, cong viéc cla thanh tra lao dong sé dwoc
hd tro' rat nhiéu néu ho cé kién thirc vé cac bén lien
quan dén co s& néng nghiép va cach thirc cac bén
d6 tap trung vao viéc dam bao diéu kién lam viéc tét.
Ngoai ra, cling can phai kiém tra xem hanh vi cta
cac bén lién quan dang theo dinh huwéng ATVSLD
nhw thé nao.

Khi tién hanh thanh tra cac co s& néng nghiép, thanh
tra lao dong phai am hiéu nganh nay va c6 kién thirc
sau sic vé cach td chirc cong viéc va quan ly mot
hoat ddng ndng nghiép dién hinh; nhirng thach thirc
ma t&t ca nhitng nguwdi tham gia vao cong viéc dé
(vi du nhw, NSDLD va NLDB) phai déi mat; va cac

thwe hanh 1am viéc an toan dwgc quéc gia va qubc
t& cong nhan trong nganh nay.

Thanh tra cling can hop tac véi cac co quan c6 thAm
quyén, tb chtrc cia NSDLD va NLD, va cac td chire
dbi tac khac dé dam bao hoan thanh muc tiéu cta
cac chwong trinh ATVSLD cép quéc gia, cap ving
ho&c cép tinh. Sw hop tac d6 cé thé bao gdm viéc
tham gia vao cac chién dich cong déng v&i muc tiéu
cai thién diéu kién lam viéc & nhirng noi lam viéc khé
tiép can va cac doanh nghiép siéu nhd, nhé va vira.

®Hiép hoi Thanh tra Lao déng Quéc té (IALI):Quy tic liém chinh toan cdu cda thanh tra lao déng.
M6 hinh quan Iy thuc thil (EMM) 1a mét khudn khd gidp cac thanh tra vién dwa ra cac quyét dinh thie thi phii hop véi Tuyén bd vé& Chinh sach Thuec thi (EPS)

clia Co quan Didu hanh Strc khde va An toan (HSE).
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2. Kién thtrc va ky néng can c6 cda thanh tra lao déng

2.3. Cac ky nang can thiét

Pé tién hanh thanh tra hiéu qua cac co’ s& néng nghiép, thanh tra lao ddng can cé nhirng ky ning
sau:

» K§ nang mém - kha néng twong tac hiéu qua véi NLD, NSDLP va dai dién cta ho, cling nhw cac thanh tra
vién khac, va phd bién két qua thanh tra cho nhitng c& nhan va té chirc khac nhau;

» K§ néng phéng van - kha nang thu thap théng tin théng qua k§ ndng dat cau héi hiéu qua;

» Nhan biét méi nguy - kha nang xac dinh cac tinh huéng lam viéc nguy hiém dé chac chan rang cac hanh
dong dwoc thye hién nham dam bao an toan khong chi cho NLD ma con cho cac thanh tra lao dong;

» Nang Iwc chuyén mén - nhén thire dwge cac quy trinh lam viéc an toan can duoc ap dung, cé lién quan
cu thé dén cac hoat déng cong viéc dang duwoc thanh tra;

» K§ néng td chirc - kha nang lap ké hoach thanh tra, ghi lai va sdp xép théng tin thu dworc;
> K§ néng phan tich - kha nang danh gia cach thirc co' s& ndng nghiép dugc o chire va phan bo luc lvong
lao ddng, va - khi can thiét - xac dinh xem NSDLD, nha thiu va nha thiu phu nao cé thé gay anh huéng

dén viéc quan ly va diéu phdi co sé lao dong;

» N&ng lwc phép Iy - hiéu biét v& phap luat quan hé lao ddng, diéu kién lao dong, ATVSLD va bt ky linh vuc
nao khac thuéc pham vi nhiém vu clia thanh tra lao déng.

Nhirng k¥ ndng nay sé cho phép cac thanh tra vién xac dinh sy tuan thd (va nguwoc lai la sy khdng tuan tha)
véi luat phap québc gia, cac thda wéc lao dong tap thé va xac dinh cac hanh déng can thuc hién.
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2.4 Panh gia rui ro

Theo yéu cdu cla Diéu 7 cha Céng woc 184,
NSDLD phai tién hanh danh gia rdi ro lién quan dén
ATVSLD ctia NLD. Do d6, diéu quan trong la thanh
tra vién phai hiéu day da muc dich va phwong phéap
danh gia rii ro - néu khodng, ho sé& khé dua ra loi
khuyé&n cho NSDLD va NLD vé& qué trinh quan trong
nay. Dwéi day |a mot ban tom tét vé quy trinh danh
gia rui ro, ciing mét sb thdng tin ¢ trong 4n phdm

G6i dao tao vé& danh gi& va quan Iy rdi ro tai noi lam
viéc cho doanh nghiép nhé va vira cia ILO, va phan
4.2 cta Quy tic thwc hanh an toan va strc khde
trong ndéng nghiép.

Panh gia rai ro la mgt qua trinh danh gia cac rui ro
déi v&i sy an toan va strc khée clia mot nguoi phat
sinh tr cAc méi nguy tai noi lam viéc va thudng bao
gdm ndm budc dudi day.

Budc 1: Xac dinh cac méi nguy va tai sao chiing
ton tai

Bu'dc 2: Xac dinh ai cé thé bi tdn hai va bang
cach nao

Budc 3: Panh gia rui ro: Xac dinh va quyét dinh cac bién
phéap ki€m soat rui ro vé an toan va sirc khée

Budc 5: Theo doi, ra soat danh gia rui ro va cap nhat
khi can thiét

Méi nguy la bat ct thir gi c6 kha ndng gay thwong tich hodc tén hai cho strc khée clia mot ngudi. TAt ca
nhi*ng thwong tich va bénh tat tai noi lam viéc déu do cac méi nguy gay ra - vi du, may, thiét bj khong
dwoc bao vé, thudc trir sau, xe, dién va noi lam viéc khoéng phu hop. Néu khéng xac dinh dwoc mdi nguy,

rat cé thé sé& xay ra tai nan hodc bénh tat.

Rui ro 1a sw két hop gitra kha ndng xay ra sy cb nguy hidm va mirc d6 nghiém trong ciia thwong tat hodc
thiét hai cho strc khoé ctia con ngudi do sy cb dé gay ra.
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2. Kién thirc va k§ ndng can cé cla thanh tra lao déng

Rui ro = mirc d6 nghiém trong x kha nang xay ra

Mrc d6 nghiém trong va kha nang xay ra sw cb dwoc chia thanh nhiéu loai khac nhau nhw hinh dui day:
Mdrc do nghiém trong clia hau qua:

(1) Khéng dang ké: khéng gay thuong tich ho&c bénh tat;

(2) Nhé: gay ra tac déng ngan han;

(3) Trung binh: gay ra thuwong tich ho&c bénh tat ban vinh vién;

(4) Lén: gay ra thwong tich hodc bénh tat dan dén tan phé;

(5) Nghiém trong: c6 kha nang gay tlr vong.

Kha nang xay ra su cb (tan suét xuat hién sy cd):

(1) Hiém: rét it khi xay ra;

(2) Thép: c6 thé xay ra, nhwng dw kién sé& khong xay ra;

(3) Trung binh: c6 thé xay ra mai ndm mét |an;

(4) Tiém nang: c6 thé xay ra, nhwng khéng thweng xuyén;

(5) Gan nhw chac chan: xay ra thuong xuyén.

Bang cach danh gia mic do nghiém trong cing nhu kha néng xay ra sw cb va dua két‘qué danh gia vao
ma trér] rdi ro (xem Bang 2.1), c¢6 thé xac dinh mirc dé rai ro dé u’uxtién nhCPng rai rozcérj du’c_r’c chfj y’.kip
th&i. Can hén’h ddng ngay lap twe - vi du thwee hién Cé‘C bién phap kiém soat rui ro - dé giam mudc do rui ro
dwoc danh dAu trong viing mau dd; ddng thoi ciing can hanh déng dé gidm nhirng rii ro trong ving mau

cam. Nhirng rdi ro xuét hién trong viing xanh cé thé dwgc chap nhan, nhuwng NSDLD ludn c6 thé hanh déng
dé giam nhirng rdi ro nay.

» Bang 2.1: Bang ma tran rui ro.

Kha ndng xay ra su’ co

Mirc dd nghiém trong Gan nhw Tiém nang Trung binh Thap Hiém
chac chén

5 4 3 2 1
Nghiém trong 10 5
Lén 8 4
Trung binh 6 3
Nhé 10 8 6 4 2
Khéng dang ké 5 4 3 2 1

Vé |au dai, cac bién phap bado vé dwoc thuc hién phai tuan theo cac cip do kiém soat néu trong Hinh 1. Tuy
nhién, trwéc mat cé thé trién khai cac bién phap kiém soat theo mot trinh tw khac. Vi du, cung cép thiét bi
bao hd lao ddng cho NLD lam viéc trong mai trwérng nhiéu tiéng 6n sé& kha thi hon, trwée khi cé thé thue
hién ké hoach dai han dé thay thé / di doi thiét bi gay tiéng on.
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[»]Hinh 1. C4p db kiém soat rui ro.

Cap do kiém soat rai ro

Loai bo sw hién

Hiéu qua nhét l
hiru cia moi nguy

Loai bo

Thay thé
Thay thé — mébinguy

2 e Lo Cach ly con ngwoi
LW ELELY ra khéi méi nguy

thuat

2 ; Thay déi cach
Kiém soat lam viéc

hanh chinh

Bao vé NLD béng thiét
. TBBHLD bi bao ho lao déng

Kém hiéu qua
nhat

(a) loai bd hoac thay thé tac nhan nguy hiém bang tac nhan it nguy hiém hon, chdng han nhw hoéa chét it
nguy hiém hon hodc khéng nguy hiém, hodc str dung cac dung cu cadm tay cé dién ap thap;

(b) gidm thiéu méi nguy / rai ro tai ngudn théng qua viéc st dung cac bién phap kiém soat k§ thuat, chang
han nhw cung cap ca-bin an toan cach am cho may kéo, hodc bd phan bao vé khéa lién déng cho may méc;

(c) gidm thiéu méi nguy / rdi ro béng céach str dung cac quy trinh lam viéc an toan hodc céc bién phap td
chtre khac, chang han nhw han ché di vao cac khu vuwe da dwoc phun thubce triy sau;

(d) khi céc ri ro khdng chdp nhan dwoc van hién hiru, cung cip cho NLD thiét bi bdo ho lao déng phii hop,
nhw quan 4o bao hd, thiét bi bdo vé dweng ho hép, thiét bi bdo vé thinh giac, ddm bao réng chiing dwoc
str dung va bao tri ding cach.

Trinh tw nay dwoc lwa chon vi né bat diu bang cac bién phap kiém soét tap thé nhdm gidm rdi ro cho tit ca
NLD, sau d6 chuyé&n dan sang cac bién phép kidm soat ca nhan, vi du thiét bi bao ho lao dong - chi gidm rdi
ro cho NLD st dung né.

Can lwu y réng cuing mdt méi nguy c6 thé gay ra cac mirc do rdi ro khac nhau - va mot s méi nguy cé thé
chi tao nén mot ri ro tdi thidu.



Ngudn: ILO.

2. Kién thirc va k§ ndng can c6 ctia thanh tra lao déng

»Hinh 2. Quat ban (khéng c6 bao vé). Hinh 2 cho thdy mét chiéc quat véi nhitng canh quat
c6 kha nang gay thwong tich néu NLD cham vao; néi
céch khéc, cac canh quat 1a mét méi nguy.

Khi xem xét méc dd rii ro, can xac dinh kha nang
NLD gap phai méi nguy va do dé bj tdn hai. Trong vi
du nay, viéc tiép xic véi cac canh quat thwong sé
gay ra mire dé thwong tich nghiém trong nhw nhau.

» Hinh 4. Mét chiéc quat trén ta dwng hd so.

Trong Hinh 3, chiing ta thdy mat NLD c6 thé dé& dang cham vao cac canh quat khéng duoc bdo vé dat trén
ban lam viéc ctia minh; tuy nhién, trong Hinh 4, khd nang cham vao canh quat s& gidm khi quat nam trén ta
dwng hd so.

Xem lai bang ma tran rdi ro (Bang 2.1) d& xac dinh mdre dd rdi ro lién quan dén hai tinh hudng nay, ching
ta c6 thé nhan thay rang méc do mirc dé nghiém trong nhw nhau déi véi ca hai trwdng hop (Trung binh),
kha nang xay ra sw ¢6 (cham vao canh quat) la khac nhau: c6 thé 1a Trung binh di vé&i Hinh 3, dan dén
muirc d6 rai ro 1a 3*3= 9, va Thap trong Hinh 4, d&n dén mirc @6 rdi ro |a 3*2= 6.

Ngudn: ILO.




Ngudn: ILO.
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»Bang 2.2. Vi du vé bang ma tran rii ro da hoan thanh.

Kha nang xay ra sw cb

Mdrc do Gan nhw Tiém Trung binh Thép Hiém
nghiém trong chac chan nang 3 2 1
5 4

Nghiém trong 5 25 20 15 10 5

Lon 4 20 16 12 8 4
Trung binh 3 15 12 6

Nhd 2 10 8 6 4 2
Khoéng dang ké 5 4 3 2 1

1

Sau khi xac dinh dwgc mirc do rli ro, ngudi danh gia can xac dinh nhirng bién phap kiém soat nao cé thé
dwoc 4p dung. C6 thé loai bd mdi nguy khéng? Mot phuong an co thé 1a 1ap dat hé théng didu hoa khéng
khi, hé théng nay sé loai b sw can thiét phai dung quat va do dé loai bé méi nguy (canh quat). Diéu nay c6
thé khong thwc té do tén chi phi va quat khong thé thay thé dwoc, vi vay ching ta sé& chuyén sang cac bién
phéap kiém soat (Hinh 1). C4p dd ngay sau “Thay thé” |a “Kiém soat k§ thuat”, cAn xac dinh xem liéu co thé
st dung cac bién phap kiém soat ky thuat hay khong. Trong trwéng hop nay, cau tra 1o [a “Co”, vi b thé
trang bi mét bé phan bdo vé dé& ngdn NLD tiép can véi mdi nguy. Mirc dé nghiém trong cla thuo’ng tich
sé khong ddi (néu NLD tiép xtc va&i canh quat), van la Trung binh 3: nhung kha nang xay ra sw cb da gidm
xudng mirc Hiém 1, d&n dén mdc d6 rdi ro 1a 3*1 =3, mirc rdi ro nay cé thé chdp nhan dwoc. Ching ta da
chuyén t&» mrc 9 xubng con 3. T4t nhién, mdc dd rdi ro trong Hinh 4 ciing c6 thé dwoc gidm bét bang cach
bao vé cac canh quat, néu lam nhw vay ching ta sé chuyén tlr mirc 6 xudng con 3.

[*]Hinh 5. Quat c6 I4p bé phan bao vé. Trong Hinh 5, chiing ta c6 thé quan sat ’théy rang

. quat da dwoc lap mét bé phan bao vé. Moi nguy cé
con khéng? C6, cac canh quat van & dé va dang
quay - do d6 nguy co la hién hiru. Tuy nhién, mec
do rai ro 1a tbi thiéu vi NLD va méi nguy khong tiép
xuc véi nhau nira.



2. Kién thirc va ki ndng can c6 clia thanh tra lao dong

Chuing ta thuwdng chi cht y dén rii ro - nhwng diéu quan trong la phai tap trung vao cac méi nguy khi
tién hanh danh gia rai ro. Mot méi nguy khong dwoc xac dinh thi sé khong thé dwoc danh gia va do do sé
khong thé kiém soat rdi ro. Hinh 6 dwa ra mét vi du rd rang vé diéu nay. Néu con hd (médi nguy) khong bi
nhét lai thi khi mot NLD di ngang qua c6 thé sé xay ra tai nan.

» Hinh 6. Hinh anh minh hoa méi nguy va rii ro.

MOI NGUY

NGUYEN NHAN TIEM NANG GAY RA TAI NAN
Khéng c6 tai nan nao sé xay ra néu khong c6 sw tiép xdc
cla con nguoi

KHA NANG XAY RA VA MUFC DO NGHIEM TRONG
Tai nan xay ra khi c6 sw tiép xGc ctia con ngudi



ysojdsun / bdoy woljiim @
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Qua trinh thanh tra

Qué trinh thanh tra gdm bén giai doan chinh:

-

Lap k& hoach / chuln bi thanh tra.
2. Tién hanh thanh tra.
3. Xac dinh hanh dong can thuc hién

4. Bao cao vé cudc thanh tra.

M6t sb co' quan thanh tra da xay dwng tai liéu nang cao nhan thirc cho cac bén lién quan, vé vai trd cla
thanh tra va nhirng mong dgi clia thanh tra khi t&i co s& lao déng. Tai liéu cling bao géom thdng tin vé nhirng
ndi dung ma thanh tra muén xem, nhiém vu va quyén han cla thanh tra.”

3.1 Lap ké hoach/ chuan bj thanh tra

Mot ké hoach thanh tra phu hop la rat quan trong.
Néu né duwoc lap qua loa, ban than cudc thanh tra
s& khong chac c6 hiéu qua - tham chi con co thé
phan tac dung. Thanh tra lao ddng cé trach nhiém
dam bao sw tuan tha luat phap quéc gia. Mot sw
chudn bj ddy di sé& dadm bao rang tt ca cac van dé
lién quan sé& dwoc xem xét, do dé thuc dady / dam
bdo sy tuan tha va dan dén cai thién diéu kién lam
viéc. Viéc chuén bi nay c6 thé bao gdm viéc 1ap ban
dd tAt ca cac bén c6 mat tai co sé lao dong, vi ho c
thé c6 nhirng théng tin quan trong d& 1am rd cach t6
chtrc cong viéc hodc cung cap théng tin vé cac yéu
t6 c6 thé anh hudng dén viéc tuan thi. Cac tac nhan
nay sé bao gébm: NSDLD; cac nha thau; cac don vi
cung cap dich vu (vi du: an ninh, don dep, &n uéng);
va NLD.

Khi lap ké& hoach thanh tra, phai xem xét liéu cac co
guan chtrc nang khac c6 nén tham gia doan thanh
tra lao dong hay khéng. Cac co quan d6 c6 thé bao
gdm: co quan thué, cdng an, don vi thanh tra khac

- chéng han nhw thanh tra Quan hé Lao déng, An
sinh X& hoi, Méi triong. Trong tdm cla cudc thanh
tra va bét ky théng tin nao trwéc day vé co sé lao
doéng sé anh hwéng dén quyét dinh liéu cac co quan
khac cé nén tham gia cung thanh tra lao déng hay
khéng. M6t cudc thanh tra phéi hop c6 thé gitip dam
b&o tinh nh4t quan va / hodc sw phéi hop trong viéc
ap dung phéap luat cta cac co quan hiru quan khac
nhau va ciing cé thé 1am giam ganh nang thanh tra
déi v&i cac td chire / ca nhan chiu trach nhiém (vi sb
cudc thanh tra sé dwoc gidm thiéu). Khi mét cube
thanh tra phdi hop dwoc tién hanh cling véi cac co
quan khéac, diéu quan trong la méi co quan phai
tham gia vao qua trinh 1ap ké hoach va tat ca cac co
quan phai rd rang v& muc tiéu cla cudc thanh tra,
vai trd cla tirng td chirc, cAc phwong phap duoc st
dung, ngwoi / don vi cha tri, cach thirc chia sé va
bao cao thong tin.

Qué trinh 1ap k& hoach c6 thé dwoc chia thanh cac
giai doan khac nhau.

7Hai vi du vé'th(‘mg tin nhw vay bao gdm: WorkSafe, New Zealand:Danh gia cua thanh tra Vvé céc trang trai (truy cap ngay 25 thang 8 ndm 2021); va HSE,
Vwong quoc Anh: Khi thanh tra vién strc khée va an toan goi dén (truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021).



https://www.worksafe.govt.nz/topic-and-industry/agriculture/inspector-assessments-on-farms/
https://www.hse.gov.uk/pubns/hsc14.pdf
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3.1.1 Xac dinh cac van dé dwoc thanh tra.

Nhitng van dé nay cé thé bao gébm: lam viéc trén
cao, van chuyén, rdi loan co xwong, béc xép tha
cong, thubc trir su, may, thiét bi va lao dong tré
em... Cac muc tiéu clia co quan thanh tra, trong ké
hoach thanh tra, thdng thuwong sé xac dinh nhirng
van dé& dwoc cha y trong qua trinh thanh tra, nhirng
chli dé cu thé can dwoc xem xét trong thanh tra cap
nganh - vi du nhw, thudc bao vé thwc vat va an toan
cwa may trong thanh tra 1am nghiép - va trong céc
cudc thanh tra chd déng.

Nhirng muc tiéu nay sé gilp xac dinh thei diém nén
thwe hién cudc thanh tra. Vi du, néu co quan thanh
tra dang c6 ké& hoach kiém tra viéc st dung thudc triy
sau, thi tt hon 1a nén dén co sé lao dong vao mua
tréng trot khi thuéc trir séu c6 nhiéu kha nang duoc
s dung hon. Tuong tw, cac van d& vé bbc xép tha
c6ng c6 thé phd bién hon trong mua thu hoach.

3.1.2 Xac dinh co s& lao dong sé dworc thanh tra va

th&i gian (khi nao)

Viéc lya chon doanh nghiép sé phu thudc vao viéc
doanh nghiép c6 dwgc dang ky - va do do c6 dwoc
cac nha churc trach biét dén - hay khong. Dé quyét
dinh thanh tra co s& lao déng nao, co quan thanh
tra cling c6 thé can nhac s6 NLD dwoc tuyén dung,
hd so ATVSLD clia doanh nghiép (lich st tai nan lao
dong va bénh nghé nghiép, két qua cta cac dot
thanh tra trwéc day, chirfng nhan tw nguyén vé hé
théng quan ly ATVSLD), vi tri dia ly, kién thic vé
thanh tra cla cac co s& chwa dang ky.

Céc co quan thanh tra dwgc giao nhiém vy thanh tra
cac co s& noéng nghiép dang phai déi mat véi mot sé
thach thirc. Mot 1a ho c6 thé khong biét vé s ton tai
va dia diém cta mot co s cu thé, va hai la lam thé
nao co thé tiép can co sé do.

Hwéng dan nay khong dé cap dén van dé hau can
khi dén thanh tra mét co s& lao déng. Tuy nhién,
theo Diéu 15 (2) cta Coéng wéc 129, “co quan cb
thdm quyén phai thuc hién nhirng thu x&p can thiét
dé& chi trd cho thanh tra lao déng linh vuc néng
nghiép moi chi phi di lai va chi phi phéat sinh can thiét
dé thwc hién nhiém vu ca ho”.

Co quan thanh tra ATVSLD ciing c6 thé tham khao
y kién clia cac co quan thanh tra / co quan chirc
nang khac da tirng kiém tra cac co s& néng nghiép
vi ho c6 thé cé théng tin v& nhitng co s& thudc pham
vi quan ly da khong tuan thd phép luat. Pay cé thé la
mot dau hiéu cho thdy mét co s& dang khién NLD
ctia ho gap phai nhitng rai ro khéng thé chap nhan
dwoc va do d6 can phai dwoc thanh tra.



2. Qua trinh thanh tra

3.1.3 Xac dinh hinh thirc thanh tra sé dworc tién hanh

Cac cudc thanh tra (hanh déng) cda thanh tra lao
doéng sé dwoc tién hanh theo hinh thirc chu déng
(dé kiém tra) hoac khi cé sw vu (dé didu tra); trong
ca hai trwdng hop, nhitng chuyén tham nay co thé
dwoc thdng bao — tic la ngwdi quan ly co s& sé
dwoc bao trwdc rdng mot cudc thanh tra sé dwoc
thwe hién vao mét ngay / gi& cu thé, hodc khéng
thdng bao — tlrc la nguwoi quan ly co s& sé khong
dwoc bao trwdc vé chuyén tham.8

Uu diém chinh cla viéc bao trwéc 1a doanh nghiép
c6 thoi gian d& dadm bao réng tat ca cAc tai liéu can
thiét lubn san co va quan ly cap cao sé c6 mat trong
th&i gian thanh tra. Viéc bao truédc ciing cé thé gitp
dam bao réng cudc thanh tra dwoc thuc hién vao
thoi diém thuan tién cho ca hai bén. Nguwoc lai,
nhirng bt lgi chinh 1a doanh nghiép cé thdi gian dé
sta chiva (co thé 1a tam thoi) bat ky van dé khong
tuan tha nao, loai bd bat ky tai liéu hodc NLD nao ma
ho khéng muén thanh tra lao dong thay, va can bod
quan ly c6 thé “d6t xuat” ban viéc. NLD ciing cé thé
cho rang thanh tra lao déng sé khong thay duoc diéu
kién lam viéc thyc sy / binh thwdng cla doanh
nghiép va thanh tra lao déng khéng vo tw (néu nhw
ho bao trwéc cho NSDLD chudn bi). Wu didm chinh
clia thanh tra khong béao trwéc la thanh tra lao dong
s& nhin thay didu kién lam viéc nhuv thyc té hang
ngay.

Tuy nhién, luén c6 ly do cho viéc quyét dinh tién
hanh thanh tra chd ddng va thanh tra theo sy vy voi
viéc bao truéc / khong béo trwdc va phu thude nhiéu
vao cAc van dé dang dwoc kiém tra.

Thanh tra chi déng thwéng gdm céc loai sau:

(a) Thanh tra dinh ky (c6 k& hoach, thwérng xuyén,
theo chudn muc va nham phong ngira) co thé 1a mot
phan cta ké hoach dinh trwéc va thanh tra lao déng
s& dam bao rang NSDLD va NLD dang tuan tha luat
phap. Cac thanh tra vién cling sé dwa ra |01 khuyén
vé cach thirc cai thién sw tuan tha.

Do c6 nhiéu quy dinh ctia phap luat ma thanh tra lao
dong duwoc trao quyén dé thue thi va / hodc tly thudc
vao quy md cla co sé lao dong hodc cac han ché
khac vé& nguén luc, thanh tra c6 thé sé& khong tién
hanh thanh tra toan b6 co s& hoac moi khia canh
phéap luat. Nhwng diéu nay khong cé nghia la thanh
tra lao dong dung ting cho nhirng hoat déng khéng
tuan thi ma ho da khong thanh tra - va van dé nay
phai dwoc lam rd v&i nhirng ngwdi c6 nghia vy phai
tuan tha luat phap.

(b) Thanh tratheo d6i thwdng dwoc tién hanh sau
cac cudc thanh tra dinh ky, nham xac minh viéc thuc
hién cac bién phap ma thanh tra vién da quy dinh dé&
dam bao sw tuan thd phéap luat. Nhin chung khdng
c6 khung thoi gian dinh trwéc cho céac cudce thanh tra
theo déi; cac bién phap ma thanh tra yéu cau thuc
hién sé& quyét dinh khung th&i gian cla cudc thanh
tra theo doi.

(c) Thanh tra dic biét c6 thé |1a mot phan cha mot
chwong trinh quéc gia hodc khu vuc / dia phuong
hwéng dén cac ndi dung cu thé, chdng han nhw dam
bdo van hanh an toan cac phwong tién giao thdng
tai noi lam viéc, lam viéc trén cao, an toan may méc
trong mua thu hoach.

(d) Thanh tra dét xudt thwerng dién ra khi thanh tra
lao ddng nhdm muc tiéu dén mét khu vuc / dia diém
cu thé hodc mét chi dé cu thé trong mét giai doan
nhét dinh. Nhi¥ng cudc thanh tra nay nhdm tao ra tac
doéng tbi da va thworng dwoc stv dung nhw mét phan
cta chién dich an toan va stc khde. Trong nhiéu
trwdng hop, cac cudc thanh tra dot xuat dwoc tién
hanh vé&i cac co quan chirc ndng khac. Nhidu co
guan thanh tra sé cong khai hanh déng ma ho da
thwe hién trong nhitng dot thanh tra dot xuét dé gidp
tang cwéng tac dong cda chién dich.

Thanh tra khi c6 sw vu thwéng gdbm cac loai sau:

Thanh tra dé diéu tra. Day c6 thé 1a cac cudc didu
tra vé tai nan lao déng hodc bénh nghé nghiép, hoic
cac khiéu nai nhan dwoc tir NLD hodc cong chiing
néi chung.

8“Thanh tra lao dong... duoc trao quyén... ra vao tw do va khdng can bao truée vao bat ky gior nao trong ngay hodc dém bat ky co sé lao déng nao la déi trong

clia thanh tra”, Diéu 16 (1) (a) cia Céng wéc 129.
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3.1.4 Chuan bj cho cuédc thanh tra

Khi thanh tra lao dong da xac dinh dwoc cac van dé / ch dé can kiém tra trong qua trinh thanh tra va co sé lao
dong sé dwoc thanh tra, ho can 1ap ké hoach cho cuéc thanh tra.

Mtrc do lap ké hoach sé phu thuéc vao cac van dé / cha dé sé dwoc kiém tra; tuy nhién, thanh tra lao déng
sé can thu thap va / hodc xem xét:

» Hb so cla co quan thanh tra vé co s& sé dwoc thanh tra, vi diéu ndy sé Ia co s& dé ho quyét dinh
hanh déng can thuc hién trong cudc thanh tra. Vi du: néu trwéc day NSDLD da tivng dwoc khuyén
nghi vé mét van dé cu thé va khong thuc hién hoac thwe hién rat it hanh dong dé cai thién sw tuan
tha, thi thanh tra lao dong c6 thé tién hanh cuéng ché / thuc hién cac bién phap trirng phat d& dam
b&o sw tuan thd. H6 so néu trén sé cung cap cho thanh tra vién thong tin vé sé lwong NLD, quy md
co s& lao dong, cac hoat déng cong viéc tai co s& dd, thai dd cia NSDLD va NLD di véi co quan
thanh tra, thanh tra vién va sy tuan tht phap luat cta ho;

»  Quy dinh/luat phap qudc gia cd lién quan vé cac van dé / chi dé dwoc kiém tra, sé dwoc tham van
v&i chuyén gia trong treong hop gi khéng ro;

» So db clia co s6 lao dong sé dugc thanh tra (néu cb). So' dé nay co thé hiwu ich trong trong hop
thanh tra co' s& nong nghiép — nham x&c dinh cac khu nha phu noi cé thé cét gitr may méc va thude
trlr sau, cling nhw cac co sé phuc loi, chd &, v.v.;

»  Bét ky tai liéu truyén thong sdn c6 nao vé cac chi dé& sé dwoc kiém tra trong qué trinh thanh tra. Tai
liéu nay khéng chi déng vai trd la ngudn luc quan trong cho thanh tra vién, ma con cé thé dé lai cho
NSDLBD va NLD dé khuyén khich ho cai thién diéu kién ciia minh sau thanh tra;

v

BAt ky tai liéu nao khac theo cac chinh sach va quy trinh clia co quan thanh tra, bao gém: tai liéu ma

thanh tra vién lao ddng phai hoan thanh (béo céo thanh tra) hodc théng tin can dwoc théng béao cho
NSDLP va NLB. Ciing cé thé [a mét t& roi cung cap théng tin chung vé mong dgi ctia thanh tra vién
va / hodc md t& quyé&n han ctia ho, v.v. Loai t& roi nay® hitu ich cho tat ca nhitng ngudi cé lién quan;
Vi du, néu thanh tra lao dong gap khé khan khi cé gang vao mét co sé lao dong, ho c6 thé str dung
td roi vi n6 sé cung cap bang chirng chinh thirc vé quyén dwoc vao co sé cla thanh tra vién cho
nhirng nguwdi can tré ho;

» Béat ky hwéng dan ndo tlr cac co quan thanh tra lién quan dén cac chd dé sé duoc kiém tra. D6 c6
thé la bang kiém vé cac van dé can kiém tra va / hodc c6 thé cung cap théng tin cho thanh tra lao
déng vé& hanh déng ma ho cé thé phai thwe hién trong céc tinh huéng cu thé. Vi du: Co quan Diéu
hanh An toan va Strc khde (HSE) & Vwong qudc Anh cung cap cho thanh tra vién cia minh (va cung
cép cho céng chdng) mét hwéng dan véi tén goi “Cac géi Thanh tra Chuyén d&”, mé ta va hé tro
viéc thanh tra cac chuyén dé khac nhau.1® M6t vi du khéac la cac quy trinh va hwéng dan dwoc Thanh
tra Lao dong va An sinh X4 hoi Tay Ban Nha st dung — luén s&n c6 trén trang web cta t6 chirc. 1!

Ngoai viéc thu thap cac thdng tin trén, thanh tra lao dong ciing c6 thé lap k& hoach thanh tra (dwdi day la
mot vi du).

oDiéu gi sé xay ra khi cé cudc goi tir thanh tra sirc khde va an toan: Diéu gi sé xay ra khi ching tdi dén thdm doanh nghiép cta ban (HSE, Vwong quéc Anh), truy
cap ngay 25 thang 8 nam 2021.

10Cac G6i Thanh tra Chuyén dé (MEQ) (HSE, Vwong qubc Anh), truy cap ngay 25 thang 8 ndm 2021.

11B6 Lao déng va Kinh té X4 héi (ITSS), Tay Ban Nha, truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021.



https://www.hse.gov.uk/pubns/hsc14.pdf
https://www.hse.gov.uk/foi/internalops/fod/inspect/index.htm
https://www.mites.gob.es/itss/web/Atencion_al_Ciudadano/Normativa/RIESGOS_LABORAL/index.html

»Bang 3.1 M6t vi du vé ké hoach thanh tra co s& ndong nghiép.

Ké hoach thanh tra
Co s& néng nghiép dwoc thanh tra / dia diém.
Ngay gi¢ thanh tra

Yéu cau vé& ngudn luc (s6 lwong nhan sw va nang
lwc cu thé).

Cé co quan nao khac tham gia vao cudc
thanh tra khéng? Néu c6, xac dinh cac co
guan va nhan su.

Phwong tién dé di t&i co s&?

H6 so cua co quan thanh tra vé nhirng ngudi co
nhiém vu can c6 mét tai co’ sé.

Hb so ¢6 hwéng dan vé hanh dong ma ngudi co
nhiém vy phai thirc hién sau (cac) cudc thanh tra
trwéc do khong?

Néu c6, hay ghi lai nhitng van dé& can xac minh.

Cac chu dé dwoc kiém tra? Vi du: toan b cac khia
canh ATVSLD hoé&c céc cha dé cu thé (lam viéc
trén cao, thuéc trir sau, lao déng tré em, ludng giao
thong tai co s&, béc xép tha cong, v.v.);

Loai thanh tra? Vi du: chd dong (dinh ky,
theo ddi, dac biét, dot xuat), khi c6 sw vu (dé
diéu tra tai nan ho&c khiéu nai).

Quy dinh / tiéu chuan k¥ thuat quéc gia lién quan
dén céc chu dé dwoc thanh tra.

Déi véi cac cha dé dwoc thanh tra, hady tim hiéu
chinh sach va quy trinh lién quan cda co quan
thanh tra hoac tai liéu huwéng dan khac danh cho
thanh tra lao dong.

Lién quan dén cac chu dé dwoc thanh tra, xac dinh
nhirng tai liéu nao sé can dwoc kiém tra tai chd, vi
du: chinh s&ch an toan, ké hoach danh gia rdiro -
an toan, hd so st dung thudc trir sau, hd so tai nan
lao déng / bénh nghé nghiép, v.v.

3. Qua trinh kiém tra
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3. Qua trinh thanh tra

Ngoai cac van ban va tai liéu trén, thanh tra lao dong can dam bao rang ho mang theo nhirng thi
sau day trwéce khi rei van phong téi co’ sé lao dong:

» Thé céng vu hodc gidy t& xac minh chirc danh cGa minh;
» S6 tay va bat dé ghi chép théng tin;

» May anh va néu c6 thé, may quay phim dé chup anh / ghi hinh cac tai liéu va diéu kién tai co s& (can
nhac mang thém pin va thé nhé / cudn phim);

» TBBHLD, chdng han nhw mii cirng, giay bao hd cé mii gidy béng thép va dé gitra bang thép, quan 4o dé&
thay, quan 4o ngoai troi phu hop dé bao vé truéc thoi tiét, bdo vé dwerng hd hap, mét, tai va tay. Nhirng
TBBHLD nay can dugc cung cAp mién phi cho thanh tra vién béi co quan thanh tra lao déng; 12

» Cac giay to phap Iy can thiét. Diéu nay sé phu thudc vao luat phap qudc gia nhung c6 thé bao gom: thong
bao dirng / c&m, thong bao cai tién, biéu mAu tuyén bd, va phuong tién dé ghi chép va dan nhan cac
bang ching — theo quy dinh cla luat phap qudc gia;

» Dién thoai di ddng, vi c¢6 thé can thiét d& lién lac vai cac thanh tra lao dong khac trong doan, co’ quan thanh
tra ho&c canh sét - vi ly do an toan ca nhan cta chinh thanh tra vién hodc cac van dé lién quan dén viéc
bi can tré trong qua trinh thuc hién hodc nhiém vu. Dién thoai di ddng ciing c6 thé hivu ich dé gitp thu
thap thong tin bé sung vé doanh nghiép va NLD tlr co s& di¥ liéu ctia co quan thanh tra (néu khong thé
truy cap nhitng théng tin d6 tai co' s&, hodc dé& dwoc tw van va ty quyén lién quan dén thwc hién hanh
doéng cuwdng ché);

» Thiét bi do lwdng va dén pin.

12Xem Biéu 16 (3) clia Cong uéc ILO vé ATVSLD, 1981 (S6 155).
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Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao déng trong cac co’ sé néng nghiép

Hwéng dan danh cho thanh tra lao déng

3.2 Tién hanh thanh tra

3.2.1 Pén co’ s&

Khi thanh tra lao déng dén mét co' s& ndng nghiép,
can quan sat cac diéu kién chung, tinh trang duwdng
vao, céch bd tri co s, cling nhw nhirng “sap xép noi
bd” (co s& c6 dwoc td chirc gon gang khéng, may
méc c6 dwoc bdo dudng tdt / cét gilr ngan nap
khdng?). Mét co' s& c6 tb chirc tét (sach sé& va ngan
nap) thudng c6 hé théng quan ly an toan va sic
khée tét va nguoc lai.

Bét c(r khi nao c6 thé, thanh tra vién ciing nén quan
séat cac hoat dong lam viéc, vi hé théng lam viéc c6
thé thay d6i khi NSDLD va NLD biét rang mét cudc
thanh tra dang dwoc thuwc hién.

Thanh tra vién d6i khi cling c6 thé tién hanh kiém tra
tai ché cac hoat ddng cong viéc ma ho bt gap, vi
du nhw thu hoach, phun thubc va cac hoat déng lam
nghiép. Trong nhirng trwérng hop nay, didu téi quan
trong dé dam bao sy an toan cla thanh tra vién va
nhi*ng ngwdi khac & gan dé 1a khéng ai dwoc phép
dén gan nha may hodc thiét bi dang van hanh cho

dén khi nguwdi van hanh nha may / may théng béo
viéc dén gan la an toan). Ngoai ra, nén s dung
PTBHLD thich hgp trwéc khi tiép can bat ky hoat

Mot sb co s& néng nghiép cé thé dan cac bién bao
vé& nhitng PTBHLD can dwoc st dung, hodc c6 thé
c6 cac quy trinh cu thé can dwoc thye hién lién quan
dén an toan sinh hoc ma céac thanh tra vién phai tuan
theo. Loai TBBHLD can dwoc st dung sé phu thudc
vao loai hoat ddng dwgc thanh tra. Vi du, khi thanh
tra cac hoat déng 1am nghiép, cac TBBHLD sé bao
gdm mii ceng, gidy bao ho va 4o dé thay; trong mét
trang trai chdn nu6i gia cdm, d& dam bao an toan
sinh hoc, cé thé cung cAp TBBHLD cho tat ca khach
dén tham; va & mét trang trai ca, cé thé can 4o phao.
Cac thanh tra vién nén nhéan thirc dwoc cac rdi ro
tidm an va céc loai TBBHLD can duwoc s dung tai
co s&. Ho nén thj pham thwe hanh tét béng cach cha
dong st dung loai TBBHLD phu hop, ngay ca khi
NLD tai co s& khong lam nhw vay.

3.3 Cac van deé can chu y trong qua trinh thanh

tra ATVSLD

Phan nay bao gdm cac van d& ma thanh tra lao déng c6 thé& mudn tap trung chi y trong qué trinh thanh tra
ATVSLD tai co s lao ddng. Ngay tir dau, cAn phai néi rd rdng cac van dé& dwoc thdo luan dudi day khong
bao gdm toan bd céac hoat dong cé thé dwoc thanh tra, hodc cac méi nguy va hé théng lam viéc an toan cé

thé dwoc cha y trong qué trinh thanh tra.

Luat phap quéc gia c6 thé dat ra cac nhiém vu dbi véi NSDLD ho&c nhirng ngudi khac trong viéc kidm soét
noi lam viéc d& ddm bao rédng mot sb tai liéu nhét dinh (lién quan dén ATVSLD) ludn s8n cé va dwoc cap
nhat. S& khong thé liét ké tit ca cac tai liéu theo yéu cau cia luat phap quéc gia; tuy nhién, cé thé bao gdm
mot sb hodc tat ca nhivng tai liéu sau (khéng theo trinh tw cu thé):

» Chinh sach ATVSLD da dwoc 1ap thanh van ban;

» Ké hoach ATVSLD;
» HO so dao tao NLD;



3. Qua trinh thanh tra

» C4c quy trinh van hanh tiéu chuén - bao gém cac hoat déng cong viéc (hé théng lam viéc an toan);
» Banh gia ri ro;

» Hd so tai nan, bénh nghé nghiép;

» Hb so kim tra an toan noi lam viéc cta bd phan quan ly;

» Bién ban hop Ban ATVSLD;

» S& tay hwdng dan st dung / hd so béo tri / hd so kiém tra thiét bj;

» Phiéu an toan hoéa chat nguy hiém dang s dung;

» Bao hiém x4 hoi hodc bao hidm khac (bao gdm bao hiém tai nan lao déng):

» Gidy chirng nhan strc khée ctia NLD.

Thanh tra lao ddng c6 thé mudn xem xét cAc tai liéu nay va xac dinh xem (vi du nhw):

(@ céac quy trinh van hanh tiéu chuan déi véi cac hoat dong cong viéc cé dang thwe sy dwgc tuan tha
hay khéng?

(b) nhirng bién phap kiém soat da dwoc xac dinh & can thiét trong cac danh gia rii ro da dwoc thuc hién
hay chwa? C6 hanh déng nao da dwoc thwe hién dé gidi quyét cac van dé dwoc xac dinh trong cac
cudc hop Ban ATVSLD hay chwa?

(©) hd so/béo céo diéu tra tai nan va bénh nghé nghiép c6 dwoc str dung dé gitip xac dinh céc bién phap
kiém soat rui ro thich hop nham ngan nglra s tai dién hay khong?

(d NLP da dwoc dao tao vé cac linh vuc lién quan dén cac méi nguy hién cé va céc bién phap phong
ngtra hay chua?

(e) daxem xét sy phdi hop va hop tac gitra gilra tht cd NSDLD / NLD tai co sé& trong cac hoat déng cong
viéc va quan ly ATVSLD®2 hay chwa? Vi du, da xac dinh dwoc ai la ngudi chiu trach nhiém chung vé
ATVSLD tai co s&, ai la ngwoi quyét dinh cac quy tic an toan (gidi han tbc do, yéu cdu TBBHLD, v.v.)
hay chwa?

Néu céc van dé trén khong dwoc gidi quyét, diéu nay c6 thé ngu y ring khdng cé hé théng quan Iy ATVSLD
dang hoat dong tai co' s& va diéu dé cé nghia la cin phai thwe hién cac hanh dong. Bat ky budc ndo do cac
thanh tra vién thuc hién d& dam bao rang nhirng van dé nay dwoc xem xét sé phu thudc vao mirc dd khong
tuan tha luat phap qudc gia, mre do rdi ro va cac chinh séch lién quan cda thanh tra lao dong.

Trong dot thanh tra, cac thanh tra vién sé phai danh gia cac phwong thirc lam viéc dang dwoc ap dung.
Viéc nay c6 thé dugc thwe hién trwdc hodc sau khi kiém tra cac thi tuc gidy t& can thiét theo luat phap quéc
gia. Tuy nhién, trong truéng hop céc thanh tra vién thy c6 bat ky khiém khuyét nao trong nha may, hodc
céach bé tri / phwong phép lam viéc nao ma ho cé Iy do hop Iy dé tin réng né tao ra mdi de doa tirc thdi dbi
véi an toan hodc strc khée ctia NLD, thi khéng nén kidm tra céc tha tuc gidy to trwéc. Ngay khi thdy nhung
khiém khuyet nay, trwdc tién thanh tra vién phai thwe hién cac bwéc trong quyén han cia minh dé khac
phuc khiém khuyét,24 qua d6 ddm bao an toan va strc khde clia NLD trwdc khi chuyén sang kiém tra gidy
to.

13Xem Diéu 6 ctia Cong wéc vé An toan va St khde trong Nong nghiép, 2001 (S{i 184).
14Xem Biéu 18 (2) (b) clia Cong wéc Thanh tra Lao déng (N6ng nghiép), 1969 (Sé 129).
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Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao déng trong cac co’ s& néng nghiép

Hwéng dan danh cho thanh tra lao déng

3.3.1 Kiém soat rui ro trong cac co’ sé néng nghiép

Tt c& nhitng NSDLD |am viéc tai cac co s& néng
nghiép can dwoc cung cap (trong chirng mwe hop
ly*%) mét mdi tredng lam viéc an toan va lanh manh.
Di&u nay c6 thé dat dwoc béng cach thiét [ap mot hé
théng quan Iy ATVSLD phéi hop® (Ia moét tap hop
cac yéu td co lién quan hodc twong tac véi nhau
dworc thiét ké dé thiét 1ap cac muc tiéu va chinh sach
vé ATVSLD va nham dat duwoc cac muc tiéu do).
Céc hoat dong can thiét d& san xuét ndng san doi
hdi phai c6 sw quan ly chat ché va didu nay ciing
ap dung cho viéc tb chirc cong tac ATVSLD. Khong
dwoc phép kiém soat cac mdi nguy / rii ro nghé
nghiép mét cach qua loa, khéng cé ké hoach truwéc.
Sé& khong c6 y nghia gi néu ching ta doi mét tai nan
xay ra réi sau d6 mai thiét 1ap cac bién phap kiém
soat rli ro d& ngan chan sw tai di&n. Can chi dong
quan ly ATVSLD va thanh tra vién nén dat cau hoi
vé hé théng quan ly ATVSLD: co s& lam thé nao dé
dam bao an toan cho NLD? Ai chiu trach nhiém lam
viéc gi? Lam thé nao dé& dam bao trach nhiém cla
méi bén lién quan?

Mac du NSDLD van chju trach nhiém v& viéc ap
dung céac bién phap kiém soat rdi ro ATVSLD thich
hop cho NLD ctia minh, ngudi cé quyén kiém soat
ho&c chiu trach nhiém chinh dbi v&i toan bd cong
viéc phai dam bao sw phdi hop va hop tac cla tat
ca cac doanh nghiép va NLD tw do trén cong treong.

Nhw da néu & trén, Diéu 7 (a) clia Céng wdc 184
yéu cau NSDLD tai cac co s& ndng nghiép phai thuc
hién danh gia rii ro pha hop va 4p dung cac bién
phap phong ngtra va bao vé. Banh gia nay gidp xac
dinh chinh x&c cac nguy co ma NLD déi mat va
nhirng NLD c6 nguy co bj thwong tich. Banh gia
cling xac dinh mcrc do rdi ro hién tai va xac dinh xem
murc do do cé thé chap nhan dwoc hay khong. Néu
merc d6 rdi ro d6 1a khong thé chip nhan duwoc, can
tiép tuc danh gia dé xac dinh céac bién phap kiém
soat tiép theo can thwc hién gitp lam gidam mc do
rdi ro xudng mirc cé thd chip nhan dwoc. Khi dé
xuét cac bién phap kiém soat tiép theo, nhirng nguoi
thwc hién danh gia nén lya chon cac bién phap theo
hé théng phan cép bién phap kiém soat rii ro dwoi
day:

(@ Loai bd: loai bd méi nguy, vi du, loai bd nhu cau lam viéc trén cao;

(b) Thay thé: vi du, thay thé vat liéu ho&c quy trinh rii ro badng mét vat liéu hodc quy trinh it nguy hiém hon;

(© Kiém soat k¥ thuat: vi du, ngén chan viéc tiép can véi méi nguy:

(d) Kiém soat hanh chinh: vi du, x4c dinh céc tha tuc / hwéng dan dé lam viéc an toan va cac phuong

phap giam sat;

(e) TBBHLD: khi tAt ca cac bién phap trén khéng cé hiéu qua.

Khoéng thé phd nhan réng s dung TBBHLD dé& giam mét sé rdi ro trong co s& néng nghiép la mét bién phap
kiém soat quan trong. Tuy nhién, né khdng phai 1& mét lwa chon hang dau trwdc khi xem xét bén bién phap
kiém soat khac duoc liét ké & trén: loai bd, thay thé, kiém soat ky thuat va kiém soat hanh chinh. TBBHLD
la bién phap ca nhan va do dé chi bao vé ngudi st dung nd. Cac bién phép kiém soéat khac hiéu qué hon
vi chting bao vé& moét tap thé trwdc cac méi nguy, do do tt ca NLD déu dwoc bao vé.

15*Trong chirng myc hop Iy’ c6 nghia Ia c6 sy can bang gitra mirc d6 i ro (kha nang xay ra va mc do thwong tich) va céac bién phap can thiét dé kiém

S04t rdi ro (v& mat tai chinh, thoi gian hoéc rac rdi).

16D8& biét thém thong tin, hay xem:'Hung dan vé hé théng quan Iy ATVSLD ILO-OSH 2001’
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3.3.2 Laodong tré

Do tinh chat nguy hiém cla hoat déng ndng nghiép,  va cac thanh tra vién sé phai xac minh diéu nay.
diéu quan trong la tt ca NLD nhan dwoc thong tin,

hwéng dan va dao tao vé cac mbi nguy ma ho c6  Mac du cd cac bién phap nay, lao ddng tré 18-24
thé gap phai va cac bién phap kiém soét rdi ro dwoc  tudi dang thwc hién cac cong viéc giébng nhw lao
thwe hién d& dam bao hé théng lam viéc an toan  dong trwdng thanh cé nhidu khd nidng bi thuong
trong sudt qué trinh lam viéc. Luat phap quéc gia  hon, va do dé can dac biét chi y d& ddm bao réng
c6 thé yéu cau NLD phai hoan thanh cac chwong  ho dwoc dao tao va gidm sat phi hop.

trinh dao tao cu thé, chdng han nhw dao tao vé cach

van hanh may cwa hodc cac phwong tién cu thé (va

phai dwgc chirng nhan cé di nang lwc van hanh),

NSDLD phai dam bao ring lao dong tré dworc chi y dic biét vi ho:

» Van dang trong giai doan phat trién néo, cac co quan, co bap va xwong;
» Nhay cam véi hoa chét, khéi doc, bui, tiéng 6n va do rung hon ngudi lon;

» Nhiéu kha nang dwa ra cac quyét dinh khéng hop Iy va cé kha ndng nguy hiém do céac hanh vi chép
nhan rai ro khi d8i mé&t véi cac tinh hudng c6 téc d6 nhanh, tha vi hodc cang thang tai noi lam viéc;

> it kinh nghiém va can giam sat va dao tao;
» Mau chan hon va dé méat tap trung;
» it hidu biét ho&c nhan thirc dwoc nhivng rdi ro rd rang;

» it khi néi Ién nhirng quan ngai cGa minh v& cac méi nguy tai noi lam viéc, do kha ndng thwong lwong han
ché.

Khi dwa ra 16 khuyén cho NSDLD \{é viéc dao tao lao déng tré, thanh tra vién c6 thé nhdn manh phuwong
phap “Néi cho t6i nghe, chi cho t6i thay va xem t6i lam”.

Cach tiép can nay cé ba buwéc:

> NGi cho t6i nghe - Gii thich rd rang va chi tiét cho lao dong tré vé nhiém vu can thyc hién, dac biét chu y
dén cac yéu td quan trong va cac quy trinh da dwoc lap thanh van ban;

> Chi cho t6i thay - Trinh bay nhiém vy, giai thich nhitng didm chinh va dat cau héi cho lao dong tré d& dam
bao réng ho da hiéu

> Xem toi lam — Xem lao dong tré thu’c’hién nhiém vu va dwa ra phan hoi ré rang va mang tinh xay dwng,
ddng thoi tiép tuc giam sat ho cho dén khi ho cé da néng lwc d& hoan thanh nhiém vuy.
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3.3.3 Lao dong tré em

Viéc tat ca 187 Quéc gia Thanh vién cla ILO phé
chuan Céng wéc vé céc hinh thire lao ddng tré em
toi té nhat 1999 (sb 182) vao ngay 4 thang 8 nam
2020 |a 14n d4u tién dién ra trong lich st caa ILO.
Cong wéc nay xac dinh thuat ngty tré em nghia la tat
ca nhitng ngwdi dwdi 18 tudi.

Lao déng tré em phd bién trong néng nghiép hon

3. Qua trinh thanh tra

bat ky khu vwe kinh t& nao khac (1a linh vie chiém
khoang 70% sb tré em tham gia lao dong trén toan
thé gi&i).1” Hon nira, vi nhiéu tré em dwéi do tudi lao
doéng sbng trong cac trang trai, nguy co' tai nan va
bénh tat déi véi cac em tang 1én dang k&, bao gém
ca viéc tiép xtc voi thudc bdo vé thwc vat va cac
héa chét khac thwong dwoc sir dung trong néng
nghiép.

Diéu 3 chia Céng wérc sb 182 xac dinh cac hinh thirc lao dong tré em tdi té nhat bao gom:

a)  Tétca nhang hinh thirc nd 16 hay nhang tap tuc gidng nhuw né |6, nhw budn ban tré em, giam cam thé
ng, lao dgng kho sai, lao déng cwéng ép hay bat budc dé st dung trong cac cudc xung dét co vii trang;

b)  Viéc st dung, mua ban hay chao méi tré em cho muc dich mai dam, cho viéc san xuét sach bao hay

cac chwong trinh khiéu dam;

€)  Viéc str dung mua ban hay chao méi tré em cho cac hoat déng bét hop phap, dédc biét cho viéc sén
xuat va buén ladu ma tuy nhw da duwoc dinh nghia trong céc hiép wéc qudc té lién quan.

d)  Nhang cong viéc co kha nang lam hai dén stic khoé, stran toan hay dao diic cda tré em, do ban chat
cua cdng viéc hay do hoan cénh, diéu kién tién hanh céng viéc.

Doan (d) ctia Bidu 3 d&c biét lién quan dén cac co s& nong nghiép, vi mot sé hoat ddng clia cac co s& nay
c6 thé gay tén hai dén strc khée va sw an toan cua tré em.

Trong moi trwdng hop, NSDLD khdng nén cho phép NLD dwdi 18 tudi lam céng viéc nguy hiém, triy khi 4p
dung tat ca céac diéu kién sau (va cac thanh tra vién phai xac minh diéu nay):

(@ Tré em chi dwoc phép thuwc hién céc cong viéc theo phép luat cia québc gia hodc theo quyét dinh cla

co quan cé thAm quyén;

() NLD tr 16 tudi tré lén;

(© NLP da dwoc hwéng dan cu thé hodc dao tao nghé d& dam bao cé du nang lyc thuc hién cong viéc
d6 mot cach an toan, hoac ho hién gio dang thwrc hanh trong pham vi khéa dao tao do;

(d) Nang Iwc thie hién nhiém vy cia NLB dwoc danh gia mét cach phu hop;

(e) Tré em tham gia lao d6ng phai dwoc gidm sat day du trong subt qua trinh thwe hién cong viéc do.

17UNICEF / ILO:Lao déng tré em: U6 tinh toan cdu dén ndm 2020, xu huéng va con duong phia truée - DOLIEU UNICEF truy cap ngay 25 thang 8 ndm 2021
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Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao déng trong cac co’ sé néng nghiép

Hwéng dan danh cho thanh tra lao déng

Phan Il cia Khuyén nghi vé cac hinh thirc lao dong tré em toi té nhat 1999, (s 190) cung cap

hwéng din vé thuat ngir “céng viéc nguy hiém”, néu ro:

3- Khi xac dinh cac loai cdng viéc dugc dé cap dén & biéu 3 (d) cia Cong woc va xac djinh nhing noi co
céc loai cong viéc do; ngoai nhimg vén dé khac, nhitng diém sau day cén duwoc xem xét:

a) Codng viéc khién tré em lam vao tinh trang dé bj lam dung vé mat thé chét, tam Iy hay tinh duc.

b) Coéng viéc dudi mat dét, dudi nwéc, & cac do cao nguy hiém hay trong cac khodng khéng gian bj ti

ham.

c) Coéng viéc véi cac loai may, thiét bj va dung cu nguy hiém hodc cong viéc doi héi phai ding stic

dé xtr ly hodc van chuyén nhing khéi hang nang;

d) Cong viéc trong moi triromg co hai cho st khoé vi du nhw ¢6 the khién tré em phai tiép xuc véi cac
chét nhiing tac nhan hay nhitng chu trinh déc hai hodc véi tiéng én, nhiét dé6 hay dé rung lam tén hai

dén surc khoé cua tré em;

e) Cong viéc trong nhing hoan canh déc biét kho khén vi du lam vige trong nhiéu gio lién hay cong viéc
vao ban dém hay cong viéc khién tré em bj giam ham vo ly tai dja diém cta NSDLP.

4- V6i nhiing loai cong viéc duoc dé cap dén & Biéu 3 (d) cua Céng wéc va doan 3 trén day, sau khi tham
khdo y kién ciia té chirc NLD va NSDLD, lut 1é quéc gia hay corquan c6 thdm quyén cé thé cho phép tuyén
lao déng ter 16 tudi tré 1én véi diéu kién la sic khoé, sw an toan va dao dic cda nhing tré em c6 lién quan
phai duoc béo vé day du, va nhing tré em nay da duoc hwéng dan day di cu thé hay da duoc dao tao
nghé trong linh vure trong img.

Céc thanh tra vién s& can phai théng hiéu chinh sach quéc gia (va chinh sach cta co quan thanh tra) vé
cac hanh déng can thwc hién ddi véi nhitng trwdng hop lao déng tré em dugc xac dinh. C6 thé doc thém
thdng tin v& chi d& lao ddng tré em va cac hanh déng clia co quan thanh tra trong bao céo tém tat sau
cta ILO: Tang cwdng tbi da sw tuan thd phép luat lao doéng tré em théng qua hop tac chién lwoc cla cac
chwong trinh gidm séat thanh tra lao déng va lao déng tré em. Bao céo tém tat nay ciing dé& cap dén mot
khéa hoc online danh cho thanh tra vién va gidm sat vién lao déng tré em ma doc gia cé thé thay hivu ich.

3.3.4 Thanh tra thwc dia

Viéc thanh tra thuc dia nham dé kiém tra cac quy
trinh lam viéc dang dwoc ap dung d& dam bao réng
chdng an toan trén thyc té. Trong dot thanh tra, cac
thanh tra lao déng sé khong chi kidm tra viéc tuan
tha luat phap va quy dinh qudc gia ma con dwa ra
nhi*ng tw van chuyén mén vé céch thic tuan tha
luat phap. Hwéng dan nay sé khong dé cap dén luat
phap qubc gia do sw khac biét trong luat phéap cta
mdi nuwéc. Nhw da néu & trén, nhitng ngudi tién
hanh thanh tra ATVSLD trong cac co s& nong
nghiép bat budc phai ndm ré luat phap quéc gia va
do d6 c6 thé xac dinh cac hé théng cong viéc tuan
tha va khong tuan tha.

Cac bién phap phong ngtra / kiém soat rii ro dwoc
néu chi tiét trong cac phan sau day da dwoc qudc té
céng nhan; ching lam gidm kha nang tiép xdc véi
cac méi nguy va do d6 khi cac bién phéap nay duoc
ap dung thi it c6 kha nang NLD sé bj tai nan lao déng
hoac ém dau.

Vi hwcyng dan nay khong thé trinh bay sau tat ca cac
méi nguy va céc hién phéap kiém soat rii ro ¢ & cac
co s& ndng nghiép, nén tai liéu sé tap trung vao cac
vén @& va thong tin khac nhau ma cac thanh tra vién
c6 thé giai quyét. Doc gia mudn nang cao kién thirc
vé chi d& nay c6 thé tham khao tai liéu Quy tac thuc
hanh ATVSLD trong néng nghiép cta ILO.
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3. Qua trinh thanh tra

3.34.1 Céc chat nguy hai cho st khée

C6 rét nhiéu chat ma NLD c6 thé tiép xuc trong cAc  dan nhan theo “Hé thdng hai hoa toan cau vé& phan
hoat déng lam viéc cia minh, va nhiéu chéat trong |oai va ghi nhan hda chat (GHS)’. 18 1° Khi cung (ng
s6 d6 doc hai cho swc khée cla ho. Nhiéu Chét hoa chat phai luén kém theo phiéu div liéu an toan
dwoc sl dung trong qua trinh lam viéc nhw thuéc  hoa chat.20

bao vé thyc vat hodc cac héa chét khac (phai duoc

»Hop 3.1. Mot nhan tuan tha theo quy dinh phai chira cac thong tin sau:

Dinh danh san phdm: nhan dang héa hoc clia chét va tén van chuyén cla chat do.

CAc tlr b4o hiéu: cho biét m&rc d6 nghiém trong ctia méi nguy, bao gdm “Nguy hiém” (kha nghiém trong)
va “Céanh bao” (it nghiém trong hon).

Canh bao nguy co’: cac cum tlr (va m&) md ta ban chét va mre d6 nguy hiém - néu thich hop, vi du:
“Gay kich trng da”.

Céc lwu y va ky hiéu twgng hinh: cac cum tir va / hoac cac ky hiéu twgng hinh chi ra cac bién phap dwoc
khuyén nghi can thuc hién dé giam thidu hodc ngan nglra tac hai clia viéc tiép xuc, bdo quan hodc xt ly
khéng dung cach mét san phdm nguy hiém. Thwong c6 5 kiéu lwu y: lwu y chung, lwu y phong nglra (vi
du: “khéng phun vao ngon Itra trAn hodc ngudn bat Itra khac”), trng phé (trong trwdng hop bi tran dd hodc
tiép xuc truc tiép), lwu triv va thai bo.

Théng tin nha cung cAp: théng tin lién hé chi tiét (t&n, dia chi va sb dién thoai) cGia nha san xuét hoac
nha cung cép.

Ky hiéu twong hinh: mét san pham dd hoa bao gdm biéu twong, hinh dang, dwéng vién, nén va mau séc
nham truyén dat thong tin cu thé.

Tuy nhién, nhiéu chat doc hai ciing la san phdm phu ctia mét hoat dong dang dworc thwe hién (chang han
nhw khéi han, bui tir cay trdng hodc dong vat, hodc nhya cay va didu quan trong la cac thanh tra vién c6
thé nhan ra diéu nay va dam bao réng cac bién phap kiém soat rdi ro phi hop dwoc ap dung dé bao vé NLD
va nhirng nguwoi khac.

18 Gii thiéu vé GHS | UNECE Hé lhong hai hoa toan cau vé phan Ioal va ghl nhan hoéa chat (GHS) 12 mét hé théng phan loai va ghi nhan héa chat duoc hai
hoa trén pham Vi quoc té (mot he thong duy nhat) do Lién hup quéc khuyén nghi @& cung cép thong tin va bao v& mai trwéng cling nhw cac c& nhan tham
gla vao qua trinh san xuét, béc xép, van chuyen str dung va tiéu hay héa chat

19Lién hop quéc: Hé thdng hai hoa toan cdu vé phan loai va ghi nhan héa chét

20 Phiéu di liéu an toan héa chat la cac huong dan bang van ban vé déc tinh ctia héa chét, bao gdbm ca hinh &nh minh hoa va ky hiéu twgng hinh. Cac
hwéng dén va thong tin vé& an toan nay can duoc thu thap va dé& & noi dé& dang tiép can tai noi lam viéc. C6 thé doc thém théng tin tai ILO: Phiéu an toan
héa chét quéc té (ICSC)
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Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao déng trong cac co’ s& néng nghiép
Hwéng dan danh cho thanh tra lao déng

C6 ba con dwérng ma cac chat doc hai cé thé xam nhap vao co thé:
» Hit phai: khi, hoi, sol khi, bui;
» Tiép xuc / tiém / hép thu qua da: xam nhap vao co thé qua da, vét cét;

» Nubt phai: v tinh nubt phai cac chat khi udng tir cac chai lo dung dé dyng hoa chét, hogc an thirc &n /
hat thuéce voi tay chwa rira sach.

Trong trwdng hop NLD c6 thé tiép xtc véi cac chat doc hai théng qua mét trong cac con dwéng néu trén,
thanh tra vién s& can dam bao réng cac hanh dong sé duoc thuc hién dé giam kha nang tiép xic néi trén.

Theo hé thdng phan cap cac bién phap kidm soat rii ro dwoc dé& cap trong Hinh 1, cac bién phap kiém soéat
wu tién sé la loai bé ho&c thay thé méi nguy. Didu nay co thé khdng kha thi trong tAt ca cac co s& néng
nghiép, ma c6 thé phai dwa vao cac bién phap sau day (ciing can lwu y ring chiing ciing c6 thé khong kha
thi trong moi bdi canh): kiém soét kj thuat, vi du, théng gié cuc bo (hé théng hit gid); kiém soat hanh chinh,
vi du, dao tao hiéu qua (d& ddm bao NLD nhan thirc dwgc khi ndo 13 an toan dé cé thé budc vao khu vuc
da dwoc phun héa chét, cting nhiéu néi dung quan trong khac); luan chuyé&n céng viéc ctiia NLD; va TBBHLD

(vi du: mét na phong doc, gang tay, quan yém).

Céc bién phap kiém soéat nay déu phai dap (rng cac yéu cau vé sinh sau:

» nh&m thu thap hoac kiém soat cac chat doc hai;

» nham tién hanh nhiém vu tranh xa NLD;

» d& gitr mirc phoi nhiém dwai gi¢i han phoi nhiém nghé nghiép ¢ lién quan.

Hwéng dan nay sé khong thé dé cap dén tat ca cac chéat doc hai cho stre khde. Tuy nhién, né sé giai quyét

ba khia canh chinh cta van dé.

a) Thudc bao vé thwe vat - Bdo quan, st
dung va thai bé

Thudc béo vé thuc vat, nhw dwoc dinh nghia trong
tai lidu Quy tic trng xtr qudc té vé quan Iy thudc bao
vé thuwe vat (2014) do Té chire Néng lwong Lién hop
quéc (FAO) va Té chire Y té Thé gisi (WHO) xuét
ban, “cé nghia 1a bat ky chat nao hodc hén hop cac
chét c6 thanh phan hoéa hoc hoac sinh hoc nham day
|0i, tiéu diét hodc kiém soat bat ky dich hai nao, hodc
diéu chinh sy phat trién cta cay tréng". Ba loai thudc
bao vé thwc vat phd bién dwoc st dung: thubc diét
cd, thubc diét ndm va thudc diét con trung. Hwéng
dan nay sé st dung thuat ngi chung “thuéc bao vé
thwe vat" dé bao gbm tat ca cac loai nay.

Thubc bao vé thwc vat rat nguy hiém va hau qua la
hang ndm cé nhidu vu ngd ddc thubc bao vé thye vat
khéng chu y;2! dang budn 1 ciing c6 mét sb lwong
I&n cac vu ngd doc c6 chd y. Do do, nguwdi st dung
thubc bao vé thuc vat phai quyét dinh (dwa trén két
qua danh gia rai ro) can thwc hién cac bién phap
kiém soat rii ro nao dé& gidm rdi ro trong qua trinh
lwu trr, st dung va tiéu hay thubc bao vé thyc vat.
Bién phap kiém soat rdi ro hiéu qua nhét ré rang 1a
loai bé viéc st dung ching. Nhwng didu nay cé thé
khéng phai lic nao ciing kha thi va can nghién ctru
bién phéap thay thé; c6 thé st dung mét giai phap
thay thé an toan hon khéng?

21 Dya trén mot tdng quan tai liéu cé hé thdng, dwoc bd sung bai sé lidu tir vong tir WHO, cac tac gia wérc tinh rang ngd doc thudc bao vé thuc vat
khong chl y da gay ra khoéng 11.000 ca t& vong hang ndm trén toan thé gii. Xem: Wolfgang Boedeker va cdng sw “Phén bo toan cau cua ngé
déc cap tinh thudc bao vé thue vat khéng chd y: wéc tinh dwa trén tong quan tai liéu c6 hé thong”, trong BMC Public Health, 20, 1877 (2020).
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3. Qua trinh thanh tra

Thanh tra c6 th& cung cap cho ngudi st
dung thubc béo vé thuyc vat théng tin lién
quan dén Quan ly Dich hai Téng hop??
(IPM). IPM |& viéc can nhéc can than tat
ca cac ky thuat kim soat dich hai hién
cé va sau do tich hgp cac bién phap thich
hop nhdm ngan can sy phat trién cla
nhém dich hai. N6 két hop cac chién
lwoc va thiwe hanh quan ly sinh hoc, hoa
hoc, vat Iy va cay tréng cu thé dé c6 thé
tréng cay khée manh va giam thidu viéc
st dung thubc bao vé thwc vat, gidm
thidu rdi ro do thuéc bao vé thuwc vat gay
ra déi véi stirc khde con ngwdi va moi
trwong dé& quan ly dich hai bén vieng.

[»]Hinh 7. M6t cira hang ban thubc bao vé thwc vat.

Néu khong thé loai b hoac thay thé thudc bao vé thuc vat, thi sé can thye hién cac bién phap kiém soat kj
thuat, kiém soat hanh chinh va TBBHLD dé thiéu giam rdi ro. Viéc s& dung bién phap kiém soat nao sé phu
thudc vao céch thire str dung thudc bao vé thwe vat, nhwng cé thé sé can két hop nhidu bién phap dé xu ly
c&c van dé lién quan dén bao quan, st dung va tiéu hay thuéc bao vé thuc vat (hwéng dan nay sé khong
d& cap dén viéc san xuét thubc bao vé thuc vat hodc viéc giao nhan dén co s& néng nghiép) .

Khi thanh tra cac ctra hang ban thudc bao vé thyc vat, chdng han nhw clra hang dwoc thé hién trong Hinh
7, c&c thanh tra vién s& can dam bdo rang ctra hang tuan tha luat phap / hwéng dan quéc gia.2® Néu luat
phap chwa quy dinh vé van dé nay, cac thanh tra vién can xem xét nhivng néi dung sau:

» Vi tri cGa ctra hang: c6 cach cac khu dan cw, kho dw trr, ngudn nwéc, khu vuc ngap lut, v.v. mét khoang
cach thich hop khéng?

» Clra hang c6 an toan dé& ngan nglra sw tiép can trai phép khdng? Nhiéu néng hd bao quan thubc bao vé
thure vat va cac thiet bi phun rai trong co' s¢ cua gia dinh, néu dieu nay xay ra, tré em co thé tiép can céac
vat chira / thiét bj phun rai dé va bi nhiém déc;

» T4t ca thubc bao vé thue vat dwoc bdo quén trong cac vat chivra c6 dan nhan nguyén ban trén dé hién thi
thanh phan cta thubc va théng béao rd rang vé cac mdi nguy tiém néng theo yéu cadu GHS khéng? Hinh
7 cho thay rd réng cac vat chva khac (vi du, vé chai nwéc da qua st dung) dang dwoc st dung. Diéu
nay khéng nén xay ra vi cé nguy co tré em va nhitng ngudi khac khéng nhan thirc dwoc cac chat bén
trong chai d6 |a gi va cé thé ubng, diéu nay c6 thé dan dén hau qua tan khéc;

» Néu mot vat chiva bi ro ri thi clra hang c6 kha nang bi tran d héa chét ra ngoai khéng? Néu ctra hang co
san khong xop hodc khay hirng nwéc nhé giot thi sé rat hru ich. Ngoai ra, cling rat hiru ich néu c6 nhiing
thiét bi tai chd c6 thé gitp l1am sach / hat chét tran dé, chang han nhw ban chai, x6 cat, bui gb, v.v.;

» Bt / vién co duoc bao quan phia bén trén chat 16ng khong? Day 1a mét thuc hanh tét dé dam bao rang
trong trwdng hop cé s ro ri, cac sén pham khac khong bi hw héng;

» Clra hang c6 dugc bao vé khéi thoi tiét khdng? Anh ndng mat trdi c6 thé lam hong cac vat chiva, va thuée
bao vé thyc vat can dwoc bao vé khdi swong gia;

» Clra hang dwoc don dep nhuw thé nao? CAc vd bao g6i nén dwoc loai bd, va san phdm nén dwoc luan
chuyén dé dam bao rang cac san pham cii dwoc st dung trwéc, v.v.;

» Hé théng théng gié cé di dé dadm bao ring khong cé hoi hda chét tich tu hay khdng?
22D& biét thém thong tin vé IPM, hay doc tai liéu:FAO, Quén Iy dich hai va thudc bédo vé thuc vat, truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021.

23Chinh quyén Tasmania, Uc: Kho chira thuéc bao vé thure vét trong trang trai; HSE:Huéng dan béo quéan thudc bdo vé thuc vét cho néng dan va
nhdng ngudi str dung chuyén nghiép khac, (Vwong quoc Anh), truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021.

Ngudn: ILO, Myanmar.
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3. Qua trinh thanh tra

»Hinh 8. Mot NLD tron thuéc bao vé thwe vat Sau khi quyeét dinh st dung mot loai thuoc bao vé
st dung mot thung nap dé trén thubc & dé th_u;c \{ét cu thé, n\gu(‘yi .SL’P dEmg phai dam l,)éo \réng
cao thich hgp. thiét bi phun xit ma ho dinh su.r’dung duwoc bao tri sao
: cho an toan khi st dung (thiét bi ro ri gay nguy co
cao hon cho ngwdi van hanh). Biéu quan trong niva
|& dadm bao ty lé st dung dwoc tuan tha va gidm thiéu
sy tréi thube (tre 1a thudc bao vé thuc vat khong
bam lai & khu vwc muc tiéu da dinh). Thubc bao vé
thwe vat phai dwoc tron & ndng do can thiét - co
nghia 1a NLD c6 kha nang tiép xtc véi nd (méi nguy)
trong qué trinh trén va phun xit. Mdc dd rai ro déi véi
ngwdi diing va ngwdi ngoai sé thay déi dang ké tly
thudc vao cac phwong thirc lam viéc dwoc ap dung.
M6t sb phuong thire dwore minh hoa trong cac Hinh
sau.

Sau khi mét loai thuéc bao vé thwc vat chua pha
lodng duoc dd vao thung nap (Hinh 8), nudc sé
dwoc thém vao va hdn hop nay sau dé dwoc chuyén
sang bé chinh. Diéu nay lam gidm nhu cau phai nang
va db thubc bao vé thuc vat chwa pha lodng & d6
cao ngang dau. NLD ciing dang st dung céc
TBBHLD thich hop bao gébm tAm che mat dé bao vé
khuén mat, gang tay nitrile d& bao vé tay va 4o bao
hé dung mét 1an (loai nay nhe va thdm khi va hoi
nwédc, mac di né van c6 tac dung chéng chét léng
gbc nuéc va sol khi) dé bao vé co thé clia NLD.

Ngudn:Quy téc thut hanh su'dung thudc bao vé thut vat,2#

Hinh 9 minh hoa mot mirc d6 rai ro hoan toan khac

d6i v&i ca NLD tham gia va tré em dang xem. NLD
»Hinh 9. Mét NLD & Myanmar tron thubc dang d4 thubc vao binh xit deo lwvng ma khéng st
dung TBBHLD nao, va néu cé bat ky sy cb tran db
nao xay ra trong qua trinh trén nay, anh Ay cé kha
nang sé tiép xdc véi chat doc hai, nhivng dva tré gan
dé cling vay.

Trich doan video cua ILO:Myanmar: ILO ho trd canh tac
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Khi a4 thuéc vao thiét bi cAm tay, NLD phai dam bao réng:

» bén ngoai cta binh xjt dwgc st dung khéng bi nhiém ban;

» binh phun khéng chiva day qué;

» nap binh da dwoc 1p ding ché va dung cach; va

» C4c bién phap dwoc thuc hién dé ngan ngtra sw cb tran d6 (vi du, dat thiét bi vao mot khay hirng nuéc

nhd giot thao r&i hodc vao mot khu vie riéng dwoc quay kin béi cac canh nhd cao).

24Quy téc thye hanh sé dung thudc bao vé thuc vat, do B M6i trwdng, Thuc pham va Nong thon (Defra), Uy ban Strc khde va An toan (HSC) va Vu Mai
treong, Quy hoach va Néng thon clia Quoc hoi xi¢ Wales (Vwong quoc Anh) cung xay dwng.



Trich doan video cda ILQ:M anmar: ILO i

Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao déng trong cac co’ s& néng nghiép
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Trong Hinh 10, NLD dang & trong mot
»Hinh 10. Phun thudc bao vé thwc vat bing may kéo. cabin kin hoan toan va khong c6 kha
nang tiép xdc v&i thudc bao vé thyc vat.
Tuy nhién, nhitng nguwdi khac cé thé
gdp rai ro néu thubc bao vé thuc vat
duwoc st dung khi c6 gi6 thdi manh,
khién thudc bao vé thwc vat troi khi
khu vwc muc tiéu da dinh.

Trong Hinh 11, NLD dwdong nhw dang
deo mét binh chia tw ché (trong d6 cé
thuéc bao vé thyc vat) bang cach dung
day budc quanh dau, didu nay cé thé
dan dén chan thwong co xwong. Nguoi
nay ciing khéng s& dung bat ky
TBBHLD nao, vi vay kha nang cao la
NLD sé tiép xic véi thubc bao vé thuc
vat dang duoc st dung. Néu quan 4o
cGa NLD bj nhiém héa chét, thi NLD sé
cang tiép xtc véi thube bao vé thuc vat
nhiéu hon. Hon niva, khi NLD dé& quéan
40 & nha, cac thanh vién khéac trong gia
dinh tiép xtc véi quan 4o d6 ciing sé
gap rai ro.
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Ngudn: ILO, Madagascar.

Hinh 12 (a) va (b) mé t& mot nhém NLD phun xit thudc bao vé thuc vat bang thiét bi cdm tay cé déng co,
tao ra sol khi. Khong c6 TBBHLD nao dugc st dung, va nhivng NLD nay khéng chi c6 kha nang tiép xdc
véi thudc bao vé thuc vat trong thiét bi ctia ho ma ca thuéc ma ddng nghiép cta ho dang st dung. Trén
thwe t&, nhivng NLD nay da tiép xtc véi thube bao vé thuc vat - nhw trén Hinh 13 (a) va (b) c6 thé thay cac
vét huynh quang trén canh tay va khuén mat ctiia NLD sau khi st dung cac phwong phap st dung dwgc md
ta trong Hinh 12 (a) va ( b) trong mét bai tap moé phdng.



3. Qua trinh kiém tra

»Hinh 13 (a) va (b). Cac vét huynh quang cho thdy c6 sw phoi nhiém & canh tay va khuén mat cta
NLD trong mot bai tap mé phéng phun xit thudc bao vé thwe vat cho cay bang.

Ngudn:ILO, Madagascar.

Khoéng biét NLD trong Hinh 14 c6 tiép
xic véi thuéc bao vé thwc vat hay
khdng khi ngudi d6 phun xit thubc theo
céach nay. Tuy nhién, cling can phai can
than va NLD nén tranh lam viéc trong
didu kién c6 gi6 va lam nhiém déc ban
than bang cach di qua cay trébng hoac
khu vyc vira dwgc phun xit - dac biét la
khi lam viéc trén cay cao.

» Hinh 14. M6t NLD phun xjt thuéc bao vé thwc vat va st
dung TBBHLD thich hop.

© Istock / alffoto

Mot sé quéc gia c6 thé thiéu TBBHLD thich hop dé& NLD s dung khi phun xit thudc bao vé thyc vat; trong
khi d6 & mét sb quéc gia khéc, cac ky thuat quan ly cay tréng khac nhau c6 thé dwoc s dung (trdng cay
hi*u co’) d& gidm mdc d6 st dung thudc bao vé thuc vat. O nhitng quéc gia c6 khi hau khién NLD khéng
thoai mai khi st dung TBBHLD, ngudi canh tac cé thé xac dinh mét cong thire pha thudc bao vé thuc vat
ma khéng phai yéu cdu mac thém quan 4o bao ho - hodc st dung thudc bao vé thyc vat vao nhirng gie> méat
hon trong ngay — khi ho cam thay thodi mai hon dé st dung TBBHLD. NLD khdng nén st dung thudc bao
vé thwe vat ma khdng cé TBBHLD thich hop.

Bang 3.2 trinh bay cac yéu cau tdi thiéu co ban duoc khuyén nghi déi vai viéc st dung thuéc bao vé thuc
vat. Ngwoi st dung phai ludn doc nhan dan va lam theo hwéng dan clia nha san xuét déi vai tirng loai thube
bao vé thuc vat.
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»Bang 3.2. TBBHLD can sir dung khi lam viéc vé&i thudc bao vé thwe vat néng nghiép.

Hoat dong
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Ngudn: FAO / WHO.Quy tac thg xu/qudc tévé quan Ly thude bao vé thut vét - Huthg dén béo vé cd nhan khi boc xéb va su’dung thudc béo vé thut vat,Phu luc 3 (Rome, 2020), truy cdp ngdy 25 thang 8 ndm

* TBBVDHH (thiét bi bao vé duwong ho hap) dwoc st dung khi phan Ion cac giot phun <30 um. Cling c6 thé phai
dung trong mét so trweéng hop khac, chang han nhw trong qua trinh str dung thudc trir sdu dang bét, dac biét la
& nhirng khong gian chat hep.



Ghi chu:

1. St dung thing nap trén may kéo, may phun 16n hon hosc thiét bj twvong dwong.

2. St dung hé thdng van chuyén khép kin, néu c6, dic biét déi véi cac loai thube diét con tring cé doc tinh cao.
3. Cén d6i ma khi di ngoai ddng dé tranh anh nang mét troi.

4. Cb gang phun theo chiéu gi6.

5. Cabin phai c6 hé théng théng gié dwoc loc tét va cac clra sd cabin phai dwoc dong lai.

6. Tranh phun xit thudc trir sdu dang bot va dam bao rang bot dé khong bi v& thanh cac hat bui nhd
hon bang céch thiét 1ap thiét bi phun xit dung cach.

O Tuy chon
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Céc thanh tra vién phai dam bao rang nguwdi st
dung thudéc bao vé thuc vat tuan theo cac hwéng
dan trén nhan dan lién quan dén viéc thai bé thuéc.
Thiét bi phun, chdng han nhw thiét bi dwoc trang bi
thung nap, c6 thé dwoc I8p voi thiét bi riva thung
chtra, va phai tuan theo hwéng dan cda nha san
xuét. Néu khdng c6 san thiét bi rira thung chra va
dan nhan cho phép, thi mét thwe hanh tét 1a rira sach
ba 1an thung chra thubc bao vé thwc vat (tranh xa
dwdng nwéc) va db nudc rira vao binh chira cla

a) Bui

Viéc tiép xdc véi bui tir cay tréng hodc dong vat co
thé dan dén bénh hen suyén nghé nghiép / cac bénh
hd hap khac / viem két mac (chay nwéc mat hodc
c6m mat) / ngtra da va phat ban trén da. Trong nhiéu
trwdng hop, rat khé dé tranh tiép xdac véi mdi nguy
nay trong qué trinh phoi san phadm, van chuyén ngi
cbc hoac rai cé kho cho vat nuéi &n. TAt ca nhirng

may phun. Diéu nay khéng chi ddm béo réng céac
thung chira cang sach thudc bao vé thwe vat cang
tbt ma con gitp bdo vé méi trweng. Sau khi sach sé,
cac thung chira phai dwgc xt ly theo quy dinh cla
phéap luat quéc gia. Cac thung chra thubc bao vé
thwe vat khong dwoc virt bd va dét ngoai ddng, va
khéng bao gio dwgc tai str dung ching lam thung
chta thirc an hodc nuwéc ubng.

viéc nay c6 thé dan dén bui dwoc tao ra. Néu khong
thé giam murc d6 tiép xic véi bui ctia NLD bang cach
co gi¢i hda cac hoat déng (vi du bang cach st dung
may kéo cé cabin dé rai hodc van chuyén ngii céc,
hoéc thay d6i phwong thirc 1am viéc nhw lam dm cd
khé cho vat nuéi an) thi c6 thé can phai deo thiét bj
bao vé dweng hd hap.

Hinh 15 (a) va (b). NLDP tham gia phoi hat ca phé, cin canh deo khiu trang

Nguén:ILO: Quy VZF, CHDCND Lao

Y
TS

Hinh 15 (a) va (b) cho th&y nhitng NLD tham gia vao qué trinh phoi hat ca phé trong méi trwérng bui va st
dung TBBHLB. Hinh 15 (b) cho thay can canh loai khdu trang ho dang deo, tréng giéng khau trang phau
thuat hon & mat na phong doc. Loai khau trang nay khéng cé kha nang bao vé NLD khdi bui noi ho dang
lam viéc, va sy phoi nhiém bui d6 cé thé gay ra bénh dwéng hd hap.



3. Qua trinh thanh tra

Néu céac thanh tra vién thay réng NLD tiép xtc véi bui hodc tin rdng ho c6 kha nang tiép xtc véi bui, ho sé
can dam bao réng cac bién phép kiém soat hiéu qua dwoc ap dung dé giam rdi ro do bui gay ra. Néu khong
c6 cac bién phap kiém soét ky thuat hodc cac bién phéap kiém soat khac, rat c6 thé NLD sé can khau trang
dwoc san xuét theo tiéu chudn dwoc cong nhan (FFP 2/3, N95, KN95, P2, Korea 1st class, DS2)%5, vi d6 1a
khau trang dwoc thiét k& dé bao kin khudn mat, khi deo ding cach sé& bao vé ngudi deo.

b) San pham khac

i) NLD thu hoach cac san pham thyc vat co thé tiép (Mot loai phong rép, twong tw nhw chay nang). Can

x(c v6i cac hda chat ma thanh tra vien khong hé hay  tay khong phai 1a cay trong duy nhat c6 thé gay ra

biét. Vi dy, NLD thu hoach cén tay ma khong duoc  dieu nay; cac loai cay trong khac bao gom: cu cai,

bdo vé thich hop c6 thé tiép xic véi cac héa chat carotvamuitay... Nhya can tay cling duoc biet dén

(trong nhya cay) phan &ng véi anh sang mét tri va  1& nguyén nhan gay phat ban, viém da tiép xdic di

khién NLB bi bénh viém da tiép xic quang héa wng, khong lién quan dén viéc tiep xic véi anh
nang mat troi.

[»]Hinh 16. NLD thu hoach can tay.

Ngudn: ILO, Mexico.

M6t thanh tra vién khi nhin vao Hinh 16 c6 thé cho rang géng tay dang dwoc deo chi vi ly do vé sinh,
nhwng chiing ciing dwoc ding nhw mét TBBHLD. Nhitng tAm mang che rau va téc 1& nhdm muc dich vé
sinh. Tuy nhién, mii va khan quang cé la TBBHLD vi ching bdo vé NLD khéi &nh ndng mat tr&i (ther co thé
gay chay nang va ung thw da). Diéu quan trong la cac thanh tra vién phai xem xét toan bd qué trinh lam
viéc va hiéu tai sao cac hoat ddng cong viéc dwoc tién hanh theo mét cach nhét dinh va vai tro cla thiét bi
dwoc str dung la gi.

25Khoa hoc 3M.So sanh P2, FFP2, KN95 va N95 va céc loai khau trang méat na loc khéc truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021.
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Hinh énh dwoc cung cdp béi Vién Tai nguyén Cong nghiép- MEDEF Auvergne-Rhone-Alpes a Lyon

i) Khéi - vi du, khéi ddng co’ va khéi han.

Céc chét khac ¢6 hai cho strc khde 1a khdi tir khi thai
dong co va hoat déng han. Chi nén str dung déng
co dbt trong & nhitng noi thong thoang dé khéi co
thé tan ra trwéc khi NLD tiép xtc véi chiing. Trong
nhirng trwdng hop khéng thé thuc hién dwoc (vi
du: khi can s dung xe nang trong tda nha / nha
kho), NSDLD nén can nhac st dung xe nang chay
béng pin vi ching khang c6 khi thai.

» Hinh 17. M6t buéng han dwoc trang bi hé

thong thong gié cuc bd, hut khi thai
khoi han cach xa ngu'@i van hanh.
Budng han ciing dugc trang bi cac tam
chan dé bao vé nhitng ngudi khac &
xung quanh khéi bénh béng mat do tia
tir ngoai - day la bénh viém giac mac do
birc xa tia cuc tim tir hd quang phat
xuat qua trinh han.

3. Qua trinh thanh tra

Néu céac thanh tra vién nhin thdy xe nang chay béng
dong co diesel dang dwoc van hanh bén trong mot
tda nha, ho cé thé mudn dat cau hdi tai sao, do rii ro
ngay cang ting. Néu xe nang chay béng khi dang
dwoc st dung, cac thanh tra vién sé can kiém tra
viéc dam bao noi lam viéc dwoc théng gié tot va xac
minh xem xe nang c6 dang dwoc bao tri tét hay
khéng vi diéu nay sé lam giam lwong khi thai; tuy
nhién, rai ro sé gidam hon nira néu st dung xe nang
chay bang pin va diéu nay nén dwoc khuyén khich.

[>]Hinh 18. Thiét bj chiét di déng.

CAc co s& ndng nghiép thuweng lién quan dén viéc xay dung / stva chiva két cAu hodc bao tri thiét bi, va diédu
nay thwong lién quan dén cac hoat ddng han tao ra khoi. Khéi han ciing nguy hiém cho strc khée, va cac
bién phap kiém soét rai ro can dwoc thuc hién dé& dam bao réng né khéng xam nhap vao ving thé cua
nhirng ngudi tién hanh cac hoat dong nay. Cac budng han cé hé théng théng gié khi thai cuc bd co thé
dwoc 1&p d&t cho cac hoat ddng quy mé nhéd (Hinh 17) va cac hé théng chiét di déng c6 thé dwoc st dung
cho céc hoat dong I6n hon (Hinh 18) - bat ctr khi ndo kha thi. Néu thiéu cac bién phap kidm soat ky thuat
nay, c6 thé can nhéc st dung mi bao hiém han cé két hop bao vé mét va bao vé hé hap tich hop.

Hinh énh dwoc cung cdp béi Vién Tai nguyén Cong nghiép - MEDEF Auvergne-Rhéne-Alpes a Lyon
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3.3.4.2 Van hanh xe an toan

Nhw d& néu & phan trén, Cong wéc 129 dinh nghia
thuat nglr co s& ndng nghiép cé nghia la nhirng co
sé& va bd phan ctia nhivng co sé tién hanh trdng trot,
ch&n nubi, bao gébm ca viéc chan nuéi gia suc, 1am
nghiép, céng viéc 1am vwon, so ché cac san phdm
néng nghiép clha nhitng ngwdi khai thac, hodc bat
ct¢ moi hinh thirc hoat dong nao khac trong néng
nghiép.

»Hinh 19. Ngwoi lai xe tham gia thu hoach ca
phé. NLD nay cé nguy co gap rai ro vi
khéng c6 hé tro gi dé dam bao ho khéng
bi nga — néu so sanh véi Hinh 21.

Diéu nay c6 nghta la rat nhiéu loai phwong tién khac
nhau cé thé dwoc si dung tai cac diém san xuét
ndng nghiép hodc trong qué trinh so ché néng san:
xe van chuyén NLD va san pham thu hoach, thiét bj
canh tac va thu hoach, xe nang va céc thiét bi xt ly
vat liéu khac.

»Hinh 20. Xe ch& gé (van chuyén).

RUi ro khi van hanh xe khéng chi do chinh xe tao ra ma con do céc thiét bj chay trén xe (dwoc dé cap trong
muc 3.3.4.5.). Tai nan thwérng xay ra do phwong tién dang di chuyén hoac bi lat, cling nhw do san pham
duoc van chuyén hodc nguoi lai xe / hanh khach bi nga tir cac phwong tién dang chuyén déng hodc ding
yén. Béi véi cac phuwong tién di chuyén, khong chi nguoi didu khién phuong tién cé thé gap rai ro ma con

ca hanh khach va ngwoi di dwong.

Khi céc thanh tra vién dang cb gang giam thiéu rai ro tir cac phwong tién, ho can giai quyét bbn linh vuc,

do la:

» Dirng d6 an toan

» Phwong tién an toan
» Nguoi lai xe an toan

» Dja diém an toan

© Istock / esemelwe



3. Qua trinh thanh tra

Dirng d6 an toan: Nhidu NLD bi thwong khi tai x& dé xe trong tinh trang khéng an toan. Trwéc khi rdi khéi
xe, ho nén kiém tra xem minh d& dap phanh (phanh tay) ding cach hay chuwa, vi néu khong phanh c6 thé
xe sé tw trdi va co thd can qua ngudi xung quanh. Bt ky thiét bi nao duoc két ndi véi xe phai dwoc ha
xubng mat dat —(ngan nglra tinh trang mét kiém soat); cac nut diéu khién nén dwoc dé & trang thai trung
lap, dong co phai duoc tat va rit chia khéa hodc khoa ngudn dién dé ngan chan viéc khéi dong ngoai y
muén.

Nhirng hanh déng nay phai dwoc thwe hién treée khi nguwdi 1ai xe rdi khai vi tri van hanh, khi cé ngwoi khac
dén gan va trwdc khi tién hanh bt ky hoat déng bao dwdng nao.

Phwong tién an toan: Thanh tra vién phai dam bao rang chiéc xe d6 phu hop véi muc dich st dung va
dang dwoc duy tri & trang thai va hoat déng hiéu qua. Can d&c biét chi y dén hé théng phanh va thiét bj hd
tro Ui (gwong va camera i, néu dwoc trang bi). O’ nhitng noi cé nguy co lat xe, xe phai dwoc trang bi co
clu bao vé lat xe (ROPS) va that day an toan. Ho nén kiém tra xem cac bac thang va bé d& cé cho phép
nguwoi didu khién phwong tién va ngudi co nhiém vu dwoc tiép can va ra vao an toan hay khong, ddng thoi
hang chéat trén xe c6 dwoc ddm bao an toan va gitr nguyén trong qua trinh van chuyén hay khéng. Céac
phwong tién van chuy&n hanh khach can dwoc thiét ké cho muc dich d6 va can cé céac bién phap dé dam
bao an ninh cho hanh khach, qua d6 ddm bao ho van ngdi trén xe va dén dich an toan (Hinh 21).

» Hinh 21. M6t ro mo6c ¢6 ghé ngdi va lwng twa dé dam bao ring hanh khach véan & trong ro
mooc trong qua trinh vn chuyén.

Ngudn:Chd hanh khdch trén xe kéo ndng trai, HSE (Anh).
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Lai xe an toan: Nhw ddi véi tht ca céc thiét bi, nguwdi van hanh (1&i xe) can duoc cung cép théng tin, hwéng
dan va dao tao d& dam bao ho cé thé van hanh phwong tién ctia minh mét cach an toan. Khéa dao tao nay
phai bao gdbm: dirng d6 an toan (nhw da néu & trén), diéu khién phwong tién (bao gbm céc hoat déng tién
va i), cling nhuw tAt ca cac hoat dong khac (chdng han nhw céac dung cu / ro moéc ghép ndi, xép d& hang
héa, va sp xép tdm phu xe). Trong mot sb tinh hudng, nguoi lai xe s& can phai c6 béng lai cho mét sb
phwong tién giao théng dwdng bd, theo quy dinh cta phap luat quéc gia. Tuy nhién, viéc ngudi lai xe c6
bang lai cho mét loai phwong tién cu thé, chdng han nhw 6 t6, khéng cé nghia 1a ho c6 dd nang luc dé diéu
khién cac phuong tién khac, vi cin phai dwoc dao tao cu thé, vi du, d& van hanh xe nang, hodc céc loai
may thu hoach.

TAt ca nguwoi lai xe phai da strc khde dé van hanh xe va dwoc gidm séat khi can thiét. Mirc d6 giam sat can
thiét s& phu thudc vao kinh nghiém cua tivng ngudi lai xe va két qua ctia cac cudc kiém tra noi lam viéc.

Dia diém an toan: Nhw d& dé cap & trén, tinh chat da dang clia cac co s& ndng nghiép sé tao ra nhidu dia
diém ma cac phwong tién hoat dong theo nhirng cach khac nhau dang ké. Tuy nhién, cac nd lwc can dwoc
thwe hién d& dam bao réng viéc lwu théng cia nguwdi di bo va cac phwong tién giao théng, trong chirng muc
c6 thé, phai tach biét nhau. & nhitng noi khéng thé tach biét, nén mac quan 4o d& thay dé nguoi lai xe co
thé nhin thdy nguoi di bd dé dang hon.

Céc tuyén dwdng giao théng can dwoc duy tri tbt dé gidm nguy co 1at xe va da rong cho cac phwong tién
dw dinh. Cac quy tac an toan cla dia diém phai bao gdm ludng giao théng st dung hé thdng moét chiéu bat
ct¥ khi nao c6 thé, cling cac gi6i han téc do phai dwoc thiét lap va thwe thi. Cac quy tic nay ciing phai bao
gdm céac quy trinh IUi xe tai noi lam viéc (phai c6 canh bao Ui / camera IUi, ngwdi gidm sat cdu trén mat dat,
quan 4o dé thay) — &p dung cho ca khu vuc ré, b4t ct khi nao c6 thé. Nhirtng nguoi kiém soét noi lam viéc
phai ddm bao réng lai xe tir noi khac dén dwoc théng bao vé cac quy tac cha noi lam viéc.

Céc thanh tra vién cling nén xac minh réng céac hé théng lam viéc an toan da dwoc xac dinh cho céc hoat
dong xép d& va dam bao réng cé da khong gian dé phwong tién di chuyén an toan; tach biét nguodi di bo;
va viéc ra vao cac khu vyc tai hang 1a an toan. Ho ciing nén kiém tra xem moi rii ro vé& dién (vi du nhw t
dwdng day dién trén khéng) da dwoc giai quyét hay chua.

C6 thé doc thong tin bd sung trong tai liéu Phuong tién di lai noi lam viéc phan ctia &n phdm truc tuyén ILO:
ATVSLD - Hwdng dén danh cho Thanh tra lao déng va cac bén lién guan khéac.



https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/vehicles-in-the-workplace/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/lang--en/index.htm
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3.34.3 Thwong tat hoac bénh tat do déng vat gay ra

Bénh tr dong vat, con dwoc goi la bénh lay truyén
tr dong vat, la bat ky bénh nao dwgc truyén tir dong
vat sang ngu®i.26 Nhitng bénh nay do vi khuén, vi
rat, cac mam bénh ky sinh tring, hodc ndm trén co

thé dong vat gay ra va sau dé lay lan sang nguoi.
C6 thé xem mot sé vi du vé& bénh lay truyén tir dong
vat sang nguoi trong tai liéu Quy tdc Thwc hanh
ATVSLD trong Néng nghiép cua ILO.?"

»Hinh 22. Bwong lay truyén bénh tir dong vat sang ngwoi

L

. N
Lay truyen
— mam bénh —
qua khong

khi
F o\

- "

Bénh lay truyén t&r dong vat phé bién khi moi ngudi
tiép xGc gan véi dong vat va khéng thuc hién cac
bién phap hiéu qua dé ngan ngtra lay nhiém. Bénh
do déng vat gay ra tai noi lam viéc dwoc goi la bénh
nghé nghiép lay truyén tir dong vat.

Nhirng nguoi lam viéc trong co sé néng nghiép (bao
gdm néng dan), co s& chan nudi, 16 md, hoat ddng
thu y, cling nhw nhan vién cham séc déng vat, co
nguy co méc bénh nghé nghiép lay truyén tir dong
vat cao hon.

NLD tiép xic gan véi dong vat nén tuan tha cac hé
théng va quy trinh 1am viéc an toan, bao gém tiép
xdc v&i ddng vat an toan va cac thyc hanh vé sinh
co ban va vé sinh moi trwong.

Tiép xtic gan véi dong
vat: lay truyén qua phan
Jdweng miéng / dich co thé
dong vat théng qua céc vét

cét

Tiép xtc truc
ti€p véi dong
vat: bi cin bdi
dong vat
nhiém bénh

Vectd truyén
tac nhan nhiém bénh
tir déng vat sang
ngudi

Qua thuc pham:
tiéu thu thit hoac
sira bi nhiém bénh

@

Mét trong nhitng bién phap hiéu qua nhat d& ngan
nglra sy lay truyén cla cac bénh lay nhiém la ching
nglra. Mot sb loai vac xin phong bénh cim déng vat
c6 sén va da dwgc chirng minh 1a c6 hiéu qua dé
bdo vé con nguwoi, dé la vac xin phong bénh
Salmonella, bénh dai va bénh ciim gia cam.

Céc thanh tra vién sé cin phai dam bao ring céac
bién phap phong ngtra va kiém soat hiéu qua dwoc
&p dung bét cv khi ndo NLP tiép xtc vo&i dong vat
hodc san pham dong vat. NSDLD va NLD déu phai
tham gia vao viéc xac dinh cac bién phap nay, cac
bién phap nay sé& khac nhau déi véi tirng mam bénh
va do dé phai dwoc diéu chinh cho phi hop véi tinh
hinh trong tirng céng viéc, tuy thudéc vao mirc do
phoi nhiém va ty 1& lwu hanh bénh.

26 WHO: Bénh |ay truyén ttr déng vét sang nguoi truy cap ngay 25 thang 8 ndm 2021.

27Quy tdc Thuc hanh cda ILO vé An toan va Strc khde trong Néng nghiép (2011) cdng nhan bénh truyén nhiém tir ddng vat sang ngwdi 1a mét nguy co sinh
hoc tiém &n (Chwong 11.4). Trong khi c6 mét sb tiéu chuén lao déng quéc té d& cap dén van dé an toan va strc khoe cho NLD cé kha nang tiép xtc véi
céc chét sinh hoc, thi Khuyén cdo Phong chéng Bénh than nam 1919 (sé 3) & tiéu chun duy nhat dé cap dén mot tac nhan cu thé.



https://www.who.int/news/item/20-05-2021-new-international-expert-panel-to-address-the-emergence-and-spread-of-zoonotic-diseases
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/normative-instruments/code-of-practice/WCMS_161135/lang--en/index.htm
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Vi du v& céc bién phap phong ngira va kiém soat nay bao gdm:

Thong tin an toan, bao gdm céc dau hiéu canh bao va dao tao cho nhitng NLD dang lam viéc véi ddng vat.

Tt ca NLD tham gia lam viéc véi dong vat phai dwge dao tao va cung cép thdng tin vé cac méi nguy tiém
&n va céac quy trinh lam viéc tiéu chuan. Vi du, d& ngdn nglra cac bénh lay truyén qua dwdng thwe phdm va
dwdng nwéc, khong dwoc phép &n ubng & nhirng noi c6 dong vat. Mot vi du khac la dao tao cho NLD néng
trai & nhirng noi thwerng bi rdn cén. Ho nén dwoc day vé& tm quan trong ciia viéc st dung dén pin, di giay
dép phu hop, dung gay bat cv khi nao ra ddng va tranh ngu trén dét.

Quy trinh / céc linh vwc cta quan ly chan nudi.

TAt ca NLD phai duwoc huwéng dan cac bién phap an toan dé diéu tri dong vat mac bénh, xt ly va tiéu hay
xac déng vat bi nhiém bénh, bao gdm ca viéc lam sach va khir triing c&c co' s& bi 6 nhiém. Nhirng déng vat
ém (méc bénh) nén dwoc tach rieng (cach ly) véi dong vat khde manh. Néu khéng thé tach riéng dong vat
mac bénh, nén budc ching & mat khu vwe riéng ctia chudng, cang xa nhirng con khde cang tét.

TBBHLD: Gang tay, quan yém, ting, khau trang, kinh

béo hoé.
>Hinh 23. Mot NLD c6 sir dung TBBHLD - l\{iéc s d‘-‘,'ngTBBHl'Dd?“":’F khuyén nghi cho NLD
quén éo Vé géng tay phéi du’g’c Cung Cép am V|%C V?’l Ong Vat e,_gla,m tl%p Xuc vol C?\.C mol
b&i NSDLD. nguy tiem an. NSDLD phai dam bao ho cung cap cho

NLBD nhirng TBBHLD thich hop, cling nhw thdng tin,
hwéng dan va dao tao vé cach s dung dung.

© Istock /

\ - RV
»Hinh 24. Bién bao cung cép théng tin Phuong tién riva tay
cho khach dén tham veé viéc rira tay.
siwelcOme 7O OU «ldull .} ... Phuong tién rira tay, ciing nhw nwéc ubng sach,
You will now have the AF L phai duoc cung cép trong cac co s& néng nghiép
chance o experience . (xem phan 3.3.4.10). & nhitng noi mé cira cho
close confact with our i khach dén tham, nén dat mot tam bién nhéc nhé du

frlendly farm animals. £oh Y R a
For yoyur own safety khach rlra tay sau khi tiép xuc v&i dong vat.

A2 plecse remember & =
" %o wash your hands ~

— e — B |
aofter meeating the
animals ond especially
before eating.

o

Phong ngira

hodc kiém sodt bénh tat khi co su tiép xuc giira

Nguén: Quy téc thyc hanh cia nganh “
déng vat véi khach dén thdm co'sé” .
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Lam sach va st dung chét kht trung thich hop.

Lam sach va kh tring déng moét vai trd quan trong trong viéc ngan nglra cac bénh truyén nhiém, bao gébm
ca bénh truyén nhidm tlr dong vat. Phuong phap lam sach va khir triung va lwa chon chét khi triang can
tuan theo huwéng dan cdia nha san xuét san phadm dé& dam bao loai bd hiéu qua céc vi sinh vat gay bénh.
Hwéng dan tiéu doc khiy tring trong chdn nuéi dé phong, chéng bénh lay truyén tir déng vat cia WHO?8
cung c&p thém théng tin vé& cha dé nay.

» Hinh 25. C4c bénh do mui 1am lan truyén rat  S4dung thudc diét cdn tring dé kiém sodt con

Viéc st dung thudc diét con trung dé& kiém soat sb lwgng con trung
(ttr d6 lam gidm s lay truyén) phai tuan tha cac quy
trinh &p dung cho thubc bao vé thyc vat.

© Istock /

Xt Iy chét thai: Thai bé ding cach hodc x Iy nhanh chdng chét thai ddng vat va xac déng vat.

Chét thai tir cac hoat ddng chan nudi bao gdm chét thai rén (vi du: phan va céc vat liéu hiru co khac), nwédc
thai (vi du: nwéc tiéu va nwéce riva) hodc chat gay 6 nhidm khong khi (mui). Chét thai nay can dwoc quan ly
dé loai bé cac méi nguy cé kha nang gay bénh, bao gdm ca céac bénh lay truyén qua dwong thue phdm va
nwéc. Ngoai ra, chat thai néng nghiép ciing cé thé gay 6 nhiém mai trwdng, gay suy thoai hé sinh thai xung
quanh va lam thay déi tinh da dang tw nhién, tham chi lam 6 nhiém ngudn nuéc ngdm (6 nhiém khéng khi,
dét va nuéc).

NLD xtr ly chét thai nén deo TBBHLD thich hop dé& ngan ngtra tiép xtc véi cac mbi nguy.

28 WHO: Huéng dén tiéu déc khe triing trong chédn nudi dé phona, chdng bénh lay truyén tir déng vat (Geneva, 1984), truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021.



https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/66405/WHO_VPH_84.4.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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COVID-19 la mét bénh do mét loai vi-rit Corona maoi
cO tén la SARS-CoV-2 gay ra. Loai vi-rat nay gay ra
bénh dwéng hd h&p nghiém trong va cé thé gay t
vong cho ngwdi 16N tudi va nhirng ngwdi bi suy giam
hé mién dich. Can bénh nay lan réng trén toan thé
gidi va dwoc cong bd la dai dich vao nam 2020 va
anh huéng dén moi mat ctia cudc séng.

Vi-rat c6 thé lay lan tlr ngudi bi bénh dwéi dang cac
hat chat 1dng nhé (hoi swong hodc giot ban) khi ho
ho, hét hoi, néi, hat hodc thé. Vi-rat lay lan cha yéu
gitra nhitng nguoi tiép xdc gan véi nhau (thuwong
trong vong 1 mét). Mét ngudi c6 thé bi nhiém khi hit
phai hoi swong hodc giot ban chira vi-rit hoéc tiép
xuc trwc tiép véi mét, miii hodc miéng. N6 ciing co
thé lay lan trong méi trwdrng théng gié kém va / hoéc
trong nha déng ngwoi, noi hoi swong chira vi-rit
dang lo Itrng trong khéng khi. Moi nguéi cling c6 thé

3. Qua trinh thanh tra

NLD bj nhiém bénh khi cham vao cac bé& mét da bj
nhiém vi-rt va sau dé cham vao mat, mdi hoic
miéng ma khong vé sinh tay.

Nganh ndng san da dwoc coi la mot trong nhirng
nganh thiét yéu trong bdi canh cda cudc khing
hoang dai dich COVID-19. Biéu nay c6 nghia la NLD
ndng nghiép, trong sé nhitng NLD khac, tiép tuc lam
viéc dé& dadm bao tinh lién tuc cla cac chirc nang
quan trong dbi v&i an ninh quéc gia (trong trwong
hop nay la ddm béo ngudn cung cép lwong thuc).
Mot sb yéu t6 co thé 1am tang rdi ro COVID-19 trong
[inh virc ndng san bao gém: tiép xic gan va / hoac
kéo dai gitra nhirng NLD, trén ddng rudng va trong
nha, phwong tién di lai hoac khu sinh hoat chung;
chd & dong duc; va it kha nang tiép can véi nuwéc
sach dé dam bao cac muc dich vé sinh cho ca ngay.

NSDLPD nén danh gia nguy co NLD nhiém COVID-19 va ap dung cac bién phap phong nglra va bao vé. Cac

thanh tra vién nén xac minh réng cac bién phap kiém soat phi hop da duwoc ap dung dé gidm nguy co

nhiém COVID-19 ctia NLD (Noi dung cu thé tly thudc vao thdm quyén clia Thanh tra theo phép luat quéc

gia quy dinh). Cac bién phap kiém soat dé& gidam nguy co' nhiém COVID-19 va ngan chén s lay lan cla vi-

» Duy t(‘l khoang cach an toan phu hop véi luat phép quéc gia (thwong it nhat 1a 1 mét) gitva cac NLD (cach
xa vé mat vat ly). Diéu,nay c6 thé dat dwoc bang cach luan ch,uyén, ca lam viéc, dat cac tram lam viéc xa
nhau, hoac gi¢i han so NLD trong mét khu vwc tai mét thdi diem bat ky;

» Dam bao théng gié ddy di cho céc khéng gian lam viéc;

» Xay dwng cac quy trinh vé sinh, cling nhw thuwdng xuyén lam sach va khir tring cac khu vuc 1am viéc, thiét
bi, dung cu va cac khu vyc chung;

» Cung pép thém cac tram riva tay va khuyén khich NLD thwong xuyén rira tay béng‘xé phong va nuwéc trong
it nhat 20 giay; néu tay khong bi ban, NLD c6 thé si dung nwéc rira tay chira con 60%;

» Sang loc va theo déi NLD vé cac dau hiéu va triéu chirng COVID (sét hodc bt ky triéu chirng hé hap nao);

» Quan ly NLD dau ém ngay lap térc bang cach tach ho khéi nhitng NLD khéc tai noi lam viéc va tham khao
y kien ctia phong y té / co sé vy té;

» Tiép tuc danh gia lai tinh hinh va theo chi dao ctia chinh quyén dia phwong;

» Ra soat c&c chinh séch nghi m, dam bao réng nhirng NLD bj ém hodc bj cach ly khéng bj phat do nghi
om;

» Truyé&n thdng c&i mé&, dao tao cho NLD v& COVID-19, quy trinh r&ra tay, can lam gi khi ho va hat hoi, va
cac chinh sach ctia NSDLD;

» S dung TBBHLD thich hop;

» Thuc hién giam sét thich hop d& dadm bao tuan thi cac bién phap kiém soat dwoc liét ké & trén.



Tién hanh thanh tra an toan vé sinh lao déng trong cac co’ sé néng nghiép

Hwéng dan danh cho thanh tra lao déng

3.345 May, vathiét bjlam viéc

NLD lam viéc trong Ilinh vic ndng nghiép str dung
nhiéu loai may/ thiét bi chay bang nang lwong va
van hanh béng tay (vi du nhw thiét bj 1am d4t, gieo
hat va thu hoach; may séy; may cua; ludi hai; ro
modc lat nglra; xe cit kit). CAc may nay co6 cac bo
phan quay, cac canh cét sac, day dai truyén dong
va bo truyén dong xich, con 18n cAp liéu va bd truyén
dong banh rang. Néu khéng dwoc bao, che ding
cach thi cac bd phan trén sé gay nguy co nghiém
trong nhw cét cut, nghién nat hodc méc ket, c6 thé
dan dén tan tat nghiém trong hoac tl vong.

CAc nha san xuét, khi thiét ké thiét bi, phai dam bao
rang viéc tiép can tat ca cac bd phan nguy hiém cda
may dwoc ngdn chan, cho dén muc cé thd, boi
nhirng bd phan bao vé thich hop. D6 cling la mot
thwe hanh tét cho cac nha san xuét d& ngdn ngira
sy st dung sai c6 thé dw doan trwéc va dam bao
rang NLD khéng gap rui ro.

NSDLP phai ddm bao réng tat cd NLD da duoc
théng tin, hwéng dan va dao tao thich hop dé dam
bao réng cac hé théng lam viéc an toan dugc tuan

tht moi lic d& ngdn nglra tai nan lao dong hodc
bénh nghé nghiép. Va vai trd cla thanh tra la xac
minh xem NLD va nguwoi giam sat da dwoc huén
luyén vé ATVSLD phu hop hay chwa. Néu cac thanh
tra vién thady mét hoat déng ma ho cho la khéng an
toan, ho khéng chi phai tuan theo chinh sach thuwc
thi cda co quan thanh tra ma con phai xac dinh ly do
tai sao (nhitng) NLD d& / dang chuén bi van hanh
may / thiét bj theo cach nay. Mot ngudi cé néng lwc
va da qua dao tao® (la ngwoi hiéu diy du vé cac
méi nguy va rai ro) sé khong dwoc phép van hanh
may theo cach khong an toan.

Khi kiém tra may, cac thanh tra vién s& xem xét cac
bé phan quay, cac canh cét sic nhon, day dai
truyén déng va bo truyén déng xich, cudn nap va bd
truyén dong banh réng d& dam bado rang ching
dwoc bao vé thich hop dé tranh NLD vé tinh tiép xtc
véi chang (trong ca tinh hubng lam viéc binh
thwdng va khi may moc dang duoc bao dwéng).

Luat phap quédc gia thweng sé xac dinh mirc dd bdo vé can thiét, va luat phap hién dai (do sw phat trién
luén thay dbi clia may) thwérng dwa trén rdi ro. Mét vi du vé diéu nay la Quy dinh vé Cung cép va St dung
Thiét bi Lam viéc 1998, 30 Quy dinh 11 (HSE, Vwong quéc Anh):

(1) Moi NSDLP phéi ddm bao rdng cac bién phap phéi duoc thuc hién theo quy dinh tai doan (2) nham:

(a) ngédn chan viéc tiép can bét ky bé phan nguy hiém nao cda may hodc bat ky bd phén truyén déng,

chuyén déng nao trén may; hoac

(b) dimg chuyén dong ciia bat ky bg phan nguy hiém nao cia may hoc bg phan truyén dong, chuyén
ddng trwoc khi bat ky bo phan nao trén co thé con ngudi co thé tiép xic véi vung nguy hiém.

(2) Céc bién phép theo yéu cu ciia doan (1) sé bao gém:

(a) cung cap cac bé phan bdo vé cé dinh bao quanh moi bg phan nguy hiém hogc bé phan truyén déng,
chuyén déng & noi va trong pham vi cé thé thuc hién dwoc, nhung néu khong thé thi

(b) cung cép céc thiét bj bdo vé hodc bé phan bdo vé khac & noi va trong pham vi c6 thé thyc hién

duoc, nhung néu khong thé thi

(c) cung cép db ga, gid d&, gdy day hodc céac thiét bj bdo vé turong tw dwoc st dung cing véi may &
nhitng noi va trong pham vi c6 thé thuc hién duoc, déng thoi cung cdp théng tin, huéng dén, dao tao va

giam sét.

201LO:Hwéng dén vé hé théng quan Iy ATVSLE ILO-OSH (2001 )xéc dinh ngudi c6 néng luc la ngudi duwoc dao tao phi hop, cé da kién thire, kinh nghiém

va ky nang dé thuc hién cong viéc cu thé.

30 Céc vi du khac vé luat phap vé van dé nay bao gébm: INRS (Phap):Phong ngtra rdi ro co hoc cda thiét bi lam viéc; va Tay Ban Nha: Real Decreto 1215 /

1997- T4 céng tac. Cac diéu khodn téi thiéu vé siic khde va an toan.



https://www.hse.gov.uk/pubns/priced/l22.pdf
https://www.hse.gov.uk/pubns/priced/l22.pdf
https://www.hse.gov.uk/pubns/priced/l22.pdf
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/normative-instruments/WCMS_107727/lang--en/index.htm
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206122
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1997-17824
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1997-17824

Ngudn: ILO.
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(3) Tét ca céc thiét bj bdo vé va bo phan bdo vé duot cung cép theo quy dinh tai tiéu doan (a) hodc (b)
cla doan (2) phai:

(a) pht hop véi muc dich ma ching dwoc cung cép;

(b) duoc thiét ké tét, vat liéu tét va cuong dé thich hop;

(c) dwoc duy tri & trang thai hiéu qua, lam viéc hiéu qua va stra chira kip thoi;

(d) khéng lam phat sinh bat ky nguy co gia téng nao déi véi stic khde hodc sw an toan;

(e) khdng dé dang bi bé qua hodc vé higu hoa;

(f) duoc b tri & khodng cach du xa so véi khu vuc nguy hiém;

(2) khdng han ché qua mdc ché dé kiém tra chu trinh hoat déng cda may, khi can cé sw kiém tra do;

(h) duoc thiét ké hodc diéu chinh & muc dé cho phép thuc hién cac hoat déng cén thiét dé |1dp hodc thay
thé cac bo phan va / hodc béo tri, va néu c6 thé, sao cho khéng cén phéi thao dé bo phan bao vé
hodc thiét bj bdo vé.

Néu luat phap qudc gia chwa quy dinh vé khia canh bao vé an toan may, cac thanh tra vién nén tuan theo
c&c nguyén tac dwoc néu & trén khi kiém tra thiét bi va quy trinh 1am viéc va dwa ra I&i khuyén cho phu hop.
Bang cach nay, cac hé thdng lam viéc an toan sé dwoc phat trién.

Hinh 26 cho thdy mot NLD dang cay
hoat dong ciy lda. rugng béng thiét bi c6 dong co dé chuén
bi cho hoat dong cay lda. Trong hinh bau
duc mau dd, ching ta thay thiét bi truyén
dong khong cé bo vé (truyén déng bang
day dai va rong roc). Trong trwdng hop
cu thé nay, rdi ro co thé thdp do khoang
cach gitra bd phan nguy hiém cda may
va nguwoi van hanh kha xa. Tuy nhién,
trong nhiéu vi du vé thiét bj truyén dan,
NLD & gan may hon dang ké va do do
can c6 bod phan bao vé. Thanh tra vién sé
lwu y rang trong hinh chir nhat mau
vang la mét b phan may tiép xic véi dat.
Khi NLD dang di phia sau may, thanh tra
vién nén xem xét liéu co thé giam thiéu
kha nang vap phai bo phan dé béng cach
bb sung mét thiét bi bao vé hay khéng.

>Hinh 26. Mot NLD dang cay ruéng dé chuan bj cho




Ngudn: ILO.
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Hinh 28 cho thdy mét may
chai boéng. Trén day, ching ta
c6 thé nhin thay rd rang mot
sb day va banh dai véi cac co
clu truyén déng dang chay
(vong tron mau dd) dworc lién
két v&i nhau (co chu truyén
dong la noi day dai di qua
banh xe), tao ra mét khu vyc
ma NLD cé thé bi vwdng vao.
Cac khu viyc nguy hiém khac
la noi cac con lan quay theo
cac hwéng khac nhau (vong
tron mau xanh), diéu nay lai
tao ra cac diém bay. T& hinh
anh, ching ta c6 thé thay
r&ng mot sé nd lwc da dwoc
thwe hién dé ngan chan viéc
tiép can may, nhung mot
thanh tra vién sé phai xac
dinh xem nhirng bién phap
nay cé day da hay khéng.

=

»Hinh 27. Mat may quay chay bang xéng.

»Hinh 28. May chai bong.

So vé&i thiét bj trong Hinh 26, Hinh 27 md
td moét may quay chay bdng xdng do
ngwdi di bd van hanh dé thuc hién mot
hoat déng twong tw la x&i dat. Tuy nhién,
trén may nay, thiét bj truyén dan dwoc
bao vé (hinh bau duc mau dd) va cac bd
phan tiép xtc véi dét cling duoc bao vé -
ngan chan sy tiép can ti phia trén (hinh
chr nhat mau vang) va tr phia sau - noi
ngwdi van hanh sé ding (hinh tron mau
xanh). Trong didu kién hoat dong binh
thwong, b phan bdo vé phia sau (vong
tron mau xanh) cé thé dwoc ha xubng gan
mat d4t hon, han ché hon niva viéc tiép
can céc bo phan tiép xic véi dat va ngan
chan bt ky vat th& nao c6 thé vang lén va
b&n vao ngudi van hanh.

Ngudn:ILO, Madagascar.



Ngudn:Farmwise, HSE (Anh).

3. Qua trinh thanh tra

Khi thwe hién quyét dinh nay, thanh tra phai quyét dinh xem viéc tiép can cac khu vwc nguy hiém da dwoc
ngdn chan hay chwa. Cé thé quan sat thay rdng cé hang rao trong trwdng hop cu thé nay, nhwng ching
khéng lién tuc va c6 thé bi NLD bd qua va tiép can cac khu vwec nguy hiém. Ngay ca khi hang rao lién tuc,
ai d6 c6 thé tréo qua hodc véi tay qua ching, va do dé viéc tiép can cac khu vuwc nguy hiém van chwa bi
ngén chan. Sé rat khé dé& vwot qua bd phan bao vé, nhwng trong trwdng hop cu thé nay, ai dé c6 thé dé
dang tréo Ién ching, tham chi vuot qua hodc véi tay qua ching. Do d6, thanh tra sé phai thwc hién hanh
dong dé& dam bao rdng may khdng gay nguy hiém cho ngwdi van hanh hodc bat ky ngudi ngoai nao.

»Hinh 29. Khép néi truc trich céng suat dwoc bao vé
cho may kéo va néng cu.

\J

» Hinh 30. Céc thanh phan bao vé cho hé théng PTO.

Thiét bj han ché

Trong nhiéu nhiém vy, phan Ién may
(vi du, may phat dién, may bom twéi
tiéu, thiét bj tréng trot va thu hoach, cat
¢b va déng kién) dwoc cung clp nang
lwong béng truc trich céng suét (PTO)
két hop véi may kéo. Khi cac truc nay
hoat déng & téc d6 khuyén nghi day du
cta ching, ching quay véi tbe do
540 hoac 1.000 vong / phadt, twong
dwong v@i cac truc quay chin hoac 16,6
lan méi giay, twong ng. O’ nhitng téc
dd nay, NLD khéng co thoi gian dé
phén (rng néu ho hodc quan 4o cuda ho
bi vuwéng vao truc, didu nay phai duoc
bdo vé thich hop (nhw trong Hinh 29 &
30) d& tranh tlr vong ho&c thwong tich
nghiém trong.

Phan bao vé
két néi ngudn
doéng lwc dau
vao

Ngudn:Cac truc truyén déng ngdt ngudn va ngét ngudn,HSE (Anh).
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M6t vi du khac vé thiét bi thweng dwoc thay trong
cac co s& ndng nghiép la cwa xich, dwoc sir dung
d& chat cay va cat van / gb, v.v. Mac du day la mot
thiét bi cwc ky nguy hiém, rii ro sé giam dang ké
néu né dwoc bao dwdng va st dung tét béi nhivng
ngwoi van hanh da qua dao tao mét cach an toan.
Khi b&t gap loai thiét bi nay, thanh tra c6 thé yéu
cau ngwdi van hanh kidm tra xem bd ham xich cé
hoat déng hiéu qua hay khéng.

Phanh xich 1a mét thiét bj an toan dwoc tw dong kich
hoat trong trwdng hop giat ngwec (chuyén déng lén
trén dot ngot va khong thé kiém soat cta thanh dan
hwéng clia cwa xich). N6 ngay lap tre dirvng chuyén
dong cua xich, do d6 lam gidm kha nang né va vao
ngwoi van hanh. Nguwoi van hanh cé nang lwc da
qua dao tao nén biét cach xac minh r&ng phanh xich
hoat déng binh thuwdng va it nhat nén 1am nhw vay
hang ngay.

»Hinh 31. Cac tinh nang an toan trén cwa xich.

3. Qua trinh thanh tra

Hinh 31 cho thdy cac tinh ndng an toan trén cua
xich, theo théng 1& quéc té tdt nhat, can dwoc ap
dung. Tuy nhién, nhirng ngwdi van hanh cwa xich
ciing phai st dung TBBHLD thich hop dé& phong
ngtra nhirng rudi ro phat sinh khi van hanh cwa xich.
DPidu nay bao gbém thiét bj bdo vé chan va dng
chuyén dung chéng cat ho&c lam cho xich dirng lai,
do d6 bao vé ngudi van hanh khong vé tinh tiép xdc
véi xich; mot doéi gang tay t6t d& ddm bao cdm chéc
tay; va dung cu bao vé chdng lai vét cat. Bdo vé tai
va mat ciing rét quan trong do d6 &n va cac manh
vun bay dworc tao ra khi van hanh cwa xich. Nhirng
the nay c6 thé dwoc gén trén mi bao hiém khéng
chi bao vé dau ctia nguoi didu khién ma con gitp ho
c6 thé nhin thay rd hon.

> k/ ~.

s

:Farmwise, HSE (Anh).

Ngudn




© Istock / squti
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»Hinh 32. M6t ngwei van hanh cwa xich dang
str dung TBBHLD thich hop.

”

3346 Thoitiét

NLD néng nghiép, gidng nhw tat cad nhitng ngudi
lam viéc ngoai troi, tiép xic véi cac didu kién thoi
tiét - ttrc 1a nhiét dd néng va lanh ciing nhw birc xa
tia cwe tim. Trong khi nhiét d6 lam viéc an toan trong
nha cé thé dwoc kiém soat, thi khéng thé lam viéc
do dbi véi méi trwerng 1am viéc ngoai troi.

Tac ddéng cla viéc tiép xGc v&i nhiét va lanh khac
nhau, tr cadm giac kho chiu dén giam hiéu suét (thé
chat va nhan thirc), bénh tat va t& vong. Trong khi
co ché dbi pho cua co thé mét ngudi c6 thé vuot
qua murc tiép xdc dén mét gi¢i han nhét dinh, né c6
thé bi anh hwéng béi nhiét d6 qua cao (néng va
lanh), dan dén céc tinh trang nghiém trong hon.

» M bao hiém két hop bao vé
mat va tai.

» Gang tay phu hop

» Bao vé chan va ung chuyén
dung cho cwa xich (khdng thay
trén hinh)

Nhiét d6 qua cao c6 thé gay cang thadng vi néng,
chuét rat vi néng, kiét strc vi néng, say nang va to
vong, trong khi lanh qua muec (séc lanh) cé thé gay
té cong, ban chan ndi ranh va ha than nhiét. Birc xa
tia cwe tim (UV) cling c6 thé gay t6n thuwong da (mot
yéu td nguy co gay ung thw da va tdén thwong da
s&m) va mét (duc thay tinh thé).

Cac thanh tra vién phai xac minh xem NSDLD dwa
ra cac bién phap phong ngtra va kiém soat déi véi
NLD tiép xic véi cac mbi nguy do nhiét, lanh va tia
UV hay khéng.3! Trong cac co s& ndng nghiép,
trwéc tien NSDLD nén nhan ra céng thang do néng
va lanh & nhitng médi nguy tiém &n. Mac du khéng
thé kiém soat ngudn, cac thiét bi b sung c6 thé gidp
ngan ngira thuong tich. Mét gidi phap thay thé khac
Ia chuyén noi lam viéc vao bén trong, bat c khi nao
c6 thé.

211LO:Quy t4c thuc hanh vé céc yéu té méi truong xung quanh tai noilam viéc (2001), Chuong 8; va ILO:Quy téc thuc hanh vé ATVSLD trong néng
nahiép (2010), Chwong 17, cung cép thong tin cu thé cho NSDLD vé cach déi phé véi cac mdi nguy nhiét va lanh.



https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/%40ed_protect/%40protrav/%40safework/documents/normativeinstrument/wcms_107729.pdf
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/normative-instruments/code-of-practice/WCMS_161135/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/normative-instruments/code-of-practice/WCMS_161135/lang--en/index.htm
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Rao chén / béng ram / 14 chan sé& bao vé NLD chéng lai cac didu kién thoi tiét, nhiét, lanh hodc tia UV.
Bién phap bao vé ciing c6 thé bao gdm khu vuc nghi ngoi tao béng mat cho NLD néng nghiép (Hinh 33).

D& duy tri khéng bi mat nwéc,
can cung cap ngudn nuwéc
udng gan dé hoac bd tri dd
udng cho NLP. Bién phap nay
khdng chi can thiét trong thoi
tiét nong blrc, vi tiép can véi
dd udng néng trong thoi tiét
lanh 1& mét cach hiéu qua dé
cat gidm nguy co cang thdng
do lanh.

»Hinh 33. Mét ro mod6c dwoc trang bi bang ghé va mot
tdm che nidng gitp NLDP cé thé nghi ngoi thoai mai.

Cac thanh tra vién ciling phai
dam bao réng NSDLD da
kiém tra xem lieu NLD co
TBBHLD thich hop dé& phong
cac méi nguy hién dién tai noi
lam viéc hay khéng va khéng
tao ra thém béat ky rdi ro nao
vé cang thang do néng hoac
lanh. Trang phuc cong nghiép
ho&c mét s trang phuc két
hop khac thwong day va nang aﬁ“ : ; ; .
ban thAm ho&c khong thdm, cé it chd cho nhiét thoat ra ngoa| va khong khi mat di vao (do d6 gay ra sbc
nhiét). NSDLD nén can nhéc cac loai quan 4o lam mat béng nwéc, hodc quan 4o lam mat béng khong khi
va céc loai quan &o khac dé& bao vé NLD khai tiép xtc véi nhiét.

Trong diéu kién thoi tiét lanh / &m wot, NLD nén méc quan 4o cach nhiét phu hop, c6 thé bao gdm mot I6p
quan &o bén trong dé& hat &m va chuyén hoi 4m ra khoi bé mét co thé, I¢p thir hai c6 Iép cach nhiét va cubi
cung la 16p ngoai chéng thadm, chdng gio, va bén. Mi bao ho ddi dau, ban chan, ngén chan va ban tay thich
hop ciing rat quan trong dé& bao vé khéi mat nhiét.

Cuéi ciing, NSDLD nén cung cap thong tin va gido duc cho NLD, 32 va thay ddi / kiém soat nhiém vu cla ho.
Ho nén han ché thoi gian NLD tiép xtc véi nhiét d néng hodc lanh (luan chuyén céng viéc, nghi giai lao
thwerng xuyén), va kiém soét khdi lwgng cong viéc ma ho dw kién phai lam. M6t “hé théng ddng nghiép hd
tro” nén dwoc thiét lap dé giam thiéu rai ro do thoi tiét.

32HSE (Anh), 2019: Chl y hang d4u. Nguy co stic khde khi lam viéc duéi anh ndng mat tréi truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021.

UC Davis

Anh cta Joe Proudman /



https://www.hse.gov.uk/pUbns/indg147.pdf
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3.34.7 Lam viéc trén cao - ngan ngura nga cao

Nga ttr trén cao khong chi la nguyén nhan gay tlr vong va tai nan nghiém trong trong linh vyc xay dwng ma
con dbi v&i cac co s& ndng nghiép, ngé cao c6 thé xay ra tir mai nha, nha kinh, gac xép, thang, cay cbi, xe
O, san phadm chat déng, may, v.v. Thanh tra s& mudn ddm bao réng trwéc khi thwe hién cac hoat dong
lam viéc, NSDLD va NLD da thao luan vé hoat dong lam viéc va xac dinh cac bién phap kiém soat rai ro
pht hop dé& 4p dung nham giam nguy co nga cao, va do dé cé thé xay ra tai nan.

Vi duy, ho c6 thé thao luan vé viéc c6 thé tranh dwoc cong viéc trén cao hay khéng. Néu diéu nay 1a khong
th&, NSDLD phai (trong chirng muc c6 thé thwe hién dwoc) ngan nglra ngéd cao bang céach st dung noi
lam viéc hién dang an toan hoéc dung loai thiét bi. Vi du, thay vi NLD ding trén thing cGia may nang vat
liéu nhw dwoc thdy trong Hinh 34, NLD nén st dung mot san cong tac chac chan véi cac canh chén bao
vé xung quanh va duoc gén chit vao mét may di ddng, nhw ching ta thay trong Hinh 35.

Khi str dung thang dirng, trwéc tién can xac dinh
»Hinh 34. Thwc hanh khéng an toan khi lam xem NSDLPD / NLD c6 biét 1a phai kiém tra thang

vigg trén cao vi khéng c6 thiét bj bao vé trwdc khi str dung hay khéng va liéu tat ca nhirng
chong nga cao

nguwoi st dung thang da dwoc dao tao hay chuwa.
Trwéc khi st dung thang, NLD nén tw minh kiém
tra, xa4c minh tinh trang tdng thé cta thang, cac bac
thang, chan thang, bac thang, co cdu khéa, ... Ddng
thdi phai ddm bao thang dwoc chac chan (tranh
tron trwot / 1at ngwoc) va dwoc dat & géc nghiéng
pha hop.32

Ngudn: ILO.

[»]Hinh 35. San cong tac génvtrén mat may di dong c6 thanh chén bao vé xung quanh.

MR

e Sl St

Ngudn: APS Equipment Otara, Auckland NZ.

33Hiép hoi thang va HSE LA455 St dung Thang dirng va thang gép an toan - hwéng din ngan gon https:/ladderassosystem.org.uk/la455/ truy cap ngay 20 thang 10 ndm 2021


https://ladderassociation.org.uk/la455/

Nguén:ILO, CHDCND Lao

© Istock / Thomas-Soellner

3. Qua trinh thanh tra

O noi ma céng viéc thudng xuyén dwoc tién hanh trén cao (vi du nhw dé kiém tra thiét bi hodc bao tri bang tai)
NSDLD nén xem xét viéc 1&p d&t cac san cong tac cd dinh véi thanh chén bao vé xung quanh dé tranh nga
cao, cling nhw d& ddm bao cac phwong tién ra vao an toan. Vi du, Hinh 36 cho thay ré rang cAc san céng tac
mau dé va vang duoc trang bi lan can bao vé. Néu thuc hién cong viéc bdo tri trén san cong tac, thi mét thuc
hanh tét 1a |&p d&t mot tm van d& chan dé dé ngan dung cu / thiét bi roi khdi san cong tac va cé thé va vao
nhirng ngudi bén dwoi.

[»]Hinh 36. Thanh lan can dwoc lap vao san céng tac dé ngin NLD ngi cao.

Trong moét sb tinh hudng, vé& ngan han, sé& khéng thé tranh khai viéc phai lam viéc trén cao (vi dy, thu hoach
vai tlr nhi¥ng cay gia cbi) va can co céc bién phap kiém soat d& gidm nguy co ngé cao. Tuy nhién, vé lau
dai, viéc quan ly cay thdng qua viéc cét tia cé thé co nghia la chidu cao / strc khde clia cay dwoc kidém soét,
do d6 gidm nhu ciu lam viéc trén cao, nhwng khéng dan dén nang suét thap hon.

»Hinh 37. Cong nhan cay cay xanh dang lam viéc
c6 dai lwng va day an toan.
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Khi lam viéc trén cay, céac bién phap kiém soat rii ro d& ngdn nglra nga cao rat khac nhau tiy thudc vao
cbng viéc sé hoan thanh va tinh hinh quéc gia. San cong tac di ddng trén cao dac biét hiéu qua dé& lam
viéc an toan trén cao (Hinh 38). Néu diéu nay la khong th&, NLD phai dwoc dao tao dé& str dung TBBHLD
dwai dang day chéng roi nga va day dai co thé duwoc két ndi véi cac diém neo phi hop (Hinh 37).

»Hinh 38. M6t NLD str dung san cong tac di dong trén cao
dé lam viéc an toan trén
Ay . . T

© Istock / Luca Piccini Basile

Trong céac tinh hudng khac (vi duy, viéc thu hoach dira trén mdi cay khdng mét nhiéu théi gian) cac bién
phép kiém soéat khac nhau dwoc st dung. NLD cd thé thu hoach tir mat dat, diéu nay gitp loai bé hoan toan
nguy co nga tir trén cay; va theo thdi gian, nhitng cay nay cé thé dwoc thay thé bing nhirng gibng thap
hon, do d6 khéng can phai leo cay niva.

»Hinh 39. Mot NLD thu hoach qua dira tir mat dat.

© Istock / Joa_Souza



© Istock /
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Tuy nhién, trong mdt sé trudng hop, thiét bj hé tro leo (thang) dwoc 1&p vao cay dé thu hoach qua (Hinh 40).

»Hinh 40.M6t NLD str dung thang c6 dinh vao mét cai
cay dé lay qua.

© Istock /

Trong cac trwdng hop khac, NLD st dung cac dung cu hd tro don gidn nhw soi day gitra hai ban chan dé
giup ho bam chat cay khi leo (Hinh 41).

» Hinh 41. M6t NLD st dung soi day gitra hai ban chan
va leo tw do dé tiép can.

Trong ca hai tinh hudng trén (Hinh 40 va 41), NLD c6 nguy co bi nga. Cac bién phap da duoc thwc hién dé

giam rdi ro, nhung vé 1au dai, c6 thé ky vong rang cac bién phap kiém soat khac sé duoc thue hién dé loai
bd hodc giam thiéu rdi ro hon niva.

Nhirng 16 khuyén chung khéc lién quan dén lam viéc trén cao (“Nhirng diéu nén lam va Khéng nén”) cé thé
dwoc tim thay trong phan Lam viéc trén cao cla tai liéu ATVSLD - Hwédng dan danh cho Thanh tra lao déng
va cac cac bén lién guan (ILO).



https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/working-at-height/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/lang--en/index.htm
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3.34.8 Réiloan co xwong khép

3. Qua trinh thanh tra

Nhiéu chén thwong xay ra tai noi lam viéc la do cac hoat dong thé chét. Cho dén nay, néng nghiép l1a
nganh bi anh hwéng néng né nhat. Cac bénh ly lién quan dang gia ting déu dan.

»Hinh 42. Mot NLD dang lam dat.

© Istock / okugawa

DPau lwng lién tuc, dau vai va viém géan lap di lap lai
l& nhikng triéu chiing ndm trong danh sach dai cac
rdi loan co xwong khép. Mét sb bo phan clia co thé
nhw cdt sbéng, vai, khuyu tay, ¢ tay, dau gbi, mét ca
chan hoac ban chéan bi anh hwéng dac biét béi cac
rbi loan co xwong khép nay, gay tdn hai co, gan va
day than kinh. Khi cac bén nay xuét hién, thudng rat
lau sau khi kh&i phat ching méi dwgc phat hién /
chén doan va dan dén han ché dang ké nang lwc 1am
viéc cla nan nhan.

Phong bénh hon chira bénh! Thanh tra vién phai xac
minh rdng NSDLD d& thyc hién cac bién phap kiém
soat rai ro thich hop va NLD dang tuan tha dé giam
thiéu rai ro.

a) Tai sao can hanh dong déi v&i cac hoat dong boc xép thi cong trong ndéng nghiép?

Céc chan thwong do thao tac bang tay (nang, ha, day, kéo, mang vac) co thé gay ra nhirng hau qua nghiém
trong cho ca NSDLD va NLB. Ching c6 thé xay ra & hau hét moi noi tai noi lam viéc va cong viéc chan tay
nang nhoc d&c biét phd bién trong néng nghiép (két hop véi tw thé bét tién, cac ctr dong I&p di 13p lai cia
tay, chan va lwng, ciing nhw cac chan thwong da cé) cé thé 1am trdm trong thém tinh hinh.

»Hinh 43. M6t NLD khiéng mot bao tai
bong nang 25kg

b) Nguyén nhan chinh cta cac réi loan co
xwong khép trong néng nghiép la gi?

»Mang vac nang

Bé vac dong vat, cling nhw mang nhivrng kién cé kho
hoé&c gid néng chira day hoa qua thu hoach, doi hdi
mot nd lwc dang ké vé co bép va lam tang nguy co
bi thwong. Khéng thé xac dinh trong lwgng an toan
c6 thé dwoc van chuyén vi didu nay sé phu thudc
vao kich c& cua hang, trong lwgng cta nd, khoang
cach phai mang, diéu kién mat dat, didu kién khi hau
va kha nang cula trng ca nhan.
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»Hinh 44. Thu hoach bang béng tay.

Nguon:ILO, Madagascar.

»Hinh 45. Thu hoach bdng trong tw thé bat
tién

Ngudn:ILO, Madagascar.

»Hinh 46. Céng nhan ndéng trai dang van
hanh mét may kéo co kha nang bi
rung toan bo cd thé.

© Istock / filmstudio

»Cac chuyén dong lap di lap lai

Viéc hai va déng goi trai cay, rau va hat gibng (Hinh
44 cho thay viéc thu hoach bdng), phan loai san
pham trén ban phan loai hodc trén mét dat, cling nhw
lam d4at néng nghiép (Hinh 42), déu c6 thé lién quan
dén viéc 14p lai chuy&n dong gidng nhau trong vai
gio. Nhivng Ian I3p lai nay c6 thé dan dén rdi loan co
xwong khép.

Cb tay (héi chirng 6ng cb tay) va khuyu tay (viém
gan khuyu tay) 1a nhitng bd phan cta co thé nhay
cam nhéat v&i cac chuyén déng lap di 1ap lai.

» Cac tw thé bat tién

Mot sb hoat dong nhét dinh (chdng han nhw vét siva
bo, lam vwdn, thu héi tir nhirng bui cay thap hoac tia
cay &n qua) khién NLD phai lam viéc trong tw thé
b4t tién subt ca ngay. Cac khép cla ho co thé & vi
tri cang thang trong mat thoi gian dai. Day la truong
hop khi hai qua, khi canh tay cia NLD dat phia trén
truc ctia vai va ho & tw thé gap ngudi lién tuc (Hinh
45).

Nhitng né lwc ciia NLD va cac chuyén dong lap di
I&p lai ctia ho dan dén tang nguy co méc céac réi loan
co xwong khop.

»Tiép xtic vé&i rung dong

Tiép xtic v&i cac rung dong hodc tac ddng lién quan
dén viéc diéu khién thiét bi néng nghiép, chéng han
nhw may kéo, cé hai cho strc khoe.

NLD c6 thé bi rung tay khi van hanh dung cu (vi du
nhw cwa xich, va rung toan bd co thé khi lai thiét bi
néng nghiép). T4t nhién, nguy co mac rdi loan co
xwong khop va cac bénh khéac rd rang sé phu thuéce
vao cuéong do va mire do tiép xic véi rung dong.
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c) Nhirng dau hiéu dau tién cua rdi loan co xwong khép la gi?

Nhibng di Dau nhire cac khép, mét méi dir doi, giam sirc bén va sirc
Yawng dau chiu dwng cua co’ bap, giam pham vi van dong, té bi.
hiéu dau tién

Giai doan 1 Giai Giai
doan 2 doan 3

> Mét méiva dau dén trong qua > CAc triéu chirng xuét > Céc triéu ching tiép tuc khi
trinh lam viéc hién lai trong qua trinh nghi ngoi
> Triéu chivng bién méat sau khi lam viéc > Pau khi ngl
lam viéc > Cac triéu chirng kéo dai sau
khi lam viéc (d6i khi vao ban
dém)
Trang thai cé thé dao Hanh dong khan cép phai Trang thai c6 thé da
ngwec néu hanh dong dwoc thwe hién ngay lap ttec ~ khdng thé thay doi
dwoc thwe hién ngay lap
trc

d) Ban c6 nguy co’ bi mac cac rdi loan co xwong khép khéng?

TINH HINH CONG VIEC co m

1 Ban lam mét nhiém vu trong vai gi®r lién tuc (héai, thu thap, vat sira). O 0
2 Ban béc xép hang trén 15 kg (hang héa, vat liéu, déng vat). 0 0
3 Mai trwdng lao dong clia ban khéng thoadi mai (Am wét, lanh / néng). 0 0
4 Ban tiép xUc v&i cac rung xéc trong thoi gian dai (may méc néng nghiép). 0 n
5 Ban c6 cam giac kiét strc. 0 0
6 Ban bi dau & khuyu tay hodc cac ngén tay. 0 0
7 Ban bi dau khi van déng, c6 thé kéo dai ca dém. 0 N

Bang trén phéng theo tai liéu MSA: Céc van dé vé co xwong va INRS:Bbc xép thd cong

Néu da sb cau tra 1&i 14 “C6” cho céc cau hdi tir 1 dén 4, diéu dé cé nghia 1a ho ¢ nguy co cao mac cac réi
loan co xwong khép hon. Néu da sé cau tra |&i 14 “C6” cho cac cau héi tir 5 dén 7, didu dé co nghia la ho
c6 thé c6 cac triéu chirng nghiém trong clia céc réi loan co xwong khép va can phéi hanh dong.


https://ssa.msa.fr/risque/troubles-musculosquelettiques/
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=TJ%2018

Ngudn: Felco Thuy Shttps://www.felco-laden.ch/
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e) NSDLD va NLD phai lam gi?

Phan t&ng tét nhat la loai bd mét nhiém vu gay ra rii ro vé réi loan co xwong khép khi nhiém vu d6 khéng
can thiét. Tuy nhién, néu nhitng cong viéc nay la can thiét, NSDLD phai cb géng ngan ngira bat ky thuong
tich nao phat sinh tlr céng viéc béng cach giam thiéu mirc d6 NLD tiép xuc v&i rung déng, cac chuy&n déng
lap di &p lai va viéc mang vac nang / cdng kénh.

Mét trong nhirng giai phap hiéu qua nhét thwong la

>Hinh 47. M6t NLD st dung kéo tia cay chay co gioi hoa cac cong viéc: may kéo dé van chuyén
bang dién

céac kién co kho, kéo cat dién (s& dung ndng lwong)
dé cét tia day leo, va xe cut kit d& gitp di chuyén
hang héa trong vudn wom hodc khi tréng vwdn cay
an qua.

f) Banh gia rai ro

Trong trwéng hop khong thé tranh dwoc cac hoat ddng béc xép tha cong, NSDLD phai danh gia trwdc, ndu
c6 thé, cac rai ro déi v&i an toan va stre khée ctia NLD ndng nghiép phat sinh tiy cac hoat dong bdc xép va
t& chirc may lam viéc sao cho tranh ho&c gidm rui ro, d&c biét 1a rdi ro & ving that lwng - d3c biét bang cach
cung c&p cho NLD nhirng dung cu hd tro co’ khi, hodc néu khong thé lam vay thi cung cAp nhirng phu kién dé&
gitip céng viéc cla ho an toan hon va d& vat va hon.

C6 mot sb yéu td cé thé khién viec bbc xép thi cong tré nén vat va hon:

» Cac yéu t6 lién quan dén hang can béc xép: trong Iwong, kich thwoc va hinh dang clia hang; hang nam
trén cao hodc trén mat dat, hoac dwoc treo cao;

» Cac yéu tb lien quan dén noi lam viéc: sw hién dién cla déng vat, noi lam viéc chat chdi, san nha I6n
x6n, dieu kién ha tang kém, bé mat tron truot, v.v ...;

» Cac yéu tb xung quanh: méi trwdng lanh (kho lanh) hodc néng (ngoai tri), thoi tiét xau, v.v ...;

» Yéu t t6 chirc: nhip d6 nhanh, cac chuyén dong lap di 1ap lai, cong viéc khan cép, lam theo ca, lam dém
(thu hoach, xtr ly cay trong, vat stra, gieo hat, can thiép tha y, v.v.).

NSDLP nén dé& NLD tham g|a vao viéc thye hién chinh sach phong ngiva vi ho c6 'kinh nghiém'’ cé thé gitp
gidm thiéu rdi ro trong khi van cho phep tang san lwong. Bac s nghé nghiép cling nén tham gia d& dam bao
kha n&ng béc xép ctia NLD va cé thé thiét lap cac giéi han mang véac.


http://www.felco-laden.ch/
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g) Mét ké hoach hanh dong nén dwoc thwe hién.

Tuy thudc vao céac tiéu chi wu tién rdi ro dwgc xac dinh trwdc, cac hanh dong sau sé phai dwgc thire hién
dé loai b hodc han ché rui ro:

» Hanh ddng ky thuat: (co gidi héa, giam khéi lwgng hang can béc xép, thiét ké dung cu, v.v.).

» Hanh ddng cuia td chire: (stra ddi quy trinh, gidm khoang cach, hop nhat hodc tach biét cac nhiém vu,
phan bd nhiéu thdi gian hon cho cac nhiém vu I&p di 1&p lai, v.v.).

» Hanh déng clia con nguwdi: (dao tao ctr chi va tw thé, luan phién nhiém vu, trao quyén, v.v.).

Sau khi dwoc &p dung, cac hanh dong nay sé phai dwoc duy tri, danh gia lai va diéu chinh, doi hdi phai co
sw giam sat va duy tri phwong phap tiép can.

Théng tin thém va cac tai liéu tham khao khac cé thé dwoc tim thay trong tai liéu ILO: ATVSLD - Hwdng
dan danh cho thanh tra lao déng va cac bén lién quan khac (phan “Béc xép tha céng”).



https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/manual-handling/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/manual-handling/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/labour-administration-inspection/resources-library/publications/guide-for-labour-inspectors/manual-handling/lang--en/index.htm
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Hang nam, déu cé nhitng trwong hop NLD néng
nghiép bj t&¢ vong hodc bi thwong nang do dién,
nhwng c6 rat nhiéu sw cd khéac gay hw héng thiét b
va hang nghin sy cb 'suyt xay ra', ma bat ky sw cb
nao trong sb d6% ciing c6 thé gay ra hau qua chét
ngwdi. Tai Hoa Ky, khoang 60 NLD ndéng nghiép bi
dién giat méi nam. Nhiéu vu trong sb nay lién quan
dén viéc tiép xtc v&i dwdng day dién trén khong va
gay ra gian doan va chi phi cho ndng dan, cac doanh
nghiép khéac va cong déng. Ly do khac la do céac
dung cu dién cAm tay dwoc bao duéng kém. Viéc
|&p d&t hé thdng dién va thiét bi dién chat lwgng kém
ciing c6 thé bt Itra vat liéu d& chay va gay ra héa
hoan, dan dén thiét hai dang ké cho céc toa nha,
thiét b va gia suc.

Truwdc khi t&i mot co s& nong nghiép, thanh tra vién
can théng hiéu luat phap qudc gia vé& cac yéu cau
l&p dat dién, cac mdi nguy hiém chinh lién quan,
trach nhiém ctia NSDLD va vai trdo cia NLD trong
viéc ngdn ngtra va kiém soéat cac rdi ro do nhirng
méi nguy hiém nay mang lai.

Vi du trong trwong hop clia Vwong quéc Anh, Quy
dinh vé& Dién tai Noi lam viéc 1989 yéu cau tat ca
céac hé thdng dién phai dwoc xay dwng va bao tri sao
cho c6 thé ngdn ngira cac mbi nguy; ddng thoi tat

(a) Pwong day dién cao thé

3. Qua trinh thanh tra

ca céc hoat ddng cong viéc, bao gdbm van hanh, st
dung va bao tri hé théng dién, phai dwoc thuc hién
sao cho khéng lam phat sinh méi nguy - trong chirng
muc c6 thé.

Mét nguy co tiém &n khac 1a viéc st dung céc thiét
bi dién trong méi trwdng bui, Am va an mon nhw
chudng trai chan nudi. Nguy co nay cé thé duoc
giam thiéu bang cach s dung céac thiét bi dién
chéng thdm nwéc, chéng bui va tham chi chéng
chay nb.

Chung ta ciing nén hoc héi tir cac théng Ié tbt cha
qudc té. Theo Quy tac Thwe hanh vé& An toan va Strc
khée trong Néng nghiép cla ILO (2010): Hé théng
|&p dat dién phéi duoc thiét ké dé bdo vé hé thdng
day dién khdi bj hirhéng do mdi triromg &n mon hodc
néng; bdo vé hé théng day dién khdi cac loai gdm
nhdm; két hop bé ngdt mach néi dat & nhing khu
vuc 4m w6t hodc dé 4m cao; cach ly thiét bj cao ap;
dam bao rang hé théng chiéu sang, déng co'va thiét
bj khéng c6 tia Itra dwoc str dung & nhing khu vuc
tiép xdc v6i chét Idng dé chay; cung cép khoa cho
t4t cd cAc hé thdng dién; cho phép kiém tra va bdo
tri an toan cac thanh phén hé théng; va cho phép
viéc mé réng mdre dién ap va cwong do dong dién
trong twong lai (Chwong 14.3.2.10).

Puwong day dién trén khong thuwéng mang dién & dién ap tir 11 kV dén 400 kV. Cac dwong day thwong 1a
céap dién tran. Dién cé thé bi chap khi thiét bi hodc may tiép can gan dwdng day dién trén khéng; hon niva,
thiét bi va may méc khdng can phai cham vao duwdng day dién trén khong dé dan dién théng qua chiing
xudng dat. Bat ky ai cham vao thiét bj / may va mat dat cling Itc sé bj dién giat.

Mac du chiéu cao téi thiéu ctia dwdng day dién trén khong c6 thé da cho hiu hét cac hoat déng cong viéc,
nhwng c6 nhiéu may hodc hoat déng néng nghiép c6 kha néng cham hodc dén gan dwéng day dién trén

khéng bao gém:

» xe nang di trén dia hinh gb ghé va xe nang vat liéu dang éng 16ng;

» May gat dap lién hop;

» may gat dap ty hanh;

» may phun thudc béo vé thuc vat;
» may kéo va may kéo chét tai;

» NLD khiéng éng twéi tiéu hodc thang dirng.

NSDLP va NLD phai ddm bao réng cac hoat dong trén (chwa phai 1a danh sach day da) khong dwoc tién
hanh trong khodng cach ndm ngang cach dwéng day dién trén khong it nhat 10 m.

34Co’ quan Quan Iy An toan va Strc khée Nghé nghiép Hoa Ky (OSHA):Lao déng tré trong néng nghiép: cng cu truc tuyén — Tai nan dién chét nguoi (osha.gov)



https://www.osha.gov/etools/youth-agriculture
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Khi tw v&n cho NSDLD va NLD v& viéc phong ngira
rdi ro dién giat, thanh tra vién nén khuyén ho lam
nhi*ng viéc sau: Dau tién, han ché tién hanh céc
hoat dong cdng viéc bén dwdi dwdng day dién trén
khéng, d&c biét khi c6 nhiéu kha nang tiép can gan
dwong day dién trén khong. Tao cac tuyén dudng
tiép can / khu vuc [am viéc thay thé dé c6 thé tranh
dwong day dién trén khong thwong 1a lwa chon dé
dang nhét va ré nhat. Thir hai, néu khéng thé tranh
lam viéc gan dwong day dién trén khong, NSDLD sé

théng lam viéc an toan (ly twéng nhét 1a ngéat dién),
néu can, voi sy tham van cla co quan cép dién.
Cubi cung, sau khi danh gia cac rai ro va lap ké
hoach v& céac cach dé thwc hién céng viéc mét
cach an toan, NSDLD can dam bao réng bét ky ai
lam viéc gan dwong day dién trén khéng véi may
hosc thiét bi 1am viéc déu dwoc cung cap théng tin
vé cac mdi nguy, rii ro va cac bién phap phong
ngira can tuan theo, bao goém phai lam gi néu ho tiép
xuc véi dwdng day dién.

can phai thuwc hién danh gia rdi ro va ap dung hé

»Hinh 48. Cac hanh déng can thiét néu may, thiét bi tiép xtc v&i dwong day dién trén

Hay binh tinh va
nhe nhang nhara,
10i lai néu c6 thé, goi s6
khan cap, NGOI YEN
TRONG CABIN

CUC KY NGUY HIEM!

Néu rui ro ting cao, hay
nhay ra va dam bao moi
ngwoi tranh xa.
KHONG BU'G'C XUONG
DPAT

KHONG BAO GIO :I'II‘EP xuc
vé&i may va mat dat cung luc

Diéu gi sé xay ra néu mét chiéc xe tiép xic véi dwong day dién trén khong?

Dong dién tr dwéng day dién cao thé c6 thé chay qua xe va truyén ra mét d4t cach xa 30 mét.

Nhw trong Hinh 48, néu moét chiéc xe tiép xic véi dwong day dién trén khong, ngudi ngdi trong xe phai &
trong cabin, ddng théi yéu ciu ai d6 lién hé ngay véi cong ty dién dia phwong dé ngat ngudn dién va gidr
nhing ngudi khac tranh xa. Néu rdi ro ting, ngudi didu hanh xe c6 thé phai nhay ra.

NLD khéng dwoc dé& bat ky bd phan nao clia co thé tiép xdc voi xe va mat dat cling mét lic. Néu cé truwdng
hop khan cép nhu chay dién, ho phai rdi khdi xe, nhay cang xa cang tét. Sau dé, |é chan di ra khdi noi viva
nhay ra. L& chan cé nghia 1a ho khéng duwoc nhic hoan toan ca hai chan 1&n, ludn gitr cho chan tiép xdc voi
mat dat. Ho nén tranh xa xe it nhat 30 mét. Viéc |é chan sé& lam giam dang k& dong dién chay qua co thé ti
mat dat.

(b) Dung cu dién cam tay

Phan I&n cAc tryc trac dién trén thiét bi dién cam tay c6 thé dugc xac dinh bdng cach kiém tra bang méat
(Hinh 49 va 50). Thanh tra vién c6 thé kiém tra tric quan hé théng cap, phich cdm va 6 cdm xem cé hw
héng va cac két néi khdng phu hop hay khéng. Néu cé thé nhin thay nhirng didu nay, ho cé thé héi NSDLD
dé& xac dinh ly do tai sao lai thiéu cac bién phap kiém soat thich hop. Ho ciing c6 thé héi NLD vé ly do tai
sao ho van cho st dung thiét bi bj hw héng, ciing nhw tim hiéu nhi*ng dao tao ma ho da tham gia.

Ngudn: Co'quan Y téva An todn, IrelandBudhg ddy dién cao thé Ban
quyén hinh anh: Co'quan An toan & Sut khde Ireland (ban quyén

cua Chihh phu theo Bao lugt Ban quyén va Quyén lién quan, 2000)



Ngudh: ILO.

Ngudn: ILO.

»Hinh 49. Cac 6 cam dién bi hw hong.

»Hinh 50. Mot vi du kém vé cap dién (voi
cach dién don va mét dau néi 'choc-box'
khéng dwoe bao vé day du khéi nhirng hw
héng co hoc hoac dieu kién thei tiet bat
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NSDLD can dam bao:

» NLD dwoc dao tao cach str dung an toan cac
dung cu dién;

» Dung cu dién cAm tay thwong xuyén dwoc
ngudi co nang lwc kiém tra, bao dudng va
Iwu gilk day du ho so;

» Bat c khi nao c6 thé, cac dung cu dién cam tay
dwoc str dung & dién ap thap dé giam nguy co
gay tr vong;

» T4t ca cac dung cu dién déu dwoc ndi dat theo
thong sb k¥ thuat cGa nha san xuét, triv khi
ching la nhirng dung cu "cach dién” hoac
cach dién kép” khdng can ndi dat. C6 céc thiét
bi kidm tra chirc nang bao vé khong?

» NLD ngtrng st dung cac dung cu héng hoac
nghi héng, cat vao noi an toan va dam béo
réng ching khéng dwoc siv dung cho dén khi
dwoc nguwdi cé nang lyc stra chiva;

» Cung cap du 6 cAdm dé giadm thiéu viéc s dung
cac day dan mé réng. Khi st dung day dan
kéo dai, can can than d& dam bao ring ching
& trong tinh trang tét va dwoc dét & vi tri
khéng bi hw héng hodc tao ra nguy co vap
nga.

Céc dung cu dién st dung ngoai trdi hodc & noi dm
wét hodc kin gié nén dwoc két néi thiét bi chdng ro
dién (RCD), thiét bi nay sé nhanh chéng cét dién
néu c6 sy c¢d cham dat.

Diéu quan trong & cac thanh tra vién phai xac minh
réng NSDLD va NLD biét / d& dwoc dao tao vé
nhirng viéc can phai lam néu cé ngudi bi dién giat

, cu thé 1a viéc dAu tién can lam la ngét ngudn dién.
Néu khéng thé, ho nén cb gang tach ngudn dién ra
khéi nguoi bi giat bang vat liéu khéng dan dién nhw
mot manh gb. Nhirng ngudi dang cb géng gitp d&
trong trwong hop nay KHONG BAO GIO duogc
cham vao nguwi bi dién giat vi néu 1am vay ho ciing
sé bi giat. Sau do, nhirng nguwoi da dwgc dao tao
nén thuc hién moi so ctru can thiét.
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3.34.10 Corséhatang vaphuc lei cho NLD néng nghiép

CAc thanh tra vién can théng hiéu luat phap québc gia vé cac phuong tién co ban ma NSDLD phai cung
cép cho NLD trong linh vuc néng nghiép. Dwéi day la mot sb vi du vé co sé ha ting.3®

(a) Cung cap nwéc udng

NLD néng nghiép, do lam viéc ngoai tr&i va phai géng ste nhigu, c6 thé
nhanh chéng bi mat nuwéc, dan dén gidm nang lwc, ndng suét va tdng nguy
co tai nan lao déng.

NSDLBD phai cung cip ngudn nuéc ubng day du va dé tiép can dé dap ing
nhu cAu cla tat cd NLD tai noi lam viéc. Dé dap (rng nhitng nhu cau nay,
NSDLP phai tinh dén nhiét d6 bén ngoai va tinh chét cta céng viéc dang
dwoc thuc hién. Déi véi cong viéc thé chat dwoc thye hién & nhiét do qua
néng, NLD c6 thé cdn mot cbe nwée sau mdi 15 phat (mét lit mbi gir trir khi
c6 1&i khuyén khac twr y té) .36

May loc nuéc di ddng phai sach sé va dwoc bao dwéng, day kin va cé voi. Can c6 coc dé sir dung riéng.
Nén cAm st dung cac binh nwéc mé (khéng cé nap day).

NSDLP phai cung cap nwéc sach dé& ubng, vé sinh ca nhan, ndu nuwéng va riva thye pham. Cac ngudn
cap nuwéc khong phu hop dé udng phai cé bién chi dan thich hop.

(b) Cung cap nha vé
sinh

NSDLD néng nghiép nén cung cép nha vé sinh phu hgp véi quy dinh cia
luat phap quoc gia. Nha vé sinh phai da s ILPo*ng riéng biét cho nam va ni,
cung cAp quyén riéng tw cho nguwoi dung, c6 thé khéa va dé dang tiép can
tai tAt cd cac noéng trang. NSDLD phai ddm bao nha vé sinh luén trong tinh
trang sach sé va c6 gidy vé sinh.

O nhirng viing ndng nghiép héo lanh, can cé nha vé sinh di dong. Hé théng
x@ ly nwéc thai khong dwoc phép de doa dén strc khée clia NLD hodc c6
nguy co lam 6 nhiém cac ngudn tai nguyén khéc.

3sDoC gla ciing c6 thé tham khao cdm nang ciia ILO: WASH @ Work (Geneva, 2016) (WASH nuwac, vé sinh méi treong va vé sinh ca nhan). Tai liéu nay
bao gdm nhiéu vi du v& WASH trong linh virc ndng nghiép, ciing nhw tém tat cac tiéu chuén lao dong quéc t& va cac quy dinh trong nhirng tiéu chuan dé

v& WASH cho Iinh virc ndng nghiép.

36 INRS: Lam viéc trong nhiét dé cao vao mua hé (tai liéu bang tiéng Phap).



https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---sector/documents/publication/wcms_535058.pdf
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206372

3. Qua trinh thanh tra

(c) Cung cap phwong tién rira tay

Phuwong tién rira tay - v&i da nwéce (t6t nhat la nwédce lanh va néng), xa phong
va khan lau tay dung mét 1an - nén dwoc cung cap gan nha vé sinh tai noi
lam viéc. Néu NLD khéng tiép can dwoc ché riva tay, NSDLD nén cung cap
cho ho gel riva tay khé cé cén dé chdng nhiém khuén sinh hoc (vi khuan, vi
rut, v.v.) va nguy co dich bénh (COVID-19).

Déi v&i nhitng NLD khéng dwoc NSDLD bb tri chd & tai noi lam viéc, nén
trang bi budng tdm néu ho phai lam viéc ban hodc méat vé sinh.

NSDLD nén dé cao tAm quan trong cla viéc gitr gin vé sinh t6t dé giam thiéu
moi rdi ro lién quan dén nhiét, bénh truyén nhidm va tén dw héa chét.

(d) Co s& phuc loi va noi & tam thoi

CAc co s& phuc lgi cdn dwoc cung cap tai néng trai, cong v&i noi & tam thoi
& nhirng noi lam viéc xa d& NLD néng trai co thé tw bao vé minh trwéc thoi
tiét ma ho phai tiép xtc do tinh chét cong viéc ctia ho 1a cha yéu & ngoai troi.
O nhirng noi ¢6 khi hau néng, cac khu vuc nghi ngoi cé béng ram nén coé
sé&n tai tAt ca cac cong trinh. NLD nén dwoc nghi ngoi, tranh néng. Céac co
s& phc lgi nén cho phép NLD néng trai nghi ngoi, an udng, thay quan 4o
va cét giir dd dac ca nhan cta ho mét cach an toan. NSDLD nén duy tri
nhi*ng ha tAng nay trong tinh trang sach sé va hop vé sinh.
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(@) Noi @ cho NLD néng nghiép

Noi & 6n dinh va méi trwérng séng phii hgp gép phan vao stic khée va hanh
phuc ctia NLD (va gia dinh ho). NLD néng trai c6 thé dwoc thué trong thoi
gian ngén hodc duoc théng bao di lam gép, va doanh nghiép thwéng cung
cép ché & trong nhitng trwong hop nay. Cac néng hd ciing hay stv dung lao
doéng thoi vy, nhivng ngudi quen di chuyén tir chd no sang chd kia, dé thuc
hién co s& néng nghiép trong mét khoang théi gian nhat dinh. Mac du tat ca
NLD déu quan tam dén cau hdi khéng biét liéu NSDLD c6 cung cép noi &
4n dinh cho minh khéng, nhwng NLD th&i vu hodc nhap cw sé& can nhét vi
ho thwong lam viéc xa nha.

Trwdng hop NSDLD cung cép chd &, phai phi hop véi tiéu chuan nha & téi
thiéu do co quan c6 thdm quyén quédc gia quy dinh. Céc tiéu chuan nay
thwérng yéu cau phai cung cap khong gian téi thidu cho méi nguwéi (hodc méi
gia dinh); cung c&p nwéc sinh hoat cho NLD; x( Iy nwéc thai va thu gom rac
thai; bao vé chdng néng, lanh, &m, &n, Ira va déng vat mang bénh, dac biét
la cac loai gdm nh&m va con trung; diéu kién vé sinh dat yéu ciu va théng
gio; thiét bi ndu &n va bao quan; anh sang tw nhién va nhan tao; mic do
riéng tw téi thiéu; va c6 sw ngan céch gitra noi & clia ngwdi va khu vuc danh
cho déng vat.

Trwong hop NLD & theo nhém (1a mét tinh trang phd bién dbi véi NLD thdi vu va lao ddng nhap cw), co
quan c6 thAm quyén can thiét 1ap cac tiéu chudn vé chd & sao cho téi thiéu méi NLD phai cé giwong ca
nhan; ti dwng dé ca nhan dé cét gitr d6 dac ca nhan; phong nam ni riéng; c6 di phwong tién cung cap
nwéc udng, xir Iy nwée thai, vé sinh va 1am sach, théng gié va swdi dm (néu can thiét); cling nhw phong &n

va noi nghi ngoi.

(b) Van chuyén NLD néng nghiép

prm———

Céc trang trai c6 thé & xa ho&c noi lam viéc khé tiép can. Do d6, cac phuwong
tién di chuyén dé dén nhiing noi nay cé thé khdng c6 hoac khéng phi hop.
Trong nhitng trwéng hop nhw vay, NSDLD c¢6 thé mudn bé tri viec dwa don
NLD dén va di tlr noi lam viéc hodc cung cép dich vu nay truc tiép. Nong ho
cling nén cung cap phwong tién di chuyén cho NLD dén va di tir cac dia diém
hoat dong khac nhau.
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(c) Dichvu
an uong

Dinh dwéng khéng day di hodc khéng du cé thé dan dén cac van dé stc
khée va lam viéc khong hiéu qua. Trong trwdng hop NSDLD cung cap thirc
&n, ho phai ddm bao rang lvong ndng lwong nap vao la dd cho céac hoat
dong thé chéat dw kién va ché dd &n udng can bang vé lwong carbohydrate,
chét béo va protein.

Néu NLD muén mang thirc &n cGa minh, ho nén cé mét noi thich hop dé cét
gir.

Can tuan tha mirc dd vé sinh cao trong tat ca cac co sé& cung cap dich vu &n
ubng. Twong tw nhw vay, thwe pham can dwoc chudn bi, xt ly va bao quan
mot cach hop vé sinh dé khong bi 6 nhidm. Néu NLD hoat déng phan tan

& nhirng dia diém lam viéc khac nhau, can thwc hién cac bién phap (néu c6 thé) dé van chuyén dé &n
udng dén dia didm lam viéc cho NLD

NLD can dwoc cung c&p cac phwong tién thich hop dé& ddm bao réng ho c6 thé tam rira va thay dd, néu
can, trwée khi an.

(d) Soctru

Thiét bi so ctru phai ludn dwoc danh dau rd rang, dé tiép can va dat gan cac
khu vwc c6 thé xdy ra tai nan. Thiét bi nay sé& co thé truy cap dwoc trong
vong mét hodc hai phit. B6 so ciru phai dwoc lam bang vat liéu thich hop
va bén trong ctia né dwoc bao vé khéi nhiét, dd &m, bui va sw xao tron.

Vat tw, thiét bi bén trong mdi boé dung cu so clru can dwoc didu chinh phu
hop v&i nhikng rdi ro vén cé tai mét noi 1am viéc cu thé, NLD lam viéc tal d6
va bao vé cho ca nhitng ngudi so clru. Ngoai ra, ching nén duoc kiém tra
thwerng xuyén va thay thé néu can thiét. Chang khéng dwoc chira thiy gi
khac ngoai céac thiét bi can thiét d& so ciru. Twong tw, NSDLD nén dan cac
hwéng dan bang van ban vé cach so ctvu tai cac diém chinh & noi lam
viéc.

M6t chwong trinh dao tao so cteu hiéu qué nén dugc thywe hién tai mdi noi lam viéc béi nhan vién dwoc dao
tao va phdi hop véi cac co quan y té dia phwong. Ngwdi so clru can duoc lwa chon cén than trén co s&
cac tiéu chi nhw d6 tin cay, dong lwc va kha néng chdm séc ngudi trong trudng hop khan cép.

Vi NLD néng trai thwérng lam viéc theo nhém nhé & céac dia diém riéng biét, méi nguwdi can dwoc dao tao so
ctu co ban. Khéa dao tao nay nén bao gém diéu tri vét thwong hé va hdi stre. O nhitng khu vire ma cong
viéc c6 nguy co bi nhiém doc héa chét, khéi, rdn cén, con tring hodc nhén cén, hodc cac mdi nguy hiém cu
thé khéac, can bd sung dao tao vé so' ctru cho phil hop.

Viéc dao tao so ctvu nén duoc déi méi thuwdng xuyén, pha hop véi luat phap va thong 1& qudc gia, d& dam
bao rang kién thirc va k§ ndng khong bi 18i thoi.
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Cubi cuing, NSDLP ndng nghiép nén td chirc cac cudc hop théng tin cho tat ca nhan vién cla ho. Cac cudc
hop nay nén tap trung vao nhikng diém chinh sau:

» t& chirc so clru tai noi lam viéc, bao gdm ca quy trinh tiép can dich vu chdm séc b sung;
» danh tinh cla cac ddng nghiép dwoc chi dinh 1am so ctu vién;

» vj tri ciia bd so clru;

» vi tri chia bénh xa;

» cac huéng dan dwoc ap dung béi nhan vién trong tredng hop xay ra tai nan;

» phwong tién dé gitp nhirng ngudi so clru trong cdng viéc cla ho.

Néu can chadm séc y té, thi diéu d6 nén duoc thuc hién cung véi cac dich vu cap ciru bén ngoai.

(e) Nha tré ban ngay cho tré em

NSDLBD d6i khi cung cdp mét nha tré ban ngay cho tré em, déc biét la & cac
trang trai st dung phu n. Dich vu nay c6 thé& gilp cai thién nang suét vi
ching da dwoc ching minh 1a lam giam tinh trang vng mat cla lao dong
nir.

Dich vu nay ciing lam gidm kha nang cac bac cha me dwa con cai dén cac
khu virc san xuét hon, do d6 bao vé tré em khéi bi phoi nhiém véi céc rii ro
ma ho dic biét nhay cdm (médi nguy héa hoc, héa chat néng nghiép, v.v.) va
bénh tat (bénh lay truyén tlr déng vat), ddng thdi gidm nguy co lao dong tré
em . Co s& ha tang noi cung cap dich vu nay phai dwoc bao vé khdi cac méi
nguy tai noi lam viéc va dwoc duy tri trong diéu kién vé sinh tét.

NSDLBD néng nghiép ciing cé thé muédn tao diéu kién thuan lgi, khi can thiét,
viéc dwa don tré em dén trwdng hoc.
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3.34.11 Ngatthé hodc chét duébi

Ngat thé la mét tinh trang gay ra bdi co thé thiéu
oxy, c6 thé dan dén tdn thuwong nédo va t&r vong. Co
hai loai ngat, ngat vat ly hoac héa hoc.

Ngat vat ly, con dwoc goi la ngat co hoc hoac ngat
toan dién, xay ra khi c6 mét lyc vat ly ngan can moét
nguwoi thé. V&i ngat do héa chéat, phan ng gitra hda
chét va co thé (md / té bao) dan dén réi loan qua
trinh hép thu va / hodc s dung oxy, va do dé lam
gidm lwong oxy c6 san cho co thé. Nhitng chét hoa
hoc nay, dwoc goi la chat lam ngat, dac biét nguy
hiém trong khéng gian kin vi chling can tré kha nang
hap thu va van chuyén oxy cua co thé, va ching co6
thé khéng mui. Ching c6 thé v hiéu héa hé théng
than kinh va khién nan nhan suy sup, b4t tinh va cudi
cung dan dén t& vong. Céac hoéa chat gay ngat bao
gdm carbon monoxide, cyanide va hydrogen
sulphide.

Kho bao quan ngii céc

Ngat do hit phai ngii cbc c6 thé xay ra khi NLD bi dé&
b&i vat liéu d6 sap xubng khi lam viéc véi ngii coc
cung cac vat lieu khac dwoc bdo quan trong kho.
Pay con dwogc goi la “bi chdn vui” - mét tinh trang bi
nudt chirng hodc nhén chim b&i cac vat ligu roi.
Nguy co’ ngat thé tang Ién khi hat bi hw héng va thai
ra khi cacbonic, chat nay sé thay thé oxy.

C6 ba tinh huéng phd bién ma NLD cé thé bi nhan
chim trong ngii céc. DAu tién 1a khi l4y ngii cbc &

Quy téc Thuc hanh cda ILO vé An toan va Sic khée
trong Néng nghiép, cu thé 1a chwong 14.11, trinh
bay chi tiét cac bién phap phong nglra va kiém soat
trong cac khdéng gian chéat hep, cling ap dung cho
cac nguy co ngat thé va dudi nwéc. CAc bién phap
nay thwéng bao gébm dao tao NLD, mét hé théng dau
vao cho kho Iwu trir hd so (xac dinh mdi nguy, duy
tri lién lac, st dung thiét bj thich hop), mét ké hoach
hanh déng khan cép, xac dinh va dan nhan cho tat
ca céc khong gian chat hep, bao gébm ca cac vua
bao quan ngii céc , bé chivra phan, v.v.

Ngoai cac bién phap chung nay, cac doan duéi day
giai thich chi tiét hon cac bién phap ma thanh tra
vién phai chirng nhan 1a da dwoc thwc hién déi véi
cac vwa bao quan ngii céc va bé chiva phan dé dam
bao giam thiéu rti ro cho NLD.

cac I6p duwéi cung cla vira bdo quan. Hat chay ra
tao ra mot lwc Idn dén murc co thé kéo mot NLD vao
thung va chén vii ho trong vong chua day mét phut,
gay ngat thé. Thir hai la sy sup db cta hat béc cau,
mot tinh trang dwoc goi 1a "bdc cau” - khi hat tao
thanh mot cay ciu ma bén duéi cé mét khoang bén
dwoi. Khi hat dwoc lam réng tr bén dwdi, cay cau
c6 thé sup d& ma nhirng NLD trén dé (khéng nhan
thirc dwoc cé sw bac ciu do) sé bi nhan chim. Kich
ban th ba la khi ngii céc db ao tir thanh vwa xudng
theo chiéu doc (hat tuyét 18).
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»Hinh 51. Cac nguy co trong vira bao quan ngii céc. Bang an toan dé canh
bao NLD vé cac méi nguy khi lam vigc véi vat ligu réi dwoc bao quan,
bao gom moét ban tom tat cac kich ban tai nan ngii coc.

, MOI NGUY KHI BUGO'C VAO KHO BAO
Y QUAN NGU c6c
Grain Handling Safey Coalition
o Khi ngli c6c bt dau sut, ban cd 2-3 gidy dé€ phan (ing

o 4-5 gidy sau khi ngii c8c bat dau chay, ban bi mic ket
o Sau 22 gidy, ban hoan toan bi phu kin

Ha
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; vao nagi bao quan ngii coc khi cé hat chay / hat
bac cau! giir cho dau cuia ban cao trén hat!



https://grainsafety.org/wp-content/uploads/2016/05/Handout-GRAIN-BIN-ENTRY-HAZARDS-COLOR-Rev-9_15-PDF.pdf
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»Hinh 52. Thiét lap hé thong ctru sinh trwée khi vao vra bao quan ngii céc.

Lifeline System Set-up

Grain Handling Safety Coalition
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Bién phap phong ngtra chinh la khéng vao via bao quan. NLD nén thirc hién cong viéc cia minh (vi du
nhw lam v& hat ngii c6¢c bam vao thanh vira hodc 16p vo) tir bén ngoai.

Néu NLD phai vao vira, dong chay cla hat phai dwoc dirng lai trwdc khi NLD di vao. NLD phai deo dai an
toan, hodc day dai dwoc trang bi day ctru sinh dwoc budc chat ding cach dé git cho NLD luén & trén vat
liéu trong treo'ng hop bi nga, va can cé mot NLD dw phong dwoc trang bi twong tw bén ngoai khu virc do;
mo6t NLD thir ba nén & lai trén mét dat dé tim kiém sw gitip d& hodc hd tre, néu can thiét.

Hé thdng ctru sinh nén bao gdm hai neo, mét gén & vong nén mai, va céi thir hai gan & twéng, hodc gan
clra sap mai.


https://grainsafety.org/wp-content/uploads/2014/02/Lifeline-System-SetUp-Graphic-for-Standalone-FINAL-Aug-21-2013.pdf
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Noi chira phan

Nhirng noi chira phan gay rdi ro nghé nghiép, cu thé
la viéc hat phan Iéng, hit phai khi déc va ngat thé do
s tich tu cGa cac khi, chdng han nhw hydro sunfua,
métan, amoniac va carbon dioxide. Trén thuwc té,
nhi*ng noi nay la moét méi nguy 1én trong cac hoat
dong ndng nghiép v&i cac trwdng hop tlr vong va
t6n thwong do tiép xGc véi chat doc.

CAc rui ro khac nhau tuy theo viéc nhirng noi tri
phan dwgc mé hay kin. &' noi kin thi c6 thé gay ra
tinh trang ngat thé do hit phai khi ddc, trong khi cac
noi mé thi hau hét lién quan dén tinh trang bi chét
duoi.

Noi chira phan kin thuwdng nam ngay bén dudi
chudng trai déng vat. Sy tich tu khi doc hai do phan

»Hinh 53. Noii chira phan bén ngoai.
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hay gay nguy hiém cho ca ngui va gia stc, NSDLD
phai dam bao c6 du hé théng thong gi6 dé& giam thiéu
rdi ro.

Bién ph&p phong ngtra va kiém soét chinh 1a khéng
vao noi chira phan, do dé tranh tiép xic véi mbi
nguy. Tuy nhién, NLD c6 thé cAn phai vao noi dé dé
bdo tri hodc cac cong viéc khac. Trong trwong hop
nay, viéc di vao theo ké hoach dinh trwéc phai tuan
theo mét quy trinh xac dinh, dwoc thao luan va théng
nhét gitta NSDLD va NLD, d& giam thiu rdii ro. Quy
trinh nay thweng bao gém viéc kiém tra mirc d6 khi
6 nhiém va 6xy 6 nhiém t bén ngoai kho chira va
trwéc khi buwdc vao noi do.

Nhw d& dé cap & trén, nhitng noi chira
phan bén ngoai (Hinh 53) cling lam
t&ng nguy co rdi ro nhw chét dudi. Do
do, cac bién phap phong ngtra va kiém
soat nén bao gbm cac bién canh bao va
céac bién phap an toan dé ngan chan sy
tiép can, cu thé Ia cdng va hang rao cé
khéa, ciing nhw cung cép thiét bj ctu
hé.

3.3.4.12. Bjva dap béi vat thé chuyén déng (bao gém vt thé bay hodc

Bi va dap bdi cac vat thé chuyén dong hodc roi
xudng la mét trong tam ly do hang dau gay t&r vong
trong néng nghiép. Thwong tich hodc tl vong la do
cac vat thé chuyén dong cé thé bi vang ban ra tw
c&c cong cu, may mac va thiét bi khac, hodc cac vat
thé roi tlr cac tda nha, ddng cé kho, than cay, v.v.
Thiét bi roi cling ndm trong danh muc nay. Mac du
ty 1& bi thwong tich do vat thé roi khéng cao nhw khi
van hanh xe c6 va nga tr trén cao, nhwng thwong
tich lai c6 thé nghiém trong hoéc tt vong.

D& ngan ngtra nhirng thwong tich hodc tr vong nay
xay ra, thanh tra vién phai xac minh xem co s&

néng nghiép da dao tao tat cd nguoi st dung vé
cach van hanh an toan cac coéng cu, thiét bj va bao
quan vat liéu hay chwa, déng thdi c6 cac hé théng
dam bao rang tat ca cac cong cu va thiét bj dwoc
bao tri an toan cling nhw tién hanh kiém tra cac co
s& bao quan dé kiém tra tinh 6n dinh cda vat liéu
hay khoéng.

M6t thanh tra vién cé thé xay dwng mot bang kiém
thanh tra cu thé vé& chi d& nay trwéce khi thanh tra va
dwa ra 1&i khuyén cho cac co s& ndng nghiép va
NLD (Bang 3.1). Can luu y ring bang kiém thanh tra
s& khong bao gdm tat ca cac sy cb c6 thé xay ra.
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» Bang 3.3. Vi du vé bang kiém thanh tra cac méi nguy / rii ro va cac bién phap
kiém soat phong ngtra.

Cac méi nguy / rdi ro va cac bién phap kiém soat phong ngira

Méi nguy/ rdi ro
» Céac bo phan chuyén dong nhanh ctia may néng nghiép c6 thé tiép xic va lam
vang ban vat thé la nhw: da nhé, than cay khd, day dién hodc tham chi cac bo
phan may bi héng;

> Méy cat co quay va may bam cé c6 thé lam vang ban da nhé va cac manh vun
khac voi lwc rat Ion;
» St dung két hop may bam rom va may nghién biia cling c6 thé 1am vang ban
1. May nhan va céac vat liéu trong trot khac.

néng trai

L&i khuyén dé phong ngtra

» Kiém tra thiét bi trwéc khi str dung dé& dadm bao c6 dii cac bd phan bao vé;

» Gitr ngwoi khong phan sw tranh xa khu viec ma vat thé ving ban cé thé va vao ho;

» B3o vé& ngwdi van hanh may néng trai mot cach thich hop trwéc thoi tiét
hoac tai nan do va dap, dé bep hoac tiép xtc véi hang héa dang dugc van
chuyén bang xe;

» Khi thich hop, hay trang bi cho may néng trai cac cu tric dwoc thiét ké dé bao
vé ngwdi van hanh khong bi dé 1&n, néu may bi lat va vat liéu roi xuéng.

Méi nguy / rti ro
» Tai nan lién quan dén cac dung cu cdm tay nhw cudc, bla, xa beng, dap, liém,
lwdi hai, kinh va dao rya va dung cu dién cAm tay c6 thé dan dén tray xwéc,
rach, cut chan tay hodc cac thwong tich khac, mét sb truéng hop c6 thé dan

dén tan tat nghiém trong hoac ttr vong.

» Dung cu dién c6 thé gay ra thwong tich nghiém trong va tham chi t& vong néu
st dung khong diing cach. Céc riii ro ddi voi nguoi diing bao gom b tia Ira
ban tring, tiép xdc véi cac bd phan chuyén déng va bi ket vao.

2. Dung
cu cam
tay

L&i khuyén dé phong ngtra:

» Dam bao tat ca cac thiét bi an toan & trén cac dung cu hoat dong tét trwéc khi str
dung;

» Str dung TBBHLD thich hop - vi du: kinh bao hd, tAm che mat, mi cing;

» Chi cho phép NLD da qua dao tao van hanh cac cong cu.



3.Lam viéc
trén cao va
vat thé roi

ttr trén cao

4. Xép chong

3. Qua trinh thanh tra

Cac méi nguy / rdi ro va cac bién phap kiém soat phong ngira

M&i nguy / rti ro
» VVat thé b roi xudng khi lam viéc trén cao (vi du nhw canh cay khi lam viéc trén
cay);

» Vat thé roi tir trén cao do diéu kién thoi tiét bat Igi hoac hao mon (vi du: hop,
pallet hoac kién xép chong Ién nhau).

Loi khuyén dé phong ngtra:

Dam bao rang:

» Khodng c6 dung cu hoac thiét bi nao dwoc dé& gan cac mép hoéc lan can trén cao &
noi lam viéc;

» Vat liéu duwoc xép chdng 18n nhau mot cach hop ly dé& khong bi do;

» TAt c& cac manh vun va vat liéu khéng can thiét xung quanh bat ky gian gio nao
trong cac cong trinh ndng nghiép déu duoc loai bé thweng xuyén;

» Nhitng canh cay duoc dwa xudng dat an toan;

» Mat d4t bén dwéi ché NLD lam viéc trén cao khdng cé NLD nao khac.

Moi nguy / rdi ro

» Hang roi tir d6 cao trong qué trinh nang va bbc xép (vi du: hop roi tir pallet khi
dwoc nang béi xe nang);

» Hang xé&p chéng 1én gia d& khong can than. Hang khong dwoc xép ding cach;
» NLD va nhitng nguwdi khac (nhivtng ngwdi gan doé) c6 nguy co té nga hodc dd kién.

L&i khuyén dé phong ngtra:

> Xép chdng tét ca cac san pham theo khuyén nghj clia nha san xuét / nha cung
cap, ddm bao rang ching dwoc gia cé mét cach chinh xac;

» Bam bdo rang cac ngan xép 6n dinh va can bang, dong thoi st dung hang rao
hoac thanh chén dé ngan cac db vat roi xudng.

» Kiém tra pallet gd vi chiing c6 thé bj mbi mot va gay.




Ngudh: ILO.
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3.3.4.13 Trwot, vap hodc nga trén ciing mét mat bang

Trwot, vap va ngd trén cling mot mat béng chiém mat ty 1& dang ké thwong tich xay ra trong cac co s& néng
nghiép. Nguyén nhan phd bién cta trwot chan 1a bé mat di bo tron trwot do mua, baéng, bun, phan, trdu hodc
cac chat khac; mang vac db vat trén dia hinh khéng bang phéng hoéc déc; va cac bac thang va cau thang
dwoc bdo dudng kém. VAp xay ra khi chan ctia mét ngudi va cham (danh, dap) vao mot vat thé khién nguoi
do6 mét thang béng va cudi cuing bi nga. Nguyén nhan phd bién ctia vap nga 1a do c6 vat bira bon can dwong;
cap khéng dwoc che day; b& mat di bo (budc, nguwdng) khong béng phdng. Anh sang khoéng dd hodc tam
nhin kém ciing c6 thé la mét yéu t6 quan trong.

Ca trwot chan va vap nga déu do sy thay déi ngoai dw kién hodc khdng mong mudn trong tiép xuc gitra ban
chan va bé mat di bo. Thye té nay cho thay rang vé sinh tét, chat lwong bé mat di lai, lwa chon gidy dép phu
hop, hoat déng lam viéc va tbc dd di bo thich hop l1a rat quan trong dé ngan ngtra sw cb.

» Hinh 54. Bé mat di b khéng bang phing lam tang nguy co vap
g™ = o —— = o —
h e ‘ ~ -

Cong tac vé sinh

Khi kidm tra cac co s& san xuét néng nghiép (vi du: xwéng trang trai, chudng trai, co s& lwu tri¥), thanh tra
vién c6 thé b4t du bang viéc quan séat cong tac vé sinh vi diéu nay cho thdy van héa an toan va quan ly
ATVSLD tai don vi thye hién. Quan trong hon, thwc hanh vé sinh tét cé thé gép phan dadm bao an toan cho
NLD béng cach ngan ngtra trwot chan, vap va té nga. Thanh tra vién cé th& mudn kiém tra xem liéu réng:
» L&i di, cau thang, 16i ra vao khdng cé vat can va & trang thai tot;

» Cac khu vuc 1am viéc va 16i di dwoc chiéu sang tdt va c6 bién chi dan;

» C4c tram |am viéc sach sé va khong c6 dd vat 16n xon;

» Vat liéu dwoc Iwu trik trong cac khu vire lwu trir dwoe chi dinh rd rang;
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» C4c thuing chira chét thai thich hop dwoc dat & nhivng khu vwc dé tiép can va dwoc don sach thudng xuyén;
» Dung cu va thiét bi dwoc gilr sach sé&, bdo quan tét va bao quan dung cach.

Néu khodng cé cac thye hanh vé sinh tét, bat ky bién phap phong nglra nao khac nhw I&p dat méat san cao
cép va str dung giay dép chuyén dung sé& khéng bao gi®» c6 hiéu qua hoan toan.

» Hinh 55. Mét trang trai chidn nudi bo sira c6 san chéng tron trwot do lién tuc ¢6 hoi am /
phan.

Thanh tra vién can phai xac minh xem NSDLD c6 dadm bao ring bé mét di bd trong cac co s& néng nghiép
dwoc trang bi i &nh sang; 16i di tiép xdc véi chat &m wét hodc tron trwot dwoce lam nham; cac tAm van san
hdéng va cac chd bé téng hdng héc cé dwoc stra chiva hay khéng.
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3.3.4.14 Tiéng 6n

Tiéng 6n3" thuwdng dwoc dinh nghia [a &m thanh khé
chiu, khéng mong muédn ho&c nguy hiém. Tiéng 6n
c6 thé gay ra rdi ro nghé nghiép nghiém trong cho
NLBD ndng nghiép.

Tiép xidc véi thiét bi nong trai hodc chan nudi &
ngudn chinh gay ra mét thinh giac do tiéng on trong
néng nghiép: may kéo, may thu hoach thirc an gia
stc, may théi khi G chua, cwa may, may xuc lat,
may say ngii cdc, tiéng lon kéu va tiéng sing phun
thubc trir sau la moét sé ngudn gay 6n dién hinh
nhét trong mot trang trai. CAc nghién ctru cho thay
réng viéc tiép xic lau dai véi cuwdng dé am thanh
I&n da dan dén mét thinh Iwc do tiéng 6n cho néng
dan & moi Ira tudi, bao gdm ca thanh thiéu nién.

Am thanh ¢6 hai thuéc tinh: tAn sb va cwéong do. Tan
sb am thanh la sb lwong rung dong xay ra trong mot
giay va dwoc do bang don vi Hertz (Hz). Cwdng dd
la cong suét hodc d6 16N cha ap suat am thanh. Do
dn cam nhan dwoc ctia mot Am thanh phu thudc vao
ca tan sb va cuwong do, cung véi cac yéu td khac
nhw mirc dd gan glii cia mot ngudi véi ngudn am
thanh va strc khée cua tai ho.

D& 6n clia m thanh dwoc do bang thang do logarit.
Khi do tiéng &n tai noi lam viéc, mdi thay di 3dB dai
dién cho viéc tang g&p ddi hodc gidm mét nkra néng
lwong am thanh. Vi du: néu mét NLD (khdng st
dung TBBHLD) tlep xuc voi 82dB (A) trong tam gio
mot ngay, thi diéu nay ciing gidng nhw tlep xUc voi
85d (B) A trong bén gi¢. Viéc cho NLD tiép xdc voi
céac do 6n khac nhau va trong khoang thoi gian khac
nhau sé anh hwéng rat nhiéu dén mdc do rai ro.

Tiép xtc v&i tiéng &n anh hwdng dén thinh giac. M4t
thinh lwc cé thé chi 1a tam thoi sau mét thoi gian
ngén tiép xdc, nhwng néu NLD lién tuc tiép xac voi
dd &n cao, thinh giac cla ho sé bi tdn hai vinh vién.
Tén hai vinh vién ciing c6 thé bi gay ra ngay lap tirc
do tiéng déng d6t ngdt cuc Ién, vi du nhw tlr sing
phun thubc trir sau.

Tiép xGc véi tiéng dn con gay ra nhiéu anh huwéng
khéc ngoai thinh giac. Co thé phan trng v&i cac kich
thich am thanh giéng nhw déi voi bat ky hanh vi kich
thich nao khac vé thé chat hodc tam than théng qua
nhirng thay ddi vé& tim mach, néi tiét t6, tiéu héa hoac
tam than. Ngoai ra, méat thinh lwc con c6 thé kém
theo U tai (khi ngwoi bénh bi 0 mét hodc ca hai bén
tai ma khoéng phai do am thanh bén ngoai gay ra),
c6 thé dan dén suy nhwoc than kinh mén tinh.

D 6n cao cling c6 thé [am ting rdi ro lién quan dén
an toan, can tré giao tiép va lam cho nhirng canh
bao khé nghe hon, ddng thei ching ciing ¢6 thé lam
tang sy mét méi ctia NLD va gay khé chju, gidm hiéu
suat.

Néu NLB & trong khu virc hodc s dung thiét bj budc
ho phai hét I&n khi ho mubn giao tiép véi nguwdi cach
doé chi 2m, mirc d6 phoi nhiém tiéng dn cé thé lam
héng thinh giac cta ho. Khi thanh tra vién lao déng
xac dinh nhirng trwdng hop nay, ho phai xac dinh
chéc chan nhirng hién phap nao da dwoc can nhic
dé giam rai ro cho NLD.

Bang 3.4 danh gia nhanh m&c am thanh trong mét
moi trwdng nhét dinh. DU don gidn nhung phwong
phap nay cho két qué gan chinh xac.

37Cong wéc vé Tiéu chudn Lao dong Quéc u‘é: Mai trwdng Lam viéc (O nhiém Khong khi, Tiéng 6n va Bo rung), 1977 (Sb 148); Cong woc ATVSLD trong Nong
nghiép, 2001 (sé 184) va Khuyén nghi v& ATVSLD trong Néng nghiép, 2001 (S6192). Thong tin bd sung vé danh gia mirc o phoi nhiém tleng 4n va céc
bién phap bao vé va phong ngtra duoc dé& cap trong Khuyén nghj vé& Méi tredng lam viéc (O nhiém khong khi, Tleng on va bo rung), 1977 (S6 156); Quy tic
thwe hanh cla ILO vé bao vé NLB chéng lai ueng on va do rung trong m0| trwong lam wec (Geneva 1984); Quy téc thwe hanh clia ILO vé an toan va stirc
khée trong nong nghiép (Geneva 2011); va sb tay huong dan cda ILO vé céc thdi diém can kiém soat cong thai hoc trong ndng nghiép (Geneva, 2014).

Thong tin chi tiét hon cé thé dwoc tim thay trong cac 4n pham khéc cia ILO.
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» Bang 3.4. Sy phat tri€n ctia mirc &m thanh
theo khoang cach (INRS, ED 808)3®

Khoang cach giira  Mirc tiéng 6n dB (A) tai tram lam viéc khi NLD can str dung giong néi & mirc d6 khac
nguilao déng nhau dé ngui khac hi€u dugc & cac khoang cach nhu dugce hién thi trong bang

Giong hét Ién Giong néi rat I6n Giong I6n Giong binh
15.¢m % | 84 | 78 72
30 cm 72 66
60 cm 66 60
120 cm 66 | 60 54

> Bang 3.5. P9 6n trong mat s6 hoat dong
nong nghiép.*®

MU'c ON (dB)
75 80 8 90 95 100 105 110 150 160

Sung phun (ti€ng n cao nhét) —150 dB
Mai kim loai bang tay [ 108 dB
xa khi I 105 dB
Cua xich / chuéng lon Itic cho 3n [ INNNENEGEGEGEEEE 100 dB
Cuadia [N 100 dB
M4y cét cé chay bang xang [IIININIEGNGgNRN o6 dB
Xe dau kéo t6i da (tai nang) INEGTNNEGEGEGEGEGEEN 20 dB
May khoan dién [IINNEGEN 37 dB
M4y kéo hién dai c6 cabin [l so0 dB

DE so sanh, d6 6n clia mot cudc tro chuyén binh thudng la 60 dB (A).

38 INRS: Tiéng 6n & nai lam viéc (ED808) (tai liéu ti€ng Phap)
39 Phong theo chuong 12 cdia Quy tac thuc hanh vé an toan va strc khde trong ndng nghiép cia ILO.
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NSDLD phai cé trach nhiém giam thidu sy tiép xtc
ctia NLD véi tiéng 6n bang moi cach thich hop. Luat
phéap quéc gia c6 thé yéu ciu danh gia murc d phoi
nhiém ctia NLD. Théng thudng, marc dd phoi nhiém
tiéng 6n phai dwoc do trong thoi gian tiép xdc voi
cong viéc tam gid lién tuc, trir khi mire d6 d6 kha én
dinh (thi c6 thé do trong mot khodng thei gian ngén
hon va ngoai suy). Nhan vién chiu trach nhiém
giam séat tiéng 6n trong méi trwdng lao ddng phai
dwoc dao tao thich hop vé do lwdng va kiém soat
tiéng &n va dé rung, va duoc trang bj céc thiét bj
pht hop. Cac phép do dd 6n phai dwoc thwc hién
theo cac phuwong phap da dwoc chudn héa phu
hop v&i muc tiéu cu thé va st dung cac chi tiéu da
dwoc théng qua & cap qudc té hodc twong dwong
ctia quéc gia dé.

Dwa trén cac danh gia vé mrc dd phoi nhiém cla
NLD v&i tiéng &n, NSDLD nén thiét 1ap cac ké hoach
dé giam mic dd phoi nhiém dé xubng mic thap
nhét c6 thé. Mirc dé ra khong dwoc vwot qua gidi
han dwoc thiét |ap béi luat phap va tiéu chuén quéc
gia va / hoac quéc té.

CAc thanh tra vién phai dam bao réng mét k& hoach
phong nglra hiéu qua dugc thwe hién bat c khi nao
va b4t cl noi nao c6 nguy co déc biét do tiéng 6n.
CAc bién phap gidm tiéng 6n phai gidi quyét duwoc
ngudn am thanh va danh cho tt ca NLD trong khu
vuc. Céc chién lugc chinh dwoc ap dung la:

» kiém soat k¥ thuat (giam tiéng 6n, cach ly
tieng on);

» kiém soat hanh chinh (céc bién phap t&
chie);

» TBBHLD

Lwa chon t6t nhat d& giam do 6n cla may, thiét bj [a
x@ ly tai ngudn - théng qua thiét ké tét. May va thiét
bi phai tuan tha véi luat phap quéc gia hodc québc té
c6 lién quan va céc tiéu chuén lién quan dén tiéng

4n, va nén dwoc duy tri nhu mét phan cltia chwong
trinh bao duéng theo ké hoach, vi cac bd phan bi
mon c6 thé 1am tiang do 6n. Phwong an thr hai 1a
giam tiéng &n bang cach |&p dat cac thung cach am,
vat liéu cach am hodc cac bién phap ky thuat khac.
Néu khéng da cac phwong tién nay, can giam thiéu
murc d6 phoi nhiém théng qua cac bién phap t6 chic
thich hop (kiém soat hanh chinh) dé giam thoi gian
phoi nhiém ctia NLD v&i cac ngudn én. NSDLD nén
sap xép bd tri noi lam viéc va phan céng cong viéc
dé giadm thiéu sy phoi nhiém nay (luan chuyén may
tram).

Giam d6 6n bang cac bién phap ky thuat hodc kiém
soat hanh chinh c6 thé van khéng lam gidm mic do
phoi nhiém tiéng &n xudng murc c6 thé chap nhan
dwoc. Trong trwong hop nay, cac thanh tra lao
dong, dwa trén luat quéc gia, s& can phai ddm bao
rang NLD da dwoc cung cap thiét bi bao vé thinh
giac. CAc thiét bi bao vé thinh giac (chang han nhw
nut tai ho&c bit tai) nén dwoc cung cdp mién phi va,
déi v&i cac TBBHLD khéc, thi phai dwoc bao dwéng
ding cach va thay thé thuong xuyén néu can. O
nhitng noi can deo thiét bi bao vé thinh giac, can
dworc chi dan bang céac bién bao thich hop.

Thiét bi bao vé thinh giac ciing c6 thé can thiét cho
cac qué trinh néng nghiép khac, chang han nhw lam
viéc v&i gia suc.

NSDLD phai cung cap dao tao va thong tin v& tiéng
dn, hau qua cla tiéng 6n, cac hé théng va quy trinh
lam viéc an toan va viéc st dung cac bién phap
phong ngira.

Trong trudng hop kha néng phoi nhiém tiéng &n cta
NLD vwot qua mire luat phap va tiéu chuan qubc gia
cho phép, ho phai dwoc giam séat y t& thuwdng xuyén
(bao gbém ca kiém tra thinh lwc) va dwoc théng bao
v& két qua kiém tra. Hd so kiém tra thinh lyc phai
duoc lwu gilr trong mot khoang thoi gian cu thé theo
luat phap va quy dinh cta quéc gia.



3.4 Két thuc thanh tra
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Sau khi thanh tra xong co s& va kiém tra xong hd so
gidy t&, thanh tra vién nén té chirc mét cudc hop
tdng két va thao luan véi ca dai dién NSDLD va NLD
vé nhirng van dé da dwoc ghi nhan tir két qua thanh
tra. Mac du thudng thi cude hop nay dé trao ddi vé
c&c van d& can c6 hanh dong dé cai thién viéc tuan
tha phap luat, nhung néu thanh tra lao déng chia sé
v&i dai dien NSDLD va NLD nhirng van dé da duoc
tuan tha tbt thi d6 cling la mét théng 1é tét.

Cuoc hop tdng két nay tao co hdi d& cac bén thao
luan c&i mé va né khdng nén tré thanh mét cudc dbi
d3u. Thanh tra vién phai can bang gitta hai chirc
nang la thyc thi phap luat va cung cap |oi khuyen
thoéng tin. Ho s& can trinh bay ré rang nhung gi can
phai lam d& dam bao tuan tha luat phap qudc gia va
xac dinh khung thoi gian bat budc phai hoan thanh
cac hanh dong khac phuc. Thanh tra lao déng ciing
c6 thé théng bao rang ho sé tién hanh mét cudc
thanh tra tiép theo tai mét thdi diém dinh trwéc dé
xac minh rang cac hanh déng da dwoc thwe hién.
Ho ciing sé théng bao, néu cé thé, vé& bat ky hanh
doéng cudng ché nao sé dwoc thuc hién, trir khi cin
phai diéu tra thém sau cudc thanh tra,

chang han nhuw danh gia cac khuyén nghi tir cudc
thanh tra trwéc do, - trwde khi dwa ra quyét dinh.

Trong mét sb trwdng hop, cac hanh ddng sé can
dwoc thwc hién ngay lap téc; con trong nhung
trwong hop khac thi co thé cé thém thoi gian dé
hanh ddng. Thanh tra lao déng phai thong bao cho
tat ca nhirng ngudi tai cudc hop vé bat ky hanh déng
cuwdng ché nao dwoc dé& xust d& dadm bao rang
NSDLD va / hodac NLD hoan thanh nghia vu cta ho.
Luat phap quéc gia sé xac dinh cac hanh déng ma
thanh tra lao déng dwoc quyét dinh va cac chinh
sach cla thanh tra lao dong ciing c6 thé xac dinh
céac hanh dong dw kién. Nhirng van d& nay duoc néu
ra dwéi day trong phan 3.4.1.

Thanh tra lao déng phai thé& hién kha nang xét doan
va giao tiép tbt - ca trong va sau khi két thic cudc
thanh tra; va kha nang tém tét nhitng phat hién
chinh clia cuéc thanh tra |a tdi quan trong. Néu duoc
thwe hién tot, diéu nay sé& cho thay thm quan trong
cta bt ky hanh déng khac phuc hau qua nao can
dworc thwe hién va dat dwoc cam két ciia NSDLD va
NLD trong viéc thwc hién hanh déng do.

Muc dich cta cudc hop tdng két |a dé thanh tra lao dong:

» Tom tat tiéu chuan chung vé diéu kién tai co' s&, nhan manh nhirng néi dung dat yéu cau dong thoi chi rd
nhirng ndi dung can cai thién dé dam bao ding quy dinh clia phap luat;

» Thao luan vé bét ky diéu kién bat hop phép nao quan sat dwoc, dé cap tat ca nhivng vi pham ré

rang va hau qua phap ly cé thé xay ra;

» D& xuat cac wu tién dé cai thién diéu kién ATVSLD;

» Néu bét ky bién phap nao can phai dwoc thuc hién ngay lap tirc;

» Thong bao cho NSDLD th&i han can thwe hién cac bién phéap khac;

» Théng bao cho nhirng ngudi c6 mat vé vai trd va muc dich cta thanh tra lao ddng, cac dich vu ma thanh

tra c6 thé cung cip cho NSDLD va NLP;

» Théng bao v& bat ky hanh dong cwdng ché nao sé dwoc thye hién.
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3.4.1 Xac dinh hanh déng can thwc hién

Luat phap qubc gia sé quy dinh nhitng hanh déng
ma thanh tra lao dong dwoc phép thwc hién. Tuy
nhién, thanh tra lao déng can dwoc trao quyén dé
thwe hién cac bwéc nham khac phuc céc thiéu sot
trong nha may, thiét bi, cach b tri hodc phuwong
phép lam viéc ma ho cé ly do chinh dang dé tin réng
dé 1a méi de doa ddi voi strc khde va sw an toan cia
NLD. Thanh tra lao déng s& co toan quyén quyét
dinh viéc dwa ra cac canh bao, 1&i khuyén hay hanh
doéng cudng ché can duoc thye hién déi véi nhivng
ngwoi vi pham cac quy dinh phap luat.

Mé&c du nhirng van dé trén 1a quan trong, nhwng mot
trong nhitng diéu quan trong khéng kém ddi voi
thanh tra 1 cac hanh ddng cta ho phai nhat quan
va dwa trén nhitng rdi ro. Co quan thanh tra c6 thé
xay dwng chinh sach cwdng ché cta minh béng van
ban. Chinh séch nay c6 thé dwoc cong bb cong khai
hoac khdng.

Céc hanh dong ma thanh tra lao déng dwoc phép thuc hién thwéng bao gém:

» Cung cap |&i khuyén bang |&i néi;

» Cung cép |&i khuyén béng van ban;

» Puwa ra cac yéu cau cai thién, trong dé néu chi tiét hanh déng can thwc hién trong mét khung théi gian nhéat dinh;

> Re}thc“)ng béq ngrng ngay lap tie / nghiém cdm moét hoat d{)r)g chg viéc khi cé méi nguy nghiém trong
tiém tang ddi véi an toan hodc strc khde ctia NLD; & mét sé quédc gia, thong bao nay cé thé bao gém

ca viéc dwa ngay tré em ra khéi noi lam viéc;

» Ap dung céc bién phap xt ly nhw phat tién, hodc dwa vu viéc ra tdoa dé truy cteu trach nhiém hinh su.

MUrc d6 rdi ro 1a mot yéu té quan trong trong viéc xac
dinh hanh doéng ma thanh tra lao dong s€ thwc hién,
nhw dwoc trinh bay duwdi day.

a) Néu rui ro dwoc danh gia 1a cao hodc khong thé
chép nhan duwoc, cac bién phap kiém soat / phong
nglra rli ro phai dwoc thwe hién ngay lap tirc va
hoat ddng cong viéc phai dwoc dirng lai cho dén
khi cac bién phéap kiém soat da dwoc thuc hién.
Thanh tra lao déng cé thé dwa ra théng bao
ngtrng / nghiém c&m, va tily thudc vao mot sé yéu
td khac (chdng han nhw khuyén nghi cta cuéc
thanh tra trwéc dé da bi bé qua) ho cé thé muébn
bét d&u céc tha tuc phap ly khac, chdng han nhw
ap dung cac bién phap trirng phat.

b) Néu tinh huéng dwoc danh gia 1a rai ro trung binh,
nhwng nhin chung van khéng th& chdp nhan
dwoc, méc du khéng yéu cau hanh déng ngay lap
tlrc nhwng thanh tra vién c6 thé mudn dwa ra céc
thédng bao cai thién, qua d6, vé& mat phap ly, yéu
cdu hanh dong phai dwoc thyc hién trong mét
khoang th&i gian nhét dinh.

©) Néu tinh hubng dwoc danh gia la rai ro thap va
duwoc coi 1a c6 thé chap nhan duoc, thi bat ky
hanh ddng nao can thuc hién c6 thé dwoc tién
hanh trong th&i gian dai hon. Trong trwedng hop
nay, thanh tra lao déng cé thé dua ra 1&i khuyén
b&ng I&i néi hodc béng van ban.
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3.5 Bao cao vé cudc thanh tra

Mét cudc thanh tra sé chi két thiic khi nhitng ngudi
lién quan dén cudc thanh tra dé da hoan thanh bao
cdo thanh tra. Phap luat, chinh sach va tha tuc cta
co quan thanh tra lao déng & médi quéc gia la khac
nhau, va trong huéng dan nay khong thé liét ké tat
ca nhirng noéi dung can dwa vao béo céo thanh tra.
Can lwu y réng bao c&o d6 nhin chung 1a mot tai liéu
ndi bd dwoc st dung dé& ghi lai cac van dé (ca tich
cwc va tiéu cyc) da dwgc ghi nhan trong qua trinh
thanh tra. Théng tin s& dwoc lay tlr bdo cdo dé
hwéng dan cho NSDLD va NLD (bang van ban néu
can thiét) vé& cac hanh dong can thye hién; tuy nhién,
b&o cdo thanh tra thwéng van mang tinh ndi bd va
khéng dwoc cung cép cho ngudi khac vi né co thé
chiva théng tin bi mat khéng phép duoc tiét 16.

Bé&o cd&o thanh tra phai ghi lai bat ky hanh ddng nao
ma thanh tra vién /co quan thanh tra yéu ciu NSDLD
hoac NLD thwc hién.

Viéc ghi chép thdng tin nay cung cap hd so vé nhitng
cai tién lién tuc dwoc thue hién bdi nhitng nguoi cé
trach nhiém phap ly; thdng tin nay dac biét hiru ich
dé cac thanh tra lao ddng hoan thanh cac cudc thanh
tra tiép theo (dé kiém tra lai). Cac béao céo co thé
dwoc hoan thanh dwdi dang gidy, nhung nhiéu co
quan thanh tra hién dang st dung cac phwong tién
c6ng nghé thong tin hién dai d& bao cao va lwu triy
hd so vé doanh nghiép va cac cudc thanh tra da tién
hanh.

Dinh dang béo céo thanh tra rat khac nhau gitra cac québc gia. N6 co thé la:

» M6t bao céo chuén trong d6 thanh tra vién cung cép théng tin dé tra 161 mot loat cau héi theo mot mau

quy dinh;

» M6t bao céo twdng thuat trong d6 thanh tra vién trinh bay théng tin théng qua cac cau va doan vén, sap

xép theo mét loat tiéu dé;

» Sw két hop cdia hinh thirc bao céo chuén va twdng thuat;

» Cac dinh dang khéc.

Khi hoan thanh bao céo, thanh tra lao déng can phan
biét gitra “sy that” va “y kién”. Vi du: cac thanh tra
vién c6 thé c6 “y kién” rdng d6 6n dang & murc 1am
tang nguy co NLD bj mat thinh lwc do tiéng &n (vi
kho tro chuyén gitra hai ngwdi dibng cach nhau 2m).
Tuy nhién, néu ho do mirc d6 tiéng &n, ho sé co bang
chirng va ho c6 thé ghi lai "sw that" rdng do 6n dang
& murc c6 thé dan dén mat thinh lwc. Ca sy that va
y kién déu quan trong trong mét bao céo thanh tra,
nhwng can néu phai ré van d& dwoc ghi lai la “sw
that” hay “y kién”.

Bao cdo nén dwoc hoan thanh cang sém cang tét
sau khi thanh tra - khi ma tat ca cac quan sat van
con rd nét trong tam tri cla thanh tra vién. Hinh anh
va cac phép do lwdng duoc thye hién trong qua trinh
thanh tra cling gilp thanh tra lao déng nhé lai nhirng
gi ho da thay, va cé thé dwoc dwa vao trong bao céo.

Dwai day 1a mét vi du vé& théng tin c6 thé c6 trong
mot bao cao thanh tra ATVSLD. Bay khong phai la
mot danh sach day du, vi tiy thudc vao muc dich cla
cudc thanh tra c6 thé dwa vao nhirng théng tin khac.
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Thong tin chung vé doanh nghiép

» Tén, tinh trang phéap ly (céng ty, céng ty hop danh) va méi quan hé vai cac td chire / cong ty khéc (vi du:
cbng ty con);

» Vi tri dia ly va dia chi;

» Ban chat va mé ta doanh nghiép;

» Nguwdi lién hé va chi tiét lién hé; sb dién thoai, email, fax;

» S6 NLD (phan tach theo gii tinh, lao dong tré, loai nghé nghiép);

» CAc quy trinh dac biét (vi du: st dung héa chét) hodc “didu kién dac biét” (rti ro cao / nguy hiém);

» Théa wéc tap thé dang ap dung.

Diéu kién lam viéc

» Hé théng quan ly ATVSLD;

» Hé thdng cong viéc, cac mdi nguy hién hiu va cac bién phap kiém soat rai ro;
» COng tac vé sinh;

» Dich vu y t& va phuc loi.

Quan hélao déng

» S ton tai ca td chirc cong doan;
» S6 Iwgng va chirc nang cla dai dién NLD;
» Sy ton tai clia Ban ATVSLD dang hoat dong.

Chi tiét vé cuéc thanh tra

» Ngay gio thanh tra;

» Ban chat cla thanh tra (dinh ky, d&c biét, theo dbi, diéu tra) va cac cha dé thanh tra;
» Ban chat cla cac vi pham dwoc phat hién;

» CAc linh virc wu tién can cha y;

» Chi tiét v& cac hanh ddng ma thanh tra sé& thuc hién déi véi tirng Iinh viee wu tién.
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B4t ky thong tin hodc di# liéu nao khac dwor coi la héwu ich.

Tén va chdec vy cda thanh tra vién.

Char ky cda thanh tra vién va ngay hoan thanh bao céo.

Tét nhét, bao cédo thanh tra nén cung cap théng tin
vé& céch thirc td chirc co s& ndng nghiép, cung cap
thong tin v& chi s& hiru co s, hodc bat ky nha thau
chinh va nha thau phu nao, dé cac thanh tra vién
thwc hién nhirng cudc thanh tra sau nay sé c6 théng
tin vé& vai tro va trach nhiém cta cac doanh nghiép
khac nhau dang cung hoat dong tai co’ sé.

3.6 Khang cao hoac khiéu nai

Déc biét can lwu y rng béo cdo thanh tra, tlly thudc
vao luat phap quéc gia, c6 thé duoc dwoc coi la mot
phan cla quy trinh xt phat - trong nhidu trwéng hop
dwoc quy dinh béi luat hinh sw. Trong treong hop
do, ban chét clia béo céo thanh tra chinh [& mot tai
liéu mat.

Nhirng nguwdi cé nhiém vu (NSDLD va NLD) nén
duoc théng béo vé nhivng quyén ma ho cé trong qua
trinh thanh tra. Dac biét, ho nén biét cach ma ho c6
thé khang céo va khiéu nai cac quyét dinh clia thanh
tra lao dong, vi du: ho cé thé khiéu nai hoac bao cao

b4t ky sw lam dung quy&n han nao lén dau, nhw thé
nao? Mot sé co quan thanh tra cong bé cong khai
tai lieu hwéng dan vé chia dé nay va / hodc cé thé
cung cép théng tin ngay trong cudc thanh tra.4°

20Co quan diéu hanh Dich vy Y té va An toan (HSE, Vwong quéclAnh): Khi thanh tra vién stic khde va an toan goi dén truy
cap ngay 25 thang 8 nam 2021; HSE: Khi thanh tra vién goi dén - YouTube truy cap ngay 25 thang 8 nam 2021.



https://www.hse.gov.uk/pubns/hsc14.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uwKr_H25yqA
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Phu luc 1. Bang kiém
thanh tra ATVSLD trong
nong nghiéep.

Bang kiém nay xac dinh mét s6 méi nguy thuwdng thay trong cac co s& ndng nghiép. Cac cau héi dwoc thiét
ké dé& nhanh chéng xem xét cac bién phap kiém soat co thé duwoc &p dung nhdm gidm thiéu rii ro do nhirng
mdi nguy nay tao ra. Can phai nhan manh rang day khéng phai Ia mot danh sach day di cac cau hdi hodc
cac bién phap kiém soat, ma chi [a mét vi du.

Quan ly ATVSLD

Doanh nghiép c6 can bd quan Iy dwoc phan cong dé giam sat cong tac quan ly ATVSLD khéng? Céng tac
ATVSLD tai doanh nghiép dwoc quan ly nhw thé nao? Banh gia rii ro da dwoc thye hién chwa? Ai tham gia
vao viéc thuc hién danh gia rai ro? Cac ké hoach hanh dong da dwoc lap sau khi danh gia rdi ro chua?

C6 Ban ATVSLD khéng? Thanh phan clia Ban c6 sé NLD va s can bd quan ly béng nhau khéng? Céc dai
dién dwoc NLD bau cé c6 tham gia khdng? Bao lau Ban hop mét lan? Cac khuyén nghi dwoc thuc hién
nhw thé nao?

Lao ddng tré

Nhirng hanh déng nao dwoc thuc hién d& dam bao an toan va stc khoé cla lao déng tré?

Lao dong tré em

Lam thé nao dé& doanh nghiép dam bao rang tré em khong lam viéc bat hop phap va luat phap quéc gia
dwoc tuan tha?

Chét nguy hai cho strc khoe

TAt ca cac chéat va vat liéu c6 hai (vi du: thudc trir sau, bui, khéi, v.v.) da dwoc xac dinh chwa?

Thubc bao vé thye vat co dwoc bao quan an toan, bao gdm cad dan nhan day di (theo GHS), st dung an
toan va virt bé an toan khéng?

Da ap dung cac bién phap kiém soat dé ngan ngira hodc kiém soat sy phoi nhiém voi cac chat doc hai,

bang nhirng cach dwéi day hay chwa:

» loai bd viéc s dung hodc san xuét chat doc hai;

» str dung mét chét it déc hai hon;

» thire hién céng viéc theo mot cach lam khac;

» lwu trir cAc chat mot cach an toan;

» st dung thiét bi dwoc trang bi cac bién phap kiém soat, vi du: théng gi6 cuc bd: hodc

» str dung TBBHLD pht hgp (do NSDLD cung cép) khi cac bién phap kiém soéat khac khong lam giam rdi
ro xudng murc co thé chap nhan dwoc?

NLD da dwoc théng tin, hwéng dan va dao tao dé ho biét c6 nhirng rii ro nao tir cac chat doc hai dwoc
st dung va san xuét tai co s& va ho can lam gi d& tranh rdi ro d6 hay chua?



Hoat dong cua phwong tién di lai

Co s& da dam bao bén khia canh chinh cla hoat ddng phwong tién an toan dwéi day hay chua?

Dirng dé an toan- tit ca cac phwong tién cé dwoc gil trong tinh trang an toan khéng?

Phwong tién an toan- tat ca cac phwong tién déu phu hop véi muc dich st dung va dwoc duy tri & trang
thai tot, hoat dong hiéu qua va stra chiva tét khéng?

Lai xe an toan- tAt ca nhirng nguwdi didu khién phuwong tién da dwoc dao tao thich hop dé tuan tha cac hé
thdng lam viéc an toan, vi du, quy trinh Ui xe, gi¢i han tdc dd va van chuyén an toan NLD;

Dia diém an toan- C6 cac tuyén duwdng danh riéng cho xe va ngui di bo, va co cac bién phap khac dé
dam bao an toan cho ngudi di bo, gi¢i han téc dd, cac tuyén dwérng mét chiéu, quy trinh I0i xe, camera
trén xe, v.v. khéng?

Thwong tat hoac bénh tat do dong vat gay ra

Céc quy trinh c6 duwgc ap dung dé gidm thiéu nguy co bi thwong va bénh tat do dong vat gay

ra hay khéng? C6 t6 chirc tiém phong khéng?

NLD d& dwoc dao tao vé ky thuat thwc hién an toan va hé théng lam viéc an toan véi vat nudi chua?
TBBHLD thich hgp c6 dwoc cung cap khong?

C6 phuong tién rira tay khong?

Noi lam viéc cé dwoc khiy trung khi can thiét khéng?

Thubc diét con tring c6 dwgc st dung an toan khdng?

Chét thai cé dwoc xt Iy an toan béi nhirtng NLD da duwoc dao tao va bao vé phu hop khdng?

COVID-19

banh giad nguy co COVID-19 da dwoc thyc hién chwa?

NLD c6 biét vé tit ca cac bién phap kiém soat da xac dinh va nhirng bién phap nay cé duwoc thuce thi chwa
, cu thé 1a gi&in cach x& hoi va str dung TBBHLD thich hop, cling nhw don dep, vé sinh va riva tay?

Cac khu vuc 1am viéc cé dwoc thong gié day dd khdng?

C6 giam sét strc khée khong, va NLD cé dwoc cung cap thong tin khéng?

May va thiét bi lam viéc

TAt ca NLD da nhan duoc théng tin, hwéng dan va dao tao phi hop dé gitp ho van hanh may va thiét b
mot cach an toan chwa?

C6 ngén chan dwoc viéc tiép can tat ca cac bd phan nguy hiém cha may (bd phan bao vé cb dinh, bd
phan bao vé lién dong, dd g4 va gia d&) khong?

May va cac thiét bj an toan c6 dwoc duy tri & trang thai tét, hoat ddng hiéu qua va slra chiva tét khéng?
TBBHLD phui hop (do NSDLD cung cp) c6 dwoc cung cap khong khi cac bién phap kiém soéat khac
khéng lam gidm rai ro xubng mirc cé thé chap nhan duoc?

Thanh tra vién can xem xét may / thiét bi, theo dai quy trinh [am viéc va / hodc néi chuyén véi NLD dé xac
dinh xem NLD c6 kha ning bi thwong tich nhw thé nao khi van hanh may va thiét bi. Co s& hién c6 quy
trinh nao d& dam bao diéu nay khong thé xay ra khéng?

Thoi tiét

C6 céc bién phap dé giam thidu rai ro do diéu kién thoi tiét gay ra (néng, lanh, mwa, nang (tia UV), v.v.)
khéng?

NLB c6 nhan thirc dwoc rii ro khong?

C6 noi nghi ngoi phti hop c6 tinh dén diéu kién khi hau khéng? NLD cé dwoc st dung nuéce / dd ubng néng
theo yéu cau khong?

C6 mac trang phuc thich hop khéng? Trudng hop can st dung TBBHLD, NSDLD da cung c&p chwa?
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Lam viéc trén cao

NSDLD da xac dinh dwoc nhitng noi cin thuwe hién cong viéc trén cao chwa? C6 thé tranh dwoc cong viéc
trén cao nay khdng?

Nhirng NLD phai lam viéc trén cao da dwoc théng tin, hwéng dan va dao tao v& cac hé théng lam viéc an
toan sé duoc ap dung chwa?

Thiét bi / thang c6 dwoc duy tri & trang thai hiéu qua, hoat déng tbt va stra chiva tot khong?

C6 rao chén / lan can pht hop d& ngan NLD khai bi nga khi ho 1am viéc trén cao khéng? NSDLD cé

cung cp TBBHLD thich hop khi cac bién phap kiém soat khac khéng lam gidm rdi ro xubng murc c6 thé
chép nhan dwoc hay khéng?

R6i loan co’ xwong khép

NLD thwc hién cac hoat ddng (ctr dong 13p di l&p lai, mang vac, lam viéc trong diéu kién c6 tw thé bét tién,
tiép xtc véi rung dong, v.v.) cé gay nguy co réi loan co xwong khép khdng? NLD cé nhan thirc dwoc rii ro
khong?

C6 thé co gidi hda bat ky nhiém vu nao khéng?

C6 thé cung cép phwong tién hd tro bdec xép thu cong, bao tai hodc xe cut kit d& gidm rai ro khéng?
NSDLD da can nhéc viéc giam kich thwéc hodc kidu dang cla thiing hang dé giam tai hodc khién ching
d& van chuyén hon chwa?

NLD d3 dwoc dao tao vé ky thuat nang / ha hang héa an toan chwa?

bién

C6 duwong day dién trén khéng?

NLD c6 nhan thirc duoc rii ro do dwong day dién trén khong gay ra va biét ho nén lam gi néu mét
phuwong tién di lai tiép xic véi dwdng day dién trén khdng hay chwa? RUi ro dwoc kiém soét nhw thé nao?
Cac dung cu dién cadm tay cé dwoc sir dung khéng?

C6 st dung dién ap thap cho cac cong cu va thiét bi, vi du: céng cu hoat ddng bang pin hodc hé théng
dién ap thap, hay khong?

O nhitng noi phai st dung dién &p ngudn, cac thiét bi kiém tra chirc nang bao vé (vi du: thiét bj

ng&t mach dién tw dong - RCD) cé dwoc cung cAp cho tt ca cac thiét bj khdng?

Thiét bi ng&t mach dién tw déng c6 dwoc ngudi ding kiém tra hang ngay va dwoc bdo dwdng dung cach khéng?
Céc dung cu dién cé dwoc ndi dat theo thdng sé ky thuat ctia nha san xuét khong, trir khi chang la dung cu
"cach dién hoan toan”, hodc “cach dién kép” khéng can néi dat?

Cép va day dan co6 duoc bao vé khoi hu hdng khéng?

Tét ca cAc két ni véi hé théng cé duoc thwe hién ding cach va cé st dung phich cdm pht hop khong?
Dung cuy, thiét bi cé dwoc nguwdi st dung kiém tra, quan sat tai ché va thwdng xuyén dwoc ngudi

¢6 nang lwc kiém tra, chay thr khong?

Phuc loi tai noi lam viéc

Nwéc udng an toan cé dwoc cung cip khong?

C6 du sb lwgng nha vé sinh riéng an toan, sach sé& cho ca nam va nir khéng? C6 cung cp cac

phwong tién rira tay phu hop khéng (nwéc sach, tot nhat 1a nwée lanh va néng, xa phong va khan

tdm dung mét 1an can dwoc cung cAp gan nha vé sinh va noi lam viéc)?

C6 sén chd nghi ngoi hay khong?

Ch6 & danh cho NLD (néu cé) c6 pht hop khéng?

C6 cung cap phuwong tién giao théng an toan khéng?

Dich vu &n udng dwoc cung cap co chét lwong tét va gia ca hop ly khdng? NLD c6 noi an toan dé cét gi
thwe phdm ho mang theo dén noi lam viéc khéng? Cac phuong tién ndu &n c6 hop vé sinh khdng?

C6 cung cap cac phuong tién so civu phii hgp va cac bo dung cu so ctu thich hop khdng? NSDLD c¢é bd
tri nha tré d& dam bao tré em khong dwoc dwa dén noi lam viéc khdng?
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Ngat thé hoac chét dudi

NSDLD c6 xéc dinh dwoc bat ky noi lam viéc / hoat ddng lam viéc nao c6 nguy co gay ngat thé hoéc chét
dudi (vi du: vira chira ngii cbc, bé chira, noi lwu triv phan, v.v.) khéng?

NLB c6 nhan thire dwoc rdi ro khéng? Ho da dwoc dao tao vé cac hé thdng lam viéc an toan, tiép can an
toan, v.v. chwva?

Bi va cham b&i cac vat chuyén dong

CAc bién phap phong nglra da dwoc the hién d& ngan chan bat ky ngwdi ndo bi va cham bdi cac vat

thé roi hodc vat thé do may méc véng bén ra chwa? C6 thé can nhéc nhivng cau hdi sau: C6 nguoi bao
vé may khong? Nguwdi ngoai c6 tranh xa noi d6 khdng? C6 str dung TBBHLD phu hop khdng? Vat liéu

c6 dwoc xép chdng lén nhau moét cach an toan khéng? Lan can va van gilr chan cé dwoc st dung trén
gian giao khéng?

Trwot, vap hodc nga trén ciing mét mat bang

Cac hanh dong day du da dwoc thuc hién dé& gidm nguy co trwot, vap va ngé tai noi lam viéc chwa?
San nha c6 dwoc thi cong theo cach dé giam rii ro khdng? C6 hé théng thoat nwéc trén san theo yéu
cau khéng? Coéng tac vé sinh tai co s& c6 phi hop khéng?

Céc 16i di, cAu thang, 16i ra vao cé sach vat can va trong tinh trang tét khéng? Céc khu v lam viéc va
16i di c6 dwoe chiéu sang day da va c6 bién chi dan khong?

CAc tram lam viéc c6 sach sé va ngan nap khong?

Vat lieu c6 dwoc lwu trir trong cac khu viee dwoc chi dinh ré rang va chét thai cé dwoc don sach khéng?
TBBHLD (giay dép) phu hop cé dwoc cung cip va st dung khi dwoc yéu ciu khéng?

Tiéng on

NLD da dwoc théng tin va dao tao dé ho biét ¢ nhivng rii ro nao do tiéng 6n tai noi lam viéc

va ho can 1am gi d& tranh nhivng rdi ro dé hay chwa?

MUrc phoi nhiém tiéng 6n ctia NLD d& dwoc xac dinh va danh gia chwa?

C6 thé gidm tiéng dn bang céch st dung cac phwong phap lam viéc khac nhau hodc chon cac may yén
tinh hon, vi du: bang céch Iap ciu dao va b gidm thanh vao may, hay khong?

NLB khéng tham gia vao cong viéc c6 dwoc tranh xa ngudn phat ra tiéng &n khéng? Thiét bj bao vé
thinh giac phu hop c6 dwoc cung cap va deo & nhirng khu vire n ao khéng?

Céc khu vire can bao vé thinh giac c6 bién canh bao khéng?

Theo quy dinh cta phap luat quéc gia, viéc theo ddi strc khde cé dwoc thue hién dbi véi nhivng NLD tiép
xdc véi dd én cao hay chua?
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