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INTRODUCCION

El fendmeno de la Explotaciéon Sexual Comercial (E&Cde reciente
abordaje. Si bien se sabe que la practica de s sadultas de tener sexo,
incluso pagado, con personas menores de edadigsaargs hasta hace muy
poco que se la considera como nociva para lagndstitomando el estatus de
ser una de las peores violaciones de los derechnarios.

Como manifestacion, la ESC adquiere diversas fowuoasincluyen no
solo las relaciones sexuales directas (coitales)las personas menores de
edad sino también su utilizacion, entre otras, pEBpectaculos sexuales
(privados o publicos) y para la produccion de pgrafia.

Sobre esa base es que diversas organizacionesakgs y mundiales,
han tomado una serie de medidas tanto para sefiplallas practicas que son
propias de la ESC como para combatirla y buscaersadicacion. En ese
contexto, lo cual puede ser entendido histéricameld mayoria de las
acciones se han desplegado mas con las victimagroteccion, asi como en
su caracterizacion y en la reduccién de las comaés socioecondémicas y
psicosociales que las sitian en lugares de mayigreg vulnerabilidad.

No obstante, a partir de los resultados del forowaral Yokohama
(2001), se da un mayor énfasis a la necesidad dedab también la
“demanda”; es decir, se vuelven las miradas a es@rdqué sucede con la

otra parte: quienes acuden a la ESC, tanto en @onds de intermediarios y



proxenetas como de “clientes” directos. Esto coletapanorama en la
necesidad de volver a ver qué pasa con los hombres.

Tal situacién no es antojadiza o producto de umduacion sesgada. Es
asi dada la alta presencia de hombres como “clieete la ESC, en tanto lo
son en nueve de cada diez casos, segun los regertas victimas (Sorensen
y Claramunt, 2003). En otras palabras, si de dema&edtrata el asunto es
sobre todo con hombres.

Por lo tanto, al hacer esta breve aproximacion kegpastido de la tesis
de que para acceder a la ESC, desde el trabajohcoibres, debemos
entender y desentrafiar su sexualidad y las basel @ostienen. Es en esta
area de la vivencia de la subjetividad masculinaleelmue se encuentran
muchas de las bases para entender, entre otrosidang, los fundamentos

para involucrarse en la ESC.

EL TRABAJO CON HOMBRES

Auln y con lo contundente de las evidencias anotddagareas con hombres
practicamente no se han dado. Se han elaboradeaslgaracterizaciones del
cliente por intermedio de los reportes que de dibxen las propias victimas.
No obstante, la revisién de las bases mas profuddda sexualidad en los
hombres, como sustrato de su subjetividad de hantboeno cualquier otro”,
es una tarea a la que poca atencion se le ha banda

Justo por lo anterior es que se realizd la invasiin y posterior
publicacion del trabajdExplotacion sexual comercial y masculinidad. Un

estudio regional cualitativo con hombres de la poidn general”,llevado a
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cabo en el marco del proyecto subregional de OHTPContribucion a la

prevencion y eliminacion de la explotacion sexuaiercial en personas
menores de edad en Centroamérica, Panama y Replmiminicana”. Con

este trabajo se inaugura en el area la persperteladible del abordaje,
investigacion y accion con hombres en el combata &SC.

Aun asi cabe otra aclaracion. Si, en esta probleaaton hombres no
se habia realizado labor alguna, mucho menos $idieadesde la prevencion y
con la poblacion masculina general. Es decir, nohabian abordado
dimensiones del asunto desde sus bases mismaadagest nutridas en la
realidad cotidiana de hombres —y mujeres-, quepia actos de solidaridad
humana o bien de degradacién de tal condicion.

Debe decirse con claridad que este estado de cusas,encuentra solo
en la ESC. En otras areas probleméticas, en ladogubombres aparecen
como principales responsables, esto no se tradu@stablecer lineas claras
de trabajo con ellos, por lo que no se apela aetpansabilidad que les
compete y no se apela a la posibilidad de tralumarellos (aspecto que sera
retomado mas adelante).

Para evitar malos entendidos, es pertinente ureaa@obn que debera
tenerse presente en todo momento: no se pretendeosllaje de hombres
desde una perspectiva de patologia, como factongsecerque al asunto y
menos como medio explicativo. No nos vamos a ireéeprocesos morbidos
en hombres. La ESC y la participacion de hombrelenno tiene en la
psicopatologia su asidero mas fuerte. De hechégseemomentos en que nos
hayamos referido o lo hagamos en el futuro a poscpatologicos, estaremos
apuntando a patologia social o colectiva, en lalgsidombres tenemos roles

protagonicos estelares. Lo anterior en el entend&que es ahi, en la matriz
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basica de los vinculos humanos, donde se gestaasarrdllan acciones
colectivas e individuales que atentan contra kgntad y la dignidad de otras
personas. En ese sentido, la ESC no escapa asésa @s en la misma vida
en sociedad en que se dan actos que van en cerdres gropios integrantes.
Por los anteriores razonamientos es que nos MOV en este trabajo,
en torno a algunas interrogantes basicas: ¢ Quécpadsa construccion de la
masculinidad? y, de manera especifica, ¢qué sucedela sexualidad
masculina que acerca a los hombres a la posibiiidadaer en la ESC vy, a
muchos de ellos, a hacerlo en forma franca? Aderpgsg hay en la
sexualidad masculina que, en muchos casos, sosteré tipo de

comportamientos en los hombres?

Las implicaciones de la condicion de género

Para caminar hacia el cometido sefialado, es nexepartir del
supuesto basico de que al hablar de hombres yutiradad, inevitablemente
hablaremos de género; si abordamos a la masculiniddlamos de género,
como condicion humana béasica. En este caso, defgénasculino.

Por ello, se hara una rapida repasada a algunaemms basicos, que
para algunas personas sera un tanto reiterativa.seshace en virtud de que
es necesario sentar las bases desde las cualesogaytque nos facilitara el
acercamiento a las nociones centrales de estgedr&minicio, entendemos al
género como uno de los aspectos basicos de largoriéh de la identidad,

tanto en hombres como en mujeres.



Recordemos que género, desde el punto de vistem@as sociales, se
refiere a una condicion humana y a una teoriareia tle un gran dispositivo
de analisis social. EI conceptgnerotiene una historia larga en nuestras
vidas: desde la tia que iba a la tienda compratosi€'tipos de género”,
pasando por las lecciones clasicas en la escuekl golegio, donde
escuchabamos de él en biologia, en literatura, @sicay, entre otras, hasta su
consolidacion como una herramienta de analisi@bgale accion politica.

Lo comudn en todas ellas es que género siemprenttbtena funcién de
clasificacion y cuando, a partir de los afios sesedel! siglo pasado, género
asume una condicion de teoria, conserva esa fud@atasificacion; en este
caso, respecto de los seres humanos: nos clasifiecaasculino y femenino.
Esta funcion clasificatoria va a ser muy importajqie la tengamos presente a
lo largo de este trabajo. Aunque, como veremosolusg tarea no se reduce
solo a propositos nosoldgicos.

Es en esa época que el movimiento feminista, retdmda propuesta
de la categoria género de Monney, la reconcepéuglia elabora mucho mas
hasta llegar a desarrollar lo que hoy conocemosocdanTeoria de Género,
con la cual hay una alusion critica a la discriraié@a histérica que han venido
sufriendo las mujeres en los sistemas sociocudtsyalobre todo de origen y
meédula patriarcal.

Esta idea de referirse criticamente a tal discaciim tenemos
entonces que ampliarla a entender la teoria dergé@oeno aquel cuerpo de
conocimiento que trata de explicar qué pasa condi@sencias entre los
hombres y las mujeres, diferencias que son llevaalda condicién de

desigualdades. Es decir, con esta teoria se intgudo con describir



diferencias entre hombres y mujeres, también exyidis y dar un sentido
socio historico y politico a las desigualdades existen entre unos y otras.

Por eso la Teoria de Género se convierte en unargeal teoria
sociopolitica de explicacion de la sociedad y esddeahi desde donde
gueremos explicarla.

Quizéa buena parte de lo que explica el por quéméip esta tan alejado
de la conciencia cotidiana (y cientifica) de losnboes tenga su raiz en esta
génesis de su acepcion moderna: fueron las mujetieses lo desarrollaron
para resolver sus problemas. Ergo, esto es unadentis mujeres, jque son
las que tienen problemas!.

Para una buena mayoria de los hombres, el conoept@ondicion de
género estd muy alejado de sus vidas. No estaitoéavsu agenda discutir
esto, pues aun hoy se relaciona con cuestioneemes que ver con mujeres.
Si bien esto lo analizamos desde sus connotacinAssde orden conceptual,
también lo vemos también en la practica y vidadiata de los hombres,
tanto en sus espacios individuales como colectivos.

Ahora bien, este alejamiento también se le encai@irotros ambitos
de la vida social, incluyendo la institucional (éstado o la sociedad civil).
En multiples ocasiones, se cuela con facilidadriagen de que lo relativo a
genero es con las mujeres y, de un tajo, se samterniente a los hombres.

Por ejemplo, es comun revisar algun reporte acgecandicadores de
salud, en el cual se refieren a politicas de géneem el que se da cuenta de
todo lo que se ha venido haciendo en torno a yla®mujeres, lo cual esta
muy bien. EIl problema es que el género hastdeaio;|del género masculino

se dice poco o nada.



Por supuesto que eso a la mayoria de los hombsekanquedado muy
comodo, sin percatarnos de las implicaciones pesds que acarrea. Esto
podria explicar en parte, como deciamos, por gsidhdmbres no ven como
suyas las cuestiones del género y nos posicionananugar relativamente
comodo; es decir, las que tienen problemas y poireentan cosas extrafias
son las mujeres, ergo el género es un problemasdauijeres.

Al indicar que no convirtamos las desigualdadedifarencias (en este
caso, entre hombres y mujeres), tal apreciacioe deb extendida también a
otras condiciones que nos hacen diferentes cones $emanos: color de la
piel, creencias religiosas o politicas, edad, madidad, entre otras. Es esta
consideracion, en particular, la que nos recuertlacaacter y las
implicaciones politicas que tiene el género enrddaciones interpersonales,
sobre todo si a ello le integramos lo concernietpoder y la forma como
este se distribuye segun la condicion de géneta persona.

Esta condicion de género, tal como esta constendal patriarcado, es
maniquea: ser hombre es no ser mujer y viceversia éaracteristica debe
revisarse con mayor detenimiento ya que, segurtrauesperiencia, la orden
de“ser hombre es no ser mujetiene mas peso en la subjetividad masculina
gue en su par inverso.

La condicion de género excluye, tiene que ver caberks y
prohibiciones, tanto para hombres como para mujéresales prescripciones,
si no todas, la mayoria no estan bajo el contnosciente de las personas.

A lo anterior se suma que el género —o mejor didb®,géneros- es
relacional y complementario, algunos deberes dgémero son prohibiciones

para el otro y viceversa. Esto obedece a que etrgétal y como esta



construido debe ser complementario, segun lo que pantea a hombres y
mujeres en ciertos momentos de la vida.

Como ejemplo extraido de la sexualidad, a la fampsaxtendida
sentencia que se le da a las mujéreses hombres llegan hasta donde usted
se lo permita!” se le empata la orden que reciben los hombre$Irdasta
hasta ver donde ella afloja!”

Es decir, hay complementariedad en cuanto a lossajgEn que se
plantea a la feminidad y a la masculinidad, a m®lbres y a las mujeres. Ello
opera de esta manera precisamente para que ehaiseepueda sostener, sino
simplemente no subsiste. De esa forma, a una nmaisiewl hegemonica o
dominante se la debe entroncar con una feminidgdrhénica o dominante, y
también en forma reciproca.

Veremos mas adelante como esto tiene que ver cdana de la
construccion de la sexualidad en los hombres yhdsiwarelacion con la ESC.
Es obvio que en esta problematica la cuestion daki@ es un elemento
fundamental para ser considerado.

Brevemente, debe decirse que quizd muy influenqgiaddas primeras
teorias sobre el género, todavia continla subsiktienucho la idea de que
este es un asunto de roles, de conductas o destiscuConsideramos que Ssi,
pero creemos también que el género si bien e dierie que ver con tales
componentes también incluye la subjetividdd)] mundo interno” el
imaginario, que actia en ocasiones de manera mo@® fuerte que la
realidad externa objetiva. Esta dimension esta titoit por emociones,
pensamientos, sentimientos, temores, fantasiagdanes, la forma de amar y
vincularse afectivamente y, por lo tanto, tiene ouee con el como me

relaciono conmigo mismao.



Entre otras derivaciones, las anteriores reflexdorllevan a la
consideracion de los procesos de autocuidado epeisonas. Si estamos
hablando de procesos de vinculacion humana, lardiibie de autocuidado es
fundamental y, de alguna manera, pretendemos gieuastionemos respecto
a este tema en los hombres. Lo cierto es que un imgecador de salud y
bienestar nos lo dan aquellos pequefios y grandeiedeconexos con la
forma como nos cuidamos y protegemos.

Por esto es que tenemos que estar claros de géaeaio no es solo un
asunto de mujeres. Es una construccion personasewa adquiriendo en el
proceso de socializacion de todas las personas) @soceso historico social
gue, sobre todo ahora, debemos verlo a la luzutgimsiento y desarrollo del
patriarcado.

Es preciso sefalar que en los estudios de la migisieul se integran
otras visiones y no solo se alimentan de la teteigénero. Esta teoria inspira
y da basamento a los primeros trabajos en mastadiny sigue siendo una
fuente ineludible. Si bien pueden darse otras xam@ciones que no
contemplan sus aportes, en nuestro criterio, séagueortas en su alcance.

Pero, masculinidad va mas alla, considera otrastdéseteoricas y
metodoldgicas. Algunas se mencionaron entre lingas atras. Otras tienen
gue ver con las lineas poiéticas, las jungianas,d& reivindicacion de
minorias (por ejemplo, grupos gay), para citar sddoinas pocas.

Hay una serie de consideraciones de tipo conceptuaétodologico
que los postulados de la teoria de géenero no ieoluio cual no solo es

comprensible sino justificable, desde diversastksede dilucidacion.



INSTITUCIONES DEL PATRIARCADO

Hemos insistido en visualizar toda esta discusion e contexto del
patriarcado, que es el sistema sociocultural mgdiamue cobija e impregna
la vida de los seres humanos desde hace varios dalafos. En ese sentido,
en nuestro criterio, son basicas cuatro institiesonlel patriarcado para

comprender mejor la discusion llevada hasta estopu

1-Falocentrismo.La vida del hombre (y de mucho de la sociedadjesreral)
gira en torno al falo. Es, pues, una sociedad éaitvica, en la que el falo
adquiere basicamente el lugar de simbolo de pageegtructura y define la
identidad masculina. Por eso, el pene no es lo migne falo: falo adquiere
caracteristica de simbolo, que se instaura en lgetstidad individual y
colectiva y que trasciende una estructura anatomica

Esta institucion patriarcal, como para muchas atosss, tiene implicaciones
directas en la sexualidad masculina. Tanto envastigacion referida como
en otras fuentes de informacién, hemos encontrage, gara muchos
hombres, la sexualidad esta relacionada directanuanmt la actividad coital y
al final de cuentas, de manera estricta y precisa,la penetracién. Por tal
razon, el cuento aquéde que no paso nadasi no hubo penetracién continta
muy vigente en la psicologia de la sexualidad mascuSe trata, pues de una
actividad sexual en la que si bien esta en funcweto el pene, la forma en
la que esto se asume hace que vaya mas alla dearaarelacion anatomico
fisioldgica. Incluso, en muchos casos adquiere ot@uiones auténticas de

poder en la relacion.
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Esta vida centrada en el funcionamiento del falcehgue muchos hombres
presenten dificultades de todo tipo en la vivenlgasu sexualidad. Mucho de
esto lo hemos venido investigando, lo que nos hanigdo encontrar
implicaciones negativas como, por ejemplo, el quehns hombres tengan
practicas sexuales poco seguras, con el agravargaalello esta a la base de
lo que tiene que ver con el SIDA, el papiloma humdas infecciones de
transmision sexual, los embarazos no deseados gxpéotacion sexual
comercial, entre otros.

Es decir, cuando se revisan varios componentea dmamica social, entre
ellos algunos de los que hemos sefalado, la basmids ellos se encuentra
en las concepciones y las practicas sexuales dédowres. Justo en la
explotacion sexual comercial es facil detectar gietras de ella existe
fundamentalmente una forma de concebir y vivirdauslidad por parte de
muchos hombres; ademas, de visiones y accionesetas@n la relacion con
las mujeres y con otros hombres.

Esta realidad, tal cual, la hemos venido detectgnekiudiando en los Gltimos
afios en las tareas del Instituto WEM y en nuestéatioa clinica. En la
investigacion regional la localizamos de forma npayecida en los distintos
paises, entre hombres de muy diversas procedenciasondiciones
sociodemograficas: empresarios de diversas acdtiggla campesinos,
psicologos, policias, analfabetos, abogados, iegesi docentes y estudiantes
universitarios, hombres heterosexuales, hombresobexnales, etc. Lo
veremos ligeramente mas ampliado cuando repaserngosioa de los

principales resultados del estudio.
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2-Androcentrismo. Es considerar al hombre como centro de todo, lo
masculino define lo cultural. Ser hombre es impudey lo importante es ser
hombre. Con muchas implicaciones de la relaciérhdeibre consigo mismo
y con los demas y tanto para hombres como pararesugn muy diversos

ambitos de sus vidas, desde sus primeros afiossierexa.

3-Misoginia: Esto es el odio y el desprecio por lo femenin@y fnujeres
desde justificaciones de orden religioso, ideoldgidilosofico. En este punto
en particular, podriamos extendernos; no obstaale, una breve mencion:
somos de la hipotesis y tratamos de investigarla deaque detras de este
rechazo de lo femenino por parte de las institlesqratriarcales, encontramos
mas que nada un profundo temor. Es decir, selodiemido. Y esto tiene
profunda raigambre en la sexualidad femenina —aiequotras dimensiones
también-, en especial lo relativo a la reproducgiéal placer. Demas esta
decir que detras de las viejas artimafas que sdmcen la antigliedad para ir
guitando divinidades femeninas en posiciones deempa@sde los albores
mismos de la humanidad, hubo manejos muy misogiasi®s son procesos
que datan de miles de afios y que aun hoy contimiggamtes y en plena
accion. Uno de los ardides mas utilizado fue cdiverdo lo femenino en
monstruoso (dragones, serpientes, monstruos mariqae debian ser
eliminados para bien de la colectividad. En el Gé&nes una serpiente la que
incita a la desobediencia y con ello se acarreanurtplicidad de castigos y
de consecuencias negativas para la humanidad.

Lo anterior no niega que todavia en algunas trawgkés religiosas o
cosmovisiones esa ancestral presencia de lo femaigne vigente; es decir,

su desaparicion no se ha logrado del todo. Por ssde sigue temiendo.
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Hablar de la serpiente para referirse a las muerada esposa sigue siendo
moneda comun en las reuniones de hombres. Quialgenos casos, incluso,
la serpiente no tiene presencia real en la biosidad de determinados
pueblos, lo que no impide su presencia en la p@mdnale la fantasia y el
imaginario de tales colectivos. No estan en su oegero si en el

inconsciente de esos grupos.

4-Homofobia. Alude no solo al rechazo de una relacion francegcti,
explicita entre dos personas del mismo sexo. Hsioaasobre todo en los
hombres y tiene que ver también con todo aquell® mos acerque a lo
homosexual o eventualmente a lo misdgino; estonesparecerse a las
mujeres.

Por lo anotado, debe decirse que si la homofoleaafisolamente rechazar
parejas gay seria mas sencillo resolver el aswp#m esto va mas alla.
Tenemos muchos comportamientos homofébicos, simodarcuenta, en
nuestras vidas cotidianas y estamos envueltos lea éé manera sutil y
solapada. La homofobia cercena y limita muchasadebsibles expresiones
afectivas que muchos hombres pueden y quieren sprancluyendo las
dirigidas a mujeres y a hijos.

La combinacion de algunas de las implicacionestigne el accionar de
estas instituciones en la vida concreta de hondwegie les lleva a conducirse
de manera inapropiada, tanto para si mismos coma @hresto de la
colectividad.

De esta forma, encontramos hombres que para setdies acuden a

mostrar una virilidad temeraria y peligrosa, quetragduce en no demostrar
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sentimientos profundos, en la obsesién de ser itaupkey, en proteger —hasta la
confusion con el control- y defender territorio.

Hemos aprendido también que los seres humanos son@gspecie
biologica mas y que, en esa condicion, también rfeechos humanos
marcamos el territorio. Quiza no recurrimos a lasnfas que la biologia ha
dotado a las especies para tal menester, perolsdemos en formas mas
sofisticadas y solapadas, que las vemos desdetitianidad mas ingenua
hasta escenas de muerte, sobre todo de mujerés.pd@iscuanto dentro del
territorio que se protege y defiende -o controfdran las mujeres, como parte
de la propiedad. Nuestra experiencia diaria enra&bajo con hombres
confirma estas apreciaciones.

Es obvio y esperable, por lo tanto, que esta fodmaonvertirnos en
hombres nos da un acercamiento a la violenciay desgerario, a no temer
riesgos o peligros, a estar siempre listos paraaweatura sexual (esto es
poder lograr una ereccion rapida y penetrar), afigte como un roble, a
tener poder y control, a proveer (pese que muckassvno se cumple) v,
volviendo al lugar ya sefialado, a una evidente f#dt autocuidado en su salud
fisica y mental.

Algunos otros costos de esta masculinidad podeohsgrvarlos en
algunos indicadores que nos muestran los riesgesenemos los hombres,
mas que las mujeres, de sufrir y morir por causefdetos al miocardio, por
colisiébn de vehiculos, por asfixia por sumersioar paida accidental, por
electrocucion, por homicidio (a manos de otro hajlor suicidio. Ademas,
por accidentes de transito, por cancer de prostate, enfermedades
circulatorias, por enfermedad hipertensiva, poremenédad isquémica

coronaria y por enfermedades cerebrovasculares.
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Por lo menos en Costa Rica, en el afio 2001, el SlAenté en HSH
y la razon por género sigue teniendo mayor pesl®imombres, la que, si
bien disminuyd, sigue teniendo una desproporcidtesne. Es obvio que todo
esto tiene que ver con el como los hombres nosioglamos con nosotros
mMismos, con nuestra cotidianidad, con nuestrasdiebadl.

Es necesario enfatizar un poco mas en esto Ulime@vidente que para
muchos hombres la sexualidad, mas que un areasderoléo y crecimiento
humano, se torna en un campo de batalla, de deanistr de competencia y
de avasallamiento. Es obvio que, asi, no hay Ipgea el autocuidado, lo que
sin mayor retraso los pueden llevar, entre otraasoa riesgos asociados con
ITS, con el VIH, con el VPH, con embarazos no déssay también con
eventuales lios legales.

Sin las anteriores consideraciones es dificil éstab, por lo tanto,
politicas publicas, sistemas y programas de satigidibs a los hombres.

Si, por ejemplo, no se establecen ya sistemasrdbicale actitudes del
hombre en relacién con la deteccion temprana deterade prostata, los
indices de mortalidad van a aumentar. Es impopitesar en un programa de
atencion si no incluye el trabajo con el géneroauiaso, si no se ataca la
homofobia que, a muchos de ellos, les impide topnavisiones. Lo hemos
trabajado en grupos de hombres y, ante otra prébiea) les preguntamos a
guema ropa por qué serd que a muchos hombres le pagan m#sa a
trabajadora del sexo para que permita la penetragid proteccion. Si no se
ahonda en la base de la sexualidad masculina ergj@mplo, estos casos,
poco podemos lograr, en tanto este efecto inmeéistb muy presente en la
psicologia masculina, imponiéndose a las accionesga plazo, que son la

base de la prevencion.

15



Aunque suene como pensamiento burdo, para mucihmobris, verse a
si mismo, cuidarse, es como ser una mujer. Es arasggnos de debilidad y
literalmente ser urfpendejo”. Se requiere, por lo tanto, contrarrestar la
sensacion de invulnerabilidad o lo que llamamdsigldrome de normalidad”
gue padece la mayoria de los hombres.

Este sindrome es muy insidioso pues nos lleva miague nada va a
pasar, que soy como un roble o que soy inmunegnémntramos en la vida
cotidiana con extrema facilidad. Abordarlo implidiégeralmente, ensefar o
facilitar que los hombres puedan hacer lo de “Hallaro de la armadura
oxidada” (Fisher, 2001): tienen que ir deshaciessarmadura.

La cuestién se complica cuando nos percatamos sjagambién tiene
que ver con las mujeres, quienes desde la feminmdggmonica, asumen
como suyas las tareas que corresponden a los harfyfiie que mi marido
no se cuidal!] “jAyer perdio la cita que llevo tres meses busadetf o,
literalmente“iEs que es como un chiquito... no hace casoRNo se requiere
de mucho esfuerzo para detectar el fundamentotds asciones en la forma
como crian muchas madres a los hombres, en esteecasu sexualidad,
segun el refrarf;jEncierren a sus gallinas que mi gallo anda suélto

Una cosa es que las compafieras sean solidanaksdareas de los
hombres y otra muy diferente es que arreglen lostas de ellos, porque o
los asumimos los hombres o los asumimos los hombres

Debemos contrarrestar la masculinidad hegemonica sys
consecuencias; es decir, como lo manifiesta Riwdelina (1991), ser
hombre se puede sintetizar en las “tres p”: popeder, tener privilegios y
sufrir penurias. Ser hombre se paga y tiene es®g, como ya lo hemos

expuesto.
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De acuerdo con las tendencias que hemos estadaloyiemay
reflexiones que asustan: en este momento un mashoage y lo convertimos
en hombre, tiene mas posibilidades, que una nifaugr, de morir por
suicidio, por homicidio, por accidentes de transsafrir infarto o morir por
complicaciones asociadas con hipertension o cadiS$D. Esto por el sélo

hecho de ser hombre y eso que es el “fuerte” dspacie.

IMPLICACIONES RELACIONADAS CON LA ESC

Para esto, deben recordarse las caracteristicada dsexualidad
masculina: falica, como simbolo de poder, de doomma Para entender mas
esto, en forma resumida, repasaremos algunos deremdtados de la
investigacion, llevada a cabo con hombres de l@megnediante un estudio
de tipo cualitativo (Salas y Campos, 2004). Estesdividieron en cuatro
grandes categorias.

En cuanto a como los hombres indagados concibensaxualidad
masculing prevalece una imagen y una vivencia asociaddanuestiones
genitales; es una sexualidad mecéanica, basicandmtgenetracion; ser
hombre es igual a buscar sexo (el hombre en “estatival”). En su discurso
esta totalmente incorporada la masculinidad hegaadratriarcal. Prevalece
la dualidad en la concepcion de la mujer (para lekcgp y para la
reproduccion); también estan presentes posicione®fobicas.

La mayoria de los hombres legitiman el sexo coraksm general. Lo
ven como la via rapida, en la cual disminuye eldem fallar y la

demostracion de su masculinidad, pues estan pagpodio tanto, se acepta a
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la prostitucion y al sexo comercial como rito deciecion. Se encontraron
marcados estereotipos de género y altos componargéginos.

En su sexualidad y en relacién con las mujeregepatel supuesto o
realidad de que con la mujer mayor se aprendeyg menores se les ensefia.

En cuanto abexo comercial opera una légica de consumid@l (buen
cliente...paga y, al pagar, no estd haciendo nada indebido)capé a la
sexualidad, en la cual, incluso, “ven gastos yasoslirectos e indirectos”.
Hay altos niveles de tolerancia respecto de lascimies sexuales
remuneradas con personas menores de edad, las,cpata algunos, son
vistas como una forma de ayudar a personas y tsmkcesitadas.

Perciben el sexo comercial como necesario (pdiradgala rutina, para
saciar los deseos “incontrolables” o para evadisdéedad) y se pueden
disociar del sexo “afectivo” sin mayor dificultacce lo percibe como
conveniente e “inofensivo” porque no hay compromiSe justifica al
comercio sexual argumentando que es para obter@Eriemcia o para
divertirse.

La mayoria manifiesta que, si tuviera los mediagtigparian en el
sexo comercial como clientes. Las trabajadorassdgb, en general, son
denigradas a la condicién de “maquinas” u objetos.

No obstante, se maneja una paradoja: esta sexdglabada los puede
hacer muy hombres (si tienes capacidad econdntogy@derosos); pero, a la
vez, revela que se tiene que acudir a “eso” posgu@erdid capacidad de
conquista y seduccion, por lo que son menos hombres

En cuanto a como perciben a fEysonas jovenes, menores de edad o
al cuerpo joven,la idea general es qulo hay edades minimas, hay cuerpos

minimos”; es decir, no importa tanto la edad de la muchachauchacho)
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como si su apariencia externa. Debe enfatizarsgiemay un claro rechazo al
sexo con persona infantes, pero muy apreciado esopas adolescentes o
jovenes. Por ello, existe un atractivo generalizhdoia el cuerpo juvenil
(aunque las personas sean menores de edad); indaesde atribuyen
caracteristicas miticas y magicas a ese cuerppuyéeece”, “revitaliza”). Es
un cuerpo joven mas caliente y mas apretado, cogué se actualiza el
pensamiento galeno aristotélico al respecto. Seiegara con un automovil,
como imagen ampliamente difundida en los hombrdsdizs los paises.

Ademas, en una suerte de mutua metamorfosis, mubbosbres
piensan que el sexo con una persona menor de edatha de que les va a
devolver a ellos su juventud, les permite convatiaquella joven en una
mujer (igual aplica para hombres jovenes).

En relacion con lo anterior, la virginidad es uerbpreciado, que podria
dar estatus al hombre y su posesion debe ostenbers#hi que tener sexo con
una mujer virgen, incluso pagando, es altamenteradd por la mayoria de
los hombres indagados.

En relacion con l&Explotacion Sexual Comercial para la mayoria,
esta es una expresion desconocida, intelectua¢ ngues dice nada. Es decir,
si se aclara, pueden entender que es la ESC; mantédhsel concepto no les
dice mayor cosa. Lo asocian con formas extremdertdga sexual y trata de
personas. De hecho, para muchos de ellos, existieerte por un lado y el
explotador por otro.

Lo asocian mas facilmente con formas de esclavabdral, lo que
explica en parte que no exista conciencia de defito este sentido, cabe
aclarar que pueden saber que es delito, pero esaphioa tener conciencia de

tal situacion. Casi todos condenaron la ESC cosopes prepuberes; sin
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embargo, la mayoria tolera que se haga con adokescendependientemente
de su edad.

En la mayoria de los hombres de la investigaciérsendan argumentos
de tipo legal, moral o ético (por ejemplo, derechasnanos) que puedan
impedir los actos de ESC, en tanto lo que opera é3gica y las leyes del
mercado. Algunos lo justifican diciendo que lo hmaper lastima o por ayudar
a las personas menores de edad (mediante el “ofgyae podrian percibir).

De hecho, no se hallaron inhibidores fuertes pardrarrestar la ESC.
Para algunos, puede operar el tener hijas de lmanéslad, factores éticos vy,
para la mayoria, sufrir ailos de carcel. Debe degjue, en general, hay una
alta tolerancia a la ESC, entendida como sexo magad personas, que Si
bien pueden ser menores de edad, deben ser deepuwrendelante; en otros

términos, que tengan apariencia de ser person#tagadu

¢ QUE HACER?

Sobra argumentar que deben fortalecerse todasdasnas de trabajo
gue, desde diferentes lugares, se vienen ejecu@mguoo de contrarrestar y
eliminar la presencia de la ESC en nuestros pusbtpse, de manera directa,
afecta a muchos de nuestros grupos mas joveness&nsentido, debe
destacarse |lo que concierne al trabajo con laenast tanto en la atencion de
sus necesidades prioritarias como en alentar coneis que impidan su
vulnerabilidad ante la ESC.

Junto con lo anterior, consideramos también pawo y relevante

estimular tareas preventivas con aquel sector deoldacion que aparece
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como el principal “cliente”. En otros términos, paevencion de la ESC
necesita de acciones con hombres, que promuevanmayar toma de
conciencia acerca de las implicaciones de la ESClasnvictimas v,
posiblemente en un primer momento, que facilitdosna de conciencia de
gue se trata de una conducta que pone en pelignee@ridad de las personas
menores de edad y que se trata de un delito (addmama violacion de
derechos fundamentales).

Para ello, nuestra propuesta toma como punto dielgpéas condiciones
particulares que ofrece tata critica que pueden tener los hombres hacia la
ESC y que fue detectada en la investigacion. Besf) esta ruta muestra los
riesgos que tienen los hombres de caer en ESCe @egetllos formados en la
masculinidad hegemonica, pero que no requieren lagwp ciertas
caracteristicas de una sexualidad falico genitatahotros que tienen al sexo
comercial como una préactica asidua. Son estos agtilms mas propensos a
rozar con la ESC.

Con base en la ubicacién en esta ruta deben m@arsé las acciones
correspondientes, por lo estas deben desplegargaries niveles y ambitos.
Por un lado, se requiere de la promocion y la pitgawion de politicas
publicas que fomenten el trabajo con hombres. pstivia verse en un amplio
espectro de posibilidades que propicien la prevenen diferentes aspectos
gue llevaran, entre otras consecuencias, a compginevenir la ESC. Lo
cierto es que las necesidades de los hombres semenkas que podemos o
gueremos reconocer.

Por otro, son urgentes las acciones directas cohdmbres, de las mas
diversas condiciones sociodemograficas. En estalsees prioritario asumir

como necesario ese abordaje de la poblacibn maacuton sus propias
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caracteristicas y formas, con su propia légica snpmnentes del discurso
masculino.

Dentro de ese marco consideramos prioritaria, silgl®, la educacion
para la sexualidad, de manera franca y abiertaalgpmas particularidades de
los hombres. En forma simultanea, informar y geneoaciencia de que el
sexo pagado con personas menores de edad, mas dakto, implica carcel.

Estamos hablando de tareas y responsabilidadésitést Los hombres
estamos llamados a asumirlas no solo porque debgmogorque podemos
hacerlo. Si se da el chance, se logran buenodadesl Es necesario que nos
asumamos como parte de la solucién y no solo commbelema.

Para finalizar, dos precisiones. La primera es exglicar algo no
implica justificarlo; nada justifica la ESC. La segla es que trabajar con
hombres no es hacerlo contra las mujeres; lasstaleaara a la ESC no son

excepcion a esa premisa.
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