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LA EXPLOTACION SEXUAL
COMERCIAL (ESC)

Ocurme cuando una o varias personas
utilizan a un nifio, nifia o adolescente en
actividades sexuales a cambio de una
remuneracién econémica o de cualquier
otrotipo de retribucién. Puede ser para
tener relaciones sexuales, para tomarle
fotos de contenido sexual o erético, ha-
cerle tomas para peliculas parnogréficas
o su utilizacién en espectéculos sexuales.

Es un modo muy grave de vulnerar los
derechos humanos de las personas
menores de 18 afios ya que afenta con-
tra su integridad fisica y psicolégica, su
dignidad y su desarrollo. A'la vez que
un acto delictivo, es una forma de explo-
facién econémica asimilable al trabajo
forzoso y a la esclavitud.

Gran cantidad de nifias, nifios y adoles-
centes son atrapados en situaciones de
explotacién sexual comercial por adultos
inescrupulosos que aprovechan factores
como la pobreza, la falta de educacién,
la explotacién econémica desde tempra-
nas edades, las situaciones familiares ad-
versas, como la drogadiccién, el alcoho-
lismo, y la violencia y abuso en el &mbi-
to familiar que induce a los nifios, nifias
y adolescentes a fugarse de sus casas.

La explotacién sexual comercial, por su
parte, produce graves dafios fisicos
(embarazos no deseados, infecciones de
transmision sexual, efectos de la violencia
fisica), psicolégicos (pérdida de autoesti-




ma, desconfianza, culpa, tristeza) y so-
ciales (marginacién, humillaciones, ex-
clusién social y problemas para la co-
municacién verbal y escrita) en las victi-
mas. Los responsables directos de este
fenémeno son los explotadores, princi-
palmente hombres nacionales, aunque
también hay presencia de turistas y en
algunos casos, mujeres.

F rente a este problema urge promover y
asumir de manera inmediata una cultu-
ra de rechazo absoluto a la explotacion
sexual comercial, garantizando la pro-
teccién y el ejercicio pleno de los dere-
chos de las personas menores de edad.
Hay que tomar conciencia de que son
las personas adultas las responsables
de detener este tipo de violencia, tanto
desde el punto de vista individual, como
de las organizaciones sociales y priva-
das y del Estado, que es ademds, en 0l
tima instancia, el principal responsable.

EL PROYECTO ESC

A raiz de la grave situacion de explota-
cién sexual comercial de nifios, nifias y
adolescentes en Cenfroamérica, Panao-
ma.y Reptblica Dominicana, el Progro-
ma IPEC de la OIT, con el apoyo finan-
cierodel Departamento del Trabajo de
Estados Unidos, estd desarrollando el
p royecto “Contribucién a la prevencién
y eliminacién de la explotacién sexual
comerdal de personas menores de edad
en Panamé, Costa Rica, Nicaragua,



Honduras, El Salvador, Guatemala y Re-
publica Dominicana” con el propésito de
colaborar con estos paises para defener
el problema.

El marco de accién del proyecto es prin-
cipalmente el Convenio 182 de la OIT so-
bre la eliminacién inmediata de las peo-
res formas de trabajo infantil. También to-
ma en consideracion los demds instru-
mentos internacionales de profeccion de
los Derechos de la Nifiez y la Adolescen-
cia. Ademds se trabaja en la promocién
de la equidad de género, como un eje
fundamental en todas las actividades. Y,
finalmente, el principio de que los nifios,
nifias y adolescentes sometidos a la ESC
son las victimas de este problema y que
son los adultos explotadores los que de-
ben ser culpabilizados por ello.

LAS ESTRATEGIAS

La ESC es un fenémeno social inacepta-
P!
ble que se puede y se debe erradicar.
Para colaborar con ese propésito, el pro-
prop: P
yecto desarrolla las siguientes estrate-
gias de trabajo:

¢ Cooperacion horizontal para
el infercambio de informacién sobre
experiencias y lecciones apendidas
para la prevencién y eliminacién
de la ESC de personas menores de
edad entre los diferentes paises de
la regién y sus instituciones.




» Fortalecimiento institucional
en el nivel nacional para incre-
mentar las capacidades nacionales,
por medio de talleres de capacita-
cién y la asistencia técnica a secto-
res clave para detener y eliminar el
problema, y ademés para lograr el
mejoramiento de la legislacién y pa-
ra la elaboracién y ejecucién de
politicas publicas y planes de accién
contra la ESC.

* Modelos Piloto de atencion
directa en comunidades para
la prevencién y erradicaciéon de la
ESC, y para la proteccién y atencién
integral directa de nifios, nifias y ado-
lescentes victimas frente a esta pro-
blemética. Los modelos se desarrollan
en Managua / Nicaragua, Limén /
Costa Rica y en Ciudad Guatemala /
Guatemala.

e Sensibilizacién para la ceacién
de una cultura de rechazo social y
de denuncia hacia la explotacién, por
medio de campafias de comunica-
cién y sensibilizacién sobre el pro-
blema y promoviendo debates po-
blicos que involucren a los medios
de comunicacién y creadores de opi-
nién pablica.
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OFICINA INTERNACIONAL DEL TRARAID
PROGRAMAINTERNACIDNAL PARA LA ERRADICACION
DEL TRABAJO INFANTIL

OFICINA INTERNACIONAL DEL TRABAJO

Programa Internacional para la Erradicacién
del Trabajo Infantil

Coordinacién Subregional para Centroamérica,
Panamd y Repiblica Dominicana

Proyecto:
“Contribucién a la Prevencion y Eliminaciéon
e la Explotacion Sexual Comercia
de Personas Menores de Edad en Centroamérica,
Panamé y Republica Dominicana”

Tel.: (506) 280-7223
Fax: (506) 280-6991
http://www.ipec.oit.or.cr/region/areas/esc
E-mail: esc@ipec.oif.or.cr

Con el apoyo financiero del Departamento de Trabajo de Estados Unidos.





