I11.

Narodni program FeSeni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice
na obdobi 2013 — 2017

Nérodni program feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice na obdobi 2013 — 2017
(déle jen ,,Narodni program HIV/AIDS*) se opira o nasledujici principy a zasady:

1. Komplexni pfistup integrujici aktivity v oblasti prevence, diagnostiky, 1éCby, péce a
podpory osob Zijicich s HIV/AIDS, zaloZeny na partnerstvi a Siroké spolupraci vSech slozek
vefejné spravy a obcanské spolecnosti na mistni, regionélni, narodni a mezinarodni drovni;

2. Mezinédrodni spolupréci a partnerstvi, v souladu se strategii Spolecného programu OSN pro
boj proti AIDS (UNAIDS) a globalni zdravotnickou strategii WHO zamétenou na HIV/AIDS
v obdobi 2011 — 2015, Deklaraci zdvazkii OSN z roku 2001, s politickym prohldSenim OSN
o HIV/AIDS z roku 2011 a se zdsadami ,,Dublinské deklarace* o partnerstvi v boji proti
HIV/AIDS v Evropé a Stfedni Asii z roku 2004, Sdélenim Komise EP, Rad¢, Evropskému
hospodafskému a socidlnimu vyboru a Vyboru regionu: ,,Boj proti HIV/AIDS v EU a
sousednich zemich 2009 — 2013;

3. Aktivni zapojeni obCanské spolecnosti, nestatnich neziskovych organizaci (NNO) vcetné
zastupcl skupin se zvySenym rizikem HIV infekce a osob Zijicich s HIV/AIDS do tvorby
strategie, implementace a vyhodnoceni Narodniho programu HIV/AIDS;

4. Dlouhodobé komplexni planovani v souladu se souasnym stavem védeckého poznani o
HIV/AIDS;

5. Vysledky biologické, epidemiologické a behaviordlni surveillance HIV/AIDS a jejich
vyhodnoceni s upfednostiiovanim prokazateln¢ ucinnych postupti boje proti HIV/AIDS,
zejména smerem ke skupindm s vySSim rizikem HIV infekce;

6. Respektovani lidské duastojnosti, divérnosti osobnich informaci, rovnosti muzi a Zen a
ochrany lidskych prav a svobod, véetn€ boje s diskriminaci a stigmatizaci sexualnich menSin,
etnickych menSin, véziili, injek¢nich uZivatelli drog, osob poskytujicich sexudlni sluzby za
uplatu a osob Zijicich s HIV/AIDS;

7. Centralni koordinaci a optimélni rozlozeni odpovédnosti mezi organy statni spravy a jiné
instituce, efektivni alokace zdrojii a raciondlni financovani aktivit pro feSeni problematiky
HIV/AIDS s cilem minimalizovat riziko negativnich zdravotnich, socidlnich a ekonomickych
dopadti HIV infekce.

Pro naplnéni vySe uvedenych principi a zdsad bude ministrem zdravotnictvi zifizena

Koordina¢ni skupina Narodniho programu HIV/AIDS, ktera nahradi dosavadni komisi pro
surveillance infekce HIV/AIDS v CR.

A. Hlavni strategické cile Narodniho programu HIV/AIDS

1. Potlaceni vyskytu a sireni HIV infekce

V poslednich letech bylo dosazeno zna¢ného pokroku v diagnostice a 1é¢b¢ infekce HIV a
onemocnéni AIDS. Nicméné se dosud nepodatilo splnit zdkladni poZadavek, a to najit zptisob,
jak vyloucit virus HIV z organizmu infikovanych osob, a tim zabranit jeho dalSimu Sifeni v
populaci.

Pres velké celosvétové usili se také nepodafilo vyvinout uc¢innou anti-HIV vakcinu pro
specifickou prevenci HIV/AIDS. Proto ziistavaji k dispozici stale jen nespecifickd preventivni



opatfeni, kterd jsou vSak v podstaté nejicinnéj$i, nejsnaze uplatiiovatelnou a zaroven nejméné
nakladnou cestou k dosazeni vytéeného cile, tj. potlaceni Sifeni HIV/AIDS.

Na vSech trovnich, a to celorepublikovych, regionalnich i lokalnich je tfeba realizovat cilenou
primarni prevenci, do edukacnich aktivit zapojit stitni a nevladni neziskovy sektor a
podporovat jejich spolupraci.

Velmi dulezitou oblasti je podpora mezinarodni kooperace a koordinace vSech preventivnich
aktivit.

Neméné diilezitymi specifickymi preventivnimi opatienimi jsou HIV screening a vcasna
antiretrovirova terapie HIV infikovanych osob.

K dosaZeni tohoto cile je nezbytné vyuZivat nasledujici prostredky:

1.1 Prevence sexudlniho ptenosu infekce HIV.

1.2 Prevence prenosu infekce HIV krevni cestou — transfuznimi piipravky, krevnimi
derivaty, darcovstvim buné€k, tkani, organi, pfi injekénim uZivani drog a pfi
kosmetickych vykonech (tetovaz, piercing a dalsi).

1.3 Prevence ptenosu HIV infekce z matky na plod/novorozence.

1.4 Podpora celospolecenskych akci a aktivit, které vedou ke zviditelnéni problému a
propagaci preventivnich metod pfi souasném respektovani lidskych prav a dastojnosti
osob, které jsou HIV infekci ohrozZeny, nebo jiz jsou infikovany.

1.5 Zajistit podminky pro v€asnou klinickou i laboratorni diagnostiku HIV pozitivnich osob,
tim snizZovat vyskyt rozvinutych forem HIV infekce.

1.6 Zajistit prevenci prenosu infekce HIV sniZenim virové naloZe a to poddnim vcasné
adekvatni 1écby s dirazem na adherenci pacientii k 1é¢bé.

1.7 Zapojit do preventivnich aktivit samotné osoby Zijici s HIV infekci ve smyslu
dodrZovani zasad zdravého Zivotniho stylu a zejména zodpovédnosti v dodrzovani zasad
bezpecnéjsiho sexu, ale i dodrzovani 1é¢ebného reZzimu.

1.8 Vyuzivat metody epidemiologické a behavioralni surveillance k bliz§imu poznani Sifeni
HIV/AIDS ve spolecnosti a k cilenym intervencim.

1.9 V priméarni i sekundarni prevenci podporovat jednoleté i viceleté projekty prevence
HIV/AIDS pro statni i nevladni neziskovy sektor.

2. Omezeni dopadu HIV infekce na jednotlivce i spolecnost

K dosaZeni tohoto cile vyuZivat nasledujici prostiedky:

2.1 Zajistit dostateCnou podporu AIDS center — persondlni 1 ekonomickou, coZ je podstatna
podminka pro dostupnou a kvalitni terapeutickou i profylaktickou péci vSech HIV
infikovanych osob.

2.2 Zajistit dostatecné Sirokou sit’t HIV testovacich mist, vfetné moznosti bezplatného
anonymniho testovani pro populacni skupiny ve zvySeném riziku infekce HIV.

2.3 Zajistit profylaktickd opatfeni u vSech HIV pozitivnich gravidnich Zen a jejich
novorozencl, vcetné téch, které nemaji zdravotni pojisténi.

2.4 Zajistit pomoc a podporu prostiednictvim socidlnich sluzeb pro HIV pozitivni osoby a
jejich rodiny v rozsahu ur€eném ve smyslu ustanoveni § 2, zdkona €. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbéch, ve znéni pozdéjsich predpist.

2.5 'V ramci pfimé péce o HIV pozitivni osoby podporovat a rozvijet provoz a ¢innost NNO,
které poskytuji socidlni a zdravotné socidlni péci témto osobam.

2.6 Podporovat hospicova zafizeni, kterd budou pecovat o HIV/AIDS pacienty, ktefi
nevyZzaduji terapii na liZkovém odd¢leni AIDS center, ale nejsou sobéstacni, ¢i vyZaduji
zvySenou paliativni péci.

2.7 Monitorovat ptipady diskriminace a poruseni prav a svobod HIV pozitivnich osob,
hledat cesty ke zlepSeni postaveni téchto osob ve spole¢nosti.



B. Cilové skupiny populace, na které je Narodni program HIV/AIDS

zaméren

1. Celéa populace (zejména se zaméfenim na mladez).

2. Gravidni Zeny (s ohledem na riziko ptenosu HIV infekce z matky na plod/novorozence).
3. Jednotlivé skupiny ve zvySeném riziku ziskani HIV infekce, které jsou definovany takto:
3.1 MuZi majici sex s muzi (MSM).

3.2 Osoby poskytujici sexudlni sluzby za tplatu.

3.3 Injekeni uzivatelé drog (IUD).

3.4 HIV negativni sexudlni partnefi osob Zijicich s HIV/AIDS.

3.5 Osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody.

3.6 Migranti pfichazejici ze zemi s vysokym vyskytem HIV/AIDS.

3.7 Osoby se specifickymi sociokulturnimi charakteristikami (osoby bez pfistiesi, socialné

3.8
39
3.10

3.11

3.12
3.13

3.14

5.

vyloucené komunity a jini).

Osoby v rizikovych situacich, napt. osoby cestujici do oblasti s vysokym vyskytem HIV
infekce.

Osoby z vychovnych a vzdélavacich instituci, kde jsou kolektivy mladych osob, napf.
Skoly, diagnostické tstavy, nizkoprahova zaftizeni pro déti a mladez apod.

Piislugnici zahraniénich misi Armady CR a pfislusnici Policie CR a HZS vysilani k
plnéni svych dkola do zahranici.

Osoby ve vys§im riziku ndkazy z divodi profesiondlnich, napf. zdravotnici, nebo
zdravotnich, napft. pfijemci krve a krevnich slozek, lidskych bun¢k, tkani, organd,
Osoby ve vyssim riziku ndkazy z ditvodl profesionalnich (pornoherci a pornoherecky).
Osoby vyhledavajici se a sdruzujici se za ucelem provozovani specifickych (rizikovych)
sexualnich praktik (swingle parties, kimmis atd.).

Pracovnici zafizeni, kde v ramci poskytovanych sluzeb dochédzi k poruSeni integrity
klize — tetovani, aplikace piercingu, permanentni makeup apod.

Darci krve a jejich slozek, organd, tkéni a bunék.

Osoby zijici s HIV/AIDS.

Zakladni prioritou celého programu zustivaji preventivni programy zaméfené na shora
uvedené cilové skupiny, u nichZ je tfeba usilovat v maximélni mife o zvySeni jejich
informovanosti v oblasti prevence HIV/AIDS a podporu odpovédného postoje k vlastnimu
zdravi a zdravi dalSich osob s cilem dosdhnout takového ovlivnéni rizikového chovani a
dalsich rizik, které povede k omezeni dalSiho §ifeni HIV infekce v populaci. Dilezitym
ukolem v ramci tohoto programu je cilend edukace, propagace a podpora ucelného HIV
testovani a zkvalitnéni poradenstvi provadéného v ramci tohoto testovani.

C. Piehled konkrétnich aktivit vedoucich k dosaZeni_ strategickych cili

programu

1. Aktivity na useku prevence pirenosu HIV infekce

1.1

Pokracovat v preventivnich aktivitaich na narodni i regionilni a mistni Grovni
zamérenych na Sirokou verejnost s cilem zvySeni znalosti o vyznamu bezpe¢néjsiho
sexu v prevenci HIV/AIDS a dosaZeni odpovidajici zmény rizikového sexualniho
chovani s vyuzitim odbornych c¢lanki, besed, vychovnych akci, televiznich a
rozhlasovych poradi, spotii a dalSich médii a komunikaé¢nich kanali.



Vytvaret a nabizet vrstevnické a vzdé€lavaci programy sméfujici k omezeni dalSiho Sifeni
infekce HIV. Ke zviditelnéni problematiky HIV/AIDS je tfeba pfispét i prostfednictvim
modernich technologii, jako jsou elektronickdi média a novych komunikacnich kanala
(napiiklad socidlnich siti jako Facebook nebo Twitter). Podporovat vzdélavani v problematice
HIV/AIDS u zdravotnickych pracovnikli, v socidlnich sluzbiach i v nezdravotnickych
rezortech, zajiStovat pravidelné Skoleni pracovnikii ve vézenstvi, Skolstvi, spravnich
institucich, azylovych centrech a dalSich obdobnych zafizenich. K témto tkolim vyuZivat
zkusenosti organizaci v ramci statniho a nevladniho neziskového sektoru.

Odpovédné organizace: MZ CR, MSMT CR, MV CR, MS CR, MK CR.

Spolupracujici organizace: MPSV CR, SZU, ZU, KHS, AIDS centra, IPVZ, CSAP a dali
NNO, klinicka pracovisté, organy samospravy — kraje, obce.

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kritéria hodnocent: Procento oslovenych osob zcilovych skupin v ramci
preventivnich aktivit, po€et vzdélavacich akci, poc¢et medialnich
potadi, pocet popularné odbornych ¢lankl a publikaci a dalSich
vystupt.

1.2 Pro populacni skupiny ve zvySeném riziku HIV/AIDS Siroce vyuzivat komunitnich
programi a Kkomunitnich poradenskych stredisek s cilem omezit Sifeni HIV
infekce.

Aktivity by mély zahrnovat cilenou edukaci (vCetn¢ inzerce a propagace bezpecného sexu ve
specializovanych médiich), propagaci v€asného HIV testovéini, v€asné diagnostiky a 1écby
HIV, informace o profylaktickém podavani 1€kt (postexpozicni profylaxi) po ojedinélém
vysokém riziku vystaveni se HIV infekci, bezplatnou distribuci informac¢nich materidld,
kondomti, lubrikac¢nich gelti, injek¢nich stiikacek a jehel, substitu¢ni 1é€bu drogové zavislosti.
Informace cilen¢ predavat prostfednictvim terénnich preventivnich programi (tzv. streetwork
a outreach), vrstevnickych (peer) programt, individudlnim poradenstvim, specifickymi
cilenymi preventivnimi materidly a modernimi formami elektronické komunikace. K osloveni
cilovych skupin budou vyuZivana i vefejnopravni média, pricemZ pozornost bude vénovéana
nejen preventivnimu poselstvi, ale i respektu a zachovéni distojnosti osob z cilovych skupin.
Komunitni programy by se mély zaméfit na nésledujici skupiny ve zvySeném riziku
HIV/AIDS: MSM, osoby poskytujici sexualni sluzby za uplatu, IUD, osoby ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odnéti svobody, migranti pfichazejici ze zemi s vysokym vyskytem
HIV/AIDS, socialné¢ vyloucené komunity, osoby bez pfistfesi, provozovatelé skupinovych
volnocasovych sexudlnich aktivit. Zvlastni pozornost by méla byt vénovana osobam Zijicim
s HIV/AIDS. Pii ptipravé komunitnich programt je nutno vyuZivat zkuSenosti nevladnich a
neziskovych organizaci poskytujicich sluzby vyse uvedenym skupindm populace. Komunitni
poradenska stfediska (resp. sluzby) jsou nizkoprahova nezdravotnicka zafizeni (resp.
programy), které vznikaji za podpory specifickych skupin ve zvySeném riziku HIV (napiiklad
MSM) a nabizeji HIV poradenstvi a testovani na dobrovolné bazi pro tuto ohroZenou
komunitu v prostiedi, které je pro piisluSniky komunity dostupné a pratelské. V prostredi
komunitnich sluzeb a komunitnich center podporovat pouZiti rychlych screeningovych
instantnich testl, upravit metodicky a organizacné-technicky ramec pro poskytovani rychlych
testli rizikovym skupindm tak, aby tyto testy byly dostupné a byly poskytovany v souladu
s predpisy CR.



Odpovédné organizace:
Spolupracujici organizace:

Termin:
Kritéria hodnoceni:

MZ CR, MPSV CR, MV CR, MS CR.

MSMT CR, SZU, ZU ,KHS, kraje a obce, AIDS centra,
Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky,
zejména CSAP a dalsi NNO.

Pribézné do roku 2017.

Pocet osob oslovenych z cilovych skupin, pocet akci a ticast na
nich, po€et medidlnich akci, po€et komunitnich poradenskych
sttedisek, pocet realizovanych programt, piehled aktivit
poradenskych stfedisek, pocet vrstevnickych a streetwork
aktivit, audity projektd prevence HIV/AIDS, pocet zdarma
distribuovanych kondom, stiikacek a jehel, pocet provedenych
screeningovych testu.

1.3 Zmapovat rozsah a zpisob realizace primarni prevence HIV/AIDS na zakladnich a

stiednich skolach.

Odpovédné organizace:
Spolupracujici organizace:
Termin:

Kriteria hodnoceni:

MSMT CR.

MZ CR, SZU, ZU.

Do konce roku 2017.

Dosazené vysledky v ramci realizace dotaznikové studie MSMT
CR.

1.4 Pokracovat v realizaci vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, vCetné sexualni
vychovy, primarni prevence HIV/AIDS a uplatnéni interaktivnich aspekti ve
vyuce na zakladnich a stifednich Skolach a v pregraduialnim a postgradualnim

vzdélavani pedagogii.

Odpovédné organizace:
Spolupracujici organizace:
Termin:

Kritéria hodnocent:

MSMT CR.

SZU, ZU, KHS, ztizovatelé skol, CSAP a dalsf NNO.

Pribézné do roku 2017.

Setteni MSMT CR a zfizovatell §kol o zadavéni problematiky
prevence HIV/AIDS do rdmcovych vzdé€lavacich programi,
pocet vyukovych hodin o prevenci HIV, pocet vzdélavacich
aktivit pro pedagogy.

1.5 Rozvoj ¢innosti poradenskych center véetné komunitnich center

Prioritou je nabizeni a poskytovéani anonymniho a bezplatného poradenstvi a testovani u osob
ve zvySeném riziku HIV infekce. Rozsiteni sit¢ a podpora fungujicich odbérovych a
poradenskych center, zejména AIDS poradny CSAP a dalSich NNO.

Odpovédnd organizace:
Spolupracujici organizace:

Termin:
Kriteria hodnoceni:

MZ CR.

SZU NRL AIDS, AIDS centra, CSAP a dalsi NNO, Sekretariat
Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, KHS, ZU.
Prabézné do roku 2017.

Pocet provedenych konzultaci, pocet testovanych osob a pocet
zachycenych novych ptipadia HIV infekce v AIDS Centrech.

1.6 Podpora celostatnich bezplatnych linek pomoci AIDS a webovych stranek
Narodniho programu boje proti AIDS v CR



Odpovédnd organizace: MZ CR.

Spolupracujici organizace: SZU, CSAP, poskytovatelé telefonnich sluzeb.

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kriteria hodnocent: Pocet fungujicich celostatnich bezplatnych telefonnich linek,
pocet poskytnutych konzultaci, pocet navstévnikii webovych
stranek Narodniho programu boje proti AIDS v CR www.aids-
hiv.cz.

1.7 Zajisténi prevence, diagnostiky a 1écby HIV/AIDS u osob ve vykonu vazby a trestu
se zajiSténim dostupnosti poradenstvi, HIV testovani, programi sniZeni rizika u
injekénich uzivateld drog (harm reduction) a distribuce kondomii v téchto zarizenich.

Odpovédnd organizace: MS CR.

Spolupracujici organizace: Vézenski sluzba CR ve spoluprici s MZ CR, AIDS centra,
SZU, ZU, CSAP a dalsi NNO.

Termin: Priibézné do roku 2017.

Kriteria hodnoceni: Pocet provedenych poradenstvi, konzultaci a testovani na HIV
infekci, poCet osob zapojenych do programli harm reduction,
pocet distribuovanych kondomt, pocet osob v substituéni 1écbé
ve véznicich.

1.8 Mapovani rizikového chovani a odhad podilu osob Zijicich s HIV/AIDS v prostiedi
Zadatelu o azyl a jinych migranti, zejména pochazejicich ze zemi s vysokym
vyskytem HIV.

ZlepSeni informovanosti a pfistupu k prevenci, poradenstvi, HIV testovani, péci a podpote v
téchto té¢Zko dosazitelnych subpopulacich.

Odpovédnd organizace: MZ CR.

Spolupracujici organizace: MV CR, AIDS centra, SZU — manaZer Narodniho programu
HIV/AIDS v CR, NNO.

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kriteria hodnoceni: Vystupy monitoringu, pocet provedenych poradenstvi,
konzultaci, testovani na HIV infekci.

1.9 Monitorovani pripadu diskriminace a stigmatizace osob Zijicich s HIV/AIDS.
Poskytovéni témto osobam pravni, socidlni a jiné potfebné pomoci.

Odpovédnd organizace: Koordina¢ni skupinu Narodniho programu HIV/AIDS

Spolupracujici organizace: CSAP a dalii NNO, Rada vlady pro lidskd prava, vefejny
ochréance prav, SZU — manaZer Narodniho programu HIV/AIDS
v CR, sit obCanskych poraden, AIDS centra, Asociace
obcanskych poraden.

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kriteria hodnocent: Pocet piipadl diskriminace a zpiisoby jejich feSeni.

1.10 Zajisténi behavioralni surveillance HIV/AIDS v celkové populaci a rozsireni téchto

studii na populacni skupiny ve zvySeném riziku.

Odpovédné organizace: MZ CR, MV CR, MS CR.



Spolupracujici organizace:
Termin:
Kritéria hodnoceni:

SZU, CSAP a dalsi NNO, akademicka pracovists.
Pribézné do roku 2017.
Pocet a vysledky studii, dostupnost relevantnich indikétort.

2. Aktivity na useku zajisténi iadné zdravotni péce o osoby Zijici s HIV/AIDS

2.1 Zajisténi 1écby, dispenzarizace, laboratorniho vySetfovani pacienti s HIV/AIDS ve
vSech AIDS centrech v CR podle 1é¢ebného standardu, ktery byl vypracovan
terapeutickou skupinou lékaiti AIDS center pod vedenim AIDS Centra Nemocnice

Na Bulovce, Praha.
Odpovédné organizace:

Termin:
Kriteria hodnoceni:

AIDS Centrum Nemocnice Na Bulovce, Praha ve spolupréci s
AIDS centry v CR, SZU.

Pribézné do roku 2017.

Podil dispenzarizovanych a tadné vySetfenych a 1éCenych
pacientil v jednotlivych létech.

2.2 Zajistovani dasledného periodického (mési¢niho) hlaSeni poctu provedenych testi
na HIV protilatky, klinické diagnézy HIV pozitivnich osob, antiretrovirové 1é¢by
HIV pozitivnich osob, epidemiologického Setifeni a sbéru statistickych dat o
vyskytu a 1é¢bé HIV/AIDS v CR.

Odpovédnd organizace:
Spolupracujici organizace:

Termin:
Kritéria hodnoceni:

MZ CR

SZU — NRL AIDS, KHS, registrované laboratofe pro
vySetfovani HIV infekce, AIDS centra, UzZIs, plazmafereticka
centra, kontaktni a 1éCebna centra pro uzivatele drog, CSAP a
ostatni hlasici pracoviSte.

Pribézné do roku 2017.

M¢ésicni statistickd hlaSeni o poctu vySetfeni HIV/AIDS v
ruznych populacnich skupinéch, kiivka vyskytu HIV pozitivnich
piipadl,, pocty osob Zijicich s HIV/AIDS, pocty dmrti na
HIV/AIDS, pocty osob s antiretrovirovou terapii, periodicka
hlaseni do ECDC, publikace UZIS.

3. Aktivity na useku prevence HIV/AIDS u gravidnich Zen v prevenci

vertikdlniho pienosu 7 matky na plod/novorozence

3.1 Prevence vertikalniho prenosu HIV/AIDS a sniZeni rizika infekce plodu a
novorozence podle § 71 odst. 2. pism. a) zakona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané
veirejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakoni — vySetifovani vSech
gravidnich Zen v CR na p¥itomnost HIV protilatek.

Zajisténi profylaktickych opatfeni u vSech HIV pozitivnich gravidnich Zen a jejich
novorozencl, véetné¢ téch, které nemaji zdravotni pojisténi.

Odpovédnd organizace:
Spolupracujici organizace:
Termin:

Kritéria hodnocent:

MZ CR.

Prenatilni poradny, AIDS centra v CR, szU.

Pribézné do roku 2017.

Procento HIV pozitivnich gravidnich Zen, které dostavaji
antiretrovirovou profylaxi ke sniZeni rizika pfenosu HIV infekce
z matky na plod.



4. Aktivity na useku prevence prenosu infekce krvi, krevnimi derivdty a pii
ddrcovstvi bunék, tkani, orgdni, spermatu

4.1 Povinné testovani darci krve, tkani, organii a spermatu na pritomnost HIV
protilatek v souladu s ustanovenim § 71 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
veiejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakona a vyhlasky ¢. 437/2002
Sb., o zdravotni zpisobilosti darce tkani a organi pro ucely transplantaci,
vyhlasky €. 143/2008 Sb., o stanoveni blizSich pozadavki pro zajiSténi jakosti a
bezpecnosti lidské krve a jejich sloZzek a vyhlasky ¢. 422/2008 Sb., o stanoveni
blizSich pozadavka pro zajisténi jakosti a bezpecnosti lidskych tkani a bunék
urcenych k pouziti u ¢lovéka.

Odpovédnd organizace: MZ CR.

Spolupracujici organizace: Transfuzni centra, krevni banky, tkdnova zafizeni a tkanové
banky, centra asistované reprodukce, transplantacni centra,
plazmaferetick4 centra, S7U, SUKL.

Termin: Priibézné do roku 2017.

Kritéria hodnoceni: Pocet provedenych vySetieni a jejich vysledky.

5. Aktivity na useku zajisténi socidlnich sluzeb pro osoby s HIV/IAIDS a jejich
rodiny

5.1 Zajisténi socialnich sluZzeb osobam s HIV/AIDS, terénnich sluZeb pro ohroZené
skupiny, prace s rodinami a ohroZenou mladezi v oblasti HIV/AIDS.

Odpovédnd organizace: MPSV CR, MZ CR, MSMT CR.
Spolupracujici organizace: CSAP a dal$i NNO, Sekretaridt Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, organy samospravy — kraje, obce.

Termin: PriibéZné do roku 2017.

Kritéria hodnoceni: Pocet osob zijicich s HIV/AIDS nebo infekci HIV ohroZenych,
kterym byla poskytnuta socidlni sluzba, piehled poskytnutych
intervenci.

6. Aktivity na useku plnéni mezindrodnich umluy tykajicich se HIV/IAIDS

6.1 Dodriovani zavazkd vyplyvajicich pro Ceskou republiku z mezinirodnich smluv,
mimo jiné z Deklarace zavazki OSN prijatych v roce 2001, politické Deklarace
OSN prijaté v roce 2006, politické Deklarace OSN o HIV/AIDS prijaté v ¢ervnu
2011 a z ,,Dublinské deklarace*“o partnerstvi v boji proti HIV/AIDS v Evropé a
Stfredni Asii z roku 2004.

Odpovédnd organizace: MZV CR, MZ CR.

Spolupracujici organizace: SZU — manaZer Narodniho programu HIV/AIDS v CR, stalé
zastoupeni Ceské republiky pii Evropské unii.

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kriteria hodnoceni: Nulovy podil piipadii poruSeni mezinarodnich smluv a zdvazkd.

6.2 Dodriovani zavazki vyplyvajicich pro Ceskou republiku z &lenstvi Ceské
republiky v mezinarodnich organizacich, jako EU, organizace systému OSN a dalsi
mezinarodni vladni organizace, dile pak WHO , UNAIDS, ECDC, UNICEF.
Spoluprice CR s témito organizacemi, s Evropskou komisi (Think Tank — Expertni
skupina pro HIV/AIDS) a s dalsSimi mezinarodnimi organizacemi ¢innymi v oblasti



HIV/AIDS. Prosazovani zijmi CR v mezinarodnich institucich UNAIDS, WHO
apod.

Odpovédnd organizace: MZV CR, MZ CR.

Spolupracujici organizace: SZU — manaZer Narodniho programu HIV/AIDS v CR, stilé
zastoupeni Ceské republiky pii Evropské unii, stdlé mise pii
mezinarodnich organizacich.

Termin: Pribézné do roku 2017.
Kriteria hodnoceni: Pocet mezinarodnich aktivit a projektd, do kterych je CR
zapojena.

6.3 Monitorovani vyskytu a §ifeni HIV/AIDS v CR a piedavani vysledkii do ECDC,

WHO, UNAIDS, UNICEF.
Odpovédné organizace: MZ CR, SZU — manaZer Narodniho programu HIV/AIDS v CR.
Termin: Prabézné do roku 2017. 5
Kriteria hodnoceni: Sledovani dlouhodobych trendt vyskytu HIV/AIDS v CR.

6.4 Pravidelny mezinarodni reporting dodrZovani mezinirodnich zavazka CR
v oblasti HIV/AIDS (Global AIDS Response Progress Reporting for Monitoring
the 2011 Political Declaration on HIV/AIDS) smérem k meziniarodnim organizacim
a institucim véetné UNAIDS, WHO, UNICEF, ECDC.

Poskytovani vystupti reportingu dodrZeni zavazkti odbornikiim na narodni i regiondlni drovni,
nevladnim organizacim a vefejnosti prostiednictvim webovych stranek prisluSnych instituci
(http://www.unaids.org/en/dataanalysis/knowyourresponse/globalaidsprogressreporting/) a
prostrednictvim rocenky Narodniho programu HIV/AIDS (www.szu.cz).

Odpovédné organizace: MZV CR, MZ CR.
Spolupracujici organizace: SZU — manaZer Narodniho programu HIV/AIDS,

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kriteria hodnocent: Vystupy pravidelného reportingu v oblasti HIV/AIDS do
mezinidrodnich organizaci a organd, Rocenka Nérodniho
programu HIV/AIDS.

D. Monitorovani, vvzkum, hodnoceni efektivity Narodniho programu
HIV/AIDS

Nezbytnou soucasti Narodniho programu HIV/AIDS je monitorovani epidemie HIV/AIDS v
CR, biologické, epidemiologické a behavioralni surveillance HIV/AIDS v CR, vyhodnoceni
efektivity 1écebnych a preventivnich opatfeni a zajiSténi dostupnosti ziskanych informaci a
podpora vyzkumu v oblasti HIV/AIDS. Kritéria hodnoceni efektivity dil¢ich tkoli jsou
uvedena u jednotlivych bodu.

Vysledky surveillance budou vyuzZity pro navrhovani potfebnych zmén Narodniho programu
HIV/AIDS ve spolupraci s KS HIV/AIDS..

1.  Pribé&ina biologicka a epidemiologicka surveillance HIV/AIDS v CR.

Odpovédnad organizace: MZ CR, Koordinaéni skupinu Narodniho programu HIV/AIDS
Spolupracujici organizace: SZU, akademickd pracovisté, CSAP a dalsi NNO.



Termin: Pribézné do roku 2017.
Kriteria hodnocent: Vysledky biologické a epidemiologické surveillance infekce

2.

HIV/AIDS v CR.

Zajisténi behavioralni surveillance infekce HIV/AIDS v CR a podle vysledkii
navrhovani potifebnych zmén Narodniho programu HIV/AIDS ve spolupraci s KS
HIV/AIDS.

Odpovédnd organizace: MZ CR, Koordinaéni skupinu Narodniho programu HIV/AIDS.
Spolupracujici organizace: SZU, akademickd pracovisté, CSAP a dalsi NNO.

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kriteria hodnocent: Vysledky behavioralni surveillance infekce HIV/AIDS v CR.

3.  Sledovani plnéni indikatorti Narodniho programu HIV/AIDS.

Odpovédnd organizace: MZ CR, SZU, Koordina¢ni skupina Narodniho programu
HIV/AIDS.

Spolupracujici organizace: KS HIV/AIDS.

Termin: Pribézné do roku 2017.

Kriteria hodnocent: Roc¢enka Narodniho programu HIV/AIDS zpracovana 1x za 2

roky v terminu do 31. bfezna manaZerem Narodniho programu
HIV/AIDS v CR.

E. Indikatory pro monitoring HIV/AIDS a evaluaci Narodniho programu

HIV/AIDS

1.

Procento mladych lidi ve véku od 15 do 24 let, ktefi spravné uvedli zplisoby prevence
HIV a zaroven odmitli nejrozsifenéjsi myty o pfenosu HIV (roz¢lenit data podle pohlavi
a véku 15-19 a 20-24 let).

Procento mladych muzii a Zen ve véku od 15 do 24 let, ktefi méli prvni sexudlni styk ve
veéku do 15 let (roz¢lenit data podle pohlavi a véku 15-19, 20-24 a 25-29 let).

Podil muzt a Zen ve v€ku od 15 do 49 let, ktefi méli vice nez jednoho sexualniho
partnera v poslednich 12 mésicich (rozc€lenit data podle pohlavi a v€ku 15-19, 20-24,
25-34 a 3549 let).

Podil muzi a Zen ve véku od 15 do 49 let, ktefi méli vice neZ jednoho sexudlniho
partnera v poslednich 12 mésicich a pouZili kondom pfi poslednim sexudlnim styku
(rozc€lenit data podle pohlavi a véku 15-19, 20-24, 25-34 a 35-49 let).

Podil muZzi a Zen ve v€ku od 15 do 49 let, ktefi podstoupili v poslednich 12 mésicich
vySetieni pro pritkaz infekce HIV (dale jen HIV test) znaji jeho vysledek (rozclenit data
podle pohlavi a véku (5-19, 20-24, 25-34 a 3549 let).

Procento osob poskytujicich sexudlni sluzby za uplatu, ktefi podstoupili v poslednich 12
mésicich HIV test a znaji jeho vysledek (rozclenit data podle pohlavi a véku mladsi do
24 let a starSi 25-34 a 35-49 let).

Prevalence HIV ve skupiné komer¢nich sexudlnich pracovnikli a pracovnic — procento
osob poskytujicich sexudlni sluzby za tplatu Zijicich s HIV/AIDS (roz¢lenit data podle
pohlavi a véku mladsi a starsi 25 let).

Procento MSM, kteii uvedli, Ze se setkali s preventivnimi programy zaméfenymi na
HIV infekci — védi, kam mohou jit na HIV test a dostali v poslednich 12 mésicich
kondom (roz¢lenit data dle vékovych skupin mladsi a starsi 25 let).

Procento MSM, ktefi uvedli, Ze pouzili kondom pii poslednim anélnim styku s muzem v
poslednich Sesti méesicich. (roz¢lenit data podle vékovych skupin mladsi a starsi 25 let).
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10. Procento MSM, ktefi podstoupili v poslednich 12 mésicich HIV test a znaji jeho
vysledek (roz¢lenit data podle vékovych skupin mladsi a star$i 25 let).

11. Prevalence HIV ve skupiné MSM - procento MSM Zzijicich s HIV/AIDS (roz¢lenit data
podle vékovych skupin mladsi a starsi 25 let).

12. Pocet distribuovanych injekénich seti na jednoho IUD ro¢n€ prostiednictvim
vyménnych programi.

13.  Procento IUD, ktefi podstoupili v poslednich 12 mé&sicich HIV test a znaji jeho vysledek
(rozc€lenit data podle pohlavi a véku mladsi a starsi 25 let).

14. Prevalence HIV ve skupiné injek¢nich uzZivatelti drog — procento injek¢nich uZivatelil

15. Procento dospélych a déti, ktefi potifebuji a dostavaji antiretrovirovou 1écbu (roz¢lenit
data podle pohlavi a véku mladsi a starsi 15 let).

16. Pocet osob ve vézeni, které podstoupily v poslednich 12 mésicich HIV test a znaji jeho
vysledek.

17. Pocet distribuovanych kondomii.

Priloha €. 1
Seznam pouzitych zkratek:

CSAP - Ceska spole¢nost AIDS pomoc o. s.

ECDC - Evropské centrum pro kontrolu nemoci

EP - Evropsky parlament

EU - Evropska unie

HZS - Hasic¢sky zachranny sbor

IUD - Injek¢ni uzivatelé drog

1IPVZ - Institut postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi
KHS - Krajské hygienické stanice

KS HIV/AIDS - Koordina¢ni skupina Narodniho programu HIV/AIDS
MK CR -  Ministerstvo kultury
MPSV CR — Ministerstvo prace a socialnich véci

MS CR - Ministerstvo spravedlnosti

MSM - MuzZi majici sex s muZi

MSMT CR - Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
MV CR -  Ministerstvo vnitra

MZ CR - Ministerstvo zdravotnictvi

MZV CR -  Ministerstvo zahraniénich véci

NNO - Nestatni neziskové organizace

OSN - Organizace spojenych narodii

SZU — NRL AIDS - Stétni zdravotni dstav v Praze — N4rodni referenéni laboratot pro HIV/AIDS
SzU - Stétni zdravotni tstav v Praze

UNAIDS - Mezinarodni program boje proti HIV/AIDS

UNICEF - Deétsky fond Organizace spojenych narod

UZIS - Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
WHO - Svétova zdravotnicka organizace
70 - Zdravotni ustavy
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