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 Hastalık yardımları:  
Giriş  

 
Temel noktalar 
 
Hastalık yardımları, sosyal sağlık güvencesinin ayrılmaz parçasıdır. Özellikle: 
 

• Hastalık yardımları, hastalık durumunda güvenliği sağlar. Bu özelliğiyle, hem kamu sağlığı ve 
yoksulluğun önlenmesine, hem de sağlık ve sosyal güvenlik insan haklarının gerçekleştirilmesine 
destek olur. 

• Yoksullaşmayı önlemek için, hem sağlık hizmetlerine sorunsuz ve etkin erişim, hem de yeterli 
düzeyde hastalık nakit yardımları gereklidir. Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları hedef 1.3 ve 3.8’e 
ulaşmak için, hastalık nakit yardımları ile sağlık hizmeti yardımları arasında yakın koordinasyon 
gereklidir. 

• Hastalık yardımlarının etkili olması için, herkesi kapsaması gerekir. Öncelik, toplu finanse edilen 
mekanizmalardan sağlanan hastalık yardımlarını genişletmek ve/veya oluşturmak olmalıdır. 

 
Hastalık yardımı programlarının etkilerini azami kılmak için, ILO standartları, tasarım özellikleri ve finansman 
yapısı bakımından rehberlik sağlamaktadır. Aşağıdakileri konular özellikle önemlidir: 
 

• Hastalık izni hakkı kanunda yer almıyorsa kanuna dahil etmek, hastalık yardımlarına evrensel erişim 
sağlamak. 

• Geniş kapsamlı risk havuzlama ve dayanışmaya dayanan sağlam, sürdürülebilir ve hakkaniyetli 
finansman mekanizmaları oluşturmak. ILO standartları, sürdürülebilir koruma mekanizması olarak 
toplu finanse edilen sağlık yardımlarını teşvik etmektedir. Hastalık yardımlarının hedeflerine 
ulaşabilmesi için, her türlü istihdam biçiminde yer alan işçilere koruma sağlayan uygun 
mekanizmalar bulunmalıdır. 

• Programları tasarlarken, önleyici yaklaşıma imkan tanımayı dikkate almak. 
 


