NICARAGUA

Ley No. 238
“Ley de Promocion, Proteccién y Defensa de los Derechos Humanos ante el

SIDA”

Capitulo 1.
Del objeto y &mbito de la Ley.

Articulo 1. La presente Ley tiene
como objeto garantizar el respeto,
promocion, proteccion y defensa de
los derechos humanos, en Ila
prevencion de la infeccion por el Virus
de la Inmunodeficiencia Humana
(VIH) 'y en el tratamiento del
Sindrome de la Inmunodeficiencia
Adquirida (SIDA).

El fundamento de sus disposiciones
son el derecho a la vida y la salud, los
derechos humanos consignados en
las Declaraciones, Pactos y
Convenciones contenidas en el
Articulo 46 de la Constitucion Politica
y los principios éticos de no-
discriminaciéon, confidencialidad vy
autonomia; los cuales deberan regir
su aplicacion y las normas que se
deriven de ella.

Articulo 2. Los derechos y los
deberes consignados en la presente
ley son efectivos para todos los
ciudadanos y ciudadanas
nicaraglienses y personas extranjeras
gue viven en el territorio nacional.
Sus disposiciones se aplican tanto a
personas nhaturales como juridicas,
publicas o privadas.

Capitulo Il
De los Derechos

Articulo 3. En la prevencion vy
control del VIH/SIDA se deben

garantizar los derechos humanos; se
garantizard la no-discriminacion, la
confidencialidad y la autonomia
personal.

Articulo 4. En el ejercicio del derecho
a informar, los medios de
comunicacion difundiran informacion
veraz y cientifica, que contribuya a la
prevencion del VIH/SIDA, respetando
la vida privada y la reputacion de la
persona, conforme al Articulo 26 de la
Constitucion Politica y los derechos
contenidos en la presente Ley.

Articulo 5. Nadie podra ser sometido
a pruebas para detectar la presencia
de anticuerpos al VIH, sin su
conocimiento y consentimiento
expreso. Las personas que soliciten
practicarse dicha prueba, daran su
autorizacion por escrito,
personalmente o a través de sus
representantes o guardadores en su
caso. Para donantes de sangre esta
autorizacion es implicita a la
donacion.

Articulo 6. La autorizacién escrita a
gue se refiere el articulo anterior de la
presente Ley no es exigida para los
laboratorios privados o0 estatales
donde las personas acudan a
practicarse su examen de forma
voluntaria.

Articulo 7. Los resultados de la
prueba de anticuerpos al VIH deben
comunicarse de manera confidencial,
personal y mediante conserjeria, de



conformidad con las disposiciones
dictadas a tal efecto. En ningan caso
podra ser utilizado el documento de
los resultados como elemento
probatorio, publicitario o de indole
diferente al ambito de su salud
individual.

Articulo 8. La investigacion con
seres humanos para fines de
prevencion y  tratamiento del
VIH/SIDA, debera contar con el
consentimiento de las personas
involucradas en la misma, quienes lo
otorgaran con independencia de
criterio y sin temor a represalias,
previo conocimiento de los riesgos,
los beneficios y las opciones a su
disposicion.

Capitulo llI

De la Prevencion

Articulo 9. Las iniciativas de lucha
contra el SIDA impulsadas tanto por
organismos publicos como privados
promoveran la participacion de las
personas que viven con el VIH, en las
comunidades o0 en su organizaciones.

Articulo 10. Las entidades publicas y
privadas que por su naturaleza
cumplan funciones de informacion,
comunicacion y educacion formal vy
no formal, incorporaran en sus planes
la prevencion del VIH/SIDA para toda
la poblacion, enfocado sus
contenidos y mensajes de acuerdo a
las diferencias culturales, de
comportamiento y otras.

Articulo 11. Las entidades publicas o
privadas involucradas en la lucha
contra el VIH/SIDA promoveran la
especializacion de recursos humanos
y las investigaciones, a fin de
actualizar sus enfoques y politicas a
los avances en el conocimiento de
estas pandemia. Se incluirdn politicas

relativas a la misma en los planes
institucionales sobre formacién vy
desarrollo  sobre  formacion vy
desarrollo de recursos humanos.

Articulo 12. Se difundiran
ampliamente todos los métodos de
prevencion, cientificamente
aceptados, incluidos los preservativos
y el tratamiento de las enfermedades
transmisibles sexualmente;
garantizado el facil acceso a ellos, asi
como la gratuitidad, cuando sea
necesaria.

Articulo 13. Las correspondientes
asociaciones y colegios de
profesionales deberan difundir entre
su membresia, con relacion al
VIH/SIDA, informacion cientifica
actualizada y medidas y normas de
proteccion, asi como principios éticos
y normas deontologicas.

Articulo 14. La educacion sanitaria,
dirigida al personal de hospitales,
bancos de sangre, laboratorios
clinicos, centros y consultorios
médicos, publicos y privados, incluird
informacion cientifica y normas éticas
y humanas a observar con las
personas a partir del momento en que
éstas solicitan la prueba de
anticuerpos al VIH.

Articulo 15. Se promoveran acciones
de educacion preventiva y servicios
relacionados con el VIH/SIDA,
dirigidos de manera especifica a
poblacion de centros tutelares,
penitenciarios y de salud mental.

Articulo 16. Es obligacion del estado
o0 de las empresas privadas adoptar
medidas, normas universales vy
medios de bio seguridad para
prevenir la infeccion por VIH del
personal de la salud que labora en
ellas.



Articulo  17. Las autoridades
sanitarias mantendran informacion
sobre incidencia y prevalencia del
VIH/SIDA, garantizado el anonimato.
Tendrdn acceso a dicha informacion
las instituciones 'y  organismos
dedicados ala promocion y atencion
de salud, que lo soliciten; ya sean
publicos o privados.

Articulo 18. Las drogas, las
sustancias de cualquier naturaleza y
las medicinas para el tratamiento del
VIH/SIDA deben estar debidamente
aprobadas por instituciones
competentes de sus pais de origen.
Deben ser autorizadas por el
Ministerio de Salud y administradas
bajo supervision médica.

Capitulo llI

De las Personas Que Viven con
VIH/SIDA

Articulo 19. El estado promovera
servicios de atencién a las personas
gue viven con VIH/SIDA, que les
aseguren conserjeria, asesoria,
apoyo y tratamiento, de manera
individual o en grupo. Esta atencion
puede ser domiciliar o ambulatoria y
estarqd diseflada para atender sus
necesidades fisicas, psicologicas y
sociales.

Articulo  20. Las autoridades
aseguraran los derechos y garantias
inherentes a la condicion humana de
las personas que viven con
VIH/SIDA, internas en  centros
tutelares y de salud mental o privadas
de libertad, dictando para ello las
disposiciones necesarias.

Articulo 21. Las personas que viven
con VIH/SIDA tienen derecho a libre
movilizacion. No podra negarseles el
ingreso al territorio nacional.

Articulo 22. Las personas que viven
con VIH tienen derecho al trabajo y
pueden desempefiar labores de
acuerdo a su capacidad. No podra
considerarse la infeccion por VIH
como impedimento para contratar ni
como causal para la terminacion de la
relacion laboral.

Articulo  23. Las personas
trabajadoras que viven con VIH/SIDA
deberan recibir los beneficios de la
seguridad social, de acuerdo a las
disposiciones de la  autoridad
competente, que garanticen lo
establecido en la ley de Seguridad
Social y su Reglamento.

Articulo 24. Las personas que viven
con VIH/SIDA y sus hijos e hijas
tienen derecho a la educacién. No se
les podrd impedir el acceso a los
centros educativos.

Articulo 25. Las personas que viven
con VIH/SIDA tienen derecho a
practicar deportes y participar en
actividades recreativas. Se incluirdn
en las medidas generales de salud en
el deporte, las relatvas a la
prevencion del VIH/SID A.

Articulo 26. Las personas que,
viviendo con VIH, lo soliciten,
recibirdn informacion, conserjeria y
servicios de salud reproductiva y
planificacion familiar.

Articulo 27. La persona que vive con
VIH/SIDA en ser4d obligada ni
coaccionada a brindar informacion al
personal de salud sobre su vida
privada y sus contactos.

Articulo 28. Cuando sea necesaria la
asistencia hospitalaria en calidad de
internacion para personas con SIDA,
no se justificara su aislamiento, salvo
gue sea en beneficio de éstas, para
protegerlas de otras infecciones.



Articulo 29. LA autoridad competente
garantizara la asistencia médica a
personas que viven con VIH/SIDA. En
caso de negacion debera iniciarse un
expediente deontoldgico.

Articulo 30. Las personas con SIDA
tienen derecho a recibir una atencion
humana y solidaria que les permita
una muerte digna. Nadie debe ser
discriminado en sus honras vy
servicios funebres por haber fallecido
de SIDA.

Capitulo V
De la Aplicacion.

Articulo 31. Créase la comision
Nicaragiense del SIDA (CONISIDA),
integrada por personas nhaturales y
juridicas, publicas y  privadas,
interesadas en brindar atencion vy
destinar esfuerzos en la lucha contra
el SIDA, debiendo incorporar un
delegado del Poder Ejecutivo.

Articulo 32. La comisiéon

Nicaragiense del SIDA (CONSIDA)
se regulara por la presente Ley y el
Reglamento que al efecto, se dicten y
estara integrada por:

a) Un delegado de Ministerio de
Salud quien la presidira

b) Un delegado del Ministerio de
Educacion

c) Un delegado del Ministerio de
Trabajo

d) Un delegado del Ministerio de
Gobernacion

e) Un delegado por el Instituto

Nicaraglense de Seguridad
Social
f) Dos delegados por los

Organismos no Gubernamentales
gue promueven la prevencion y
atencion del SIDA

g) Un delegado de la Comision de
Salud de la Asamblea Nacional

h) Tres delegados (uno por cada una
de las comisiones de Derechos
Humanos.

i) Un delegado de la organizacion
mas representativa de los
trabajadores de la salud.

Articulo 33. La comision
Nicaragiense del SIDA (CONSIDA)
tendra entre objetivos:

a) Establecer acciones que tiendan a
la prevencion del VIH/SIDA.

b) Velar por la aplicacion de la
presente Ley, su reglamentacion y
Su normativa interna.

c) Dictaminar sobre el disefio de
estrategias 'y  politicas de
prevencion, apoyo, atencién vy
control del VIH/SIDA.

d) Impulsar y facilitar la coordinacion
inter-institucional, no
gubernamental e internacional.

Articulo 34. EL presupuesto General
de la Republica debera contener una
partida financiera especial, que se
creara para tal efecto, con el fin de
impulsar las tareas de la Comision.
La Comision podra gestionar fondos
con la iniciativa privada y la
comunidad internacional para
financiar sus actividades.

Articulo 35. Los poderes publicos,
de manera coordinada con la
Comision, dictaran las medidas
necesarias para la prevencion del
VIH/SIDA, fomentando la
participacion de los entes estatales,
las asociaciones y las organizaciones
de la sociedad civil, la iniciativa
privada y la sociedad en su conjunto.



Articulo 36. La Comision
Nicaraguense del SIDA en el
organismo ejecutor de la presente
Ley en tal caracter esta facultada
para  controlar, supervisar  su
cumplimiento, e imponer sancione
éticas y pecuniarias de acuerdo con
su Reglamento.

Articulo  37. A los presuntos
infractores, antes de ser sancionados
deberan ser oidos, recibiéndoles
cualquier tipo de prueba que
presenten, en un plazo de 6 dias
después de notificados.

Contra la resolucion cabra el recurso
de apelacion ante el Ministerio de
Salud en un plazo de 48 horas
después de su notificacion. En el
escrito de interposicién del recurso
deberan expresarse los agravios que
proceden. EL ministerio de Salud
dictara resolucibon en un plazo
méaximo de 10 dias con lo que se
agota la via administrativa.

Articulo 38. Sé prohibe el uso de
sangre y sus derivados para fines
comerciales. Los Bancos de Sangre y
de o6rganos serdn autorizados y
supervisados por el Ministerio de
Salud.

Articulo 39. La presente Ley deroga
toda otra ley, Decreto, Reglamento o
acuerdo administrativo que se le
oponga Yy sera reglamento por el
Presidente de la Republica en el
Plazo establecido en la Constitucion
Politica.

Articulo 40. La presente Ley entrara
en vigencia a partir de su publicacion
en cualquier medio de comunicacion
social escrito, sin prejuicio de su
posterior publicaciébn en La Gaceta,
Diario Oficial.






