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Cúm Gia c 
 m 
 
 

B� N KI� M �
 NH HÀNH �� NG 
c� i thi� n vi� c chu� n b
 c� a b� n  

�� i ,�-� v
 i cúm gia c� m 
 !.!/��0�1+23��42�5678��92/  
 
 

1. �:�� �;� *<%� �=� *>� . ?@*� �A�� '%�#� ,�A,� ��� $%�%� BCDE�F� 2EC� ��#� ��%E�� �-� � ��� ��%�
#$	�%�BC�#�GH���I���"#$�#�J#���%�(�&#��#$�%�, . 

2. 2EC� ���� �K#$� *>�� # D� ��"#$� ��#� LM&� �N%O� �A#�� (PC� � �� "� QKhông R� (	
%� (S#$�
Q��#� �-� �=�#$�
� � #�� ��#$�$@���"#$ ?”.�2EC� '�#� ���� �K#$� ��#� �-� '%�#� ,�A,� ��&D�
�N%O��A#��(PC�“�� RF��M�(>#$�,��#�Q ������� R����*"����'%�#�,�A,���I���
���T��=�#$�
�
sMa��N%. 

3. �&C���%�BC&��P������A���=�*>�O�#�@#�G�%�#�U#$��=�*> ��* �'�#��V��A#��(PC�� ��"�
“�� RF�!�:#�� %��=�*>��* �'�#������K#$�BC&#���:#$�#�P�F ��A#��(PC�Q � u tiên R�� ��
�A c��=�*>��# D . 

4. ?�	
����%��� #��P� ,���*�'����K#$�'�#��V��A#��(PC�Q Không R���I��Q �� R�� ��*<%��=�
*>�O�� ����#$��A���=�*>���A#��(PC�Q C� ”, �-�� %��=�*>���	W���A#��(PC  “� u tiên ”.  
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I. Thu th � p thông tin  
  

1. Thu th � p thông tin v �  cúm gia 
c
 m t �  cán b �  nông nghi � p, thú 
y ho � c y t �  và t �  TV ho� c radio. 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 

2. Chia s �  thông tin � !�� ��"�
#��$� v%i m&i ng  ' i trong  gia 
� ình và hàng xóm . 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 

3. D( y tr �  không $��"� )��� và * n 
th+t  gia  c 
 m b � nh ho � c ch � t.   

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 

II. ,-.#�/0�1�2��
3�2#�$45#�  
 

4.  672� $28� $��$� 9:� ;%�� )5� "�< ng 
sau khi $��"�)���1�2��
3 . 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
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5. S7  d=ng �>�� ?��#� "�>"� 2#� $45#�

@�#�� �&�� �A� ?.#� #� � /53� chu Bng 
tr ( i, hàng rào che ch Cn �D  gi . m 
nguy c A lây nhi Em cúm gia c 
 m. 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 
 

6. V�  sinh, sát trùng chu Bng, tr ( i và 
d=ng c = 9:� / F#1�9��� ��-B#1�$GH#1�
;5� tr  % c khi nuôi � àn gia c 
 m m%i. 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 
 

7. Mang kh I u trang và g * ng tay �$�J���
�!"� khi x 7  lý gia c 
 m nghi ng '  
mang m 
 m b � nh.  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 
 

8. CKt gi L  M=#1��=� b. o h �  N nAi h! p 
v�  sinh.  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
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9. Mua 15�;+$�� ã � ! c ki Dm d+nh và 
có ngu Bn gHc rõ ràng, không 
mua khi không rõ ngu Bn gHc. 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 

10. S2-� 9��� $�*3� 1�2� �
3� ?+� #��E3�
?�#� ,  t C3� G72� ;%�� )5� "�<#1� ;5�
$�28� O-
#� >4� @(��� $G %�� 9��� ;54�
$G2#1� $G(�� �P2� ?(#� �D� #1*#� #1�2�
/Q8�$G-8�#�M+���?�#� . 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 

 
 III. G��$�3R� gia c 
 m 2#�$45# 

 
11. ��&#�9�-�;S��G�T#1��D�1��$�3R�;5�

)��$�+$�1�2��
 m, kh U#1�@7�M=#1�#A��
#58���4�3=���J���9�>� .  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 

12. 654� � �C#� 9�-�;S��1��$�3R��D�
$G>#�� @��� ;�$ , chim hoang hay 
côn trùng xâm nh � p.  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
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13.  Ng ' i ch * n nuôi gia c 
 m c 
 n 
liên t =c th Sc hi � n tHt v �  sinh cá 
nhân ch Vng h (#�G72 tay th  ' ng 
xuyên W�$C3�G72 tr  % c và sau khi 
x7  lý gia c 
 m, mang t ( p d � , 
khI u trang và giày Png. Nh L ng 
d=ng c = này nên � ! c gi � t gi X 
hàng ngày.  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 
 

14.  YG %��9���1��$�3R , q-2#�@>$�1�2�
�
3�;5�$Z3�MK-����-���3[�YG4#1�
9��� 1��$� 3R� #�-� #1��� #1'� 1�2�
�
3�#��E3� ��3 , /4(��?\� )>��1�2�
�
3� #128  ?]#1� "� A#1� "�>"�
�!"�;��@�#� .  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

15. Trong khi � ang gi � t mR, ng* n 
ng� a $�+$� 1�2� �
3� b+ nhi Em t �  
chKt th . i cPa chúng, ���� ?��$�
��K$�$�.��$��G-�$ .  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

 
16.  ^2-� 9��� 1��$� 3RW� O-2#� @>$� $�+$�

1�2� �
3� �D� ?.4� �.3� 9�U#1� ?+�
dính ch Kt th . i[� ��-� ��W� G72� $�+$�
1�2� �
3� ?+� #��E3� ;%�� # %��
chlorinated. 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
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17. NA��1��$�3R�1�2��
3  c
 n � ! c 
thông gió và �P  ánh sáng . 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ........................................................... 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 
 
 

18. _��3�$� �P2�$ '#1� ;5�#�#�#A��
1��$� 3R� #T#� @7� M=#1� ;�$� /��-�
9�U#1� $�K3� # %�  �D� ME� /2-�
��`��;5�$I8�-� . 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 

 

19. YG2#1� ?+� $�`#1� ��a2� ���� ?��$�
�D� $�-� 1�L� 1�2� �
3� #��E3  
b� nh �;5�/4(��?\�3�$��>����!"�
;��@�#� . 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 
20. Y� '#1�)-8T#�M&#�Mb"�;5�$I8�

-�� 9�-� ;S�� 1��$� 3R� ;5� M=#1�
�=[� �.3�?.4� �>��M=#1��=�#58�
� !�� �K$� 1�L� N� #A�� 9J#� �>4�
$G>#�� �>�� /45�� 1�3� #�K3� ;5�
�U#�$G`#1. 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: ............................................................ 

 

........................................................................ 

........................................................................ 
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IV[�,-.#�/0���K$�$�.��1�2��
3�   
 

21.  �H$� �4��� ��U#� ��K$� $�.�� 1�2�
�
3� @Q-� J$�#�K$� 50 cm và s 7  
d=ng ch Kt t I y u �  tr  % c khi 
chôn và t I y u �  l( i hH sau khi 
chôn xong.  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: .......................................................... 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 

22.  ��&#� #A�� ��U#� ��K$� $�.�� 1�2�
�
3� �>��� )2� @U#1� G(��� ;5�
#�L#1� #1-B#� cha2� # %��
9�>�[� �A�� #58� #T#� � !�� G54�
/(�� �D� ���#� � '#1� ;54� �P2�
��� ,�3c4 … 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: .......................................................... 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 

 
 

23.  �.3� ?.4� G]#1� #�L#1� #1 '��
/�T#� O-2#� ��#� ;���� $�T-� �P8�
1�2� �
3� ;5� )7� /0� ��K$� $�.��
$�S�� ���#�$H$�;��@�#�� �>�#�Q#�
��V#1� �(#� G72� $28W� $C3� G72 
tr  % c và sau khi làm vi � c, 
mang t ( p d � , khI u trang và 
giày Png. Nh L ng d =ng c = này 
nên � ! c gi � t r7 a h! p v �  
sinh. 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

Ghi chú: ............................................................ 
 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
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 d�[�_>4��>4�#�2#��;��?�#�  
 

24.  _��$�MK-� ���-� ;5�$G��-� ��a#1�
�P2�1�2��
3�#��E3���3 .  

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: .......................................................... 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
25.  ,-2#� @>$� 1�2� �
3� �I#� $��#�

3e�� #158� �D� "�>$� ���#� @%3�
MK-����-��P2���3�1�2��
3 .  

 
B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: .......................................................... 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 

26.  _>4� #128� ;%�� �>#� ?�� �+2�
ph A ng 9���$G4#1�;`#1����1�2�
�
3� ?�#�W� ���$� �4��� #1���
#1'�?�#� . 

 
B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: .......................................................... 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
 
 

 
27.  Khi b ( n ho � c ng  ' i thân 

trong gia � ình có tri � u ch a ng 
sHt cao, ho, h Ct hAi ho � c m� t 
m\ i, h \ i ý ki � n bác s f ho � c 
�� n ngay c A sN y t �  1
#�#�K$ . 

B� n có �=  ngh
 hành �� ng gì không? 
O Không 
O Có O X u tiên 

 
Ghi chú: .......................................................... 

 

........................................................................ 
 

........................................................................ 
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� I� M KI� M �
 NH Sg  1 
  Thu th� p thông tin v�  cúm gia c� m ��  b� o v�  s� c kh	 e c
 a b� n  

 

LY I ÍCH CHO NÔNG DÂN/NGXZ I CH[ N NUÔI 

 Nông dân và ng	� i ch� n nuôi có th�  b� o v�  
s� c kh� e c� a mình khi h:  c\ p nh\ t nhUng 
thông tin v= cúm gia c� m. Cúm gia c� m là m� t 
lo� i b� nh c� a �A��G� %���%* , do virus gây ra và 
ít khi lây nhi] m sang ng	� i. Tuy v\ y ��)#$� có 
th�  lây nhi] m cho ng	� i nEu nh	  h:  tiEp xúc 
quá g� n gia c� m hoI c các chPt ���%�nh	  phân, 
xác chEt, d
ch c�  th� ...Virus gây h� i cho c�  s� c 
kh� e b� n và ngu^n thu nh\ p t_  vi� c mua bán 
gia c� m c� a b� n. Gia � ình, láng gi=ng và 
khách hàng c` ng có th�  b
 � nh h	a ng. 

 KiEn th� c và bi� n pháp phòng ch� ng cúm gia 
c� m #$ D� � #$� �	W�� #J# g cao. Nhi=u nông 
dân � ang áp d>ng các bi� n pháp th� c ti] n, ít 
t� n kém ��  gi� m nguy c�  lây nhi] m. � i=u quan 
tr: ng là b� n� ,��%  biEt ��:#� G�&� �)#$� �b#� �A��
��"#$� �%#� ���#$� ,�S#$� ���#$� �)*� $%&� ��* . 
Thông tin này cung cPp cho b� n các ý t	a ng 
thiEt th� c trong vi� c làm thE nào ��  c� i thi� n 
tr� i nuôi gia c� m c� a b� n �^ ng th� i t�  b� o v�  
b� n thân và gia � ình kh� i cúm gia c� m. 

 
 
CÁCH C4I THIc N 
1. �� m b� o rKng m: i ng	� i t�%��
&�,�	�#$��= u 

biEt thông tin c�  b� n v= cúm gia c� m (Hình 
1.2). 

2. Liên l� c ��	�#$� dCDe#� v
 i cán b�  nông 
nghi� p, thú y hoI c y tE ��  thu th\ p thông tin 
m
 i nhPt và �A�� bi� n pháp phòng ng_a. 
� i=u không kém ph� n quan tr: ng là ph� i 
nbm �	W c tình hình cúm gia c� m t� i �
 a 
ph	� ng và các �f#$� lân c\ n. 

3. Chú ý xem��%#����� ��e#  TV, báo chí và radio 
v= cúm gia c� m và nhUng h	
 ng dgn cho 
nông dân. 

4. Th� o lu\ n các thông tin thu th\ p �	W c v
 i 
gia �@#��c� a b� n. D� y con b� n tránh tiEp xúc 
v
 i gia c� m '�#� , chEt hoI c có nguy c�  lây 
nhi] m. 

 

BIcN PHÁP THÚC �h Y Si  HY P TÁC 
1. Chia sj  thông tin v
 i hàng xóm. B� n c` ng 

có th�  tiEp nh\ n thông tin a h: . Trao �N i 
thông tin v= cúm gia c� m t� i các cu� c h: p  
�
 a ph	� ng nhKm duy tr@ s�  chú ý c� a 
nông dân. 

2. H: c t\ p � � ��%&� Lj� t_  các gi� i pháp t� t 
nhKm gi� m nguy c�  nhi] m cúm gia c� m, 
chkng h� n mang d>ng c> b� o h�  cá nhân 
và dM�lý chPt th� i. Các gi� i pháp t� t � �T��
��#��l*� này sm �I c bi� t có ích, ví d> vi� c 
rMa tay, che m` i, mi� ng khi ho và hbt h� i 
bKng kh� n giPy hWp v�  sinh �^%�cho vào 
d>ng c> ch� a g� n �P y.  

 

 

Mn T VÀI GY I Ý 
 

1. Tìm kiEm thông tin chính xác và m
 i 
nhPt. �_ ng tin vào nhUng l� i tán ggu 
hoI c tin �^ n. NEu b� n nghi ng�  hoI c có 
thbc mbc hãy liên l� c v
 i cán b�  nông 
nghi� p, thú y hoI c các c�  quan y tE ��  
biEt rõ thêm thông tin. 

2. ?�� chu� n b
 cho mình nhUng gì ph� i làm 
khi cúm gia c� m lan r� ng �E n �
 a 
ph	� ng và vùng lân c\ n. Thu th\ p thông 
tin v= các bi� n pháp h< trW và b^i 
th	� ng c� a chính quy=n khi nông dân b
 
thi� t h� i do cúm gia c� m. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� IoU CpN GHI NHq  
s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s          

Thông tin � úng �b n và m
 i nhPt sm 
b� o v�  b� n, gia � ình và #$C^#�thu 
nh\ p c� a b� n. 
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Hình 1.1 Nông dân c 
 n c� p nh � t thông tin chính xác v �  Cúm Gia C 
 m �D  b. o v �  sa c kh \ e 
và ngu Bn thu nh � p. Chú ý xem tin t a c trên TV và radio. Chia s �  thông tin v %i hàng xóm.  
 
 

Thông tin c�  b� n v= Cúm Gia C� m  
Cúm gia c� m là m� t lo� i b� nh c� a các loài chim do 
virus gây ra. Tuy v\ y, virus có th�  lây nhi] m cho ng	� i 
nEu nh	  h:  tiEp xúc quá g� n gia c� m b
 nhi] m hoI c 
phân, xác chEt, d
ch c�  th�  c� a chúng. M� t s�  loài 
chim b
 nhi] m có th�  trông kh� e m� nh nh	 ng vgn lây 
nhi] m cho ng	� i và các loài chim khác. Gi� m thi� u tiEp 
xúc v
 i gia c� m. Tuy� t �� i không ch� m vào gia c� m 
chEt hoI c b� nh. Tham kh� o cán b�  nông nghi� p, thú y, 
y tE ��  biEt thêm thông tin. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Hình 1.2 H\ i ý ki � n cán b �  nông nghi � p, thú y ho � c y t �  t( i �+a ph A ng n � u b( n có b Kt 

ca  thCc mCc ho � c nghi ng ' . 
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� I� M KI� M �
 NH Sg  2 

 Qu� n lý gia c � m an toàn  

Lh I ÍCH CHO NÔNG DÂN/NG�� I CHi N NUÔI 

Có nhi=u bi� n pháp th� c ti] n, ít t� n kém ��  
làm gi� m nguy c�  cúm gia c� m cho nông 
dân/ng	� i ch� n nuôi. Càng ngày càng nhi=u 
nông dân/ng	� i ch� n nuôi sM d>ng các bi� n 
pháp an toàn sinh h: c nh	  làm hàng rào che 
chbn hoI c thiEt kE khu v� c bi� t l\ p ��  gi� m 
nguy c�  gia c� m b
 ph� i nhi] m. Ngu^n thu 
nh\ p và gia c� m sm �	W c b� o v�  t� t h� n 
bKng các bi� n pháp sinh h: c này. NhUng n< 
l� c trên nhKm thiEt l\ p các bi� n pháp an toàn 
trong qu� n lý � àn gia c� m��  c` ng sm giúp ích 
cho láng gi=ng. 

Nông dân/ng	� i ch� n nuôi ngày càng áp 
d>ng các bi� n pháp v�  sinh cá nhân t� t h� n 
chkng h� n rMa tay th\ t k;  hoI c sM d>ng d>ng 
c> b� o h�  khi xM lý gia c� m b� nh hoI c chEt. 
B� n có th�  b� o v�  t� t h� n cho b� n thân, gia 
� ình khi th� c hi� n bi� n pháp an toàn này ��  
xM lý gia c� m (Ví d> Các bi� n pháp v�  sinh cá 
nhân t� t h� n, vi� c sM d>ng trang thiEt b
 b� o 
h� ...).  

CÁCH C� I THIj N 
1. SM d>ng kh� u trang và g� ng tay khi xM lý 

gia c� m. RMa tay (lòng bàn tay, ngón tay, 
cN tay, l	 ng bàn tay) v
 i xà phòng th\ t k;  
sau khi xM lý gia c� m (Hình 2.1). 

2. L\ p kE ho� ch và sM d>ng các bi� n pháp an 
toàn sinh h: c c�  b� n nh	  bao quanh 
chu^ng gia c� m trong khu v� c cách ly 
bKng hàng rào và l	
 i (Hình 2.2). Trang b
 
ch\ u rMa chân có chPt khM nhi] m a tPt c�  
l� i vào ��  gi� m nguy c�  lây nhi] m t_  gia 
c� m khác.  

3. BiEt �	W c các dPu hi� u ban �� u và tri� u 
ch� ng gia c� m nhi] m b� nh. �_ ng ch� m 
vào gia c� m nhi] m b� nh mà không mang 
g� ng tay và kh� u trang. Tham kh� o “� I7M 
KI7M �9 NH Sr  5”.  

4. Th	� ng xuyên d: n dsp và t� y uE chu^ng 
tr� i, d>ng c>.  

 

BIj N PHÁP THÚC �k Y Sl  Hh P TÁC 

1. KhuyEn khích m: i ng	� i th	� ng xuyên 
�E n các tN ch� c xã h� i (nhà thông tin, 
quán cà phê…) ��  tìm hi� u thông tin m
 i 

nhPt v= cúm gia c� m. H: c t\ p các � i� n 
hình t� t chkng h� n nh	  giU gia c� m trong 
khu v� c cách ly bKng các ph	� ng pháp 
sinh h: c, th	� ng xuyên lau chùi, t� y uE 
chu^ng tr� i, d>ng c> và th� c hi� n v�  sinh 
cá nhân. 

2. Gi
 i thi� u nhUng gi� i pháp t� t c� a b� n 
v
 i nông dân và ng	� i ch� n nuôi khác. 
Giúp �t  các nông dân có ít c� i tiEn. � i=u 
quan tr: ng là t� ng c	� ng m� c ��  b� o v�  
trong cùng thôn xóm và c� ng �^ ng ��  
�� m b� o vi� c phòng ch� ng cúm gia c� m 
�� t hi� u qu� . 

M� T VÀI Gh I Ý 
1. �� m b� o trj  em không tiEp xúc v
 i gia 

c� m b� nh hoI c chEt và không nhI t lông 
gia c� m. Trj  th	� ng ch� i v
 i gà, v
t sm có 
nguy c�  nhi] m b� nh cao.  

2. D� y cho trj  và thành viên trong gia � ình 
bi� n pháp ��  b� o �� m th� c hành v�  sinh 
cá nhân nh	  rMa tay và sM d>ng các d>ng 
c> b� o h� . 

3. Chu mua gia c� m t� i nhUng n� i �	W c 
ki� m �
 nh, cPp phép và không mua a 
nhUng n� i không rõ ngu^n g� c. 

4. D>ng c> b� o h�  ph� i giU hWp v�  sinh. 
Kh� u trang và g� ng tay lo� i dùng m� t l� n 
ph� i �	W c v� t b�  sau m<i l� n sM d>ng, 
không sM d>ng l� i. 

5. Khi phát hi� n gia c� m b� nh hoI c chEt, 
�_ ng ch� m vào chúng. Liên h�  ngay v
 i 
các c�  quan y tE, nông nghi� p, thú y. 

6. Ng� n ng_a vi� c lây truy=n b� nh bKng 
cách dùng kh� n giPy che m` i, mi� ng khi 
ho hoI c hbt h� i. �� m b� o kh� n � ã sM 
d>ng �	W c b�  � i � úng cách.  

7. Tbm g� i và thay trang ph>c s� ch tr	
 c 
khi vào nông tr� i c� a b� n, �I c bi� t sau khi 
th� m nông tr� i nhi] m b� nh. B� n sm không 
lây truy=n b� nh cho gia c� m c� a mình. 

� IoU CpN GHI NHq  
    v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v          

Nông dân/ng	� i ch� n nuôi có th�  t� ng 
c	� ng vi� c qu� n lý  gia c� m an toàn  
bKng ��A�� gi� i pháp th� c tE, ít t� n kém.  
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Hình 2.1   R7a tay v%i xà phòng sau khi x 7  lý gia c 
 m. Km c& s( ch lòng bàn tay, ngón tay, c R tay và 
l ng bàn tay.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tr % c khi c . i ti � n  Sau khi c . i ti � n  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hình 2.2 S7  d=ng các bi � n pháp an toàn sinh h &c ��  gi . m nguy c A nhi Em cúm. 
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� I� M KI� M �
 NH Sg  3 

 

S�  d� ng các ����	
��
	
�	����	�����	����	��	��
	���  

 
Lh I ÍCH CHO NÔNG DÂN/NG�� I CHi N NUÔI 
G%E��*N�$%&� ��*�&#� �� #�G �DEC� ���BC&#� ��:#$�
���#$��%���'������#"#$�(J#w#$	�%����#�#C"%�� �
$%&� �@#�� �:� ���%� #�%]*� �)* . Trong vi� c giEt 
mN, #"#$� (J#w#$	�%� ���#� #C"%  ,��%� �%E,� d)��
g� n v
 i gia c� m; vì v\ y, h:  c� n ,��%�$%�*���%�C�
nguy c�  lây #�%]* .  

B� n có th�  gi� m nguy c�  lây nhi] m bKng các 
bi� n pháp th� c ti] n, ít t� n kém bao g^m vi� c�
'b��$%&���*�&#��� #O�LM�(>#$�(>#$��>�'�����O�
(CD���@�,�	�#$��%�#�$%E��$%&���*��W,����L%#��� �
BC�#�GH� ��P�� ���%� �)#$� �A�� . Ng	�%� �&� ��CDe#�
rK#$� #"#$� (J#w#$	�%� ���#� #C"%� nên  hWp tác 
v
 i hà#$�d-*������#$��	�#$�#�U#$�'%�#�,�A,�
������%]#�# D . 

CÁCH C� I THIj N 
1. ThiEt kE khu v� c �%e#$����$%E��*N�� �dj���
�  

gia c� mO� � �� ��b#� ��C� ���� $%E�� *N� ���
tránh L)�� �\� , chim hoang� � � �"#� ��f#$  
xâm nh\ p. Không sM d>ng khu v� c này 
cho m>c � ích khác. 

2. Quan sát gà, v
t c� n th\ n tr	
 c khi bbt 
chúng. Tránh ch� m vào chúng nEu nghi 
ng�  có dPu hi� u cúm (Xem hình 5.1 a 
�%�*� �%�*� 5). Không giEt mN hoI c mua, 
'A#� $%&� ��*� '�#�F� x��%� '�� #$&D� �A�� $%&�
��*�'�#�� theo ph	� ng pháp hWp v�  sinh.  

3. Mang (>#$� �>� '��� ��� #�	� kh� u trang, 
g� ng tay cao su, giày � ng, t� p d= ��  tránh 
tiEp xúc tr� c tiEp v
 i gia c� m (Hình 3.2). 
Các d>#$��>�# D�Lm���#���E��%��� b� n tiEp 
xúc v
 i máu, chPt d
ch c�  th�  và các b�  
ph\ n khác c� a gia c� m. 

4. RMa tay ��\�� �;� �
%�d � ,�S#$F� 5y� �:� GS#$�
bàn tay, ngón tay, l	 ng bàn tay. 

5. Trong khi giEt mN, ng� n ng_a th
t�$%&���*�
'
� #�%]*� �
%� ��P�� ���%� ��&� #-O� �I�� '%��� G �
chPt th� i t_  ru� t. 

6. Th	� ng xuyên rMa tay, ��M� khu� n (>#$��>�
� ���C�����$%E��*N . 

7. 1f#$���P��G%�C���"#$���P*�#	
�� cho vách 
t	� ng � �#=#�#� � ��� (]� ( #$�G&C���f%� � �

khM���C�# . 
BIj N PHÁP THÚC �k Y Sl  Hh P TÁC 
?
%� ���*� #�U#$� #$	�%� GA#$� $%=#$� �-� �A��
�%�#� �@#�� ���O� BC&#� LA�� �A��� �:� $%E�� *N� � �
��C�#� '
� G *� ��
�F� /:�� �A��� �:� G *� ��E� # ��
��� ��A#�� ,��%�#�%]*� �
%� �)*� $%&� ��*F�?%E,�
#�\#� L�� �	� �P#� � � �	
#$� (g#� ��&� �A#� '��
#"#$�#$�%�,O���)�D� �=� �A���$%E��*N�$%&���*�
&#� �� #F� ?���� GC\#� �
%� � #$� d-*� �=� '%�#�
phA,� ��� ��#� ��E� �%E,� d)�� ����� �%E,� �
%� $%&�
��*�#�K*�$%�*�#$CD����*b��'�#�F�/:���\,�
�A�� �%�#� �@#�� ���� ��&� � #$�d-*O� ��k#$� ��#�
#�	� �%���LM�(>#$� �A�� (>#$��>� ,�S#$� ��� �A�
#�J#O� �A��� �%e#$� ��C� $%E�� *NO� �A�� �A��� �U&�
�&D��%�C�BC�. 

M� T VÀI Gh I Ý 
1. �b�� � �$%E��*N�$ � �
�� ��\�� ��l�� ���$%�*�

thi�C� ,�A�� �A#� G"#$O� *AC, (
��� ��� ����
��&���)#$  v.v... 

2. 5�"#$� ��� ��j� �*� ��I�� #$	�%� ��%EC� �%#��
#$�%�*�'b��$ ��
� . 

3. 2�%�$%E��*N�#e#����A#$���T�� � ���LA#$O�
*a��M&�LNO���:#�#�%�LA#$�L�& .  

4. 5��C���&#$�(f#$�*���G�#���#�G��%�'��L&C�
��%� LM� (>#$F� 2EC� G � ���C� ��&#$� (f#$�
�	W�� #�%=C� G�#O� #e#� $%I�� � � ��M� ��C�#�
L&C���%�(f#$ . 

5. 3%I���M&�� ���M���C�#�$�#$��&D��&��LCO�
�#$� � � ��,� (=� L&C� *<%� G�#� LM� (>#$F�
?�A#��$%I���M&���C#$��
%�BC�#�A� . 

6. !�C�#� '
� ��f#$� ���&� �I�� '%��� ��� ��C�
$�*� � � dM� GH� ��P�� ���%� $%&� ��*� �����
,�	�#$� ,�A,� �W,� ��� L%#�� z{�*� �678�
5678� 4). 

7. ?�	�#$� dCDe#� G&C� ��f%� ��D� CE� ��C� ����
$%E��*N�� �(>#$��>F�!P��$%U��A��(>#$��>�
# D���A#��d&��A��G� %�$\*�#�P*�� �$%A# . 

 
� IoU CpN GHI NHq  

s         s         s         s         s         s         s         s          

3%�*��%E,�d)��������%E,��
%�$%&���*�� #$�
#�%=C�� #$���� .  
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nZ#��o[p��q4�9�I-�$G2#1W�1�58�P#1W�$("�M��9���1��$� 3R�;5�)��$�+$�1�2��
3[�^7�M=#1�#A��G�T#1�
?��$���4��U#1�;����#58[�r�U#1�M`#1�#A��#58���4��>�� 3=���J���9�>� . 
 
 

 
 ��������	
�	
��
�����   ��������	
�������� N95  
 
 nZ#�� o[s� �q4�9�I-� $G2#1� ��#1� �>��[�YG>#�� ��(3� ;54� ?T#� $G4#1� 9�I-� $G2#1[� r�I-� $G2#1�

#T#�9�J$�;%��9�-U#�3�$�;5�9�U#1����9�q��N�1�L2�3�$�;5�9�I-�$G2#1[�Y G4#1��4($���#1�1��$�
3R��5#1�#158W�9�I-�$G2#1�#14(��9�42�t$G>� ) �28�9�I-�$G2#1�;.����-����$�D�M`#1�� !� . ��-�
?(#��
#�)7�/0�1�2��
3�?�#���4���#1���#1'�#��E3W�?(#�"�.��32#1�9�I-� $G2#1��U��K"��uv�
t"�.� ). 
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����	����	 các	
�����	����	����	���	 gia c � m  �	!�	"#	��$�	����  h%p v �  sinh  

 
Lh I ÍCH CHO NÔNG DÂN/NG�� I CHi N NUÔI  

2$C^#�GJD�#�%]*� �)*� �-� ����G � ��P�� ���%�$%&�
��*� '�#�� #�	� G"#$O� dA�O� ��P�� (
��O� ,�J#� � �
�P�� "� #�%]*� ���&� �%�CL� �)*F� 2$	�%� ���#�
#C"%O� $%&� �@#�� � � ��A��� � #$� ,��%� ��A#�� �%E,�
d)�� ����� �%E,� �
%� ��P�� ���%� $%&� ��*F� !�C^#$�
$%&���*�� ��A��,�	�#$��%�#�#�	�#	
� ,���f#$�
���&������ �#� ��#�,��%��M&�L���� � �LA����f#$�
�
#���y .  

|%��� ����� �%�#��A�� ,�	�#$� ����� �%eC���D�$%&�
��*� hWp v�  sinh � � xM�GH���P�����%��-�����G *�
$%�*��A#$����#$CD����#�%]*��)*�����#$	�%�
���#�#C"%O�$%&��@#��� ���A���� #$���&��:F�!-�
#�%=C� �A��� ����� �%]#� ��� �%eC� ��D�$%&� ��*� � �
dM� GH� ��P�� ���%� BC&� �%��� A,� (>#$� �A�� '%�#�
,�A,�T����#��l* . 

 
CÁCH C� I THIj N 
1. � eo ���C���&#$��)#$��A���z/@#��}F~F•�*<%�

��%���C�$�*���P�� ���%�$%&���*F�1f#$�$�#$�
�&D�� �$% D��#$�������'����� . 

2. !�C�#� '
� ��f#$� ���&� �I�� '%��� ��� ��C�$�*�
��P�� ���%�$%&� ��*F� �I�� �)%�#��&� 'e#� ���#$�
��� (]� ( #$� �%eC� ��D� ��P�� ���%� ��C� $�*�
�	W� . 

3. ���� ��I�� ��"#� ��P�� ���%� ��C� $�*� �	W�F�
2EC���"#O� ��#� ��"#�a� ��C����� �%e#$� '%��O�
� �� ���LJC���%���%�C�€•�*�� � ���� �)%����&�
��P�����%F�‚�C#���P��LA����f#$�Ge#���P�����%�
��	
����%���"#�� �,�C#�G�#�#U&�Ge#����L&C�
��%���"#F�|
���T���"#���#��	W��� ����b#����
#$�#� L)�� �\�� �#� dA�� ���%� dJ*� #�\,F�
5�CDe#� $%&� �@#�� � � #�U#$� #$	�%� ��A��
��"#$��E#�$�#���C�����# D . 

4. ��*� '��� ��C� ���� ��"#� �A��� d&� #$C^#�
#	
���"#$���#$ . 

5. x&C� (:#� � � LA�� ��f#$� ��C^#$� ���%� L&C� ��%�
'A#�� #�$%&���*�� �#C"%�� #�$%&���*�*
%�
z/@#��ƒF„•F� ��%�#-#O� ����$�#$� �&D� � �$% D�
�#$���� t�  '����� .  

6. 2$	�%�dM�GH�$%&���*� ,��%������ �%�#� ���� ���
L%#���A�#�J#�� �*&#$��A����%E��'
�'����� . 

7. ?�"#$� 'A��#$&D�����#�J#� �%e#���)�DO�D��E  

$�#�#�P����%�'�#�,�A���%�#�$%&���*�'�#� , 
��E�O���I��#$�%�G �#�%]*��)*F�xb#$�#$�� �
� � G *� ����� ��u� (g#� ��&� �: .� 5�"#$� ����
#$	�%� � � �\�� ra vào khu v� c ch� n nuôiF�
2$	�%� �%eC� ��D� $%&� ��m� ��#� �-� ��&#$� '
�
'��� ��� #$�%e*� #$I�� z/@#�� 4.2). Không 
v� t g%&���*���E�� b_a bãi.  

 
BIj N PHÁP THÚC �k Y Sl  Hh P TÁC 
Quan sát #�%�G *� �%��� � � sbp xEp �"#$� �%���
hWp lý. Chu �%E,�d)��v
 i chPt th� i gia c� m khi�
��#� ��%E� .� ?���� GC\#� �
%� $%&� �@#�O� ' � ��#�
� #$� d-*� �A��� ��A#�� �%E,� d)�� ����� �%E,� �
%�
��P�� ���%� $%&� ��*F� /:�� �A�� �%�#� �@#�� ���� a�
�A��#"#$�(J#���A� .  

M� T VÀI Gh I Ý 
1. 5�"#$� ��� Gg#� G�#� ��P�� ���%� $%&� ��*� �
%�

��P�� ���%� ��"#$� ��	�#$� ��&� $%&� �@#�� � �
#"#$����%. 

2. �I�� ��f#$� ���&� �I�� '%��� ��� ��C�$�*� ��P��
���%� ��%� #�%� $%E�� *N� $%&� ��*F� ?�	�#$�
dCDe#� G&C� ��f%� � � ��D� CE� L #� #� O� ��f#$�
���&O�(>#$��>O�' #�$�E . 

3. !�C�#�'
���
��$%&���*���#���\#���%�$%E��*N�
� ���A#�������
��'
�"�#�%]*��
%���P�����%�$%&�
��* . 

4. Mua GS�����G��%�G
#�����-�����������P�����%�
#�%=C� ��#� #EC� '�#� �-� #�%=C� $ � �
�� � �
��	�#$�dCDe#��-�G	W#$���P�����%  l
 n. 

5. ?����� #�����L%#���A�#�J#���� ,���&D���&#$�
,�>����	
��� �L&C���%�dM�GH�$%&���* . 

6. 3%I��$%`�� ���D�CE�� #$�#$ D��A��(>#$��>�
'��� ��� (f#$� ��� *&#$O�*I��z��,� (=O�$% D�
�#$O�BC�#�A�, g� ng tay). 

 
 

� IoU CpN GHI NHq  
v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v  v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v         v          

?�C� $�*� � � �%eC� ��D� ��P�� �� �%� $%&� ��*�
�)#$� �A��F�?�&*� �� �� �H� �%E#��A#� '� �#"#$�
#$�%�,� � �I � � � �)�D� � �%� � 
&�, � 	 �#$��A��� � �C�
$�*� � ��%eC���D�� �P��� ��%�$%&���* .  
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nZ#��w[p��2-�M&#W�$I8�-����-B#1�$G(��;5�;�#���-8D#���K$�$� .����#1��>���@2-�9���?(#�?>#�
1�2��
3�;5�$G %��9���#-U���5#�1�2��
3�3%�[����-�#58�@x�?.4�;���!$ �1�2��
3�9��$��"��P2�
?(#�9�\��?+�#��E3���3 . 
 
 
 

 

 
 
nZ#��w[s��53�$�q4�� %#1�My#��P2�#�Q#�;�T#�#U#1�#1���"W�$��� 8�;5�8�$��9���)7�/0�1�2��
3�
?+�#1���#1'�#��E3���3[�z`#1�$���;5�$�`#1���a2���$�?��$�� D�$�-�143�)>��1�2��
3����$�GB��
�H t� �4��� ��U#� ���#1[� �1 '�� )7� /0�"�.�� �q4�9�I-�$G2#1� �U� �K"� �uvW� 9J#��?.4� �� , g* ng 
ta8W�1�58�P#1�;5�O-
#�>4�?.4���� �D�#1*#�#1�2�#��E3�?�#� .�r�U#1���4�#1 '�� ;5�;�$� ra 
vào 9�-�;S��#58�?]#1��>���/53��5#1�G54�)-#1�O-2#� . 
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��&��	���	'(��	����	)�*�	�$
  

 
 Lh I ÍCH CHO NÔNG DÂN/NG�� I CHi N NUÔI 

Thông 'A�� ���#� �P,� ��&� '�#� �=� $%&� ��*�
'�#� ,���E��$%),������A#�'��#"#$�#$�%�,O���)�
D���I��D��E� ��%�,�-�#�&#��� �#$�#�#$_&�L��
G&#� ��#$� ��&� �)*� $%&� ��*F� ?�"#$� 'A�� ��&�
'�#� �-� ���� giúp #$�#� #$_&� '�#�� ���� $%&�
��*���A����%��
&�,�	�#$�� � nhUng vùng lân 
c\ n. Ngoài ra, các bi� n pháp phòng ng_a 
kh� n cPp sm t� ng c	� ng s�  b� o v�  gia � ình 
b� n và nhUng ng	� i xung quanh.  

�%=C�BC&#���:#$�G �,��%�'%E��các (PC��%�C�� �
��%�C� ���#$� #�%]*� �)*� ��&� $%&� ��*F� ?�%�C�
���#$� ��	�#$� gI p là…� DECO� �C#$O� *b�� ��, 
ch�D� (
��� *`%� *%�#$ , ��*� *AC� ���#$� *b�O�
*%�#$� � � ��J#† z/@#��€F„•F�2EC� '�#� � � $%&�
�@#�� ,�A�� �%�#� �A�� ��%�C� ���#$� # D� ��&� $%&�
��*O� �VD� 'A��#$&D� ���� �A#� '�� �
&� ,�	�#$�
'%E�.  

 

CÁCH C� I THIj N 
1. �%E�� �A�� (PC� �%�C� � � ��%�C� ���#$� ��&�$%&�

��*�#�%]*��)* . 

2. ‡C&#� LA�� $%&� ��*� ��#� ��\#� � #$� #$ DF�
�_#$�'��BC&��A��(PC��%�C�� ���%�C����#$�
��&�'�#�F�2EC�$%&���*�DEC�� ��l*�#�#$�
��#$���I��*b����)#$��N%�* CO��VD�#�&#��
��-#$�'A���
%�#�J#��%e#�#"#$�#$�%�,O���)�
DO�D��E. 

3. 2�&#����-#$�'A���A����%��-�$%&���*�#$�%�
#$�� '�#�� ��I�� ��E�� ���#$� ��C� ���  cho 
lãnh �� o �
 a ph	� ngO� �@#�� #$CD�#� �%e#O�
�A#�'��#"#$�#$�%�,w��)�D�� w��I���A���A#�
'�� ��T#��BCD=#� �-�G%e#�BC&#� ��A� . Th\ m 
chí khi� '�#� ��"#$� ��b�� �-� ,��%� �)*� �&D�
��"#$O��g#�,��%���&*������H��%E#���&��: . 

4. 5�%� '�#� ��I�� �� #�� �%e#�$%&��@#��L��� �&��
��I�� �-� (PC� �%�C� ��*� #I#$� #�	� ��O� LN�
*`%O���I��DEC��%, hãy G%e#����#$&D��
%�'A��
Lˆ���I�����La�D��E��
&�,�	� ng.  

5. 2EC�'�#��#�J#��%E,�d)���
%�$%&���*O���%*�
��&#$� ��I�� ��P�� ���%O� �VD� 'A�� #$&D� �
%�
'A�� LˆO� �@#�� #$CD�#� �%e#� D� �E. !A�� ��"#$�
�%#� # D� Lm� �P�� �UC� T��� ���#$� �%��� ���#�
��A#� '�#�� � � Lm� $%),� '�#�� #�J#� #�&#��
��-#$� �%E,� #�\#� �	W c L�� �%=C� ��
� ��T���
�W, . 

BIj N PHÁP THÚC �k Y Sl  Hh P TÁC 
H: c �A�� (PC� �%�C� � � ��%�C� ���#$� ��&� '�#��
�)*�$%&���*  cf#$��
%�� #$�d-*�� �#"#$�(J#�
��A�F� !A#� '�� nông nghi� p, thú y � � D� �E� �
&�
ph	� ng sm giúp �t  b� n. Tr	
 c tiên, �:�� ��%�
#�U#$� � r	� ng hWp gia c� m� ��I�� ng	� i b
 
nhi] m b� nh và �A��� * � *:%�#$	�%� ch� ng l� i 
d
ch b� nh ��%�các khu v� c b
 � nh h	a ng .Th� o 
lu\ n cách ��)�� ��D� �%��� báo cáo #�&#�� �=�
(
��� '�#�� � � L�� �W,� �A�� $%U&� #"#$� (J#� �
%�
nhau. 
 
M� T VÀI Gh I Ý 
1. !�#� '%E�� nhUng ng	� i� �@#�� #$CD�#� �%e#�

L��� ����� ��I�� #�J#� �%e#� ��)� D� ��%� �
&�
,�	�#$� ��&� '�# . H:  sm giúp b� n nhUng 
thông tin c� n thiEt. 

2. Cúm gia c� m không c�u� GJD� #�%]*� ����
ng	� i nuôi� * � �S#� GJD� #�%]*� ���� #$	�%�
*C&� 'A#� ��
�O� ���#$� $%&� ��*F� 3%),� ����
#�U#$� #$	�%� *C&� 'A#� # D� '%E�� ��"#$� �%#�
�=�(
���'�#� .  

3. Khi b� n '
���%�����%��@�$%&���*�#�%]*��)* , 
b� n có th�  �	W c h<� ��W�và giúp �t  t_ 
chính quy=n.� x%e#� ��� �
%� ��  quan� ��T#��
BCD=#� �
&� ,�	�#$ . B� n �`#$� có th�  báo 
tin này ����#�U#$�#$	�%�'�#� nông dân�'
�
��C&�G<��@��)*�$%&���* .  

4. �_ ng giEt mN và bán th
t gia c� m b� nh 
hoI c chEt. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

� IoU CpN GHI NHq  
s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s         s          

         

�A���A��#$&D�� �,��#��#$�#�&#��$%),�#$�#�
#$_&�L��G&#���#$���&��)*�$%&���*�� �$%�*�
��%�C�#$CD��� .
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3 �#�%]*��)*�$%&���*��-��A��(PC��%�C�L&C…�5�"#$�����
� i hoI c ��#$O�df�G"#$ , b�  � n, khó tha, suy yEu, (&���C�
v � mào d&#�� �A%, ,�f� #=� (&� ��C , mi mbt, mào, chân, 
tiêu ch� y, ch� y máu (h�C� �E�� �A�� ��	�#$� �W,� �-� ����
��PD�a  chân�$%&���* ), thình lình �j  tr� ng, $b#$�L�����%�
�j  tr� ng. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
nZ#�� 5.1 r�U#1���#�1
#�15�?�#���4������$[�r�-8T#�$G���4#�$G>#��)2����#1 . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 5.2  Báo cáo ngay cho 
nhân viên y t � , thú  y, nông 
nghi � p g
 n nh Kt, �4���#�5���a��
$G>��� �+2� "� A#1� khi b ( n #1���
#1'� M+��� ?�#�� N� gà, v+t, ho � c 
các loài chim khác k D c.  chim 
hoang. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
nZ#��v[o�n&���\��MK-����-�;5�$G��-�
��a#1� ?2#� �
-� �P2� �>�� $G '#1�
�!"���3�1�2��
3�N�#1 '� . 
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{�=�/=�� 1 
�1-B#�$�U#1�$�#  

 
 

 
 

Avian Inluenza Control Centre 
Bureau of Disease Control and Veterinary 
Services 
Department of Livestock Development 
Ministry of Agriculture and Cooperatives 
69/1 Phayathai Road, Rachathevi 
Bangkok 10400 
Tel: 02 653 4444 
Fax: 02 653 4862 / 653 4929 
E-mail: dcontrol@dld.go.th 
Website: http://www.dld.go.th/dcontrol/ 
 Bureau of Emerging Infectious Diseases 
Department of Disease Control 
Ministry of Public Health 
Floor 4, Building 8, Tiwanond Road 
Nonthaburi Province 11000 
Tel: 02 590 3157-9 
Website: http://beid.ddc.moph.go.th/th/ 
index.php 
 
Food and Agriculture Organization of the 
United Nations (FAO) 
Regional Office for Asia and the Pacific (RAP) 
Maliwan Mansion 
Phra Atit Road 
Bangkok 10200 
Tel: 02 697 4000 
Fax: 02 697 4445 
Website (RAP): http://www.fao.org/world/ 
regional/rap 
 
Ministry of Labour Mitmaitree Road, Dindaeng 
Bangkok 10400 
Tel: 02 232 1421-2 
Website: http://www.mol.go.th 

 
 
 
Office of the World Health Organization 
(WHO) Representative to Thailand c/o 
Ministry of Public Health Tiwanond Road, 
Muang Nonthaburi 11000 
Tel: 02 590 1524 
Website: http://w3.whothai.org/en/index.htm 
United Nations System Influenza Coordination 
(UNSIC) 
Asia-Pacific Regional Hub 
UN OCHA Regional Office for Asia and the 
Pacific 
Executive Suite, 2nd Floor, UNCC Building 
Rajdamnern Nok Avenue 
Bangkok 10200 
Tel: 02 288 1234 
Website: http://www.influenza.undg.org, 

http://un-influenza.org 
 
World Orgaisation for Animal Health OIE Sub-
Regional Coordination Unit for South-East 
Asia 
c/o Department of Livestock Development 
Ministry of Agriculture & Cooperatives 
69/1 Phayathai Road, Rachathevi 
Bangkok 10400 
Tel: 02 653 4864 
Website: http://www.oie.int/eng/en_index.htm 
 

 



B� o v�  S� c kh� e và Công vi� c c� a b� n tr	
 c d
ch cúm gia c� m 
 

26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

����������������� �!"#$��%�����&�'�#���	
��(
����)* �$%&���*  
C� m nang hành �� ng cho nông dân và ng	� i ch� n nuôi gia c� m 
 
 
��� 'f#$�#N���&�(
����)*�$%&���*�� �(%]#�'%E#�G%e#�� >����&��A����	�#$�
�W,�GJD�#�%]*���%E#������E�$%
%�,��%�BC&#��J*F�!�*� #&#$�� �� ����# D�
�	W�� ,�A�� ��%�#� #�K*� ��D� *�#�� �%��� ����� � #��&#� �� #F� �JD� G � �C�#�
��*�#&#$���%E�������� ���J#���%�#�����#$	�%�LM�(>#$ O����#$��-��C#$��P,�
*�����#��%�*��
#��� #����#$��
%�#�%=C��A���(��,�S#$ ���A��#�&C�'&��
$^*����G�%�$%�%���T���� � hình � nh minh h: aF�‚�	�#$�,�A,�� �������f#$�
tham gia �� c � áo ��&�6x‰,  Ch	� ng trình ‚�A����%�#��@#��G #$�#$�ˆ&�d-*�
��� ��%���%�#� �%=C��%�#�G *� �%���zŠ621•O�!�%���%�#� � %=C��%�#�G *� �%��� ��%�
�A�� dT� #$�%�,� #��� zŠ6�‹•O� �	W�� (f#$� ��� #J#$� �&�� L�� �%�C� '%E�� � �
��CDE#� ��T���#�U#$� � #�� ��#$� ��%� ��%�#� �� a nông dân và ng	� i ch� n 
nuôi gia c� m. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Thông tin liên h� : 

 
ILO V� n phòng Ti� u vùng � ông Á 
Tòa nhà Liên Hi� p Qu� c, T� ng 10 
Rajdamnern Nok Avenue 
Bangkok 10200, Thailand 
Tel: +662 288 1234 
Fax: +662 288 3058 
Email: bangkok@ilo.org 
www.ilo.org/asia 

 
 
 
 


