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အငိအ်ယ(်လ)်အ၏ိ တငြ်ပချကအ်ကျဥ်း 

၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဩဂတ်လ 

၂၀၂၂ ခ စ၊်  ပထမ စဝ်ကက်ာလ  ြမန်မာ ငိင်၏ံ အလပ်အကငိအ်ေြခအေန - အလျငအ်ြမန် 
အကြဲဖတြ်ခငး်
 

အဓိကအချကမ်ျား  
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး် 

 ၂၀၂၁ ခ စ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန ့၊ စစ်တပ်က 
အာဏာလဲေြပာငး် ယ ပီး ၁၈ လ ကာကာလတွင ်
ြမနမ်ာ ငိင်သံည ် အလပ်အကိင ် ဆးံ ံးမများ င့ ် သင့ေ်လျာ် 
ေကာငး်မွနေ်သာ အလပ်အကိငလိ်အပ်မ အေနအထား ြမင့မ်ား 
လာြခငး်တိ ့ င့ ် အလွနအ်မငး်ရငဆ်ငိ် ကံ ေတွ ေနရလျက် 
ိပါသည။် 

 ေနာက်ဆးံခန ့မ်နး်ချက်တစ်ရပ်တွင၊် ၂၀၂၀ ခ စ်မစ ပီး အလပ် 
လပ်ကိငသ်ည့ ် အမျိ းသမီးများ င့ ် အမျိ းသားများ၏ 
အလပ်အကိင ် ၁.၁ သနး် နညး်ပါးသာွးေကာငး် အငိ ်
အယ်(လ်)အကိ ခန ့မ်နး်ထား ပီး၊ ယငး်က အလပ်အကိင ်
အေြခအေန အနညး်ငယ်ြပနလ်ည ် ေကာငး်မွနလ်ာေသာ်လညး်၊ 
၂၀၂၀ခ စ် အချိနက်ာလထက် အဆင့န်မ့်ိကျလျက် ိေကာငး် 
နြ်ပေနပါသည။် 1  ခန ့မ်နး်ချက်အရ၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ 

ပထမ စ်ဝက်တွင ် အမျိ းသမီးများ င့ ် အမျိ းသားများ ၁၉.၃ 
သနး် အလပ် လပ်ကိငလ်ျက် ိကာ၊ ၂၀၂၁ ခ စ်တွင ် ၁၈.၆ 
သနး် င့ ် ၂၀၂၀ ခ စ်တွင ် ၂၀.၄ သနး် လပ်ကိငလ်ျက် ိေကာငး် 
ငိး်ယ ေဖာ်ြပ ထားပါသည။် 

 အမျိ းသမီးများ၏ အလပ်အကိငဆ်းံ ံးမသည ် အမျိ းသားများ 
ထက် ပိမိြမင့မ်ားလျက် ိေနပါသည။် ၂၀၂၂ ခ စ်၊ 
ပထမ စ်ဝက်တွင ် စစေပါငး် အလပ်အကိငသ်ည ် ၂၀၂၀ 
ခ စ်ကာလ ခန ့မ်နး်ချက် အဆင့ေ်အာက် ၅.၄ ရာခိင် နး် 
နမ့်ိကျေနေကာငး်ခန ့မ်နး်ထား ပီး၊ အမျိ းသမီး အလပ်အကိင ်
င့စ်ပ်လျ းသည့ ် ဆက်စပ်ကိနး်ဂဏနး် သည ် ၆.၅ 
ရာခိင် နး်ြဖစ်ပါသည။်  

 အလပ်အကိငအ်ရညအ်ေသးွသည ် ဆးိရွားလသည့ ် စိးရိမ်ဖွယ် 
ရာ အေြခအေနတွင ် ိေနပါသည။် အငိအ်ယ်(လ်)အ၏ိ 
လွတ်လပ်စွာ အသငး်အပငး် ဖဲွစညး်ြခငး်ဆငိရ်ာေကာမ်တီ၊ 
အငိအ်ယ်(လ်)အ ိ အပ်ချ ပ်ေရးအဖဲွ င့၊် ၂၀၂၁ ခ စ်တွင ်
ြပလပ်သည့ ် အြပညြ်ပည ် ဆငိရ်ာ အလပ်သမားေရးရာညီ 
လာခံ၏ ဆးံြဖတ်ချက်များတွင ် ရည် နး်ေဖာ်ြပထား သည့် 
အတိငး် အလပ်သမား အခွင့အ်ေရးများ ဆးိရွားစွာ 
ချိ းေဖာက်ခံရြခငး်ေကာင့ ် အလပ်အကိင ် အေြခအေန 
များသည ်အလပ်သမားများစွာအဖိ ့ ခိငမ်ာမမ ိပါ။  

 ၂၀၂၁ ခ စ်တွင ် လပ်သားကနထ်တ်စွမ်းအားသည ် ၈ 
ရာခိင် နး် နးီပါး ကျံ ဆငး်သာွး ပီး၊ ၂၀၂၂ ခ စ်တွင ်ေနာက်ထပ် 
၂ ရာခိင် နး် ကျံ းဆငး်သာွးကာ၊ စစ်တပ်ကအာဏာ 
လဲေြပာငး်ယမ မတိငမီ်က ရ ိခဲ့ ပီး ြဖစ်ေသာ ခိငမ်ာသည့ ်
အကျိ းအြမတ်များကိ ေြပာငး်ြပန ်ြဖစ်ေစခဲပ့ါသည။် 

 လက် ိအေြခအေနသည ် အဓိကကျသည့ ် လပ်ငနး် 
က များမ လပ်ငနး်များ င့ ် အလပ်သမားများကိ ထခိိက် 
နစ်နာေစခဲပ့ါသည။် အထညခ်ျ ပ်လပ်ငနး်တွင၊် ကျပနး်အလပ် 
လပ်ကိငရ်ြခငး် သိမ့ဟတ် ေနစ့ားအလပ် လပ်ကိငရ်ြခငး်၊ 
အလပ်ချိနမ်ျား ပံမနမ်ဟတ်ြခငး် င့ ် အလပ်သမားများအဖိ ့ 
နညး်ပါးသည့ ် လပ်အားခရ ိေနြခငး်များ အပါအဝင၊် 
အလပ်သမားများ အေနြဖင့ ် မေသချာ မေရရာသည့ ်
အလပ်အကိငမ်ျားတွင ် လပ်ကိငေ်နရေကာငး် ေဖာ်ြပသည့ ်
အစီ ရငခံ်စာများ ပိမိများြပားလာပါသည။် အလပ်သမားများ 
အလပ် အကိငရ်ပ်စဲခံရေသာအချိနတွ်င ် ေပးေဆာငရ်မည့ ်
အလပ် ထတ် နစ်နာေကးကဲသ့ိေ့သာ အကျိ းခံစားခွင့မ်ျား 
မေပးေဆာငြ်ခငး် များသည ်လညး် မကာခဏ ြဖစ်ေပလျက် 
ိပါသည။်  

 လယ်ယာစိက်ပျိ းေရးက တွင၊် ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ေလာငစ်ာ 
ဆ ီ များ င့ ် တိရစာနအ်စာများအပါအဝင၊် အဓိက 
သငွး်အားစများ၏ သငွး်ကန ် ေစျး နး်များ ြမင့တ်က် 
လာြခငး်ေကာင့ ် လယ်သမား များ၏ အမနတ်ကယ် 
ရ ိမည့ဝ်ငေ်ငသွည ်အခက်အခဲအကျပ် အတညး် င့ ် ကံ ေတွ 
ေနရပါသည။် ဟိတယ် င့ ် ခရီးသာွးလပ်ငနး် ြပနလ်ည ်
ေကာငး်မွနလ်ာမ အေနအထားသည ် လညး် ယခ စ် 
ပထမပိငး်ကာလ တစ်ေလာက်တွင ် အကန ့အ်သတ်ြဖင့သ်ာ 
ိေနပါသည။်  

 ေလာငစ်ာဆီ င့ ် စားေသာက်ကနေ်စျး နး် ြမင့တ်က် 
လာြခငး်သည ် စီးပွားေရးကိ ပိမိဖိအားေပးကာ၊ 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး် လပ်ငနး်များကိ ထခိိက်ေစလျက် 
ိပါသည။် 
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး် 

 ေနာကခံ်အေကာငး်

၂၀၂၁ ခ စ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန ့၊ စစ်တပ်က အာဏာ 
လဲေြပာငး်ယ ပီးေနာက် ၁၈ လ ကာကာလတွင ်
ြမနမ်ာ ငိင်သံည ် မ ကံ စဖးြဖစ်သည့ ် အမျိ းမျိ းေသာ 
လအ့ခွင့အ်ေရးများ င့ ် လသားချငး်စာနာမဆငိရ်ာ အကျပ် 
အတညး်  များကားတွင် ွနံစ်လျက် ိေနပါသည။် ကိဗစ်၁၉ 
ကပ်ေရာဂါ၏ ဆးိကျိ း င့အ်တ၊ အဆက်မြပတ်ြဖစ် 
ေပ ေနေသာ ငိင်ေံရး ဝ နး်သနး်ကား ြဖစ်ေပ မသည ်
စီးပွားေရးကိ အကန ့အ်သတ် ြဖစ်ေစခဲပ့ါသည။် ြမနမ်ာကျပ်ေင ွ
တနဘ်းိကျဆငး်ြခငး် င့ ်အေြခခံ လသးံကနပ်စညး် တနဖိ်းများ 
လျငြ်မနစွ်ာေဖာငး်ပွြခငး်များေကာင့ ် အကျပ်အတညး် 
ြဖစ်ေပ မကိ ပိမိဆးိရွားေစကာ၊ အမ်ိေထာငစ်များ၏ 
ဝငေ်ငမွျားကိ ပိမိေလျာန့ညး်ကျဆငး်ေစ ပီး ဆငး်ရဲ မ်ွးပါးမကိ 
ပိမိဆးိရွား ေစပါသည။် 

ြမနမ်ာ ငိင်တွံင ်စစ်တပ်က အာဏာလဲေြပာငး်ယသည့ ်အချိနမ် 
စ၍၊ လက်နက်ကိငပ်ဋပိက၊ အကမ်းဖက်မ င့ ် လံြခံ မ 
မ ိြခငး်ေကာင့ ် ေနရပ်စွန ့ခွ်ာ ကရသည့ ် ၇၀၀,၀၀၀ 
နးီပါးမ ေသာ အမျိ းသား၊ အမျိ းသမီး င့ ် ကေလးငယ်များ 
အပါအဝင၊် ပထမဆးံအ ကိမ်အြဖစ် ြပညတွ်ငး် ေနရပ်စွန ့ခွ်ာ 
သဦးေရသည ်၁ သနး် ေကျာ်လွန ်ခဲ့ ပီးြဖစ် ပါသည။်2 ထိအ့ြပင၊် 

 

1 ၂၀၂၁ ခ စ်တွင ်အလပ်အကိငေ်ပါငး် ၁၈.၆ သနး် ိေကာငး် င့ ်အလပ်အကိင ်၁.၈ သနး်ဆးံ ံးမ ိသညဟ်ေသာ ခန ့မ်နး်ချက်များသည် ၂၀၂၂ ခ စ်တွင ်အလပ်အကိငေ်ပါငး် 
၁၈.၉ သနး် ိ ပီး၊ အလပ်အကိင ်၁.၆ သနး် ဆးံ ံးသညဟ်ေသာ ယခငခ်န ့မ်နး်ချက်များကိ ြပငဆ်ငထ်ားြခငး်များြဖစ်ပါသည။် ြပငဆ်ငခ်ျက်များသည် ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ 
နညး်စနစ်များ င့ ် ချိနည်ထိားမအရြဖစ် ပီး၊ ယခ ေြပာငး်လဲေနသည့ ် အကီးစားစီးပွားေရးအေြခအေနကိ ထငဟ်ပ်ေစရန ် ေစျး နး်ေဖာငး်ပွမ င့ ်
ြပညပ်ကနသ်ယွ်မတိပ့ါဝင် ပီး၊ ဤအေကာငး်အချက်များ၏ အလပ်အကိငအ်ေပ  သက်ေရာက်မကိ အတိအလငး် ကိငစ်ွဲေဖာ်ြပထားပါသည။် 

2 ကလသမဂ လသားချငး်စာနာမဆိငရ်ာ ညိ ငိး်ေရး ံး (OCHA)၊ ြမနမ်ာ ငိင် ံလသားချငး်စာနာမဆငိရ်ာ ေနာက်ဆးံထတ်ြပနခ်ျက် အမတ်၊ ၁၈၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ေမလ။ 
3 OCHA, op. cit. 
4 ကမာစားနပ်ရိကာအစီအစ ၊ ေနာက်ဆးံရ ြမနမ်ာေ့စျးကွက် ိ ကနေ်စျး နး်အေြခအေန၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလ။ 
5  ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဘ ာေရး စ်၏ ပထမ ၉ လတွင ် ြမနမ်ာကျပ်ေငသွည် အေမရိကနေ်ဒလာ င့ယ် လင ် အားေပျာလ့ာခဲ့ ပီး၊ ၂၀၂၁ ခ စ်၊ ဒဇီငဘ်ာလကန ် အချိန် င့ ်

ငိး်ယ ပါက၊ ဇွနလ်ကနတ်ွင ်၉ ရာခိင် နး် ကျဆငး်သွားခဲက့ာ၊ ယခင် စ်က ယငး်အချိနက်ာလ င့ ် ငိး်ယ ပါက၊ ၂၃ ရာခိင် နး် ကျဆငး်သာွးခဲပ့ါသည။် ကမာဘ့ဏ၏် 
Myanmar Economic Monitor: Reforms reversed, July 2022 ကိ ကည့ပ်ါ။ 

အးိမ့ဲအမ်ိမ့ဲြဖစ် ပီးေနာက် အမ်ိနးီချငး် ငိင်မံျားတွင ်
ခိလံခွင့ေ်တာငး်ခံသ ၄၀,၂၀၀ ိေ ကာငး် ခန ့မ်နး်ထား ပါသည။်3 

ကမာစီးပွားေရးအေြခအေန မတည် ငမ်ိမများ င့ ် လတစ်ဦး 
ချငး်စီ အလိက်အေကာငး်ချက်များက အေထာက် 

အကြပ ြခငး်အားြဖင့ ် စားေသာက်ကန် င့ ် ေလာငစ်ာဆ ီ
ေစျး နး် ေဖာငး်ပွမေကာင့ ် မကာ  ေသးမီလများတွင ်
အမနတ်ကယ် ဝငေ်ငမွျား င့ ်အမ်ိေထာငစ် သက်သာေချာငခ်ျိမ 
အေြခအေနများသည ် ကီးမားသည့ ် ကန ့သ်တ်မများ  ေအာက ်

တွင် ိေနပါသည။်  အထးသြဖင့ ် ငိင်၏ံ အေနာက်ေြမာက် 
ပိငး် င့ ် အေ ေတာငပိ်ငး်တွင ် ပဋပိကများ ဆက်လက် 
ြဖစ်ေပ ေနြခငး် င့ ် လံြခံ ေရးပျက်စီးယိယွငး်မများေကာင့ ်
ယငး်ေဒသများ ိ ေစျးကွက်များသိ ့ လက်လမ်းမမီ ငိြ်ခငး်၊ 
သယ်ယ ပိေ့ဆာငေ်ရးလမ် ေကာငး်များ ြပတ်ေတာက်ြခငး်၊ 
အဓိက ကနပ်စညး်များ င့ ် လသးံကနပ်စညး်များ၏ 
ေစျး နး်များ ြမင့မ်ားေစရန ် တွနး်ပိသ့ည့ ် အေြခအေနများကိ 
ြဖစ်ေပ ေစခဲပ့ါသည။်4  ေငေွကးမလံေလာက်မ င့ ်ေငေွကးလဲ 
လယ်မ နး်ထားများ ကျဆငး် ြခငး်များက အေြခအေနကိ 
ပိမိဆးိရွားေစပါသည။် 5  ဧ ပီလကနတွ်င၊် အေြခခံစားေသာက် 
ကနေ်စျးြခငး်ေတာငး်အတွက် ပျမ်းမကနက်ျ စရိတ် သည ်
အေြခခံအားြဖင့ ် တစ် စ် ပီးတစ် စ် ၃၁ ရာခိင် နး်အထ ိ
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်  

ြမင့မ်ားလာခဲက့ာ၊ ေမလဆနး်တွင ် ေလာငစ်ာဆ ီ
ေစျး နး်များသည ်၂၀၂၁ ခ စ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလထက် ၂ ဆခဲွနးီပါး 
ြမင့မ်ားလာခဲပ့ါသည။် 6  ၂၀၂၂ ခ စ်တွင ် လဦးေရ၏ ၄၀ 
ရာခိင် နး် နးီပါးသည ် ဆငး်ရဲ မ်ွးပါးမမျ းေအာက်တွင ်
ငသ်နေ်နထငိ်ကရ ြခငး်ေကာင့ ် ၂၀၂၁ ခ စ်၊ 
ခန ့မ်နး်ချက်အဆင့် င့ ် ငိး်ယ ပါက၊ ဆငး်ရဲ မ်ွးပါးမသည ်
စ်ဆြဖစ်ေကာငး် သ ပ်သကနမ်ျားက နြ်ပ ေနပါသည။်7 

ြမနမ်ာ ငိင်တွံင ် တစ်မျိ းသားလံး၏ ြပညတွ်ငး် အသားတင ်
ထတ်လပ်မ င့ ် ဝနေ်ဆာငမ်တနဘ်းိ (GDP) သည ် ၂၀၂၁ 
ခ စ်တွင ် ၁၇.၉ ရာခိင် နး် ကျံဆငး်သာွး ပီးေနာက်၊ ၁.၆ 
ရာခိင် နး် ြပနလ်ညတိ်းတက်လာကာ၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ 
ဘ ာေရး စ်တွင ်အနညး်ငယ် ြပနလ်ညေ်ကာငး်မွန ်လာမည ်
ြဖစ်ေကာငး် ငိင်တံကာေငေွကးရနပံ်ေငအွဖဲွ (IMF) 
ခန ့မ်နး်ထားပါသည။် 8  အလားတပင၊် စစ်တပ်အာဏာ လဲ 
ေြပာငး် ယမ င့ ်ကိဗစ်၁၉ ေရာဂါကးစက်မ တတိယလိငး်၏ 
ိက်ခတ်မေကာင့ ်တစ်မျိ းသားလံး၏ ြပညတွ်ငး် အသားတင ်
ထတ်လပ်မ င့ ် ဝနေ်ဆာငမ်တနဘ်းိသည ် ၂၀၂၁ ခ စ်တွင ်
ဆးိရွားစွာ ကျံ ဆငး်သာွး ပီးေနာက်၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ 
ဘ ာေရး စ်တွင ်၃ ရာခိင် နး် တိးတက်လာမညြ်ဖစ်ေကာငး် 
ကမာဘ့ဏက်ခန ့မ်နး်ထားပါသည။် 9  ငိင်ြံခားတိက် ိက် 

 

6 ကမာ့စားနပ်ရိကာအဖွဲ၊ op. cit. ြမနမ်ာ ငိင်ံ ိ အေြခခံစားေသာက်ကနေ်စျးြခငး်ေတာငး်တွင ်ပျမ်းမအမိ်ေထာငစ် အရွယ်အစားအတွက် ချိနည်ထိားေသာ ပမာဏ ိသည့် 
ဆန၊် ဆ၊ီ ကလားပဲ၊ ဆားတိ ့ ပါဝငပ်ါသည။် 

7  ကမာ့ဘဏ၊် တိးတက်မ၊ ဆနယ်တ်မများ င့ ် မေသချာမေရရာမများ။ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ ဆငး်ရဲ မွ်းပါးမအေပ   ကိဗစ်  ၁၉ င့ ် စစ်တပ်ကအာဏာလဲေြပာငး်ယမ၏ 
အကျိ းသက်ေရာက်မများ၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဇလိငလ်။ 

8  ငိင်တံကာ ေငေွကးရနပံ်ေငအွဖွဲ၊ ကမာစ့ီးပွားေရးအေြခေန ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ အချက်အလက်များ၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလ။ ြမနမ်ာ ငိင်တံွင ်ဘ ာေရး စ်သည ်
ေအာက်တိဘာလ ၁ ရက်မ စက်တငဘ်ာလ ၃၀ ရက် အထိ ြဖစ်ပါသည။် 

9 ကမာ့ဘဏ၊် ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ စီးပွားေရးေစာင့် ကည့ေ်လလ့ာြခငး်၊ Reforms reversed, op. cit: ကမာဘ့ဏ၊် ေနာက်ဆံးရ အေ အာ င့ ်ပစိဖိတ်ေဒသ စီးပွားေရး 
အေြခအေန၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလ။ Braving the storms, 2022. 

10 ြမနမ်ာ ငိင် ံရငး် းီြမ ပ် မံ င့ ်ကမဏမီျား မတ်ပံတငေ်ရး ဦးစီးဌာနမ ရ ိေသာ ငိင်ြံခားရငး် းီြမ ပ် မံဆငိရ်ာ အချက်အလက်များကိ အေြခခံလျက်၊ အငိအ်ယ်(လ်)အိ၏ 
စိစစ်စိတ်ြဖာမ။ 

11 အငိအ်ယ်(လ်)အိ၊ ၂၀၂၁ ခ စ်၊ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန၊ အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဇနန်ဝါရီလ။ အငိအ်ယ်(လ်)အိ၊ စစ်တပ်ကအာဏာ 
လဲေြပာငး်ယ ပီးချိနမ်စ၍ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန၊ သက်ေရာက်မဆငိရ်ာ အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်၊ ၂၀၂၁ ခ စ်၊ ဇလိငလ်၊ ကိ ကည့ပ်ါ။ 

12 ဥပမာ၊ အငိအ်ယ်(လ်)အ၏ိ ေနာက်ဆက်တွဲ ေဖာ်ြပချက်ကိ ကည့ပ်ါ၊ အိငအ်ယ်(လ်)အိ ေစာင့် ကည့ေ်လလ့ာမ၊ ကိဗစ်  ၁၉ ကပ်ေရာဂါ င့ ်အလပ်အကိင ်ရပ်ဝနး်၊ 
အဌမအ ကိမ် ြပငဆ်ငတ်ညး်ြဖတ်ြခငး်၊ ၂၀၂၁ ခ စ်။ 

ရငး် းီြမ ပ် မံသညလ်ညး် ၂၀၂၁ ခ စ် င့ ် ၂၀၂၂ ခ စ်၊ 
ပထမပိငး်တွင ်သသိသိာသာ ကျဆငး်သာွးခဲပ့ါသည။်10 

ဤ ငး်လငး်တငြ်ပချက်သည ် ၂၀၂၁ ခ စ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ 
ရက်ေန ့၊ စစ်တပ်က အာဏာလဲေြပာငး်ယ ပီးချိနမ်စ ပီး၊ 
ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ လပ်သား ေစျးကွက်အား တတိယအကိမ် 
အလျငအ်ြမန ် အကဲြဖတ်ြခငး်ြဖစ် ပီး၊ တရားဝင် င့ ်
တရားဝငမ်ဟတ်သည့ ် တစ် ငိတ်စ်ပိငစီ်းပွားေရး လပ်ငနး် 
များ ိ အလပ်သမားများအပါအဝင ် လပ်သားအငအ်ား 
တစ်ရပ်လံး င့ ် အကျံ းဝငပ်ါသည။် 11   အကဲြဖတ်ချက်သည်  
ခန ့မ်နး် ချက်ဆငိရ်ာ  နညး်နစ်ကိအေြခခံလျက်၊ ၂၀၂၂ ခ စ် 
ပထမ စ်ဝက် ကာလတစ်ေလာက် အလပ်အကိင ် လမ်း 
ေကာငး် များအား  ြပငဆ်ငထ်ားသည့ ် ခန ့မ်နး်ချက်များကိ 
ေဖာ်ြပထားလျက်၊  
ယခငအ်ကဲြဖတ်ြခငး်များတွငအ်သးံြပ ခဲသ့ည့ ်
ချညး်ကပ်မနညး် လမ်း င့က်ျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်ကိက်ညမီ ိကာ၊ 
ကိဗစ်  ၁၉ ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသည့ ် အကျပ်အတညး် 
ကာလအတွငး် လပ်သားေစျးကွက် လမ်းေကာငး်များကိ  
ခန ့မ်နး်ရန ် အငိအ်ယ်(လ်)အကိ အသးံြပ ခဲသ့ည့ ် ယခင ်
နညး်စနစ်များကိ ချဲထငွ ်ထားပါသည။် 12  ယငး်သည ် ေစျး နး် 
ေဖာငး်ပွမများ င့ ် ြပညပ် ကနသ်ယ်ွမအပါအဝင၊် အေသးစိတ် 
အေြခခံကျေသာ ငိင်ြံဖစ်တစ်ဝမ်း အ နး်ကိနး်များ 
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်  

အေပ တွင ် ချမတ်ထားသည့ ် ခိငမ်ာ ပီး လက်ေတွကျေသာ 
ဆက်ဆေံရးကိ အသးံြပထားပါသည။် ခန်မ့နး်ချက်များ င့ ်
စိစစ်စိတ်ြဖာမများသည ်ဆက်လက်ြဖစေပ ေနသည့ ် ေထာင့ ်
အမျိ းမျိ း ိေသာ အကျပ် အတညး်၏ မတည် ငမ်ိမကိ 

အြပည့အ်ဝ ဆပ်ကိင် ငိမ်ညမ်ဟတ်ပါ။ သိ ့ြဖစ်၍၊ ယငး်ကိ 
နး်ဆထိားသည့အ်တိငး် အနက်အဓိပါယ် ြပနဆ်ရိန ်

လိအပ်ပါသည။် 

 

 အလပ်အကငိအ်ေြခအေန 

၂၀၂၀ ခ စ် င့ ် ငိး်ယ ပါက၊ ၂၀၂၂ ခ စတ်ငွ ်
အလပ်အကငိမ်ျား နိမ့်ကျလျက် ိေနြခငး် 
ြမနမ်ာ ငိင်တွံင ် ၂၀၂၀ ခ စ် အလပ်လပ်ကိငမ် 
အဆင့် င့် ငိး်ယ ပါက၊ အမျိ းသမီး င့ ် အမျိ းသား 
အလပ်သမားဦးေရ ၁.၁ သနး် ေလျာန့ညး်သာွးေကာငး် 
အငိအ်ယ်(လ်)အကိ ခန ့မ်နး်ထားပါသည။် ၂၀၂၂ ခ စ်၊ 
ပထမ စ်ဝက်တွင ် အမျိ းသမီး င့ ် အမျိ းသား အလပ် 
သမားဦးေရ ၁၉.၃ သနး် အလပ်လပ်ကိင ် လျက် ိ ေကာငး် 
ခန ့မ်နး်ထား ပီး၊ ယငး်သည ် ၂၀၂၁ ခ စ်အတွက် 
ခန ့မ်နး်ထားသည့ ် အလပ်လပ်ကိငသ် ဦးေရ ၁၈.၆ သနး် င့ ်
ငိး်ယ ပါက၊ အသင့အ်တင့ ် တိးတက်မတစ်ခြဖစ်ပါသည ် (ပံ 
၁)။ အလပ်ထတွဲင ် အလပ် လပ်ကိငသ်ည့ ် အသက် 
အရွယ် ိလဦးေရသည ် စစ်တပ်အာဏာ လဲေြပာငး် 
မယမီအချိနက် လဦးေရအဆင့မ်ျားထက် နမ့်ိကျလျက် ိေနဆ ဲ
ြဖစ်သည။် ၂၀၂၀ ခ စ်အချိနက်ာလ င့ ် ငိး်ယ ပါက၊ ၂၀၂၁ 
ခ စ်တွင ် အလပ်အကိငေ်ပါငး် ၁.၈ သနး် 
ဆးံ ံးသာွးေကာငး် င့၊် ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်တွင ်
အလပ်အကိငအ်ေြခအေနသည ် ၂၀၂၀ ခ စ် အချိနက်ာလ ိ 
အလပ်အကိငအ်ဆင့ေ်အာက် ၁.၁ သနး် 
ေလျာန့ညး်လျက် ိေနဆ ဲ ြဖစ်ေကာငး် အငိအ်ယ်(လ်)အကိ 

 

13  ၂၀၂၁ ခ စ်အတွက် အလပ်အကိငဆ်ငိရ်ာ ခန ့မ်နး်ချက်များသည ် ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဇနန်ဝါရီလတွင ် ထတ်ြပနခ်ဲ့သည့ ် အငိအ်ယ်(လ်)အ၏ိ ယခငအ်လပ်အကိငဆ်ငိရ်ာ 
ခန ့မ်နး်ချက်များကိ ြပငဆ်ငထ်ားြခငး်များြဖစ်သည။် ေနာက်ထပ် ေဆးွေ းွမများအတွက် foot note 1 ကိ ကည့ပ်ါ။ 

14 ကမာ့ဘဏ၊် ြမနမ်ာ ငိင်ံ ိ ကမဏမီျားအား ေစာင့် ကည့ေ်လလ့ာေရး စစ်တမ်း၊ ၁၁ ကိမ်၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ေမလ ၁၃ ရက်။ 
15 ကလသမဂ အမျိ းသမီးက င့ ်ကလသမဂဖွံ ဖိ းတိးတက်ေရးအစီအစ ၊ ကျား၊ မ တနး်တညမီ မကိ ဆတ်ယတ်ေစြခငး်  အမျိ းသမီးများသည ်ကပ်ေရာဂါ င့ ်

စစ်အပ်ချ ပ်မေအာက်တွင ်ေနထငိသ်က် ငေ်နရြခငး်၊ ၂၀၂၂ ခ စ်။ 

ခန ့မ်နး် ထားပါသည။် 13  မေသချာမေရရာမများ 
ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေန ေသာလ်ညး်၊ ၂၀၂၁ ခ စ်လယ်ပိငး် 
အချိနက်ာလ င့ ် ငိး်ယ ပါက၊ အလပ်အကိငမ်ျား 
အသင့အ်တင့ြ်ပနလ်ည ် ေကာငး်မွနလ်ာြခငး်သည ် ယခ စ် 
အေစာပိငး်တွင ် အလပ်အကိငဝ်နး်ကျင ် အနညး်ငယ်ြပနလ်ည ်
တည် ငမ်ိလာြခငး်၊ လပ်ငနး်များကိ စွမ်းေဆာငရ်ည ်
ြပည့ဝ်စွာြဖင့ ် ပိမိလပ်ကိငလ်ာြခငး်၊ အလပ်ထတ်ပယ်ြခငး်၊ 
လပ်အားခ င့ ် အလပ်ချိနေ်လ ာခ့ျြခငး်များအေပ  မီခိအား 
ထားြပ မ ေလျာန့ညး်သာွး ြခငး်တိ ့ င့ ်တိက်ဆငိပ်ါသည။်14    

အလပ်အကငိတ်ငွ ်တစဖ်ကေ်စာငး်နငး် 
ြဖစေ်သာ ိကခ်တမ်များ 
စစ်တပ်က အာဏာလဲေြပာငး်ယ ပီးေနာက်တွင ်
အကန ့အ်သတ် ိေသာ အလပ်အကိငအ်ခွင့အ်လမ်းများသည ်
မိ ြပ င့ ် ဝငေ်ငြွမင့မ်ားသည့ ် အမ်ိေထာငစ်များမ 
အလပ်သမားများအကားတွင ် အချိ းအစား မညမီ စွာြဖင့ ်
တစ်ေနရာတညး်တွင ် စစညး်ေနေကာငး် စစ်တမ်း 
အေထာက်အထားများက နြ်ပေနပါသည။် 15  အလပ်အကိင ်
အေြခအေန ြပနလ်ညေ်ကာငး်မွနလ်ာမ ေ းေကွးြခငး်၊ 
အလပ်အကိင ် အလားအလာ ထခိိက်လွယ်မအေနအထား င့ ်
လံြခံ ေရး အေနအထား စိးရိမ်ဖွယ်ရာြဖစ်ြခငး်တိေ့ကာင့ ်
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်  

အချိ ေသာ ေ ေြပာငး် ေနထငိသ်များသည ် ဖမ်းဆးီချ ပ် 
ေ ာငြ်ခငး် င့ ် ေခါငး်ပံြဖတ်ခံရ ငိသ်ည့အ် ရာယ်များ 
ြမင့မ်ားေနလင့က်စား၊ အလပ်အကိင ် ရ ိေရးအတွက် 
တရားမဝငသ်ည့ ် လမ်းေကာငး်များ အပါအဝင ် နယ်စပ်ြဖတ် 
ေကျာ်ကာ အလပ်အကိငမ်ျားဆက်လက် ာေဖွလျက် 
ိေနပါသည။် 16   ကျား၊ မ ကဲွြပားမအေပ  မညမီသည် ့
ိက်ခတ်မများလညး် ိပါသည။် ေယဘယျအားြဖင့ ် ၂၀၂၁ 
ခ စ်တွင ် အလပ်သမား ၁.၈ သနး်၏ အလပ် 
အကိငဆ်းံ ံးမသည ် အလပ်အကိင ် ၈.၉ ရာခိင် နး် 
ကျံ ဆငး်သာွးြခငး်ြဖစ်ေသာ်လညး်၊ အမျိ းသမီး အလပ်သမား 
များကိသာ အေလးထားအာ ံစိက်မညဆ်ပိါ၊ ၁၀.၂ 
ရာခိင် နး်ဆးံ ံးမညဟ် ဤအစီရငခံ်စာက ခန ့မ်နး်ထားပါသည။် 
၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်တွငလ်ညး် အမျိ းသမီး 
အလပ်အကိင် င့ ်စပ်လျ းသည့ ်ဆက်စပ်ရာ ကိနး်ဂဏနး်သည် 
၆.၅ ရာခိင် နး် ြဖစ်ေသာ်လညး်၊ စစေပါငး်အလပ်အကိငသ်ည် 
၂၀၂၀ ခ စ်အတွက် ခန ့မ်နး်ထားခဲသ့ည ် အဆင့ေ်အာက် ၅.၄ 
ရာခိင် နး် နမ့်ိကျေနဆပဲင ်ြဖစ်ပါသည။် 

 

16 A. Tun၊ ြမနမ်ာ ငိင်တံွင ်စစ်တပ်အာဏာလဲေြပာငး်ယ ပီးေနာက် ေ ေြပာငး်လပ်ကိငြ်ခငး်၊ တိငး်ြပည၏်အနာဂတ်ကိ ပံေဖာ်ရာတွင ်အေရး ကီးသည့ ်အဆးံအြဖတ်တစ်ခ  
ြဖစ်ပါသလား။ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလ၊ ၁၃ ရက်။ ILO, TRIANGLE in ASEAN Quarterly Briefing Note: Myanmar(January – March 2022), 2022. 

 ပံ ၁။ ြမန်မာ ငိင်၏ံ စအ်လကိ ်စစေပါငး်မ အလပ်အကငိ ်
(အေရအတွက် သနး်ဂဏနး်ြဖင့ ်ေဖာ်ြပသည)် 

 
မတခ်ျက။် ၂၀၂၂ ခ စ်သည ် ယခ စ်၏ ပထမ ၆ လတာ ကာလကိ 
ရည် နး်သည။် ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ နညး်စနစ် င့စ်ပ်လျ း၍၊ အေသးစိတ် 
သိ ိလိပါက၊ ေနာက်ဆက်တွဲေဖာ်ြပချက်ကိ ကည့ပ်ါ။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ရငး်ြမစ။် အငိအ်ယ်(လ်)အိ၏ ခန ့မ်နး်ချက်များသည် ြမနမ်ာ ငိင် ံ
လပ်သားစစ်တမ်း င့ ် အိငအ်ယ်(လ်)အိ၏ ILOSTAT အချက်အလက်များကိ 
အေြခခံပါသည။် 
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်  

 

 
 အလပ်အကငိအ်ရညအ်ေသးွများ ယယိငွး်လာြခငး် 

အငိအ်ယ်(လ်)အ၏ိ လွတ်လပ်စွာအသငး်အပငး်ဖဲွစညး်ြခငး်ဆငိရ်ာ 
ေကာ်မတီ 17 ၏ ဆးံြဖတ်ချက်များ၊ အငိအ်ယ်(လ်)အ ိ အပ်ချ ပ်ေရး 
အဖဲွသိတ့ငသ်ငွး်သည့အ်စရီငခ်ံစာများ င့ ် အပ်ချ ပ်ေရးအဖဲွ 18  ၏ 
ဆးံြဖတ်ချက်များတွင ် ရည် နး်ထားသည့အ်တိငး်၊ အလပ်သမား 
အခွင့အ်ေရးများ ဆးိရွားစွာချိ းေဖာက်ြခငး်ေကာင့ ် ြမနမ်ာ ငိင်ံ ိ 
အလပ်သမားအများအြပားသည ် ဆးိရွားလသည့ ် အလပ်အကိင ်
အေြခအေနများ င့ ် ရငဆ်ငိ် ကံ ေတွေနရလျက် ိပါသည။် ၂၀၂၁ 
ခ စ်တွင ် ကျငး်ပြပလပ်သည့ ် အြပညြ်ပညဆ်ငိရ်ာအလပ်သမား 
ေရးရာညလီာခံ၏ ဆးံြဖတ်ချက်တွင ် ြပဌာနး်ချက် အမတ် ၈၇ ကိ 
ေလးစားလိက်နာရန၊် အလပ်သမားများအေနြဖင့ ် အကမ်းဖက်မ င့ ်
မတရားဖမ်းဆးီချ ပ်ေ ာငခ်ံရြခငး်မ ိဘလဲျက် လွတ်လပ်မ င့ ်လံြခံ မ 
ြပည့ဝ်စွာြဖင့ ် လွတ်လပ်စွာအသငး်အပငး် ဖဲွစညး်ခငွ့ကိ် ေသချာစွာ 
ေဆာငရွ်က် ငိေ်စရန ်ြမနမ်ာ ငိင်အံား ေတာငး်ဆ ိထားပါသည။်19 

၂၀၂၂ ခ စ၊် အ ေစာပိငး်တငွ ် လပ်သား 
ကန်ထတစ်ွမ်းအား ပိမိဆးိရွားလာြခငး် 
 ပံ ၂။ ြမန်မာ ငိင်၏ံ ပျမ်းမ  လပ်သား ကန်ထတစ်မ်ွးအား 

(၂၀၁၅/၂၀၁၆ တွင ်ပံေသြဖစ်ေသာ ေစျး နး်၊ ထရီလီယမ် 

 

17 အငိအ်ယ်(လ်)အ၊ိ လွတ်လပ်စွာအသငး်အပငး်ဖွဲစညး်ြခငး်ဆငိရ်ာ ေကာ်မတီ၏ ၃၉၇ ကိမ်ေြမာက် အစီရငခ်ံစာ၊ အပ်ချ ပ်ေရးအဖွဲ၊ 344/INS/15/1 (၂၀၂၂)၊ စာပိဒ ်၅၀၃  
၅၈၄။  

18 အငိအ်ယ်(လ်)အိ၊ ဒတိယအ ကိမ် ေနာက်ဆက်တွဲအစီရငခ်ံစာ၊ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ တိးတက်မဆိငရ်ာ အစီရငခ်ံစာ၊ န်ကားေရးမးချ ပ်၏ အစီရငခ်ံစာ၊ အပ်ချ ပ်ေရးအဖွဲ၊ 
345/INS/5/2/ ဆးံြဖတ်ချက် (၂၀၂၂)။ 

19  အငိအ်ယ်(လ်)အ၊ိ ြမနမ်ာ ငိင်တံွင ် ဒမီိကေရစီစနစ်ဆသီိ ့ ြပနလ်ညဦ်းတညေ်ရး င့ ် အေြခခံအခွင့အ်ေရးများအား ေလးစားလိက်နာေရးဆငိရ်ာ ဆးံြဖတ်ချက်၊ 
အြပညြ်ပညဆ်ငိရ်ာ အလပ်သမားေရးရာညလီာခံ၊ ၁၀၉ ကိမ်ေြမာက် အစညး်အေဝး၊ ၂၀၂၁ ခ စ်၊ ဇွနလ် ၁၉ ရက်။ 

ပမာဏြဖင့ ်ေဖာ်ြပေသာကျပ်ေင)ွ 

 
မတခ်ျက။် ၂၀၂၂ ခ စ်သည ် ယခ စ်၏ ပထမ ၆ လတာ ကာလကိ 
ရည် နး်သည။် လပ်သားကနထ်တ်စွမ်းအားကိ အလပ်သမား တစ်ဦး၏ 
တစ်မျိးသားလံး၏ ြပညတ်ွငး်အသားတငထ်တ်လပ်မ င့ ် ဝနေ်ဆာငမ် 
ပကတိတနဘ်းိြဖင့ ် တိငး်တာပါသည။် ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ 
နညး်စနစ် င့ပ်တ်သက် ပီး အေသးစိတ်သိ ိလိပါက၊ ေနာက်ဆက်တွဲ 
ေဖာ်ြပချက်ကိ ကည့ပ်ါ။ 

ရငး်ြမစ။် အငိအ်ယ်(လ်)အိ၏ ခန ့မ်နး်ချက်များသည် ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလတွင ်
ြပလပ်သည့် ငိင်တံကာေငေွကးရနပံ်ေငအွဖွဲ၏ ကမာစ့ီးပွားေရးဆငိရ်ာ 
ခန ့မ်နး်ချက်၊ ြမနမ်ာ ငိင်ေံတာ် ဗဟိဘဏ၊် ြမနမ်ာ ငိင် ံ လပ်သားအငအ်ား 
စစ်တမ်း င့ ် အိငအ်ယ်(လ်)အိ၏ ILOSTAT အချက်အလက်များကိ 
အေြခခံပါသည။် 
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်  

၂၀၂၁ ခ စ်တွင၊် လပ်သားကနထ်တ်စွမ်းအားသည ် ၈ 
ရာခိင် နး်နးီပါး ကျံ ဆငး်သာွးခဲ့ ပီး၊ ၂၀၂၂ ခ စ်တွင ်ေနာက်ထပ် 
၂ ရာခိင် နး် ထပ်မံ ကျံဆငး်သာွးခဲက့ာ၊ 
အမ်ိေထာငစ်များစွာအတွက် စီးပွားေရး အေြခအေနများ 
တိးတက်ေစခဲေ့သာ စစ်တပ်အာဏာလဲေြပာငး်ယမ 
မတိငမီ် စ်များက ရ ိခဲသ့ည့ ် ခိငမ်ာေသာ 
အကျိ းအြမတ်များကိ ေြပာငး်ြပနြ်ဖစ်ေစခဲ ့ ပါသည ် (ပံ ၂)။ 
လပ်သားကနထ်တ်စွမ်းအား ကျဆငး်မသည ်
အကျိ းြဖစ်ထနွေ်စသည့ ် အလပ်အကိင ် အခွင့အ်လမ်း 
များမ ိြခငး်၊ အလပ်သမားများအဖိ ့ ေရွးချယ်စရာမ ိဘ ဲ
ညံဖ့ျငး်လ  သည့ ် အလပ်အကိငအ်ေြခအေနများ င့ ်
နညး်ပါးလသည့ ် လပ်ခ  လစာတိ ့ြဖင့ ်
တရားမဝငအ်လပ်သမားများအြဖစ်၊ လယ်ယာ စိက်ပျိ းေရး 
သိမ့ဟတ် လက်လီေရာငး်ချသည့ ် လပ်ငနး်များ ကဲသ့ိေ့သာ 
ကနထ်တ်စွမ်းအား နညး်ပါးသည့ ် လပ်ငနး်က များတွင ်
လပ်ကိငေ်နရြခငး်များေကာင့ ် ကီး ကီးမားမား ြဖစ် ငိဖွ်ယ်ရာ 
ိပါသည။် 

အဓိကလပ်ငန်းက များတငွ ် အလပ်အကငိ ်
အေြခအေနများ ကျဆငး်လာြခငး် 

ငိင်ေံရးပဋပိက င့ ် စီးပွားေရး မေသချာမေရရာမများသည ်
အေရး ပါသည့ ် လပ်ငနး်က များ ိ လပ်ငနး်များ င့ ်
အလပ်သမား များကိ စိတ်ေသာကေရာက်ေစပါသည။် ၂၀၂၀ 
ခ စ်၊ စ်ကနပိ်ငး်တွင ်ြမနမ်ာ ငိင်ံ ိလပ်သားထ၏ ထက်ဝက်မ  
အလပ် လပ်ကိငလ်ျက် ိေသာ 
လယ်ယာစိက်ပျိ းေရးက တွင၊် ဓာတ်ေြမ ဩဇာ၊ ေလာငစ်ာ 
ဆမီျား င့ ် တိရစာနအ်စာများအပါအဝင၊် အဓိက 
သငွး်အားစများ၏ သငွး်ကနေ်စျး နး်များ 
ြမင့တ်က်လာြခငး်ေကာင့ ် လယ်သမားများ၏ အမနတ်ကယ် 
ရ ိမည့ဝ်ငေ်ငသွည ် အခက်အခဲ အကျပ်အတညး် င့ ်

 

20 ကမာ့စားနပ်ရိကာအစီအစ ၊ op. cit 
21 အာ ဖွံ ဖိ းတိးတက်ေရးဘဏ၊် အာ ဖွံ ဖိ းတိးတက်ေရး အလားအလာခန ့မ်နး်ချက်၊ ၂၀၂၂၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလ။ 
22 EuroCham Myanmar၊, ြမနမ်ာအ့ထညခ်ျ ပ်လပ်ငနး်က ဆငိရ်ာ အချက်အလက်စာရွက်၊ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဇနန်ဝါရီလ။ 

ကံ ေတွေနရပါသည။် ယငး်သည ် ား  ယကရိနး် 
ပဋပိကြဖစ်မ င့ ် သသိာထင် ားသည့ ် ငိင်သံးံေငေွကး 
တနဘ်းိကျဆငး်ြခငး်များေကာင့ြ်ဖစ်ေပသည့ ်
ကမာေ့ရာငး်လိအား ကန ့သ်တ်ချက်အေြခအေနများကိ 
ထငဟ်ပ်ေစပါသည။် 20  သိ ့ြဖစ်၍၊ အလပ်သမားများအဖိ ့ 
သငွး်အားစများ ကနေ်စျး နး် ြမင့မ်ားြခငး် 
ေကာင့သ်ာမဟတ်ဘ၊ဲ ေငအွရငး်အ းီ အလံအေလာက် 
မရ ိ ငိြ်ခငး် ေကာင့လ်ညး် ထတ်ကနမ်ျား 
အကန ့အ်သတ်ြဖင့သ်ာ ထတ်လပ်ရြခငး်ေကာင့ ် ၂၀၂၂ ခ စ်၊ 
ဘ ာေရး စ်တွင ် လယ်ယာ စိက်ပျိ းေရးက သည ် ၂.၉ 
ရာခိင် နး် ကျံ ဆငး်သာွးခဲပ့ါသည။်21 

အလားတပင၊် အထညခ်ျ ပ်လပ်ငနး်က တွငလ်ညး်၊ အမ်ိသိ ့ 
အသားတငြ်ပနပ်ါသည့ေ်ငပွမာဏ၊ အချိနပိ်ေကး င့ ် ရက်မန ်

ေကးများ ေလျာန့ညး်သာွးြခငး် င့အ်တ၊ ကျပနး်အလပ်သမား 
သိမ့ဟတ် ေနစ့ားအလပ်သမား ခိငး်ေစအသးံြပ မ 
များြပားလာြခငး်၊ အလပ်ချိနမ်ျား ပံမနမ်ဟတ်ြခငး် င့ ်
ပတ်ြပတ်စနစ်မြဖင့ ် ခိငး်ေစြခငး် များအပါအဝင၊် 
အထညခ်ျ ပ်အလပ်သမားများအေနြဖင့ ် ပိမိ ဆးိရွားလာသည့် 
အလပ်အကိငအ်ေြခအေနများ င့ ် ရငဆ်ငိ် ကံ ေတွ 
ေနရေကာငး် အေထာက်အထားများက ေဖာ်ြပေနပါသည။်22 

၂၀၂၂ ခ စ်၊ အေစာပိငး်ကာလတစ်ေလာက်တွင ် ဟိတယ် င့ ်
ခရီးသာွး လပ်ငနး်က သည ် နယ်စပ်ေဒသများ 
ဆက်လက်ပိတ်ထားြခငး်၊ ငိင်ေံရး မတည် ငမ်ိမများ၊ 
လံြခံ ေရးဆငိရ်ာ အ ရာယ် ိ ငိေ်ြခများ 
ြမင့မ်ားြခငး်တိေ့ကာင့ ် ြပနလ်ညေ်ကာငး်မွနလ်ာမ 
အနညး်ဆးံအေြခ အေနတွင် ိေန ပီး၊ 
ကျဆငး်လက် ိေနေကာငး် ြပသေနပါသည။် ယခ စ်၊ ပထမ ၃ 
လတာ ကာလအတွငး်၊ ငိင်ြံခားခရီးသာွးဧည့သ်ည ်
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး်  

အေရအတွက်သည ် ၂၀၁၉ ခ စ် ိ အဆင့မ်ျားေအာက် ၉၉ 
ရာခိင် နး် ဝနး်ကျင ်ကျဆငး်သာွးခဲပ့ါသည ်(ပံ ၃ ကိ ကည့ပ်ါ)။ 
ခရီးသာွးလပ်ငနး် ြပနလ်ညစ်တငရ်နအ်တွက်၊ ြမနမ်ာ ငိင်သံည ်
ငိင်တံကာ ေလေကာငး်ခရီးစ များ  ပိတ်ပငမ်ကိ ဧ ပီလတွင ်
ပ်သမ်ိးခဲ့ ပီး၊ စ် စ်တာ ရပ်ဆငိး်ထားခဲ့ ပီးေနာက် 
ခရီးသာွးဗီဇာများကိ ေမလတွင ် ြပနလ်ညထ်တ်ေပးခဲသ့ည။် 
ဤလက်တေလာ တိးတက်မများ ိေသာ်လညး်၊ ဟိတယ် င့ ်
ခရီးသာွးလပ်ငနး်က ိ လပ်ငနး်များ င့ ် အလပ်သမားများ 
ြပနလ်ညဦ်းေမာလ့ာမသည ် ေ းေကွးဖွယ်ရာ ိေန ပါသည။် 
ငိင်တံကာ ဆက်ိေရာက်မတွင ် ထပ်ိတနး် ငိင်ြံဖစ်သည့် 
တ တ် ငိင်မံ ငိင်တံကာထက်ွခွာသာွးလာမသည ်
အကန ့အ်သတ်ြဖင့ ် ိေနေသး ပီး၊ ငိင်ေံရး င့ ်လံြခံ ေရးဆငိရ်ာ 
စိးရိမ်ဖွယ်ရာ အေြခအေနများေကာင့ ် ြမနမ်ာ ငိင်သံိ ့ 
ခရီးသာွးလာြခငး်ကိ ေ ာင် ား  ရန ် ငိင်အံများအြပားက 
တရားဝငအ် ကံြပ ချက်များ ထတ်ြပနထ်ား ပါသည။် 

အလပ်သမားများ အလပ်အကိငဆ်းံ ံးေသာအခါ၊ 
အလပ်ရပ်စဲြခငး် ဆငိရ်ာ အကျိ းခံစားခွင့မ်ျားကိ 
အလပ်မားများအား ေပးေဆာငြ်ခငး် မ ိပါ။ ၂၀၂၀ ခ စ် 
ကတညး်ကစ ပီး၊ အလပ် ငမ်ျား၏ အလပ်ရပ်စဲမ ခံရသည့် 
အလပ်သမားများအနက်၊ ၄၂ ရာခိင် နး်သည ် ကိတင ်
အေကာငး်ကားစာ ( ိတ့စ်စာ) မေပးဘ ဲ
အလပ်ထတ်ပယ်ခံခဲ့ ကရ ပါသည။် 23  အလပ်ရပ်စဲခံရသည့် 
အလပ်သမားအများအြပားသည ်
အလပ်ထတ်နစ်နာေကးမရ ိသလိ၊ ခွင့ရ်က်မယသည့ ်
လပ်သက်ခွင့ ် ဆငိရ်ာ အခေကးေငလွညး် မရ ိေကာငး် 
အငိအ်ယ်(လ်)အစိစ်တမ်း အချက်အလက်များက 
ေဖာ်ြပေနပါသည။် စစ်တမ်းေကာက်ယရာတွင ်

 

23 အငိအ်ယ်(လ်)အ၊ိ ငး်လငး် ေဖာ်ြပချက်အစီရငခ်ံစာ၊ ြမနမ်ာ ငိင်တံွင ်အကျပ်အတညး်ြဖစ်ေပသည့အ်ချိနက်ာလတွင ်အလပ်လက်မဲ့ကာကွယ်ေစာင့ေ် ာက်ေရးဆငိရ်ာ 
သေတသနစစ်တမ်း၊ မကာမီထတ်ြပနမ်ည။် 

ြပနလ်ညေ်ြဖကားသများထမဲ ၃ ပံ ၂ ပံက အလပ်လပ်ရက် င့ ်
အချိနပိ် နာရီများ ေလာခ့ျသြဖင့ ်
ဝငေ်ငမွျားေလျာန့ညး်သာွးြခငး်ေကာင့ ် ၎ငး်တိ၏့ 
အသက်ေမွးမအေပ  ဖိအားများ ိေနေကာငး်ကိလညး် 
စစ်တမ်းက ေဖာ်ြပထားပါသည။်  

 ပံ ၃။ ငိင်တံကာ ခရီးသာွးများ ဆကိေ်ရာကမ် 
ကျဆငး်သာွးြခငး် (၂၀၁၉ ခ စ် င့ ် ငိး်ယ ရာတွင ်
ရာခိင် နး်ေြပာငး်လဲမ) 

 

မတခ်ျက။် ၂၀၂၂ ခ စ်သည ် ယခ စ်၏ ပထမ ၆ လတာ ကာလကိ 
ရည် နး်သည။် ေလေကာငး်၊ အေပျာ်စီးသေဘာများ င့ ် ကနလ်မ်း 
နယ်စပ်ဂိတ်များမတစ်ဆင့ ် ဗီဇာြဖင့ ် ေရာက် ိလာသများပါဝငသ်ည။် 
ကိနး်ဂဏနး် အချက်အလက်များသည ် ၂၀၁၉ ခ စ် ိ အလားတ 
အချိနက်ာလ င့ ် ငိး်ယ ရာတွင ် စ်အလိက်ကျဆငး်လာမများကိ အေြခခံ 
ပါသည။် 

ရငး်ြမစ။် အငိအ်ယ်(လ်)အ၏ိ ခန ့မ်နး်ချက်များသည ်
ြမနမ်ာ ငိင်၊ံ ဟိတယ် င့ ် ခရီးသာွးလပ်ငနး် 
ဝန် ကီးဌာနမရ ိေသာ အချက် အလက်များကိ 
အေြခခံပါသည။် 
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး် 

 နိဂံး

၂၀၂၁ ခ စ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန ့၊ စစ်တပ်က 
အာဏာလဲေြပာငး်ယ ပီး ၁၁ လ အကာ င့ ် ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၂ 
စ်ေကျာ် ပီးေနာက်တွင ် ြမနမ်ာ ငိင်သံည ် စီးပွားေရး၊ 
လအ့ခွင့အ် ေရး င့ ် လသားချငး်စာနာမ ဆငိရ်ာ အကျပ်အတညး် င့ ်
အလွနအ်မငး် ရငဆ်ငိ် ကံ ေတွရလျက် ိ ပါသည။် 
ကမာအ့ ကီးစားစးီပွားေရးလပ်ငနး်များ မတည် ငမိ်မသည ်ပဋပိက င့ ်
မလံြခံ မေကာင့ ် အလွနအ်မငး် ထခိိက်ခံရ ပီးြဖစ်ေသာ 
အသက်ေမွးမများအေပ  ိက်ခတ်မများကိလညး် ပိမိဆးိရွား 
ေစခဲပ့ါသည။် အလပ်အကိငအ်ဆင့မ်ျားသညလ်ညး် ြပနလ်ည် 
ေကာငး်မွနသ်ည့ ် လကဏာအချိ  ြပသေနလင့က်စား၊ ၂၀၂၀ ခ စ် 
အချိနက်ာလအဆင့မ်ျားထက် သသိသိာသာ နမိ့်ကျလျက် ိ ပီး၊ 
လပ်သားကနထ်တ်စွမ်းအားသညလ်ညး် ဆက်လက် ကျဆငး်လျက် 
ိေနပါသည။် 

မ ေရရာမေသချာသည့ ်အလပ်အကိငမ်ျားတွင ်လပ်ကိငေ်နကရသည့ ်
အလပ်သမားအေရအတွက် များြပားလာြခငး်ေကာင့ ် အလပ်အကိင ်
အရညအ်ေသးွသညလ်ညး် ဆးိဆးိရွားရွား ခိမ်း ေြခာက်ခံရသည့ ်
အေြခအေနေအာက်တွင ် ိေနပါသည။် ထိအ့ြပင၊် လတ်တေလာ 
ထတ်ြပနသ်ည့ ် အငိအ်ယ်(လ်)အ ိ အစီရငခ်ံစာတွင ် လက်နက်ကိင ်
ပဋပိကြဖစ်ပွားမ ကံ ေတွခံစားေနရသည့ ် ငိင်မံျားတွင ် ကေလး 

အလပ်သမားခိငး်ေစမ ြဖစ်ပွားမပမာဏသည ် တစ်ကမာလံး 
အတိငး်အတာထက် ၇၇ ရာခိင် နး်ြမင့မ်ားလျက် ိ ပီး၊ ေဘးအ ရာယ် 
ိေသာ အလပ်တွင ် လပ်ကိငရ်သည့ ် ပမာဏသည ် ၅၀ ရာခိင် နး် 
ြမင့မ်ားလျက် ိေကာငး် ခန ့မ်နး်ထားပါသည။် 24  ဤအချက်က 
ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ လက် ိအေြခအေနသညလ်ညး် ကေလးအလပ်သမား 
ခိငး်ေစမ အေြခအေနကိ ပိမိဆးိရွားေစမည့ ် အေနအထား တွင် ိ 
ပါသည။် 

ဒမီိကေရစစီနစ ်  ကငး်မဲ့ြခငး် င့ ်  လပ်သားေစျးကွက်ဆငိရ်ာ 
ကိစရပ်များကိ ကစားေြဖ ငး်မည့ ် အြပနအ်လနေ်ဆးွေ းွေြပာဆမိ 
အေပ  ေနာက်ဆက်တဲွ ိက်ခတ်မများသည ် သင့ေ်လျာ် 
ေကာငး်မွနေ်သာ အလပ်အကိင ် တိးတက်ြဖစ်ထနွး်ေရး 
ေဆာငရွ်က်ရာတွင ်အဓိကကျသည့ ် ခိမ်းေြခာက်မ တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်
ိေနပါသည။်  အငိအ်ယ်(လ်)အ ိ အပ်ချ ပ်ေရးအဖဲွ၏ ဆးံြဖတ်ချက် 
များ င့ ် ၂၀၂၁ ခ စ်တွင ် ြပလပ်သည့ ် အြပညြ်ပညဆ်ငိရ်ာ 
အလပ်သမားေရးရာ ညလီာခံ၏ ဆးံြဖတ်ချက်များတွင ်
သတ်မတ်ြပဌာနး်ထားသည့ ် အတိငး် ဒမီိကေရစစီနစ် င့ ် အရပ်သား 
အပ်ချ ပ်ေရး ြပနလ်ည ် ထေထာငေ်ရးသည ်  ဤကီးမား လသည့ ်
အကျပ်အတညး်ကိ ေြဖ ငး်ရာတွင ် အလွနအ်ေရးပါသည့ ် အေန 
အထားတွင ် ိေနပါသည။်25

 ေနာကဆ်ကတ်ွေဲဖာ်ြပချက ်- နညး်စနစ ်

ဤ ငး်လငး်တငြ်ပချက်သည ် ၂၀၁၇  ၂၀၂၂ အတွငး် ြမနမ်ာ ငိင်ံ ိ အလပ်အကိငဆ်ငိရ်ာ လမ်းေကာငး်များကိ ေဖာ်ြပထား ပီး၊ ၂၀၂၂ ခ စ် ပထမ ၃ 
လတာ ကာလ ပီးေနာက် အလပ်အကိငအ်ေြခအေနများကိ အကဲြဖတ်ရန ် ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ လပ်ထးံလပ်နညး်အေပ  အမီသဟဲြပထားပါသည။် 
ဤ ငး်လငး်တငြ်ပချက်တွင ် အသးံြပထားသည့ ် အလပ်အကိငဆ်ငိရ်ာ အဓိပါယ်သတ်မတ်ချက်သည ် ြမနမ်ာ ငိင် ံ လပ်သားအငအ်ား 

 

24 အငိအ်ယ်(လ်)အိ၊ ကေလးအလပ်သမားခိငး်ေစမြဖစ်ေပ ေစသည့် အားနညး်ချက်များ၊ ၂၀၂၂ ခ စ်။ 
25  အငိအ်ယ်(လ်)အ၊ိ ြမနမ်ာ ငိင်တံွင ် ဒမီိကေရစီစနစ်ဆသီိ ့ ြပနလ်ညဦ်းတညေ်ရး င့ ် အေြခခံအခွင့အ်ေရးများအား ေလးစားလိက်နာေရးဆငိရ်ာ ဆးံြဖတ်ချက်၊ 

အြပညြ်ပညဆ်ငိရ်ာ အလပ်သမားေရးရာညလီာခံ၊ ၁၀၉ ကိမ်ေြမာက် အစညး်အေဝး၊ ၂၀၂၁ ခ စ်၊ ဇွနလ် ၁၉ ရက်။ 
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး် 

စစ်တမ်းတွငလ်ညး် အသးံြပထားသည့ ်ကိနး်ဂဏနး်အချက်အလက်ဆငိရ်ာ ငိင်တံကာစံချိနစ်ံ နး်များအေပ  အေြခခံပါသည။်26 ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ 
နညး်စနစ် အေသးစိတ်ကိ ေအာက်တွင ်အ စ်ချ ပ်ေဖာ်ြပထားပါသည။် 

ခန ့မ်နး်ချက်များသည ် ငိင်တံစ်ဝမ်း ိ အခနး်က အမျိ းမျိ း င့သ်က်ဆငိသ်ည့ ် ဆတ်ယတ်မများကိ စိစစ်စိတ်ြဖာြခငး်အတွက် 
အသးံြပသည် ့ အချက် အလက်များမ ဆငး်သက်လာပါသည။် ြမနမ်ာ ငိင်အံတွက် တရားဝင ်
လပ်သားအငအ်ားစစ်တမ်းအေပအေြခခံလျက်၊ အလပ်အကိင် င့စ်ပ်လျ း၍၊ ၂၀၂၀ ခ စ်၊ ပထမ ၃ လ ကာလအတွက် ေနာက်ဆးံရ 
ပကတိအမနအ်ချက်အလက်များ ရ ိ ငိပ်ါသည။် ငိင်၏ံ ပံေသ အကျိ းသက်ေရာက်မများ ပါ ိေသာ ဆတ်ယတ်မများကိ 
မျ းေကာငး်ြဖင့ ် ေဖာ်ြပသည့ ် စတရမ်းပံနညစ်နစ် (OLS) သည ် အငိအ်ယ်(လ်)အ၏ိ ILOSTAT အချက်အလက်များတွင ်
ြပ စထားသည့အ်တိငး် တရားဝငလ်ပ်သားအငအ်ား င့ ်အမ်ိေထာငစ်စစ်တမ်းများမ ရ ိထားေသာ ၂၀၂၀ ခ စ်၊ ပထမ ၃ လပတ် ကာလမ 
၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ ၃ လပတ် ကာလအတွက် ငိင်ေံပါငး် ၇၆ ငိင်မံ အချက်အလက်များအပါအဝင၊် ၃ လပတ် ကာလအလိက် 
အခနး်က အမျိးမျိ းပါဝငေ်သာ ဟနခ်ျက်မညသီည့ ် အချက်အလက်အစအေပ တွင ် ေဆာငရွ်က်ပါသည။် 27  ၂၀၂၀ ခ စ်၊ ဒတိယ ၃ 
လပတ်ကာလမ ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဒတိယ ၃ လပတ် ကာလအထ၊ိ ယငး် ၃ လပတ်ကာလ တစ်ခချငး်စီအတွက် ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ 
အလပ်အကိငအ်ေြခအေနများကိ ခန ့မ်နး်ရနအ်တွက် ဤဆတ်ယတ်မတွင ် ခန ့မ်နး်ထားသည့ ် ေြမာက် ေဖာ်ကိနး်များကိ 
အသးံြပထားပါသည။် အလပ်အကိငအ်ေြခအေန င့စ်ပ်လျ း၍ စ်အလိက်ခန်မ့နး်မများသည ် ၃ လပတ် ကာလအလိက် 
ခန ့မ်နး်ချက်များ၏ ိး ငး်သည့ ် ပျမ်းမအေနအထားကိ ယေဆာငြ်ခငး်မ ရ ိလာပါသည။် ဆတ်ယတ်မများသည ် အလပ်အကိင ်
အားလံးေပါငး် င့ ်အမျိ းသမီးအလပ်အကိငမ်ျားကိ ခန ့မ်နး်ရန ်အသးံြပထားပါသည။် 

ငး်လငး်ချက် ကိနး် ငမ်ျားအေနြဖင့ ်ဆတ်ယတ်မပံစံတွင ်အစိတ်အပိငး် ၄ ခပါဝငပ်ါသည။် 

 ဂဂဲလ်တွငေ်ဖာ်ြပထားသည့ ် ေရွလျား ငိမ် အစီရငခံ်စာများ (Google  Mobility  reports)  မ ပျမ်းမလပ်ငနး်ခွင် င့ ်
လပ်ငနး်ခွငတ်စ်ခချငး်သိ ့ ေရွလျား ငိမ်တိပ့ါဝငေ်သာ ေရွလျား ငိမ်ဆငိရ်ာ အ နး်ကိနး်28 

 ေအာက်စဖိတ့ကသလ်ိက ြပ စထားသည့ ်ကိဗစ်  ၁၉ ကပ်ေရာဂါအေပ  အစိးရ၏ တန ့ြ်ပနမ်ေြခရာခံ အချက်အလက်များမ 
ရယထားသည့ ် အသာွးအလာကန ့သ်တ်ပိတ်ပငမ် အစီအမံများများ၏ တငး်ကျပ်မဆငိရ်ာ အ နး်ကိနး်တစ်ခြဖစ်သည။် 29 

ယငး်သည ် လပ်ငနး်ခွင် င့ ် အများြပညသ် သာွးလာေရး ပိတ်ပငြ်ခငး်များ၊ လအစအေဝးြပလပ်ြခငး် င့ ်
ေရွလျားသာွးလာမဆငိရ်ာ ကန ့သ်တ်ချက်များ၊ ခရီးသာွးလာမဆငိရ်ာ ကန ့သ်တ်ချက်များ င့ ်အမ်ိ၌သာေနထငိရ်မညဟ်ေသာ 
သတ်မတ်ချက်များကဲသ့ိေ့သာ လတိ၏့အြပအမများကိ ကန ့သ်တ်ထားသည့ ်မဝါဒများ၏ တငး်ကျပ်မကိ ထငဟ်ပ်ြပပါသည။် 

 

26  အလပ်လပ်ကိငသ်များတွင ်ရည် နး်ထားသည့ ်၇ ရက်တာကာလအတွငး် အခေကးေင ွသိမ့ဟတ် အကျိ းအြမတ်အတွက် ကနပ်စညး်များထတ်လပ်ရန ်သိမ့ဟတ် 
ဝန ်ေဆာငမ်များလပ်ေဆာငရ်နအ်တွက် လပ်ေဆာငမ်တစ်ခခတွင ် ပါဝငလ်ပ်ေဆာငသ်ည့် အသက် ၁၅ စ် င့ ် ယငး် င့အ်ထက် ိသများ ပါဝငသ်ည။် ၎ငး်တိတ့ွင ်
လပ်ငနး်ခွငတ်ွင ်အလပ်လပ်ကိငေ်နသ (ဆလိိသည်မာ ရည် နး်ထားသည့ ်အချိနက်ာလအတွငး် အနညး်ဆးံ အလပ်ချိနတ်စ်နာရီ လပ်ကိငသ်) င့ ်အလပ်မ ယာယီ 
ပျက်ကွက်မေကာင့ ်သိမ့ဟတ် အလပ်ချိနအ်စီအစ များေကာင့ ်လပ်ငနး်ခွငတ်ွင ်မ ိေသာ အလပ်လပ်ကိငသ်များ (အဆငိး်ြဖင့ ်လပ်ေသာအလပ်၊ အလပ်ဝငခ်ျိန် င့ ်
အလပ်ဆငး်ချိန ် လဲေြပာငး်ကာ စီမံထားသည့စ်နစ်၊ အချိနပိ်အလပ်အတွက် အစားထးိခွင့ယ်ြခငး် စသညတ်ိ)့ ပါဝငပ်ါသည။် ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်သမား၊ လဝငမ် 
ကီးကပ်ေရး င့ ်ြပညသ်အ့ငအ်ားဝန်ကီးဌာန၊ အလပ်သမား န်ကားေရးဦးစီးဌာန၊ လပ်သားအငအ်ားစစ်တမ်းအစီရငခ်ံစာ၊ ၂၀၁၅၊ ၂၀၁၆ ကိ ကည့ပ်ါ၊ 

27 အငိအ်ယ်(လ်)အိ၊ ILOSTAT အချက်အလက်များ၊ https://ilostat.ilo.org/  

28 Google, COVID – 19 Community Mobility Reports, https://www.google.com/covid19/mobility/  
29 Oxford COVID-19 Government Response Tracker, https://www.bsg.ox.ac.uk/research/research-projects/covid-19-government-

response-tracker.  
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး် 

ဤအ နး်ကိနး်သည ် ပထမ အစိတ်အပိငး်တွင ် ကိငစဲွ်ေဖာ်ြပထားသည့ ် လပ်ငနး်ခွင် င့ ် လပ်ငနး်ခွငတ်စ်ခချငး်စီသိ ့ 
ေရွလျား ငိမ်တွင ် ြဖစ်ေပသည့ ် သတိြပ မိေသာ သက်ေရာက်မများကိ ေကျာ်လွနလ်ျက်၊ ဤကန ့သ်က်ချက်များေကာင့ ်
အလပ်ချိန် င့ ် အလပ်အကိငမ်ျားအပ  ေနာက်ထပ်ြဖစ်ေပ ငိသ်ည့ ် သက်ေရာက်မများကိ ထည့တွ်က်ရန ်
စံသတ်မတ်ထားသည့ ် မက်ထရစ်ကိ ြဖည့ဆ်ညး်ေပးပါသည။် ဤကိနး် ငပ်ါဝငမ်သည ် ၂၀၂၀ ခ စ်အချိနက်ာလ 
လပ်သားေစျးကွက် အေြခအေန င့ ် စစ်တပ်အာဏာလဲေြပာငး်မယမီ ကိဗစ်  ၁၉ ကပ်ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမအကျပ်အတညး် င့ဆ်ငိသ်ည် ့လပ် ား ငိမ်စွမ်းအားကိ ခန ့မ်နး်ရာတွငလ်ညး် အေရး ကီးပါသည။်  

 ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလတွင ် ထတ်ြပနသ်ည့ ် ငိင်တံကာ ေငေွကးရနပံ်ေငအွဖဲွ၏ ကမာစီ့းပွားေရးဆငိရ်ာ ခန ့မ်နး်ချက် 
အချက်အလက်များမ ရယထားေသာ စားသးံသကနေ်စျး နး်၏ စ်အလိက်ေြပာငး်လဲမရာခိင် နး်အေနြဖင့ ် တိငး်တာသည့ ်
ေငေွကးေဖာငး်ပွမ ဆငိရ်ာ အ နး်ကိနး်၊30 

 ၂၀၂၂ ခ စ်၊ ဧ ပီလတွင ်ထတ်ြပနသ်ည့ ် ငိင်တံကာေငေွကးရနပံ်ေငအွဖဲွ၏ ကမာစီ့းပွားေရးဆငိရ်ာ ခန ့မ်နး်ချက် 
အချက်အလက်များမ ရယထားေသာ ကနပ်စညး် င့ ်ဝနေ်ဆာငမ်များ တငသ်ငွး်မပမာဏ င့စ်ပ်လျ း၍ 
စ်အလိက်ရာခိင် နး်ေြပာငး်လဲမအေနြဖင့ ်တိငး်တာသည့ ်ြပညပ်ကနသ်ယ်ွမဝနး်ကျငဆ်ငိရ်ာ အ နး်ကိနး်  

ခန ့မ်နး်ထားသည့ ်ေြမာက်ေဖာကိ်နး်များသည ်ေမ ာ်မနး်ထားသည့အ်တိငး် ြဖစ်ပါသည ်(ဇယား ၁)။ ေရွလျား ငိမ်သည ်အလပ်အကိင် င့ ်
ဆက်စပ်လျက် ိပါသည။် တစ်နညး်အားြဖင့၊် လအများအေနြဖင့ ် ပိ၍ ေရွလျားသာွးလာမြပ ငိေ်လေလ၊ အလပ်အကိငမ်ျားတွင ်
အလပ်သမားေရအတွက်ပမာဏ ပိ၍ လပ်ကိင် ငိေ်လေလြဖစ်သည။် ကျပ်တညး်မအ နး်ကိနး်တွင ် ေမ ာမ်နး်ထားသည့ ်
ကိနး်ဂဏနး်အချက်အလက်ဆငိရ်ာ သသိာထင် ားေသာ အ တ် လကဏာ ေပါငး်စပ်ပါဝငလ်ျက် ိ ပီး၊ ဆတ်ယတ်မ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ပိငး်ြဖစ်သည့ ် အြခား ငး်လငး်ေဖာ်ြပချက် ကိနး် ငမ်ျားအေပ တွငအ်ေြခအေနအရ သတ်မတ်ေပးပါသည။် 
ြပညပ်မတငသ်ငွး်မပမာဏ ြမင့မ်ားလာမသည ် အြပသေဘာေဆာငလ်ျက်၊ အလပ်အကိင် င့ ် ေပါငး်စပ်ေနေသာ်လညး်၊ 
ေငေွကးေဖာငး်ပွမ နး်သည ်ေမ ာ်လင့ထ်ားသည့အ်တိငး် ညမီ ြခငး်ထသဲိ ့ အ တ်လကဏာြဖင့ ်ဝငေ်ရာက်လာပါသည။်31 

 ဇယား ၁။ ြမန်မာ ငိင်၏ံ အလပ်အကငိအ်ေြခအေနများက ိ ခန ့်မန်းရန် အသးံြပ သည့ ် ငိင်တံစဝ်မ်း ိ 
အခန်းက အမျိ းမျိ း င့ဆ်ငိေ်သာ ဆတယ်တမ်များ၏ ရလဒမ်ျား 

 စစေပါငး်အလပ်အကိင ် အမျိ းသမီးအလပ်အကိင ်

ေရွလျား ငိမ် (အေြခခံမျ း င့ဆ်ကစ်ပ်သည့ ်ရာခိင် န်းေြပာငး်လမဲ) ၀.၀၀၂*** ၀.၀၀၂*** 

အသာွးအလာကန ့်သတပိ်တပ်ငမ် အစီအမံများများ တငး်ကျပ်မ (အ န်းကိန်း) ၀.၀၀၁*** ၀.၀၀၁*** 

ေငေွကးေဖာငး်ပွမ န်း ( စ်အလကိ ်ရာခိင် န်းြပာငး်လမဲ) ၀.၀၀၆** ၀.၀၀၇** 

 

30 IMF, World Economic Outlook April 2022 database, https://www.imf.org/en/Publications/WEO/weo‐database/2022/April.  
31 ေနာက်ပိငး်ကိနး် င ်ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေနကိ ခန ့မ်နး်ရာတွင ်အငိအ်ယ်(လ်)အ၏ိ ယခငအ်ကဲြဖတ်ချက် ၂ ခတွင ်အသးံြပ ခဲသ့ည့် ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ 

ပံစံ၏ အစိတအ်ပိငး်မဟတ်ပါ။ ေြပာငး်လဲေနေသာ အကီးစားစီးပွားေရးလပ်ငနး်အေြခအေန င့ ် မကာေသးမီလများအတွငး် ဤအေကာငး်အချက်များ င့ ်
ပတ်သက် ပီး တစ်ကမာလံးက အေရးတကီးအေလးထားမြမင့မ်ားလာြခငး်တိက့ိ ထည့သ်ွငး်စ းစားလျက်၊ အလပ်အကိငအ်ေပ  ဤအေကာငး်အချက်များ၏ 
သက်ေရာက်မများကိ ငး်လငး်တိကျစွာထငဟ်ပ်ေစရန ်ဤကိနး် ငမ်ျားကိ ဤတတိယအ ကိမ်အကဲြဖတ်ြခငး်အတွက် အသးံြပသည့ ် ခန ့မ်နး်ချက်ဆငိရ်ာ ပံစံတွင ်
မိတ်ဆက်ေပးခဲပ့ါသည။် 
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၂၀၂၂ ခ စ်၊ ပထမ စ်ဝက်ကာလ ြမနမ်ာ ငိင်၏ံ အလပ်အကိငအ်ေြခအေန  အလျငအ်ြမန ်အကဲြဖတ်ြခငး် 

ကန်ပစညး်များ င့ ်ဝန်ဆာငမ် တငသ်ငွး်မ ပမာဏ ( စ်အလကိ ်ရာခိင် န်းေြပာငး်လမဲ) ၀.၀၀၂*** ၀.၀၀၂*** 

ငိင်၏ံ ပံေသအကျိ းသကေ်ရာကမ်များ သက်ေရာက်မ ိပါည။် သက်ေရာက်မ ိပါသည။် 

R2 ၀.၃၉ ၀.၄၀ 

ေလ့လာမအေရအတကွ ် ၄၈၈ ၄၈၅ 

မတ်ချက်။  ***, **  င့ ်* တိသ့ည ်၁ ရာခိင် နး်၊ ၅ ရာခိင် နး် င့ ်၁၀ ရာခိင် နး်အဆင့တ်ိတ့ွင ်ကိနး်ဂဏနး်အချက်အလက်ဆငိရ်ာ အေရးပါမကိ နြ်ပပါသည်။ R2 သည် 
ပံစံက ငး်လငး်ေဖာ်ြပထားသည့် အပ်စတွငး် ကွဲလဲွမ ယ်ယာကိ နြ်ပပါသည။် 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဆကသ်ယွရ်န်  အာ  - ပစဖိိတေ်ဒသဆငိရ်ာ အငိအ်ယ(်လ)်အိ ံး 
ကလသမဂ အေဆာက်အဦ 
ဘနေ်ကာက် ၁၀၂၀၀ 
ထငိး် ငိင် ံ 

ဆက်သယ်ွရနဖ်နး်  + ၆၆ ၂၂၈၈ ၁၂၃၄ 
အးီေမးလ် :  BANGKOK@ilo.org 

ဝက်(ဘ)ဆဒိ ်: www.ilo.org/asiapacific 


