
La explotación de los niños

en la prostitución y

en la pornografía

L
a explotación sexual comercial infantil es una de las formas más brutales

de violencia contra los niños. Lo que es todavía más preocupante es el

hecho de que se trata de un problema creciente. Aunque no es sencillo luchar

contra esta plaga, el Programa Internacional de la OIT para la Erradicación

del Trabajo Infantil (IPEC) ha emprendido con éxito diversos programas para

eliminar la prostitución infantil. Esos programas han desarrollado unas

formas de intervención integrales e innovadoras con la participación activa

de las comunidades locales.

Las víctimas infantiles sufren abusos físicos,

psicosociales y psicológicos extremos. Corren

el peligro de contraer enfermedades de

transmisión sexual (ETS), como el VIH/SIDA.

Con frecuencia se los inicia en el consumo de

drogas para controlarlos, con lo que su vida

corre aún más peligro y su recuperación se hace

especialmente difícil. Los clientes solicitan niños

cada vez más jóvenes, convencidos de que no

deben de tener el VIH/SIDA. Son precisamente

esos niños los que probablemente se infecten,

porque cuanto más pequeños son mayor

vulnerabilidad biológica tienen a las ETS. Los

estudios de caso y el testimonio de las víctimas

infantiles ponen de manifiesto una experiencia

traumática tan profunda, que frecuentemente

son incapaces de volver a llevar una

vida normal.

Las muchachas jóvenes no son las

únicas víctimas de la explotación sexual

comercial; se ha constatado un

significativo aumento en el número de

víctimas masculinas, especialmente en el

“turismo sexual” y en la pornografía. Por

ejemplo, en revistas americanas y europeas

ha aparecido propaganda de Sri Lanka como

un centro de prostitución de niños. Sin

embargo, las niñas son especialmente

vulnerables a la coerción física. En las

entrevistas, declaran corrientemente haber

sido víctimas de violaciones, de amenazas o

uso de la violencia física, de amenazas de hacer

daño a sus familias, de denegación de agua y

comida, y de reclusión física. Corren el riesgo

de embarazo precoz y no deseado, y de

mortalidad materna. Aun cuando consigan

escapar de estas situaciones, se enfrentan con

el ostracismo social y tienen pocas oportunidades

de encontrar formas alternativas para ganarse la

vida, lo que las hace más vulnerables a que sean

nuevamente reclutadas.

La prostitución de los niños suele estar

estrechamente relacionada con su explotación en la

pornografía. Con frecuencia, antes de que empiecen a

ser explotados en la prostitución, esos niños han sido

forzados a intervenir en actividades pornográficas.

Además, el uso de Internet para diseminar

pornografía infantil, promover el turismo sexual y

para ensanchar las redes de pedófilos, acentúa la

mortificación de los niños implicados, al tiempo que

crea una mayor demanda.
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Acción del IPEC en
Tailandia

La prevención de la explotación sexual comercial de

los niños es una prioridad del IPEC. En Tailandia, por

ejemplo, el IPEC ha prestado asistencia a una ONG -

Development and Education Programme for

Daughters and Communities Center - cuya labor se

orienta a prevenir la prostitución de los niños,

ofreciendo una educación alternativa a las muchachas

que corren un riesgo elevado de explotación. Además,

esta ONG fomenta la sensibilización en la comunidad

con respecto al

problema del

reclutamiento de los

niños para su

explotación sexual y

muestra las alternativas

disponibles a los

padres y a los niños.

El IPEC también ha

proporcionado apoyo

técnico a diversas

ONG, al gobierno

local y a instituciones

académicas, y ha

facilitado la

coordinación entre

esos actores

principales a nivel

provincial. El proyecto

del Ministerio de

Educación para las

muchachas en riesgo

(Proyecto Sema

Pattana Cheevit)

solicitó el apoyo del

IPEC para realizar

evaluaciones de las

necesidades y de los intereses educativos de esas

muchachas, con objeto de reformular los módulos

educativos. Se ha capacitado a algunos maestros

para identificar a las muchachas que corren un

elevado riesgo de ser víctimas de la trata de niñas

para la explotación sexual, y para realizar campañas

directamente con los padres y los niños estimulándolos

a buscar otras opciones posibles. A esas muchachas,

se les ha ofrecido la posibilidad de seguir estudiando

o bien se las ha inscrito en cursos de formación

profesional. En la provincia de Chiang Rai, la

institución docente local Rajabhat, el organismo

gubernamental local y el Centro Operativo de

Asistencia a la Mujer y al Niño Trabajador han

establecido un grupo de trabajo compuesto por

representantes de las instituciones académicas, las

oficinas provinciales de trabajo y bienestar social, las

escuelas y las ONG. Este grupo se reúne

periódicamente para examinar los progresos

realizados, los obstáculos existentes y las estrategias

para superarlos. También se ha efectuado un estudio

sobre el trabajo infantil, la trata de niños y la

prostitución infantil. Con posterioridad, los

Gobernadores de las provincias de Chiang Mai y

Chiang Rai han formulado un plan de acción

provincial con el

apoyo técnico

adicional del IPEC. Se

prevé que su ejecución

favorecerá, a largo

plazo, una acción

eficaz y sostenible.

Acción del
IPEC en
Brasil

En Brasil, el IPEC ha

colaborado con la

Confederaçao

Nacional da Industria,

la mayor organización

del sector industrial

brasileño, en el

lanzamiento de dos

proyectos piloto que

se están ejecutando en

Pernambuco y Bahia.

El objetivo de esos

proyectos es evitar que

los niños accedan a la

prostitución,

proporcionándoles

educación convencional, formación profesional y

otros tipos de actividades creativas o de ocio. También

se han desarrollado programas orientados a la

generación de ingresos para los miembros adultos de

la familia.

Acción del IPEC en Kenya

En Kenya, el IPEC ha prestado apoyo a un grupo de

bienestar social infantil que está llevando a cabo un

programa preventivo de protección para las niñas de la

calle en riesgo. Se ha fundado un “hogar de rescate”

en las afueras de Nairobi para apartar de la calle a estas

niñas y ofrecerles un refugio provisional, enseñanza

extraescolar, cursos de alfabetización y asesoramiento.
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