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Tu’,vén Tam ly Xa hoi va Diéu trj Tén thwong
de Phong chong Buén ban Phu nir Tré em

Bdi canh

Mé&c du dy an phong chéng BBPNTE tap trung chi yéu vao ‘phong ngra’ nan BBPNTE,
nhwng viéc dau tw vao nhirng hé thdng va co ché hé tre cho cac nan nhan bi buén ban tré
vé cling dwoc coi 1a mét viéc lam quan trong. Can phai xay dung nang lwc cho can bd chd
chét clp trung wong tai tiéu ving Mékong dé ho cé thé gai quyét cac nhu cau cu thé vé
mat strc khoé va tam ly cho cac nan nhan tré em va thanh thiéu nién bj boc 16t tinh duc.

DPé dat dwoc muc dich nay, dw an phong chéng BBPNTE cua ILO phdi hop véi Bé phan
Phat trién Ngudn lwc (ESCAP-HRD) va Dy an phong chéng BBPNTE lién nganh cda Lién
Hop Quéc (UN-IAP) cung nhau trién khai mét chwong trinh hanh déng, bao gém xay dwng
tai lieu tap huan cta ESCAP-HRD va moét khoa “Dao tao gidng vién” cho cac can bd cha
chét cap trung wong & tiéu vang.

Khoa dao tao giang vién

Mot khao dao tao 6 ngay da duoc td chirc cho nhirtng ngwdi hién dang lam viéc tai bod
phan dao tao hodc tai bd phan 1ap chinh sach co lién quan dén cac nhu cau cu thé vé strc
khoé va tam ly xa hoi ctia cac nan nhan tré em va thanh thiéu nién bi boc 16t tinh duc & tiéu
vung Mékbdng. Thanh phén tham dw bao 96m dai dién cla cac bd nganh lién quan nhw Bo
Y té va Bd Lao dong va dai dién cla cac td chire phi chinh phl. Sau khoa dao tao, cac hoc
vién c6 thé 1) khi tré vé dia phwong dao tao lai cho nhirng ngudi khac; 2) giup cho cac co
quan hd tro nan nhan; 3) gép phan nang cao chit lwong dich vu tw van y té va tam ly xa
hoi qudc gia.

Khoa dao tao bao gébm 5 ndi dung:

e Nhirng anh huwdng vé mét sirc khoé do bj béc 16t tinh duc;

e Danh gia va diéu tri (bao gdbm tam trang caéng thdng va tén thwong; dau hiéu va triéu
chirng cta tén thuwong; ki nang chiva tri va giao tiép; diéu tri va tw van; quan ly trwong
hop);

e Cac bién phap diéu tri (bao gdm céac bai tap thw gian, hit thd; thw gidn co bap; lap t
thwdng xuyén; thién; massage; quén ly cac bénh chirc ndng; hoat dong cdng dong:
diéu tri theo phwong phap truyén théng; tw van vé ton gido va tinh than; tw van giai
quyét van dé; liéu phap hanh vi; liéu phap nhan thic; liéu phap tam ly; liéu phap nhém;
chuyén tuyén va hop tac theo mang lu6i);

e Dao tao gidng vién;

e Thiét lap mang lwéi va xay dung du an (bao gdm tham gia, lap k& hoach, huy déng
ngudn luwc; tan dung nhitng co ciu hién co; thiét ké, giam sat va danh gia, phan héi).

Cac hoat dong tiép theo

Sau khoa hoc, nhirng hoc vién nay, v&i vai tro 1a déi ngi chi chét cia qubc gia, sé thuc
hién cac hoat déng tiép theo & cép quéc gia trong ndm sau. Thong qua mang lwéi da dwoc
thiét 1ap trong khoa hoc, ho sé tiép tuc xay dung ké hoach dé hd tro ky thuat cho cac don
vi cung cép dich vu y té va xa hoi (cac té chirc chinh pha va phi chinh pha). Dw kién réng
tai liéu tap hudn da duoc xay dwng, cac khoa dao tao va mang lwdi hoc vién québc gia va
tiéu ving sé goép phan cai thién hé théng va co ché diéu tri cho nhirng nan nhan bj buén
ban.
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Duwéi day la dia chi lién hé tai méi nwéc dé trién khai tiép cac hoat dong sau khoa dao tao:

Campuchia: '[ién si Ka Sunbaupat, Bo \(té, ksbaungt@forum.orq.kh
Ong Mony Sary, To chirc Tam nhin Thé gi&i, mony_sary@wvi.org

Trung Quéc: Ba Kang Chuan Yuan, Bénh vién 1 truc thudc Trwdng dai hoc Y Cén-ming,
kangchy@163.net
Tién s Yang Chaojun, Bo phan phong chéng AIDS clia S& Y té va phong
dich tinh Van Nam, yangcj@km169.net

Lao: Tién s Ratsmy Syphanh, Uy ban kiém soat dich AIDS tinh Champassak,
ccca@laotel.com
Ba Nuansone Chanthamath, B6 LBXH, twclao@laotel.com

Thai Lan: Ba Wassana Kaonoparat, CPCR, cpcr@internetksc.th.com
Tién si Wanida Paoin, Thammasat University Hosipital, wpaocin@hotmail.com
Viét nam: Ba Lwu Thi Hién, B LDTBXH, dsep@hn.vnn.vn

Tai liéu tap huén c6 trong cudn sach “Khoa dao tao gidng vién vé cac dich vu Tam ly xa hoi va Y té
cho Tré em va Thanh thiéu nién bj bdc 16t tinh duc”. Cudn sach nay sé& dwoc xuat badn sém qua
ESCAP-HRD (http://www.escap-hrd.org). Phan ‘xay dwng mang lwéi, xin vui long tham khao
TIA-7 vé “Xay dwng mang luéi va Diéu phoi”.
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