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1. Introducción 
                                        
                                        
 Las migraciones se han convertido en una de las cuestiones sociales y 
 económicas más críticas y complejas de este decenio puesto que no sólo 
 comprende el movimiento de personas sino también otros temas 
 estrechamente relacionados, como los de las libertades individuales, la 
 cohesión social, el crecimiento económico y las relaciones interestatales.En 
 América Latina, las cambiantes situaciones económicas, así como los conflictos 
 civiles internos, han provocado una inversión de los flujos migratorios 
 tradicionales y un congelamiento de algunas iniciativas subregionales 
 destinadas a establecer una mayor libertad de circulación. A estos factores 
 deben sumarse las presiones ejercidas para proteger los empleos frente a unos 
 mercados financieros muy volátiles y la intensificación de la competencia global 
 de los mercados de exportaciones. Como en otras partes del mundo, los países 
 de América Latina se ven enfrentados a la necesidad de identificar mecanismos 
 mutuamente beneficiosos para que la migración pueda continuar a proveer una 
 mayor seguridad humana a los individuos y no los coloque en una posición de 
 riesgo a los abusos y la explotación. Costa Rica es el principal país receptor de 
 migraciones intraregionales (en especial proveniente de Nicaragua), mientras 
 que importantes flujos de centroamericanos se dirigen hacia les Estados Unidos. 
 México por su parte, es el principal país exportador de mano de obra de las 
 Américas, y el segundo del mundo. No obstante su carácter de emisor de 
 población, México es también un importante país de destino de migrantes 



 económicos de América Central, especialmente de Guatemala, que buscan 
 empleo en los estados del sur del país. México también acoge la migración 
 residual de los migrantes en transito que no lograron su objetivo de ingresar 
 irregularmente en los Estados Unidos.Reconociendo la creciente importancia de 
 las migraciones laborales y de los espacios de dialogo regionales sobre 
 migraciones, además de seguir con atención la evolución del Proceso Puebla, la 
 OIT incluyó el tema de los trabajadores migrantes en la discusión general de la 
 Conferencia Internacional del Trabajo de 2004.La contribución de los gobiernos 
 y de los representantes de organizaciones de trabajadores y empleadores a las 
 actividades preparatorias de la discusión general de la CIT 2004 resulta 
 particularmente importante para garantizar un enriquecimiento de la política y 
 práctica migratorias en la región. En efecto, estas tres partes están 
 directamente interesadas en todas las cuestiones relacionadas con la admisión 
 y empleo de trabajadores extranjeros. Por lo cual, la implementación de un 
 proceso integrado y consultivo en la región permite el establecimiento de un 
 marco favorable a la adecuación de un largo proceso de diseño de políticas 
 nacionales y regionales, abracando todos los aspectos del tema.Con este 
 propósito, la OIT proponen involucrar representantes tripartitos de la región en 
 una actividad que tenga como motivo de concienciar, identificar perspectivas y 
 favorecer el empeño de cada contraparte, por un lado, en el debate político y, 
 por otro lado, en el diseño y implementación de medidas concretas y adecuadas 
 en materia de migración de trabajadores en América Central.  
                                         
 
 2. OBJETIVOS   
 
 Los objetivos de este seminario son: 
 
 ·       Presentar el objetivo y temas de la Conferencia Internacional del Trabajo 
 2004.  
 
 ·       Analizar las normas de la OIT sobre los trabajadores migrantes. 
 
 ·       Involucrar a los componentes tripartitos de la OIT en el debate y la 
 elaboración de respuestas para la gestión administrativa de las migraciones de 
 trabajadores en América Central.  
 
 ·       Analizar los datos sobre las personas afectadas por las cuestiones de 
 migración, y los desafíos políticos de emigración e inmigración de trabajadores. 
 
 ·      Fortalecer las capacidades de los Ministerios de Trabajo y organizaciones de 
 trabajadores y empleadores para abarcar todos los aspectos del problema y 
 actuar en materia de migración de trabajadores al nivel nacional y regional.  
 
 ·       Identificar las perspectivas eficientes, las medidas y acciones de promoción 
 de las políticas regionales y nacionales sobre las migraciones de mano de obra 
 en el contexto de la integración económica de la región.  
 
                                           
  



3. PERFIL DE LOS PARTICIPANTES  
                                           
 Este seminario reunirá a funcionarios de los Ministerios de Trabajo, 
 representantes  de organizaciones de empleadores y representantes de 
 organizaciones de trabajadores especialmente invitadas de los siguientes 
 países: México, Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua, 
 Panamá y República Dominicana. Las personas seleccionadas como 
 representantes deberían tener responsabilidades en las políticas institucionales 
 y actividades relacionadas con las migraciones de trabajadores.  
 
   
 
 4. PROGRAMA  
                                           
 El programa propuesto combina una metodología basándose sobre el 
 intercambio de informaciones y experiencias, y también sobre el enfoque 
 técnico del programa de la Migraciones Internacionales de la OIT en materia de 
 políticas de migración internacional. El aprendizaje de conocimientos introduce 
 también un aporte de estudios de caso, presentaciones por expertos sobre los 
 problemas y elementos técnicos, intercambio de experiencias y perspectivas, y 
 finalmente debates sobre las varias opciones que se tienen que adoptar para 
 definir las conclusiones y elaborar los planes de acción para futuras actividades 
 de cooperación. Debates, facilitados por ponentes capacitados, permiten 
 favorecer la interactividad entre los participantes durante los distintos trabajos 
 de grupo, basándose sobre el material didáctico diseñado para este seminario. 
 Se supone de este seminario que favorecerá el dialogo y cooperación en el 
 provenir.  
                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Documentos  
                                      
                        
             Titulo del Documento 
                                                       
                                                procedencia 
                                                       
Situación de los derechos humanos de los 
trabajadores migratorios y sus familias en la 
región, 2004. 
 
  
                                                       
                                               Sin Fronteras 
                                                    IAP 
  
Proteger a los menos protegidos: Los derechos 
de los trabajadores migrantes y el papel de los 
sindicatos. Educación Obrera 1996/3, Número 
103. 
  
                                                       
                                                   OIT* 
                                                       
Los trabajadores y las trabajadoras migrantes. 
Educación Obrera 2002/4, Número 129. 
  
                                                   OIT* 
                                                       
Situación de los trabajadores migrantes en 
América Central. Escrito por Abelardo Morales 
Gamboa.  
                                                   OIT* 
 Remesas de mexicanos en el exterior y su 
vinculación con el desarrollo económico, social y 
cultural de sus comunidades de origen, 2002. 
Escrito por López Espinosa, M. 
                                                    OIT* 
Estudio sobre remesas de mexicanos en el 
exterior y su vinculación con el desarrollo 
económico, social y cultural de sus comunidades 
de origen. Escrito por Lopez Espinosa, M. 
                                                    OIT* 
Aspectos jurídicos del tráfico y la trata de 
trabajadores migrantes,  2002. Escriyo por 
Geronimi, E. 
  
                                                   OIT* 



                                                
Globalización y migraciones laborales: 
importancia de la protección, 2003. Escrito por 
Taran, P. & Geronimi, E. 
  
                                                   OIT* 
                                                
Protección y asistencia a las victimas de trata, 
2003. Escrito por Geronimi, E. 
  
                                                   OIT* 
                                                
Estudio de Hogares de Mujeres Nicaraguenses 
Emigrantes Laborales En Costa Rica, Informe 
Final 2001. Escrito por Sonia Agurto, Milagros 
Barahona. 
 
  
 
                                                   OIT* 
An Information Guide - Preventing 
Discrimination, Exploitation and Abuse of Women 
Migrant Workers, 2003. 
 
  
 
                                                   OIT* 
                                                Documento es 
                                                disponible a 
                                                 Sitio Web 
                                                       
Costa Rica: female labour migrants and 
trafficking in women and children. Escrito por 
Ana Isabel Garcia, Manuel Barahona, Carlos 
Castro, & Enrique Gomariz. 
 
  
 
                                                   OIT* 
                                                
Nicaragua: protecting female labour migrants 
from exploitation working conditions and  
trafficking. Escrito por Almachiara d’Angelo & 
Myra Pasos Marciacq. 
 
  
 
                                                   OIT* 
                                                
The Feminization of International Migration, 



2002. Escrito por Gloria Moreno-Fontes 
Chammartin. 
                                                   OIT* 
 Conferencia Internacional del Trabajo (CIT) 2004 
                                      
                                      
   
 Guía de la conferencia.  
   
 Encuesta sobre migraciones laborales internacionales  
   
 CIT 2004 Discusión general sobre los trabajadores migrantes.  
   
* Organización Internacional del Trabajo 
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DIA / HORA LUNES  26 Abril MARTES 27 Abril MIERCOLES  28 Abril 
8:30- 10:00 

 
 
 
 

 
Inauguración del curso:  

Oficina de San José, Gobierno de Costa Rica ACTRAV, 
ACTEMP,  MIGRANT/OIT, CIF OIT de Turín 

----------------------------- 
Presentación de los participantes y del programa. 

------------------------------ 
La discusión sobre migraciones laborales en la 

Conferencia internacional del Trabajo 2004  
Sra. Gloria Moreno-Fontes (MIGRANT/OIT) 

 
Presentación:  

Diálogo social y protección de los trabajadores 
migrantes-  

Sr. Luc Demaret ACTRAV 
 

Presentación:  
Convenios OIT y UN sobre trabajadores migrantes 
Sra. Valentina Forastieri o Sra. Gloria Moreno-

Fontes??? 

 
Diálogo social y protección de los trabajadores migrantes- 

Sr. LorenzoPelaez ACTEMP 
 
 

Presentación: 
Género y migración  

Sra. Gloria Moreno-Fontes (MIGRANT/OIT) 

10:00 - 10:30 PAUSA 
10:30 -12:00 

 
 
 

 
Presentación:  

Introducción a la Dinámica Migratoria en Centroamérica 
y México 

Sr. Jorge Jorge Peraza Breedy, Oficial de Proyectos de 
Cooperación Técnica, OIM 

 
Discusión General 

 

 
 

Presentación: 
Trabajo infantil 

Sra. Victoria Cruz (IPEC) 
 
 

Discusión general 
 
 
 

 
Presentación: 

Mujeres migrantes dentro del sector doméstico 
Sra. Rosita Acosta Ramírez (CONLATRAHO) 

Doña Flor (ASTRADOMES) 
Discusión General 

 
12:00 Evaluación del seminario, clausura y entrega de 

cerificados  
 

12:00-13:30 ALMUERZO ALMUERZO 13:00 
13:30 - 14:45 

 
 

Presentaciones de los participantes 
La importancia económica de las remesas de los 

migrantes 
Sr. Thomas Wissing (OIT México) 

 
Influencia de las migraciones en las fluctuaciones de los 

mercados de trabajo  
 

 
Grupos de trabajo: 

“Identificación de desafíos en la región” 
  

 

14:45 - 15:00 PAUSA  
15:00 - 16:30 

 
 

 
Presentaciones de los participantes  

Mecanismos de coordinación bilateral y regional  
Tratado de libre comercio centroamericano y su capítulo 

sobre migraciones. 
Estructuras y practicas administrativas migratorias 

 
Sr. Oscar Alfredo Santamaría (SICA) 

 

 
Presentación de los resultados de los grupos de trabajo 

 

CIF OIT: Centro Internacional de Formación de la OIT 
OIM: Organización Internacional de Migraciones   

MIGRANT/OIT: Servicio sobre Migraciones Internacionales 
IPEC: Programa sobre el Trabajo Infantil 

OIT San José:  Oficina Subregional de la OIT para América 
Central 
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