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ObjektIVI . Puna pérgatitore pér

té véné né skené njé pjesé teatrale pér

punén e fémijéve.

Koha

Perfundimi: Té nxitet té shprehurit interpretues
gé pér té rinjté éshté njé shprehje e fugishme, népérmjet sé
cilés ata pasqyrojné, né ményré té forté dhe domethénése,
até gé mendojné. Gjithashtu, éshté njé pikénisje e miré pér
pérfshirjen dhe ndégjegjésimin e komunitetit.

6 oré mésimi, si dhe koha e duhur pér provat dhe shfaqgjen.
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Shénim pér pérdoruesin

Ky modul éshté integrim i tri moduleve té€ méparshme: “Figura”,
“Loja me role” e “Shkrimi krijues” dhe mbéshtetet né até gé
grupi ka mésuar dhe ka pérjetuar emocionalisht gjaté modulit té
figurés, né até gé ka mésuar né modulin e shkrimit krijues, si
dhe né parapérgatitjen pér té luajtur teatér si éshté praktikuar
né modulin e lojés me role. Eshté miré t& mos ta zhvilloni kété
modul shumé shpejt ose té paktén pa kaluar tri modulet e
sipérpérmendura.

Né disa vende adoleshentét, vecanérisht meshkujt, e kané
shumeé té véshtiré té interpretojné, pasi shgetésohen shumé
pér figurén gé do té béjné para bashkémoshataréve té tyre,
vecanérisht kur nuk kané patur pérvoja té tjera né interpretim.
Né pérballjen dhe kapércimin e kétyre véshtirésive psikologjike,
duhet té jeni shumé té kujdesshém dhe té keni takt. Me géllim
gé kjo gjé té zhvillohet sa mé miré, duhet té hyni né
psikologjiné e té rinjve dhe té arrini qgé nxénésit ta kthejné né
shgetésimin e vet punén e fémijéve. Mbi kété bazé,
shfrytézoni dhe té shkruarit krijues, né ményré gé té rinjté té
shprehin me shkrim até gé ndjejné.



Motivimi
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Studimet kané treguar se zhvillimi i aftésive pér té
mésuar té interpretosh gjenden né natyrén e interpretimit
teatror. Duke ndjekur udhézimet e kétij moduli, té rinjté
do té kené njé pérfytyrim té ri té jetés, té vetvetes dhe do
té mésojné:

® Té térhigen nga fabula qé kané krijuar;
® Té futen me fantazi né njé situaté imagjinare;

® Té njohin dhe té pérjetojné rrethanat, dilemat dhe
pasojat e veprimeve té personazheve té krijuara dhe
rrjedhojat pérkatése;

o Té riinterpretojné gjithcka népérmjet personalitetit té
vet.

Thelbi i lojés dramatike éshté ndértimi i njé historie
népérmjet interpretimit. Pérpunimi i historisé té shpie drejt
njé problemi, njé seri veprimesh dhe ngjarjesh gé ndértohen
rreth njé teme (njé pikénisje pér té mbajtur géndrim). Né
kété rast, tema éshté puna e fémijéve.

Né modulin e lojés me role nxénési ka filluar té béjé té
vetat ndjenjat e fémijés gé punon. Paralelisht, moduli i
shkrimit krijues ka pérgatitur terrenin pér té krijuar njé
skenar. Népérmjet vénies né jeté té njé pjese, pra vénies
né skené té njé historie té krijuar dhe té interpretuar nga
té rinjté, nga kéndvéshtrimi i tyre, mendojmé se sillet njé
dozé e kénagshme e zotérimit dhe e pérgjegjésisé né raport
me projektin.

Ky modul éshté shprehje e njé niveli té ri té
pjesémarrésve na raport me procese emocionale dhe
personalizimin e problemit. Népérmjet dramatizimit, té rinjté
do té pajisen me instrumente té reja pér té shprehur
emocionet. Thelbi i dramatizimit éshté historia, e théné
ndryshe, krijimi i njé bote ireale, ku né kushte té caktuara,
personazhe té caktuara pérjetojné gjendje té caktuara.
Té rinjté e grupit do té luajné personazhe té ndryshme té
historisé. Népérmjet punés pér té nxjerré rolin, ata do té
karakterizojné tiparet e personazhit, duke pérvetésuar
karakteristikat e tij fizike, emocionale dhe intelektuale. Né
dramatizim veprimi lind nga bashkéveprimi i personazhit
ireal dhe situatés né té cilén ndodhet. Tri kérkesat e shfagjes



(kush?, cfaré? dhe kur?) paraqiten nga personazhi, nga
veprimi dhe koha, ndérsa kérkesa “Ku?” jepet nga
elementet hapésinore, pra shfagja jepet diku.

Dramatizimi pérbén njé formé cilésore té vecanté té té
mésuarit. Ai té krijon mundési té arrish né njé pérmasé té
paarritshme. Eshté e natyrshme gé né njé shogéri té
ndérthurur, si shogéria joné, mosrespektimi i té drejtave
té njeriut, si¢ éshté edhe puna e fémijéve, nuk mund té
quhet si dicka gé nuk na takon dhe gé ndodh jashté nesh,
diku. Duhet té ndryshojé géndrimi dhe té kuptuarit ndaj
dukurisé sé punés sé fémijéve né té gjitha vendet. Né kété
kuptim, dramatizimi dhe arti jané instrumente shumé té
réndésishme té ndryshimit.

Qéllimi i kétij moduli éshté krijimi tek té rinjté i vetédijes
dhe nevojés gé kané pér té ndryshuar. Qé ky ndryshim té
japé frytet e duhura, duhet té nisé nga veté njerézit.
Dramatizimi té ndihmon té arrish né kété vetédije pikérisht
népérmjet interpretimit té njé historie té krijuar nga veté
té rinjté. Népérmjet dramatizimit, té rinjté pérpigen t'i
tregojné njé pjese tjetér (publikut) historiné e tyre, duke
nxitur késhtu ndikimin zinxhir té& pérfshirjes dhe té
ndégjegjésimin té komunitetit.

C’duhet

Ashtu si dhe pér modulet e tjera, materialet
pér kété modul jané té kufizuara. Nuk éshté e
késhillueshme té pérdoren aparate té
sofistikuara pér té krijuar efektet e dritave, té
zhurmave apo pérdorimin e strukturave gé
prodhojné muziké. Pa dyshim, fabula gé do té
interpretohet, éshté pjesé nga jeta e njé fémije
gé punon, té cilit i mungojné shumeé gjéra: ai
jeton dhe punon né kushte ekstremisht té
véshtira, prandaj njé pasqyrim i jetés sé tij
duhet ta pércjellé kété.

Grupi duhet té punojé me ato gjéra gé ka
pérreth. Do té ishte fat i madh nése grupi do
té Kkishte njé faré skene ku té punonte dhe té paragiste
punén e vet. Fillimisht grupi duhet té provojé né klasén gé



Pérgatitja

ka né dispozicion. Natyra e historisé gé do té dramatizojé,
do té kushtézojé edhe pérdorimin e materialeve té
nevojshme (nése do té jené té nevojshme) pér shfagjen.
Né varési edhe té kushteve klimatike, mund té punoni edhe
jashté, né njé mjedis té geté. Meqgé ky modul kérkon praniné
e té gjithé grupit, nuk do té jeté e nevojshme ndarja né
néngrupe etj.

Shénim
pér pérdoruesin

Ky modul éshté i lodhshém pér ju dhe grupin. Gjaté punés suaj béni
pushime té herépashershme. Té rinjté nuk mund té pérgendrohen pér
njé kohé té gjaté, prandaj éshté e nevojshme té béjné pushim, té
argétohen, né té kundértén mund té mos pérgendrohen dhe ta
drejtojné vémendjen e tyre diku tjetér. Duke béré pushimet e duhura,
mund té pérgendrohen duke vierésuar njékohésisht interesimin gé
tregoni ju pér shéndetin e tyre. Jepuni késhilla pér gjendjen e miré
fizike dhe emocionale gé duhet té kené gjaté zhvillimit té kétij moduli
shumé impenjativ. Eshté e natyrshme gé nuk duhet té harroni edhe
mirégenien tuaj.

Né rastet gé éshté e mundshme dhe e nevojshme,
késhillohet gé té zhvilloni njékohésisht lexime pér
dramatizimin si njé mjet pedagogjik. Miré éshté té gjeni
tekste té ndryshme qé flasin pér dramatizimin si mjet
formues, gé gjenden né biblioteka té ndryshme. Nése keni
ndonjé té njohur gé ka pérvoja né dramatizim, kérkojini
ndihmé. Gjithésesi, ju késhillojmé gé pér zhvillimin e kétij
moduli, duhet té siguroni ndihmén e njé eksperti té fushés.
Edhe nése ndieheni té sigurté, éshté gjithmoné miré té
dégjoni mendimin e njé specialisti té fushés.



Ndihma e jashtme varet kryesisht nga qgéllimi dhe
objektivat gé grupi i ka véné vetes. Nése déshironi té
promovoni punén né grup (dhe késhtu duhet té jeté), ju
dhe grupi duhet té shfrytézoni pérvojén gé kané specialistét
e teatrit gé mund t’ju ndihmojné dhe né realizimin e modulit
“Shkrimi krijues” dhe anasjelltas. Gjithashtu, nése e shikoni
té vlefshme, drejtojuni pérséri personave gé ju kané
ndihmuar gjaté realizimit té moduleve “Shkrimi krijues” dhe
“Loja me role”.

Ndérkohé, duhet mbajtur parasysh gqé ndihma e kétyre
profesionistéve duhet té béhet mbi baza vullnetare.

Ndihma e jashtme



Veprimtaria 1l
Pérgatitja e skenarit

3 oré mésimi

Né lidhje me pérgatitjen e skenarit ka dy géndrime: té
parét mendojné sé skenari ndrydh liriné e té shprehurit té
té rinjve; té dytét, pérkundrazi, mendojné se u jep siguri
té rinjve né skené, vecanérisht atyre qé nuk kané patur
pérvoja té tilla me paré. Nga pérvoja, gjaté fazés
eksperimentuese éshté vérejtur se té rinjté gé nuk kané
pérvoja né dramatizim apo i kané té pakta ato, prania e
njé skenari ndihmon pjesérisht né uljen e tensionit ndérmjet
tyre. Interpretimi sipas njé skenari nuk paramendon gé ta
mbajné mend pérmendésh dhe t'i géndrojné besniké atij.
Né rastin toné, té kesh njé skenar, do té thoté té kesh
paraprakisht dicka né doré qé mund té ndryshohet madje
edhe térésisht.

Pérmbajtja e skenarit kushtézohet nga ide dhe faktoré
té ndryshém. Skenari &shté historia gqé do té luhet né skené.
Ndodh gé kjo histori éshté ngjarje e jetuar nga pjsémarrésit
e grupit. Mund té ndodhé gé disa prej pjesémarrésve té
jené njé fémijé qé punon apo té kené patur pérvoja té
tilla. Gjithashtu, skenari mund té mbéshtetet né ndonjé
nga historité e krijuara gjaté realizimit t& modulit “Shkrimi
krijues” apo né ngjarje té ndodhura gjaté realizimit té
moduleve.



Qéllimi i késaj faze éshté pérpunimi i njé subjekti té
dramatizimit sipas metodés sé 4 shkalléve. Né thelb, shkalla
e paré éshté pérshtatja; shkalla e dyté dhe e treté éshté
zhvillimi i ngjarjeve dhe e katérta mbyllja (zgjidhja). Veté
historia éshté kalimi nga shkalla e paré né té katért. Le t’i
kthehemi modulit té shkrimit krijues, ku do té gjeni njé
pérshkrim té detajuar té kétij ushtrimi.

Mbi bazén e pérvojés mé té réndésishme gé keni pérfituar

deri tani, nxitini té rinjté té shkémbejné ide dhe mendime
rreth historisé gé mund té trajtojné, ndérmjet té cilave
mund té jené:

Mesazhi. Kétu pércaktohet cili éshté mesazhi gé té
rinjté duan t'i komunikojné publikut: nése déshirojné
ta nxisin até té ndihmojé né zgjidhjen e njé problemi;
nése duan ta shikojné até apo duan t'i ngjallin
emocione té forta.

Pérshtatja né rrafshin gjeografik dhe té mjedisit té
punés, duke pércaktuar nése fémijét ndodhen né
kushte gé u shérbejné té tjeréve, nése ata jané fémijé
té rrugés, nése vazhdojné té shkojné né shkollég,
krahas punés.

Personazhet, qé mund té jené: fémijé qé punojné,
prindérit e tyre, shokét, punédhénésit, njeréz té huaj
etj., si dhe emrat e tyre.

Skena e paré lidhet me ményrén si duhet té paragitet.

Skena pérfundimtare lidhet me gjetjen e njé forme
si do té pérfundojé historia sipas grupit, a do té
pérmbajé ajo ndonjé mesazh shprese etj.

Pjesémarrja ka té béjé nése né dramatizimin e pjesés
duhet té marré pjesé i gjithé grupi; nése do té marré
pjesé dikush pér drejtimin artistik etj.

Pérmbajtja, vec té tjerave, do té parashikojé nése
do té pérdoret muzika, kéngét apo kércimet pér
ilustrimin e dramatizimit etj.

Pérpunimi i subjektit




Shkrimi i pjesés

Kéto jané pérmbledhtasi elementet gé duhet té pérdoren
gjaté ushtrimit té brainstormingut. Si drejtues té moduleve
duhet té mbani gjithmoné parasysh qéllimin e programit
té IPECU-t, ngjalljen e shpresés. Me realizimin e kétij moduli,
ju dhe i gjithé grupi keni dhéné njé ndihmesé té réndésishém
né fushatén botérore té luftés pér ménjanimin e ploté té
punés sé fémijéve. Ky ushtrim transmeton njé mesazh
shprese gé shérben pér té shkundur dhe pjesémarrésit, té
ciléeve u paraget njé tablo té jetés shogérore, duke
shfrytézuar né shkallén mé té larté kété mundési gé jep
moduli.

Nxitini té rinjté té hapin mendjen dhe zemrén e tyre
gjaté parashtrimit t& mendimeve dhe ideve. Ata do té
realizojné njé puné térésisht té tyren gé do t'u japé mundési
té dégjohen mendimet dhe ideté e tyre pér njé ¢céshtje té
njé réndésie té madhe gé u intereson té gjithé njerézve.

Shkruajini né njé dérrasé té zezé apo né tabaké letre
mendimet dhe komentet e grupit. Kur té véreni gé interesi
i grupit po zbehet (p.sh., shpérgendrohen), mundohuni té
arrini né njé pérfundim. Mé& pas, kur té pérmblidhni
mendimet gé dolén, do t'u jepni té rinjve nj& moment
getésie.

Duhet t'i ndihmoni té rinjté té ndértojné té katérta
shkallét e pjesés. Merrni té gjitha masat gé té gjithé
pjesétarét e grupit té jené aktivé dhe té mos lihet ménjané
ndonjé prej tyre né pérgatitjen e pjesés. Brenda mundésive
duhet té jeté njé puné e béré né grup.

Pasi keni béré té gjitha pérgatitjet, té fillohet puna
konkrete. Kjo mund té realizohet nga njé grup apo nga
disa néngrupe me pak njeréz. Pjesa té pérbéhet nga
dialogjet ndérmjet personazheve, veprimet dhe skenat
sipas subjektit gé lidhin fillimin me fundin dhe né té
kundértén. Mund té ndodhé gé i gjithé grupi déshiron té
marré pjesé né kété ushtrim, duke kérkuar nga ana juaj
njé aftési shumé té miré vézhgimi. Fakti gé té gjithé mund
té duan té marrin pjesé, éshté njé tregues i kénagshém,
sidomos pér ju. Ju késhillojmé té mbani shénim té gjitha
komentet gé béhen, né ményré gé té mos humbisni asnjé
detaj apo mendim té& shprehur nga té rinjté. Eshté edhe
mé miré nése dy té rinj vullnetarisht tregohen té gatshém
pér té mbajtur shénime.



Né rastet kur grupi &shté i madh (mé shumé se 10 veta),
éshté miré té ndahet né néngrupe me té vogla me 2-5
veta, ku secilit t'i caktohen detyra té vecanta. Ka forma té
ndryshme pér organizimin e punés. P.sh., njé formé éshté
kur njé néngrup merret me krijimin e personazheve té
pjesés, néngrupi tjetér me hartimin e fillimit té pjeseés, tjetri
me zhvillimin e pjesés e késhtu me radhé&. Njé ményré
tjetér éshté té kérkoni nga secili néngrup té krijojé té gjithé
historiné e pjesés nga fillimi deri né fund dhe né kété ményré
do té keni té zhvilluara shumé histori. Kjo ményré éshté
shumé interesante, pasi té gjithé sé bashku né fund do té
pérpigen té pérfshijné pjesé té secilit néngrup deri sa té
krijojné historiné gé té rinjté do té mendojné se éshté mé
e mira. Mos harroni se dramatizimi duhet té jeté fryt i
punés sé té rinjve, pasi duhet té jeté historia qé ata
déshirojné té tregojné. Né kété ményré rritet besimi i té
rinjve né mundésité e tyre.

Pavarésisht si jané vendosur blloget gé pérbéjné historiné
e pjesés, do té vijé koha gé ato duhet té latohen né ményré
gé té géndrojné njéri mbi tjetrin pér té ngritur ndértesén
gé do té jeté pjesa teatrale. Gjaté zhvillimit té kétij ushtrimi
do té shikoni se me kalimin e kohés, té rinjté do té japin
ide origjinale dhe mendime rreth ndértimit té skenave gé
jané me té vérteté ambicioze. Edhe njé heré, pérvoja ka
treguar se pavarésisht sa ambiciozé jané té rinjté, kjo nuk
i pengon ata né vénien né skené té pjesés. Veté grupi ka
shkruar pjesén dhe ai éshté né gjendje té interpretojé dhe
té pércjellé me realizém dhe pérgjegjési mesazhin e saj
nése mbéshtetet fugimisht edhe nga ju.

Gjithésesi, géllimi i kétij ushtrimi nuk éshté té krijojmé
njé kryevepér skenike gé do té Iéré pa gojé profesionistét
e teatrit, (edhe pse nuk mund té thuash asnjéheré kurré).
Qéllimi kryesor i modulit t&é dramatizimit éshté té forcojé
procesin pedagogjik dhe té rrisé shkallén e ndérgjegjésimit
té té rinjve pér praniné e domethénien e punés sé fémijéve.
Njé aspekt tjetér i réndésishém i dramatizimit éshté se
pjesa do té shfaget disa heré&, duke forcuar késhtu ndikimin
e mesazhit gé pércjell.

Gjaté seancés pérfundimtare té rinjté duhet té ngjizin
gjithé historiné e pjesés sipas ngjarjeve, personazheve dhe
kushteve ku veprojné. Gjithashtu, duhet té parashikojné
nése ka hapésiré pér muziké, kéngé apo kércim. Vémendja
kryesore té pérgendrohet né pércjelljen e mesazhit gqé ka

Sesioni i draftit
pérfundimtar




vendosur grupi. Gjithashtu, béni kujdes gé personazhet té
pérdorin gjuhén e bashkémoshataréve. Njé personazhi i ri
né moshé, té pérdoré té njéjtén gjuhé gé pérdorin dhe
kuptojné té rinjté e grupit. Fjalét gé pérdorin, té pércjellin
emocione té vérteta, ato emocione gé pérjetojné té rinjté
e moshés sé grupit. Né kété ushtrim ju keni njé rol
mbéshtetés dhe konsultues. P.sh., nése njé skené nuk lidhet
ashtu si¢c duhet me até té méparshmen, duhet té flisni me
grupin, duke e ndihmuar té gjejé zgjidhjen e duhur.

Gjaté zhvillimit té késaj seance, ndihma e njerézve té
jashtém mund té jeté shumé e dobishme. Njé dramaturg
apo njé shkrimtar mund t'i ndihmojé shumé té rinjté té
pérmirésojné tekstin apo konfliktet. Gjithésesi, duhet té
mbani né mendje se géllimi i kétij ushtrimi nuk éshté cilésia
e skenarit né vetevete, por i gjithé procesi i pérpunimit té
skenarit dhe pjesémarrja e grupit. Gjaté zhvillimit té kétij
ushtrimi, grupi juaj mund té zhvillojé forma té ndryshme
skenari. Gjithcka varet nga pérbérja e grupit, nga numri i
personave né grup, nga lloji i mesazhit gé kérkojné té
pércjellin, nga vendndodhja gjeografike, nga kultura dhe
traditat lokale. Késhtu, p.sh., grupi mund té krijojé:

([ Njé skenar gé pérfshin té gjithé antarét e grupit;

® Njé skenar gé pérfshin pjesén mé té madhe té grupit,
ndérsa té tjerét, ata qé mbeten, merren me
shogérimin muzikor té pjesés apo me organizmin e
punéve pas perdes;

o Njé skenar gé interpretohet me gjeste, pra pa fjalé;

® Realizimi i disa skeceve qé interpretohen nga veté
autorét apo nga té tjerét;

L Njé kéngé gé kéndohet nga i gjithé grupi ose nga disa
persona;

o Njé skenar me njé ose dy personazhe kryesore.

Mundésité jané té pafundme, por gjéja mé kryesore
éshté gé kéto interpretime jané fryt i punés sé pérbashkét
té grupit, anétarét e té cilit ndiehen autoré té saj me té
gjithé kuptimin e fjalés.

Muzika, ashtu si teatri, kapércen té gjitha pengesat, duke
forcuar njékohésisht identitetin kulturor. Né kété kuptim,
mund té pérdoret me shumé vleré né programin SCREAM.
Grupi juaj mund té fusé kéngé, muziké apo kércime.



Gjithcka varet nga déshirat gé kané té rinjté, nga prania e
telenteve né muziké dhe nga fakti gé kané apo jo instru-
ment muzikor. Lérini doré té liré grupit té vendosé veté se
¢faré do té béjé.

Nga ky moment, grupi éshté i gatshém té kalojé né
interpretimin e pjesés. Koha gé do t’ju duhet pér pérgatitjen
e shfaqgjes, varet térésisht nga vendimet gqé do té marré
grupi sipas objektivave gé ka vendosur gjaté kétij ushtrimi.

[ Pjesa do t'i paragitet té gjithé grupit apo vetém
néngrupit?

o Do té shfaget vetém para shkollés apo né té gjitha
shkollat e zonés?

o Do té shfaget pér komunitetin e zonés apo edhe pér
komunitete té tjera?

® Do té shfaget né njé sallé teatri, né sallén e shkollé
apo jashté?

Do té shfaget né njé konkurs té teatrove té shkollave?

Do té shfaget vetém njé heré apo shumé heré pérpara
shikuesve té ndryshém?

® A do té ftohen mjetet e komunikimit né shfagje?

Pra, pérsa mé sipér, gjithcka varet nga vendimet gé do
té marré grupi, té cilat, edhe ato, kushtézohen nga mjetet
gé kané né dispozicion si materiale, ashtu dhe financiare,
nga mbéshtetja qé mund té sigurojné dhe gatishiméria gé
do té tregojné persona té ndryshém pér t'i ndihmuar. Té
gjitha variantet jané té mundshme, por kétu duam t'ju
térhegim vémendjen né faktin se dramatizimi éshté njé
mjet shumeé i miré né duart tuaja gé shérben pér té rritur
ndégjegjésimin e té rinjve ndaj problemit té punés sé
fémijéve. Vlerésoni drejt té gjitha mundésité gé ju ofron
ky ushtrim dhe pérdorini ato né té miré té té rinjve. Ata
mund té pérfitojné shumé nga zhvillimi i kétij ushtrimi,
vecanérisht né planin e rritjes dhe té zhvillimit vetjak dhe
shogéror. Mendimet dhe sjelljet e té rinjve ndikohen shumé
nga zhvillimi i kétij ushtrimi. Né kété kuptim, edhe fushata
botérore kundér punés sé fémijéve do té keté pérfitimin e
vet pozitiv.



Ndarja e roleve

Shénim

Té gjithé pjesémarrésit duhet té japin mendimin e tyre
né ndarjen e roleve. Mésuesi mbetet né rolin e konsulentit
gé zgjidh situata e krijuara. Pas pérvojés gé keni krijuar né
realizimin e modulit té lojés me role, né kété piké té zhvillimit
té modulit té dramatizimit ju keni njé ide té garté té pikave
té forta dhe té dobta té grupit.

pér pérdoruesin

Léreni grupin té vendosé veté pér shpérndarjen e roleve. Eshté
e véshtiré té caktosh kush do té marré rolet negative, pasi
asnjerit nuk i pélgen té interpretojé njé personazh té keq dhe
mizor. Pér t'i parapriré zgjidhjes sé kétij problemi, éshté miré qé
qysh né fillimet e shkrimit té pjesés té mendohet se kush mund
ta interpretojé secilin personazh. P.sh., né pjesé mund té
pérdoren emrat e vérteté té personazheve. Késhtu, nése grupi
éshté i mendimit se, p.sh., Mira mund té intrepretojé shumé
miré njé personazh té caktuar dhe ajo e pranon ta luajé kété
personazh, emri i tij mund té jeté shumé miré Mira edhe né
pjesé. Né kété ményré béhet mé e thjeshté edhe té mésuarit e
tekstit apo té lévizjeve né skené.

mirégenien tuaj.

©O
&



Veprimtaria 2
Dramatizimi

2 oré mésimi dhe koha pér zhvillimin e provave

Ndoshta pjesa mé e madhe e pjesétaréve té grupit tuaj
nuk ka patur ndonjé pérvojé té méparshme teatrale. Do
té jeni mé té verteté me fat nése ndonjéri prej tyre té
keté patur njé pérvojé té tillé. Pér kété arsye éshté e
nevojshme qé té rinjté té zhvillojné disa ushtrime
dramatizimi, pasi né kété ményré do ta kené mé té lehté
pér té kapércyer ndrojtjen gé éshté njé ndjenjé krejt e
natyrshme né té tilla raste. Kjo éshté arsyja gé ju
késhillojmé té zhvilloni mé paré modulin e lojés me role.
Qéllimi éshté t'i béni té rinjté té ndiehen miré, té veprojné
natyrshém dhe pa ndrojtje, t¢ mésohen me reagimet dhe
opinionet e shokéve dhe té ndiehen mé té sigurté.

Ushtrimet e dramatizimit pérdoren para se té fillojné
provat e vérteta, si ushtrime nxemje. Nése keni ndihmén
e njé profesionisti té teatrit, ai mund t’ju ndihmojé né
realizimin e njé séré ushtrimesh gé do té& mundésojné
krijimin e njé gjendjeje shpirtérore té pérshtatshme pér té
hyré né thelbin e personazhit gé do té interpretojné.

Né shtesén 1 té modulit “Loja me role” do té gjeni
ushtrime dhe lojéra té tilla.

Ushtrimet jané té shumta dhe i shérbejné té njéjtit géllim.
Ju késhillojmé gé njé oré mésimi ta shpenzoni mé realizimin
e kétyre ushtrimeve gé éshté njé fazé pérgatitore para
provave té teatrit.

Puna me njé grup té rinjsh pér té béré njé shfagje teatri,
éshté shumé impenjative, né té njéjté kohé shumé e
kéndshme. Ményra si do té vendosni pér té béré provat,
kushtézohet nga objektivat gé déshironi té arrini gjaté
kryerjes sé ushtrimeve. Pércaktimi i kétyre objektivave
do té jeté pércaktues edhe pér kohén, energjiné gé do t'ju
kushtoni provave. P.sh., nése grupi vendos gé pjesén ta
shfagé pérpara njé publiku té gjeré ose né njé konkurs
teatror, do t’ju duhet t'u kushtoni provave njé kohé mé té
gjaté.

Ushtrime
pér dramatizimin

Provat



Nga ana tjetér, natyra e provave kushtézohet nga
hapésirat dhe mjetet gé grupi ka né dispozicion. Nése keni
mundési gé té keni njé faré skene, éshté gjéja mé e miré,
por edhe nése nuk e keni kété mundési, mund ta béni né
njé hapésiré informale, té cilén duhet t’jua pérshtatni
kérkesava tuaja. Gjithésesi do té jeté grupi ai gé do té
vendosé pérfundimisht pér vendin ku do té zhvillohen
rpovat.

Zhvillimi i provave kérkon durim dhe shpenzimin e shumé
energjive. Pér veté natyrén gé kané, ato mund té jené té
gjata dhe té pérsériten shumé heré. Késhtu, pas pak kohe
té rinjté do té fillojné té mérziten. Gjithashtu, gjaté provave
duhet té pérgendroheni pér kohé té pacaktuar né situata
dhe personazhe té ndryshme. P.sh., mund té jeté njé skené
patetike qé edhe pse interpretohet vetém nga dy
personazhe, do t'ju kérkojé kohé té gjaté pér t'u realizuar.
Njé problem tjetér éshté se c¢faré duhet té béjé pjesa tjetér
e grupit gjaté késaj kohe.

Kur té rinjté mérziten dhe kané kohé né dispozicion, ata
duhet té shkarkojné energjité. Prandaj pérgatituni edhe
pér kété situaté. Nxitini gé té marrin me vete topa pér té
luajtur, raketa pingpongu, libra dhe revista etj., né ményré
gé té kené mundési t& merren me dicka gjaté kohés gé
nuk kané prova. Gjithashtu, nxitini t& kryejné detyra té
tjera né kohén e liré, si, p,sh., detyrat e shkollés.

Njé pjesé e grupit ( nése e parashikon skenari) mund té
punojé pér pérgatitjen e skenés. Nése keni vendsour té
pérdorni kéngét, muzikén dhe vallet, duhet t'i pérgatisin
edhe ato. Dicka gé duhet té diné, éshté se gjaté provave,
pér arsye té ndryshme, mund té krijohen momente té
tensionuara, pra, duhet té jeni té gatshém t'i kapércen
dhe té shtensiononi situatén. Pra, para sé gjithash,
pérgatituni t'i parandaloni dukuri té tilla.

Celsi i sekretit pér realizimin e provave né njé klimé
mirékuptimi, vecanérisht me té rinjté gé e kané pér heré
té paré, éshté krijimi i njé klime té miré komunikimi ndérmjet
pjesétaréve té grupit. Té rinjté duhet té diné saktésisht se
ku duhet té shkojné, ku duhet té ulen dhe ¢faré duhet té
béjné. Ata té diné se ¢faré duhet té thoné, si ta thoné dhe
ku ta thoné. Té diné se ku duhet té shkojné, pasi té kené
théné até gé duhet théné. Nése do té béni njé teatér té
tipit té vecanté, p.sh., teatér me maska, duhet té saktésoni
gjithcka dhe duhet t’ju shpjegoni gjithcka né vazhdimeési.



Eshté e réndésishme gé té rinjté ta ndiejné se ju u
pérgjigjeni menjéheré pyetjeve té tyre.

Metoda mé e miré pér té ndihmuar aktorét e rinj éshté
gé skenari té jeté shumé i hollésishém né shpjegime dhe
regjisura shumé e vémendshme. Eshté e réndésishme t’i
drejtosh aktorét duke u théné, p.sh., kur éshté casti qé
duhet té Ié€né skenén, ményrén si duhet té veprojné (me
vrap apo duke u pérlotur), duhet té dalin nga ana e majté
e skenés, ndoshta, duke shqiptuar batutén pérfundimtare
etj.

Mos nénvleftésoni energjité gqé ju duhet té shpenzoni
pér provat, vecanérisht nése keni njé objektiv té vecanté
dhe mosnénvleftésoni, gjithashtu, interpretimin cilésor té
té gjithé grupit.

Pérgatitja e shfagjes dhe veté shfagja kushtézohen nga
objektivat qé grupi i ka véné vetes. P.sh., nése dramatizimi
éshté pjesé e njé fushate me té gjeré ndégjegjésuese,
grupi do té véré né jeté ato gé ka mésuar gjaté zhvillimit
té modulit pér mjetet e komunikimit, pér fazat e pérgatitjes
dhe té verifikimit, ndérsa ato ¢cka jané mésuar né modulin
e informimit dhe té integrimit té komunitetit, do té
shérbéjné pér té theksuar impaktin gé duhet té keté fushata
e ndégjegjésimit.

Pérzgjedhja e tipit té shafgjes gé do té jepet,
kushtézohet nga njé séré faktorésh, si: koha kur do té
shfaget, hapésira gé kané né dizpozicion, koha dhe baza
materiale. Gjithashtu, éshté miré gé né caktimin e datés
dhe té kohés sé shfagjes, té merren parasysh té gjitha
rrethanat gé do t& mundésonin ndjekjen e saj nga njé
numér i ndjeshém shikuesish. Gjithashtu, kéto orare duhet
t'i paraqgiten edhe personelit té sallés, né ményré gé té
ménjanohet ¢dolloj kegkuptimi dhe gé gjithcka té jeté gati
né castin e duhur.

Objektivi themelor i ¢do shfageje éshté gé té sigurojé
njé ndikim sa mé té fugishém né publikun e pérzgjedhur.
Pér kété duhet t'i njihni miré karakteristikat e shikuesit.
Vetém nése i njihni né thellési karakteristikat e grupit tuaj,
mund té realizoni shfaqgje té pérshtatshme. Faza e paré (e
studimit) duhet té realizohet me seriozitetin dhe
pérkushtimin e duhur. Megé té rinjté jané autorét dhe
realizuesit e projektit, ata duhet té pérfshihen né té gjitha
fazat.

Pérgatitja e shfaqgjes



Nése vendosni té realizoni njé shfagje té hapur pér té
gjithé, duhet té merrni parasysh problemet e méposhtme:

® Biletat. Kjo duhet nése keni vendosur gé shfagjen té
béni me bileta; nése ato duhet té shiten mé paré apo
ne kohén kur shikuesit do té hyjné né sallé; nése
doni té vendosni njé kuti né hyrje té sallés ku secili
sipas déshirés mund té japé ndonjé ndihmeé.

® Reklama. Qé né fillim vendosni né do t'i béni reklamé
shfaqgjes; nése do té pérgatisni njé fletépalosje apo
ta njoftoni shfagjen népérmjet njé posteri gé do té
ngjisni né vendin e lajmérimeve né lagjen tuaj etj.

® Programi. Po késhtu, duhet paramenduar nése do
té botoni njé program; nése do té kérkoni ndonjé
sponsor gqé do té mbulojé shpenzimet gé ju jané
nevojitur; nése do té paguhet programi; nése
pérgatitja e programit éshté njé rast i miré pér té
shénuar né té emrat e té gjithé té rinjve gé kané
marré pjesé né realizimin e dramatizimit, si dhe pér
té falenderuar dhe pér té shkruar emrat e sponosoréve
gé kané ndihmuar.

Realizimin e gjithckaje qé thamé mé sipér, duhet ta béni
duke pérfshiré té gjithé té rinjté e grupit. Mos béni
shpenzime té kota, sepse nuk jané shumeé té réndésishme
pér qgéllimin e projektit. Pérdorini me zgjuarsi burimet
financiare gé keni né dizpozicion, dhe binduni gé e vetmja
gjé e réndésishme éshté shfaqgja. Té tjerat jané gjéra qé
mund t'i béni ose jo.

Dicka tjetér gé mund té béni, éshté té filmoni shfaqgjen,
e cila mund té jeté e dobishme pér shumé arsye:

® Nése éshté pjesé e njé serie shfagjesh gé do té jepni,
filmimi mund t’ju ndihmojé té pérmirésoni interpretimin
né shfagjet e mépasme.

®  Filmimi mund té pérdoret pér t'u dhéné nga televizione
té ndryshme.

® Térinjve dhe familjeve té tyre do t'u pélgente té kishin
njé kopje té dramatizimit né shtépité e tyre si kujtim
i punés dhe impenjimit té gjithésecilit pér realizimin e
saj.
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C’duhet béré dhe ¢’duhet ménjanuar

Filmimi mund té shérbejé si mjet didaktik pér grupet
e tjera.

Gjithashtu, filmimi mund té pérdoret si reklamé
ndégjegjésuese né fushatat pér ménjanimin e ploté
té punés sé fémijéve.

Mund t'i dérgohet IPEC-ut gé té jeté pjesé e mjeteve
té dokumentuara pér fushatén pér ménjanimin e ploté
té punés sé fémijéve.

Sigurohuni gé ritmi i punés éshté i miré, se té rinjté
pérfshihen né realizimin e kétij ushtrimi.

Sigurohuni gé té gjithé té marrin pjeseé.

Pérpiquni t& mbani gjallé interesin si né fazén e shkrimit
té skenarit, ashtu dhe gjaté provave; nése bie interesi,
grupi do té shkarkojé energjiné dhe imagjinatén e vet
né drejtime té tjera.

Mbéshtesni shkémbimin e batutave brenda grupit si gjaté
krijimit té skenarit, ashtu dhe gjaté provave. Sigurohuni
gé ky shkémbim té béhet me pérzemeérsi. Q&éllimi éshté
té rrisni besimin e té rinjve té vetja e tyre.

Mos lejoni kritika té tepruara dhe pérdorimin e njé fjalori
té pakontrolluar. Krijimi i njé klime antagoniste do té
ulte ritmin e punés sé grupit.

Mos lejoni gé njé ri apo njé grup i vogél té rinjsh té
ndiehen té poshtéruar. Nése mendoni se dikush ka
véshtirési né té shkruar apo gjaté provave, ndihmojeni
pér té kapércyer véshtirésité. Nése dikush mbetet né
mes té provave, ndérhyni pér té kapércyer situatén ose,
nése éshté e nevojshme, té Iéré skenén me dinjitet.

Duhet té jeni té vémendshém ndaj ndonjé pjesétari té
grupit gé ka ndonjé cen. Dramatizimi edhe pér kéta té
rinj éshté shumé i réndésishém, sepse i ndihmon té
kapércejné situata té véshtira gé u krijohen nga paaftésia
gé kané. Kjo gjé éshté e vlefshme edhe pér personat
gé mund té kené pérjetuar trauma té natyrés fizike dhe
emocionale. Dramatizimi mund t’ju zgjojé pérjetime té
jetuara dhe éshté shumé e réndésishme gé ju t'i kuptoni
kéta té rinj dhe t'i ndihmoni. Né kéto kushte, shumé e




réndésishme éshté té krijoni marrédhénie té mira, té
hapura dhe migésore edhe me prindérit dhe autoritetet
e shkollés, né ményré gé edhe ata té japin ndihmesén e
tyre dhe té bashképunojné.

) Nése keni videokamera, pérdorini. Eshté e dobishme
né fazén e vlerésimit, madje edhe té rinjté do té jené té
ké&naqur té shohin veten e tyre té regjistruar.

Né fazén pérfundimtare té modulit, gjaté vlerésimit,
jepuni té rinjve té gjithé kohén e duhur gé té shprehen
lirshém. Krijojini kushte gé té clodhen dhe getésisht té
mendojné rreth koncepteve gé pérpunoni, dhe t'i
pérvetésojné ato.

[ ) Duhet té jeni ambiciozé pér grupin tuaj, derisa edhe té
rinjté té béhen té tillé. Puna e tyre dramatizuese do té
keté ndikimin e vet né njerézit e tyre mé té afért, por
dhe mé tej. Realizimi me sukses e njé nisme té marré
dhe té realizuar nga veté té rinjté, éshté njé rrugé e
miré pér té fituar besim né vetvete dhe vetévlersim, si
dhe té ndérgjegjésohen pér réndésiné dhe rolin e
dramatizimit si zédhénés i ndryshimit dhe té lévizjes
shogérore pér ndryshimin e gjendjes.

Diskutimi pérfundimtar

1 oré meésimi

Ora e vlerésimit apo analiza pérfundimtare e kétij moduli
té zhvillohet pasi té jeté dhéné shfaqja. Pér kété, zgjidhni
njé mjedis té geté. Analiza nuk duhet béré kur grupi éshté
emocionalisht i ngarkuar, p.sh., gjaté provave.

Mblidheni grupin dhe pérmblidhni shénimet gé keni marré.
Nése jeni ndihmuar nga njé person i jashtém ose nga shumé
persona, ftojini dhe ata té marrin pjersé né analizé. Kéto
module jané perceptuar né ményré té tillé gé té
ndégjegjésojné té rinjté kundrejt problemit té punés sé
fémijéve, duke intensifikuar dhe duke pérfshiré hap pas hapi
emocionalisht té rinjté né fushatén botérore pér ménjanimin
e ploté té punés sé fémijéve.

Népérmjet dramatizimit shtyhemi né njé nivel té ri té té
kuptuarit, te ndjenja dhe géndrimi ndaj problemit. Duke
luajtur rolin e njé fémije, té rinjté duhet té hyjné né botén e
personazhit, ta kuptojné dhe té& mbajné géndrim duke
prodhuar ndjenja té caktuara dhe veprime. Pra, béhet fjalé



pér njé metodé té té mésuarit t&é mrekullueshém gé do té
keté ndikim té réndésishém tek té rinjté.

Moduli i dramatizimit, ndérmjet té gjitha moduleve gé
pérmban ky projekt, éshté mé i frytshmi gé i ndihmon té
rinjté té kuptojné dhe té ndiejné se cfaré éshté puna e
fémijéve dhe cilat mund té jené pasojat pér fémijét. Ai
pérmiréson nivelin e njohjes sé té drejtave themelore té
fémijéve dhe pérshpejton procesin e té genit pérgjegjés.
Né pérfundim té secilit modul, té rinjté ndiejné se jané rritur
dhe diné mé shumé pér problemin. Né kété moment éshté
e natyrshme qgé fillojné t& mendojné se béhet fjalé pér njé
problem gé té gjithé, né té gjithé botén, jané pérgjegjés
dhe kané aftési té luajné njé rol aktiv né fushatén pér
ménjanimin e ploté té punés sé fémijéve. Gjithashtu, fillojné
té kuptojné forcén gé ka dramatizimi né transmetimin e
mesazhit shogérisé. Népérmjet teatrit ata mund té arrijné
té gjitha shtresat e shogérisé dhe té shpérndajné mesazhin
e tyre.

Té gjithé kéta objektiva duhet t'u shpjegohen pjesétaréve
té grupit. Komunikoni me ta duke pérdorur gjuhén e tyre,
duke i motivuar dhe duke i nxitur. Jepuni té kuptojné se
fushata e luftés pér ménjanimin e ploté té punés sé fémijéve,
ka nevojé pér té gjithé dhe pér ndihmén dhe pjesémarrjen
e tyre. Madje, mendohet se ndihma e té rinjve duhet té jeté
shumé e fuqgishme. Béni té€ mundur gé ata té ndjehen
krenaré, ambiciozé dhe té mbushur me energji. Me kété
frymé duhet té pérfundoni seancén e diskutimit pérfundimtar.
Ndihmesa gé duhet té japin té rinjté, éshté mé i vecanté se
ai i grupeve té tjera, pasi né té béhet fjalé pér fémijé,
bashkémoshataré té tyre gé punojné.

Kjo seancé do t'i ndihmojé fémijét té pérmbledhin edhe
njé heré réndésiné e asaj qé kané realizuar gjaté
dramatizimit. Né kété ményré do t'u japin réndésiné e duhur
té gjitha shfagjeve gé do té paragiten mé voné. Eshté njé
pérvojé shumé interesante té shohésh té rinjté qé
interpretojné dhe géndrimin e publikut ndaj lojés sé tyre.
Duartrokitjet gé do té marrin té rinjté nga publiku, éshté
shpérblimi mé i madh dhe mé i kénagshém gé mund té
prisni pér té gjithé punén gé keni kryer, pasi késhtu ju keni
ndihmuar né ményré té ndjeshme né fushatén pér
ménjanimin e ploté té punés sé fémijéve. Gjithashtu, pérvoja
e fituar do t'ju ndihmojé né realizimin e dramatizimeve me
grupe té tjera fémijésh dhe té rinjsh.



Vierésimi dhe vazhdimi

Treguesit kryesoré té vlerésimit té€ modulit jané Krijimi i
njé vepre skenike, vénia e saj né skené dhe pjesémarrja e
té gjithé anétaréve té grupit. Gjaté gjithé kohés sé realizimit
té modaulit éshté e réndésishme té nxirren né pah rritja dhe
ndérgjegjésimi i grupit, né pérgjithési, dhe i individéve té
vecanté pér réndésiné e luftés ndaj punés sé fémijéve.
Gjithashtu, éshté miré té vecohen vetévlersimi i té rinjve
dhe besimi gé fitojné dora-dorés gé zhvillohet moduli.

Dramatizimi éshté njé mjet shumé i frytshém pér
zhvillimin e aftésive té caktuara. Ai i ndihmon té rinjté té
formojné ideté e tyre dhe té kuptojné se ¢faré ndjejné dhe
mendojné pér punén e fémijéve, si dhe ¢faré ndihmese mund
té japin né fushatén botérore pér ménjanimin e ploté té
punés sé fémijéve. Ky modul ndihmon veprimin, njé ndér
elementet kryesore té fushatés. Népérmjet dhénies sé
shfagjes, té rinjté e grupit shndérrohen né veprimtaré té
njé ndryshimi shogéror: edukojné pjesétaré té komunitetit,
duke i ndihmuar té kuptojné se pérse duhet té ndryshojné.
Ndérmjet té tjerave i ndihmojné té kuptojné plagén e réndé
té punés sé fémijéve né té gjithé botén dhe nevojén e
veprimit gé duhet té ndérmerret pér t& ndihmuar fémijét.

Eshté e réndésishme té ruhen té gjitha shénimet apo dhe
filmimet e béra gjaté realizimit té kétij moduli, pasi me siguri
ato do t'ju ndihmojné né zhvillimin e modulit me grupet té
tjera té rinjsh apo fémijé.

Nése pérvoja e fituar gjaté realizimit té kétij moduli ka
gené pozitive, ju késhillojmé té vazhdoni me modulin
“Integrimi i komunitetit”, si fazén e métejshme té kétij procesi
pedagogjik. Ndoshta do té mendoni se dramatizimi éshté
pika kulmore e projektit, si dhe zbatimi praktik i shumé
moduleve gé keni béré, por duhet té kujtoni se moduli i
integrimit té komunitetit, éshté baza mbi té cilén jané
ndértuar té gjitha modulet.

Gjithashtu, mund té zhvilloni mendimin gé té pérfshiheni
né njé fushaté té gjeré pér ménjanimin e ploté té punés sé
fémijéve népérmjet dramatizimit ose mund té zgjidhni té
filloni gjithcka nga e para me njé grup té ri. Pavarésisht
vendimit gé do té merrni, e réndésishme éshté té& mbani
parasysh ndikimin gé ka patur té fémijét kjo pérvojé gé
duhet né njé faré mase té keté ndryshuar jetén e tyre.
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